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Frauen haben itber Jahwhunderte hinweg als Spicgel gedient it
der magischent und kastlichen Kraft, das Bild des Marnnes in
doppelter Grisfie wiederzugeber.

Virginia Wouolf, 1928

Am Anfang stand die Banalitit: Frauen gehen bergsteigen.
Beinahe ebenso lange schon wie Manner und im Durch-
schnitt ebenso gut, Was soll also die Unterscheidung
Minnerbergsteigen — Frauenbergsteigen?

Irgendwann kamen dann die Fragen: Wo ist sie denn,
unsere alpinistische Geschichte; wo sind sie, die bergstei-
genden Miitter und Grofmiitter einer Catherine Desti-
velle oder Lynn Hill? Warum gibt es keine weiblichen
Whympers, Purtschellers, Preuf8s, Diilfers, Bonattis oder
wie die Helden sonst noch alle heiffen? Haben Frauen in
den Bergen keine Geschichte gemacht?

Lin paar Namen, vertraut aus alten Dolomitentagen, klan-
gen mir noch im Ohr. Wie erstaunt hatte ich damals enf-
deckt, dafs vor Immink, Kasnapoff, Thommason, Edtvos
oder Wiesinger weibliche Vornamen standen. Was ich
von diesen Frauen kennenlemen Konnte, waren ihre Tou-
ren. Das war sehr viel, und es hat noch neugieriger
gemacht: Wer war diese Beatrice Thommason, die im
Jahre 1902 zusammen mit den beiden Fihrern Bettega
und Zagonel die erste bedeutende Kletterroute in der Mar-
molada-Sadwand erdffnet hat? War sie der  Kopf” der
Seilschatt wie andere bekannte LrschliefSer aus dieser Zeit,
da auch mann noch gern mit Fithremn ging? Oder war sie
allein der ,Full”, der dem gezeigten Weg nur folgte? Wer
war diese Paula Wiesinger von der Rosengartenspitze-Ost-
wand oder vom Einser-Nordpfeiler? Besonders geheimnis-
voll und vielversprechend klangen mir die Namen [lona
und Rolanda von E6tvios imn Ohr. Wie kamen zwei ungari-
sche Baronessen um die Jahrhundertwende dazu, von
Budapest nach Cortina zu reisen, sich dort einem Bergfiih-
rer anzuschliefen und mit ihm so machlige (und auch
von Miannem heill begehrte) Wiinde wie die Stidwand der
Tofana di Rozes (1901) oder der Grohmannspitze (1908)
als erste zu durchsteigen?

Der Weg der Neugierde flihrte aus den Bergen in die
alpine Bucherwelt, In der Miinchner Alpenvereinsbiblio-

thek, der angeblich groften alpinen Fachbibliothek der
Welt, steht ein grofler, mit Tausenden von Karteikarten
gefiillter Katalog. Die Namen Eotvos, Thommason oder
Wiesinger sind dort nicht verzeichnet. Tm selben Haus
wurde auch mit viel Fleifd eine , Personalbibliografie histo-
rischer Personlichkeiten des Alpinismus” erarbeitet. -
Stichwort Edtvds: nichts. Stichwort Thommason: nichts.
Stichwort Wiesinger: siehe Steger-Wiesinger, Die Reihe
liefe sich beliebig weiter fortsetzen.

Ein Schluf liegt nahe: Weder Beatrice Thommason noch
flona oder Rolanda von Eéivos konnen wirklich eigen-
stindige ,historische Personlichkeiten des Alpinismus”
gewesen sein. Ein zweiter liegt nicht allzufern: Die Alpen-
vereine haben, historisch gesehen, eine Frauenleiche im

Keller.

Denn eines war inzwischen klargeworden: Selbst wenn
Frauen alpine Geschichte gemacht haben sollten, ge-
schrieben haben sie diese nicht. Weder Geschichite noch
Geschichten. Weit und breit keine Hermine von Barth,
weder eine Eugenie Lammer noch eine Erika O. Meyer,
von einer Leonore Maduschka ganz zu schweigen.

Und nun fingen die Fragen erst an: War mit dem ,jungen
Mensch im Gebirg” vielleicht doch nur die eine Hilfte der
Menschheit gemeint? War das andere Geschlecht zu
schwach zu ,Traum und Tat“, zu wenig Kreativ oder ¢in-
fach nur zu trage und zu faul? Und: Wenn die Geschichte
des Bergsteigens nur von Minnern geschrieben wurde,
schrieben sie dann vielleicht nicht auch nur ihre eigene
Minner-Geschichte? Ist dann vielleicht auch das Bild
vom Berg, ja vom Bergsteiger und Bergsteigen selbst, al-
lein modelliert aus den eigenen, minnlichen Rippen? Wo
aber liegt die weibliche Seite der Geschichite verborgen?

Eine Frage der Voraussetzungen

Die Suche fiithrt mithsam und weglos in die Licken, zwi-
schen die Zeilen, hinter den grofien, magischen Spiegel.
Auf diesem Weg stellt sich immer wieder und in erster
Linie die Frage nach den Voraussetzungen, die das Berg-
steigen hat, Denn nichts ist selbstverstindlich. Und fiir
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I'rauen gilt schon gar nicht dasselbe, was fiir Midnner Giil-
tigkeit hat.

Beginnen wir die Suche dort, wo auch der neuzeitliche
Alpinismus begonnen hat, am hochsten Berg Europas.
Nichts wird in puncto Irauenalpinismus &fter, lieber und
ausfithrlicher zitiert als die Berichte der beiden ersten
Frauen auf dem Montblane, insbesondere der von Marie
Paradis, jener armen Magd, die man 1808 tberréedet hat,
den Montblanc zu besteigen, um sie danach als monstrose
Sensation zur Schau stellen zu kénnen. Weil dieser Bericht
gin so schaner und grofer Spiegel der minnlichen Kraft
ist, soll er auch hier nicht fehlen; Auf dem Grand-Plateau
konnte ich nicht melir weitergehen, ich war selir Keank und
legte mich in den Schnee. fch schnanfte, wie es die Hiiliner tun,
wenni sie sehr heift haben. Man fafSte mich zu beiden Seiten
wniter den Armen wid zog mich hinauf. ... Ich warde gepackt,
Rezogen, gestofSen und endlich Karmen wir oben an, lch Konante
wicht sehen, nicht attnen, nicht sprechen, sie sagten, dafs es ein
Jammer war, miclh anzusehen.

Niedergeschrieben hat Marie Paradis diese Bekenntnisse
so sicher nie, wie sollte sie auch als ungebildete Bauern-
magd im Jahre des Herrn 1809, Das haben die pflichteifri-
gen alpinen Chronisten nach Horen uned Sagen fir sie
getan; in der Folge wurde dic Aussage dann mehr oder
weniger als authentisch tradiert.

Henriette d'Angeville bestieg tm Jahre 1838 — 42 Jahre
nach der Erstbegehung — als erste Frau aus eigenem
Antrieb den Montblanc. Was wir von ihr wissen, zeichnet
nicht nur das Bild ciner willensstarken Frau, es erzihlt
auch etwas von den Voraussetzungen der Bergsteigered,
Die wichtigsten — daran hat sich bis heute nichts gedin-
dert — sind Zeit und Geld, Das gilt fiir alle Menschen
gleich. Nur: Vor dem Mammon waren Minner gleicher.
Im Jahre 1838 jedenfalls hatten Frauen in finanziellen
Dingen noch lange nichls zu sagen, die Vormundschaft
ging vom Vater auf den Ehegatten tber. Einen Beruf
ausuben, erwerbstitig werden, durften Trauen ebentalls
nicht — jedenfalls nicht ohne Zustimmung des Hausvor-
stands; und was hitle das selbstverdiente Geld auch
schon genutzt, wenn nur der Herr im Iaus darither fred
verfligen darf?

Henriette d'Angeville stammte - ganz anders als Marie
Paradis — aus gebildetem, wohlhabenden Hause, und sie
war mit ihren 44 Jahren in der (ftir die Bergsteigerei)
gliicklichen Lage, nichi mehr auf eine ,gute Partie” hof-
fen zu miissen — was thr bei den Chronisten nicht nur
den Beinamen Montblanc-Braut” eintrug, sondern sie
u. a. auch in den beneidenswerten Zustand setzte, Kraft
und Zeit zu haben: Die rasche Tolge der Geburten, die
Hausfrauen- und Mutterpflicht waren ihr erspart geblie-
ben. So konnte Henriette d'Angeville bis ins Alter in aller
Freiheit ithrer Berglust frinen. Das Oldenhorn bestieg sie
angeblich noch mit 69 Jahren.

Wie viele Frauen waren Mitte des 19. Jahrhunderts wohl
in einer dhnlich privilegierten Lage, Zeit und Geld fiir sich
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allein zu haben? So gesehen wundert es, dafl Trauen
damals iberhaupt schon den Weg in die Berge fanden.
Zumal Zeit und Geld nur die eine, duflere Seite der Bedin-
gung sind. Die andere ist eine unsichtbare Hiirde und fast
noch schwierlger zu berwinden. Mit ihr stellt sich die
zweite grole Frage auf unserer historischen Suche. Es ist
die Frage nach Selbstbewufitsein, nach Rollenidentifika-
tion und Fremdheitsempfinden: Was dachte man vom
Bergsteigen, was dachte man von Frauen und wie dachten
diese iiber sich selbst?

Das Korsett des Rollendenkens

Bergsteigen war in seinen Anfangen immer auch Reisen,
Forschen und Entdecken. Esist gewifl kein Zufall, dafl der
Mont Aiguille genau in jenem Jahr erstinals erstiegen
wurde, in dem Kolumbus die Neue Well entdeckte, Alex-
ander von Humboldt, Horace Benédict de Saussure, Belsa-
zar Hacquet de la Motte — Namen, die fiir die Froberung
der Berge im Namen der Wissenschaft stehen. Der zivili-
sierte, vernunftbegabte Mensch macht sich die Berge
untertan, weil er sie besteigen, vermessen und beschrei-
ben kann. Bergsteiger sind Forscher und Entdecker neuer
Welten. Dieses Selbstverstindnis findet sich beim Expedi-
tionsbergsteigen oft noch bis weit ins 20. Jahrhundert
hinein.

Forschen, Reisen und Entdecken, hinaus in die Welt tre-
ten und in ihr wirken, das sind aber durch und durch
Titigkeiten, die in den grundlegenden Uberzeugungen
des 18. und 19. Jahrhunderts der Natur des Mannes
zugehorig sind. Frauen hingegen wurden als naturhaftere
(und das meint in erster Linie weniger vernunitbegabte)
Wesen verstanden, deren abgezirkelte Lebenswelt das
cigene Heim, ihr Lebenssinn der Dienst am Mann und sei-
nen Kindermn war; wer kennt sie nicht, die bertihmite Tri-
nitat von Kinder, Kuche, Kirche. Diese klassische Rollen-
verteilung schmiedete Schiller im |, Lied von der Glocke”
in mustergiiltige Reime, und so wurde si¢ in -zig Lese-
buchauflagen iiber Generationen hinweg als birgerlicher
Bildungsinhalt kanonisiert.

Wie weit die manniiche Welt des Forschens und Ent-
deckens den Frauen entriick! war, sicht man nicht zuletzt
am unterschiedlichen Bildungsangebot: Erst um 1900
wiurden Frauen zum Studium zugelassen - tund 550 Jahre
nachdem die ersten Universititen gegrindet worden
waren. Griinde hierfir fand man(n) viele, und immer gal-
ten sie als naturbedingt, Immanuel Kant z. B. dozierte
nachhaltig , Von dem Unterschiede des Erhabenen  urnd
Schiinen in dem Gegenverhiiltnis beider Geschlechter®: Tiefes
Nachsinrien und cine lange fortgesetzte Betrachtung sind edel,
aber schwer, tund schickert sich nicht wolil fiir eive Person, bei
der die upgeswungenen Reize niclds anderes wls eine schone
Nalur zelgen sollen. Miisarnes Lernen oder peinliches Grii-
bebn, wenn es gleich ein Frauenzimmer darin Hoch bringen



sollte, vertilyen die Vorziige, die ihrem Gescltlecht eigentiimlich
sind ...

Jean Jacques Rousseau - jener Philosoph also, der an der
asthetischen Entdeckung der Alpen nicht ganz unbeteiligt
ist — greift diesen Gedanken in ,Emile oder die Erzie-
hung" dankbar auf und folgert, daft die Frau eigens geschaf-
fer ist, wm dern Manne zu gefallen, Fs ist weniger zwingend
notwendig, dafs ihr der Mann auch seingrseits gefillt: sein Vor-
zug liegt inder Krafiz er gefallt aliein dadurch, dafs er stark ist.
Ich gebe zu, dafS das noch nicht das Gesetz der Liebe ist; aber es
ist das Geselz der Natur, das dlter ist als die Liebe selbst.

Dafl der ,Natur” ein wenig auf dic Spriinge geholfen wird,
zeigt sich in der Mode des beginnenden 19, Jahrhunderts.
Die birgerliche Frau wird im Korsett zurechtgeschnart,
bis sie dem Weiblichkeitsideal — zari, empfindsam und
zerbrechlich - entspricht. Aus der Atemnot - das Lun-
genvolumen wird durch die Schniirung um etwa ein Drit-
tel verkleinert — wird eine Tugend gemacht: Ohnmachts-
anfille sind Ausdruck der Empfindsamkeit und gehoren
(fast) mit zum guten Ton. Zwischen der Korper- und
Bewegungserfahrung und damit auch dem Selbstbewudit-
sein dieser Frauen und beispielsweise einer Mally Higgins,
die von der ersten Frauenbegehung (zusammen mil Barb
Fastman) der ,Nose* am El Capitan erzahlt: [ felt the way
that I love to feel - elegant, strong, sinre as a cat and fast,
liegen noch Welten,

Im 19, Jahrhundert war zudem die Meinung weit verbrei-
tet, dal jede Art von sportlicher Bewegung der Gesund-
heit - und das hief vor allem der Gebirfahigkeit — der
Frau abtrdglich sei und (iberdies zu einer ,Verminderung
der Liebe zum stillen, hiuslichen Wirken” fiihre — also
letztendlich die Frau am Frausein hindere. So muBten
Frauen zunichst einmal das Korsett des vorherrschenden
(Rollen-)Denkens  knacken, ja wvielleicht bewufit den
«Weiblichkeitsverlust” riskieren, bevor sie trotz Korsett
und Krinoline in die Berge aufgebrochen sind.

Obwohl es Mitte des 19. Jahrhunderts bereits wichtige
Ansdtze zur Reformierung der Kleiderordnung gab, war es
fiir eine anstidndige Frau vollig undenkbar, sich Hosen
anzuziehen. Als Amelie Bloomer 1851 ihr als Bloomer-
Kleid bekanntgewordenes Hosenkostim in London pra-
sentierte, sah sie sich nicht nur dem offentlichen Spott
preisgegeben, sie wurde auch des Anschlags auf Sittlich-
keit und offentliche Ordnung bezichtigt, Die Gefahr war
klar erkannt: Wer die 1losen anhat, hat die Macht.

Das Bloomer-Kleid mit seinen weiten Pumphosen und der
langen, bis zu den Knien reichenden, taillierten Bluse
erinnert iibrigens sehr an die Tracht, die angeblich die
mutige Henriette d’Angeville im Jahre 1838 fiir ihre Expe-
dition zum Montblanc wihlte. Is konnte sich jedoch vor-
erst nicht durchsetzen, der Moralkodex war noch zu fest-
geschrieben, und das Tragen von Hosen — und wenn sie
auch noch so rockihnlich waren — galt als sittenwidrig
und sehr obszon,

So blieb nur der Gang im langen Reifrock — eine kaum
noch vorstellbare Behinderung der Bewegungsfreiheit
und letztendlich auch der Sicherheit. Felicite Carrel schei-
terte 1867 bei ihrem Versuch, zusammen mit ihrem
beriihmten Vater das Matterhorn von der italienischen
Seite aus zu besteigen, an dieser Krinoline, die sich stan-
dig am Fels verfing und sie hinabzureilien drohte, Lucy
Walker, die sechs Jahre nach der dramatischen Erstbestei-
gung als erste Frau den Gipfel des Matterhorns erreichte
(1871), Ronnte da schon mutiger sein: Sie deponierte das
listige Kleidungsstiick hinter einem Felszacken und klet-
terte im leichten, knochelfreien Unterrock weiter.

Lucys Beispiel blieb nicht ohne Folgen; der Bann war
gebrochen, und wer ein Vorbild hat, braucht nicht mehr
die ganze Kraft der Phantasie, das Ziel zu nennen. Der
bekannte Bergsteiger W, A, B. Coolidge, der Netfe von
Margaret Claudia Brevoort, bemerkte treffend: My Awnt
would certainley never have started climbing if Miss Walker
had not set the example.

Margaret Claudia Brevoort bestieg mit ihrem Neffen erst-
mals die Meije und die Grande Ruine im Dauphing, sie
war die erste Frau auf der Dent Blanche und bestieg im
Jahre 1874 Jungfrau und Wetterhorn erstmals im Winter -
zu einer Zeit, als man in den Alpen die Skier noch nicht
kannte. Bertihmter als Claudia Brevoort allerdings wurde
die Hindin ,Tschingel”, die Coolidge und Brevoort auf
fast allen ihren Touren begleitete. ,Mif8 Tschingel” wurde
die Ehrenmitgliedschalt im englischen Alpine Club verlie-
hen — das Irauchen indes blieb vor der Tiir; die ehren-
werte Gesellschaft verweigerte ihr die Mitgliedschaft.

Dem englischen Alpine Club, dem dltesten und exklusiv-
sten alpinen Verein, eiferten in dieser Hinsicht viele der
anderen, nun rasch entstehenden nationalen Bergsteiger-
vereine nach: Weder der dsterreichische noch der Schwei-
zer oder italienische Alpenclub lief8 die Mitgliedschaft von
Frauen zu; nur der deutsche Alpenverein rdumte den
Ehefrauen der Mitglieder eine bescheidene Nebenrolle
ein. Diese Restriktionen bedeuteten nicht nur Ausschluls
aus der Bergsteigergesellschaft, sondem vor allem von
Information, alpiner Ausbildung — und letztendlich eben
auch aus den Annalen. Die meisten dieser Clubs blieben
bis in die Mitte dieses Jahrhunderts méannerbiindelnd
unter sich,

Aus dem Schatten der Anonymitét

Die Frauen, allen voran die Englinderinnen, wulsten sich
indes zu helfen und griindeten ihre eigenen alpinen Ver-
eine: Im Jahre 1907 rief Flisabeth Hawkins-Whitshead
den ,Ladies Alpine Club” ins Leben. Allzuwenig Frauen
konnen es also gar nicht gewesen sein, die das Interesse an
den Bergen miteinander teilten. Miss Hawkins-Whitshead
leistete im (ibrigen — wie diberhaupt die Englénderinnen
(Mary Isabella Straton gelang 1876 die erste Winterbestei-
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gung des Montblancs) — in Sachen Winteralpinismus
wahire Pionierarbeit; Thr Buch ,The High Alps In Winter”
war das erste Buch tiber Winterbergsteigen und zudem das
erste Berghuch einer Frau.

Wenn das keine Ziasur in der Geschichte ist: Eine Frau tritt
aus dem Schatten der Anonymitit und ist so frei und
selbstbewulst, unter dem eigenen Namen ein Buch uber
die bis dato vollig unbekannte Disziplin des Winterberg-
steigens zu publizieren, Selbstverstandlich war das bei-
leibe nicht: Etwa zur gleichen Zeil wagte eine gewisse
Aurore Dupin es nicht, unter eigenem Namen ans Licht
der Offentlichkeit zu treten. Mit dem méannlichen Pseud-
onym George Sand ist sie beriihmt geworden (und hat
unter diesem Namen ubrigens auch im ersten Jahrbuch
des Club Alpin Frangais einen Beitrag tiber die Auvergne
verdffentlicht).

Doch bald war auch hier der Bann gebrochen, und immer
mehr Frauen wagten es, {iber ihre Abenteuer, Reisen und
Entdeckungen zu berichten. Die faszinierende Gestall
Alexandra David Neels, die sich schwor, daft ich allen Hin-
dernissen zinm Trotz Lhasa envichen und zeigen wiirde, was
der Wille einer Frau vermag (und der dies auch tatsachlich
als erster westlichen Frau gelang) ist inzwischen wieder
relativ bekannt geworden. Mabel Rickmers wire in der
Reihe der schriftstellernden Pionierinnen zu nennen und
natiirlich die Amerikanerin Fanny Bullock-Workman, die
zusammen mit ihrem Mann in den Jahren zwischen 1899
und 1912 sieben grofie Expeditionen durchfithrte und in
mehreren Biachern tiber ihre Erfebnisse und Forschungen
im Himalava berichtete. Die 47jihrige bestieg im Jahre
1906 den knapp 7000 m hohen Pinnacle Peak — ein
Hohenrekord, der drei Jahizehnte lang von keiner ande-
ren Frau iiberboten werden konnte, Der exklusive, nach
dem Ersten Weltkrieg speziell fiir Frauenseilschaften
gegriindete Pinnacle Club erinnert mit seinem Namen an
diese Leistung. Fanny Bullock-Warkman diirfte fibrigens
keinen geringen Anteil daran haben, dall die Damen-
hosen Verbreitung fanden - sie war eine der ersten
Frauen, die das Fahrrad als modernes Reisemittel entdeck-
ten (eine Radtour fithrte sie durch Spanien, ¢ine andere
16000 Meilen quer durch Ceylon, Indien und Java). Beim
noch jungen Radsport hatte man namlich schnell erkannt
(und anerkannt!), wie unpraktisch und gefahrlich lange
Rocke sind. Nicht zuletzt durch die Radfahrerinnen wurde
die Hose als Sportbekleidung fiir Damen allmahlich gesell-
schaftsfiihig. )
Line der bunt schillerndsten und auflergewohnlichsten
Frauengestalten der Jahrhundertwende ist die Englinde-
rin Gertrude Bell. 1868 geboren, wuchs sie unter allerbe-
sten Bedingungen auf: Sie hatte Geld, eine ausgezelchnete
schulische und wissenschaftliche Ausbildung und Zugang
zu den feinsten Kreisen der Gesellschaft. Kaum 20jahrig
war sie eigentlich nur noch unterwegs, bevorzugt im Mitt-
leren Osten, den sie aul oft jahrelangen Reisen durche
streifte und erforschte. lhre aulergewohnlichen Kennt-
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Seite 165: ,Frau Mabel Rickmers (Wien) im Berg-
kostitm”; umrahmt von Bergsteigerinnen ihrer Zeit.

Alle Abbildungen auf den Seiten 165-167

aus einem Beitrag von Mabel Wundt ,Beriithmte
Bergsteigerinnen” in: Die Woche, Berlin 1901
(Alpenvereinsbticherei)

niss¢ der Verhdltnisse dort beférderten sie spater in den
diplomatischen Dienst ihrer Majestit, Zwischen 1893 und
der jahrhundertwende war die abenteuerlustige, unver-
heiratet gebliebene Lady auch haufig in den Alpen unter-
wegs, wo ihr zahlreiche Erstbegehungen gelangen (u. a. in
den Engelhérmern und ein Versuch in der NO-Wand des
Finsteraarhorns, wo sie ein 56-Stunden-Biwak iiberlebte);
die Gertrudspitze erinnert heute noch an sie.

Es ist erstaunlich, dafl gerade die Englanderinnen
wahrend des engen Moralkorsetts des Viktorianismus sich
mil den Bergen die Welt erobern konnten und auch noch
wagten, dariiber zu berichten. In einer Zeit, in der Queen
Victoria die ,nackten” Beine ihres Fliigels verhiillen liefs,
um sich und den ihren diesen anstéBigen Anblick zu
ersparen, legte eine Lucy Walker die Krinoline hinter
cinem Felsen ab und kletterte im roten, knochelfreien
Unterrock aufs Matterhorn, eine Fanny Bullock-Workman
radelte mit wehenden Pluderhosen um die halbe Well,
und Gertrude Bell lehrte den Muselmanen den Respekt
vor dem weiblichen Geschlecht., Was auf den ersten Blick
so paradox erscheint, hat dennoch manche Griinde. Eng-
landd hat eine hachst eigenstandige demokratische
Geschichte - gerade auch hinsichtlich der Frauenbewe-
gung -, das Denken des GroBbiirgertums hat durch Impe-
rialismus und Handelskolonien einen anderen , Weltge-
halt” und daher sicher auch e¢ine andere Lust am Frem-
den, und es hat — vielleicht nicht zuletzt deshalb — eine
ganz eigene Kultur, mit Normabweichungen umzugehen.
Nirgendwa sonslt findet man eine so liehevolle Kultivie-
rung alles Exzentrischen wie gerade auf der Insel. Man
muf sich scheinbar nur weit genug von der Norm entfer-
nen, um wieder als eigenstiandige Grofie (anjerkannt zu
werden.

Das Dilemma des Rollenspagats

All die genannten Damen haben sich gegen die Norm,
fiirs ,Anders-Sein” entschieden und damit weitgehend
auf die Erflilllung ihrer ,normalen” gesellschaftlichen
Rolle verzichtet. Es kommt sicher nicht von ungefahr, dafd
diese Frauen lhren neuen Lebensmittelpunkt und ihr
Selbstbewufitsein gerade im rdaumlichen wie kulturellen
Fremdsein fanden. Gertrude Bell distanzierte sich sogar so
weil von ihrem eigenen Geschlecht (dem sie sich tiberle-
gen und daher nicht zugehorig fiihite), daf sie es nur
gering achtete und sich sogar gegen das Wahlrecht fiir
Frauen aussprach.

Mit dieser Haltung der Distanz entgingen die Bergpionier-
innen dem Dilemma, ganz ,Frau” zu sein und trotzdem
thren ,Mann” zu stehen. Denn dieser Rollenspagat ist bei
den Damen Pflicht und gerat wohl oft genug zur Zer-
reifiprobe. Helma Schimke ist eine der wenigen, die es
wagte, den Konflikt zu schildern, in dem sie sich, einge-
zwingt zwischen der Lrwartung der Umwell und der eige-
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Oben: ,Eine steile Kletterpartie:
Senkrecht an der Felswand aufwirts!”
Seite 167 unten:

oLFrau Aurora Herzberg und Tochter
inmitten ihrer Fihrerinnen”
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nen Gliickssehnsucht, nach der Geburt ihres ersten Kin-
des befand: Das iiberstriomende Gliicksgefithl, Mutter zu sein,
war jedoch fiberschattet von einer Seelennot, div iclr zu jedem
anderent Zeitpunkl leichler ertragen hdtte, als gerade jetzl ...
wie viele Néichte habe ich mich herumgequdlt mit den fiir mich
fast lebensentscheidenden Fragen: Soll ich, darf ich — kann
ich — muf8 ich in die Berge gehen?' — Sie ging weiter extrem
klettern und gab nicht denen recht, die in den biirgerlichen
Stuben hocken und mit den Fingern auf mich zeigen, Im
Gegenteil: In diesen Momenten, in denen ich endlich wieder
einnmal keinen Boden nnter den Flifien habe, spiire ich, dafs ich
den Boden damit wieder gewontnen habe!

Bergsteigen, und das Ist vielleicht der wesentlichste Unter-
schied zur mannlichen Bergsteigerei, war und ist fiir viele
Frauen verbunden mit einem Prozef des BewufStwerdens
der elgenen Geschlechterrolle, es ermdiglicht ein Spiel mit
ihren Grenzen und ihren Moglichkeiten, ein Sich-selbst-
fremd-werden-konnen und damit nicht zuletzt das Erlan-
gen eines neuen, elgenen Selbstverstindnisses uncd Selbst-
bewuBltseins. Oder, wi¢ ¢s vor mehr als 30 Jahren die
damals 70jihrige Cenzi Sild bemerkte: Fiir uns Frauen ist
nicht der Berg selbst das Schwierige, sonderit was sich wm ilhn
herunt baut und sich gegen uns stellt. Niemand kanm s hel-
fen, diese Widerstiinde zu tiberwinden. ... Doch das war zu
meiner Zeit noch schlimmnier als leute ... Wichtig ist ja nur das
eine: Das zu leben, was man ist ...

Eleonore Noll-Hasenclever war eine der wenigen Frauen,
die mit den verschiedenen Rollenerwartungen scheinbar
kaum Probleme hatte. Die deutsche Vorzéige-Alpinistin
der Jahrhundertwende, die sogar als ,la premicre alpiniste
du monde” bezeichnet wurde, wurde von ihren bergstei-
genden Zeitgenossen offenbar ohne grolle Vorbehalte als
gleichwertige Tourenpartnerin akzeptiert; ja sie ist sogar
eine der wenigen lrauen, die die Ehrenmitgliedschatt des
Osterreichischen Alpenvereins erhalten haben, Frau Noll-
Hasenclever gehort zu der Sorte Bergsteigerinnen, fir die
die sportliche Leistung stets im Vordergrund stand und
die von Jugend an das Bergsteigen mit grofler Selbstver-
standlichkeit betrieb und zu Threm Leben rechnete. Berg-
steigen war ein, wenn nicht der wesentliche Teil ihres
Lebens; als Jugendliche notierte sic in ihr Tagebuch: Die
Berge und ich, wir sind doch cins. Vielleicht lag es an dieser
inneren Sicherheit, an dieser Selbstgewilheit, daff man(n)
ihr meist mit dem notigen Respekt begegnete.

Es ist auffillig, dafl Bergsteigerinnen der Jahrhuodert-
wende scheinbar oft mit groBerer Selbstverstindlichkeit
in ihrer ,Ausnahmerolle” akzeptiert und respektiert wur-
den als in vermeintlich moderneren Zeiten. Nur auf den
ersten Blick paradox erscheint das Phianomen, dall genau
in jener Zeit, in der das méannlich-herbe, von den Strapa-
zen gezeichnete ,Nordwandgesicht” zum bergsteigeri-
schen Identifikationsmuster gerit, auch eine neue Kulti-
vierung des Weiblichen stattfindet, Man zeigt sich gerne
sehr modern und liberal, wenn man erklirt, dal die extre-
men Frauen, die sogenannten ,Sestogradistinnen”, alle-



samt auch bildhtibsche , Miadels”, treusorgende Ehetrauen
und licbevolle Miitter sind. Auch die Frauen selbst sehen
sich in dieser Zeit viel haufiger veranlalst, thr Handeln zu
begriinden, gar zu entschuldigen oder ihre Welblichkeit
hervorzukehren. Bezeichnend fiir diese Entwicklung ist
die Selbsteinschiitzung ¢iner der bekanntesten |, Sestogra-
distinnen” jener Zeit. Sonia Livanos erklirt, zum Thema
Frauenbergsteigen befragt: Die grofien Leidenschaften sind
int Manne. Ich mdchte nicht naher auf die weibliche Psycholo-
gie cingehen, aber man muaf$ doch zugeben, dafs sowohl auf
dem Gebiet der Kunst wnd der Wissenschaft als atich in der
Mode und sogar in der Kiche dtie Ménner die grofien schipferi-
schien Geister sind. Das gleiche gilt aul dem Gebiet des Berg-
steigens: Es gibt bis heute keine Frau, die man als ,grofe Berg-
steigerin® im wirklicherr Sinne des Wortes bezeichnen kimnte.
Es fiegt nicht v der Nutur dey Frau fiir eine Sachie zu leben. Die
Frau lebt fiir jemanden. Sie gibt sich, sie schipft nicht und
erfindet nicht. Ihre Rolle ist keineswegs zweitrangiy, sie ist
lediglich verschieden, jo notwendig.

Fine Meinung, eine Finsicht, die einem bekannt vor-
kommt, Richtig: Das erinnert an Rousseau, und der ist
schon seit fast 200 Jahren begraben. Insofern ist dies viel-
leicht auch ein Beispiel dafiir, wie durch jahrhunderte-
lange Fintibung die Vorstellung von weiblicher , Natur”
kultiviert werden kanti.

Die Sache mit der Damentour

Es ist die Bliitezeit des hakentechnischen Kletterns, als
man das Schlagwort von der ,Damenbegehung” vollig
geschichtslos neu erfindet, gerade so, als wenn all die vie-
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,Die Bergsteigerin auf der Hohe: Schwierige
Gratkletterei bei Trafoi”

len Jahre und Jahrzehnte vorher in dieser Hinsicht nichts
gewesen wiire, Dafl eine , Frauenbegehung” keinen sport-
lichen Wert an sich darstellt (und diesen schalen Beige-
schmack bekam das Wort), sondern daf es dabei, genau
wie bei den Minnern, in erster Linie auf das ,Wie”
ankommt, war den sportlichen Bergsteigerinnen schon
immer bewufit. Es waren nicht sehr viele, die die Fiihrung
tibernahmen oder ganz als Frauenseilschaft gingen. Um so
bemerkenswerter sind diese Leistungen - und unter der
Voraussetzung der Selbstiindigkeit hat das Wort von der
frauenbegehung auch seine sportliche Berechtigung.
Schlieflich gibt es in jeder Disziplin eine Wertung
getrennt nach Damen und nach Herren.

Die Sache mit der Selbstindigkeit war den Herren aller-
dings von je her sehr suspekt. Selbst die allseits beliebte
und international anerkannte Eleonore Noll-Hasenclever
bekam Arger mit den Saaser Bergfithrern, als sic cine junge
Arztin einst allein aufs Laggin- und Fletschhorn fiihren
wollte. Die Fiihrer wollten dies in jedem Fall vereiteln und
zerschnitten  Kurzerhand Fleonores Seile, Aber ,das
ramshi” blieh unbeirrt, und schlauer war sie sowieso — sie
hatte Ersatzseile mit!

Die Feindseligkeit von Bergfihrern berg-fiihrenden
Franen gegentiber ist sicher kein Linzelfall und findet sich
bis weit in unsere Tage. Auch Paula Wiesinger, die von der
sportlichen Einstellung und Willensstirke her in einer
Linie mit Eleonore Noll-Hasenclever geschen werden
kann (wie {ibrigens auch Loulou Boulaz), erzihlt, da ihr
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die Sextener Bergfiihrer nicht verzeihen konnten, daR sie
den P'reufrifs fithrte, Solange Frauen am Seil brav hinter-
herstiegen, war die Minnerwelt in Ordnung, und das
nicht nur bei heimischen Fithrern.

Auch fiir den bertihmten Freikletterpapst Paul Preuls horte
der Spall mit den Damen beim Vorstieg auf. In scinen
beliebten und vielzitierten satirischen Beitrigen zur
JDamenkletterei” bemerkte er, der sehr hdufig mit
pDamen”, vor allem mit Emmy Eisenberg, Klettern ging:
Gerade auf Klettertouren zeigt sich so manches vom Wesen der
Frau: Die Selmsucht, besiegt zi werden, die Freude, einer iiber-
michtigen Gewalt zu erliegen, Dinge zu unternehmen, die sic
weder leisten noch auch verantwarlen kinnen. ... Der Fithrende
aber hat auch seine Freude daran, anderen Erlebnisse 2t bie-
ten, die sie allein picht exleben konnten. Die Ereude an der
Fithrunyg gehirt zu den schinsten des Bergsteigens... — Fine
Freude, die man den Frauen lieber vorenthielt. Sonst hiitte
ja vielleicht auch eingangs zitierter Spiegel keine allzu
grofien Wunder mehr gewirkt

Paul Preul ist mit seiner Meinung nicht allein gewesen,
sonst kénnte uns sicher auch Hanne Franz, die Seil- und
Lebensgefihrtin von Hans Diilfer — Preufy’ vermeintli-
chem Antipoden -, einen anderen Einblick in thr Kletter-
leben geben: Aaf dem Stripsenjoch, dort saf$ die , Firma®, wie
ich sie scherzweise immer nannte, Dulfer und Schaarschmidt,
tintd ich war stille Teilhaberin®. Wehe mir, wenn ich mich ein-
e der Konkurrenz anschilofi. Und wie nett war es, wenn ich
vinen besonders Kiilmen Wunsch wagte, und es wurde erst i
hohen Rat erwogen, ob das Frdnzchen auel fiahiy wire, cine
derartige Tour selbstindig zu machen... Oft nor durfte ich
Schuhtrdgerin, stille Teithaberin bei der Premiere sein.

Diese ,stille Teilhaberschaft” am Bergsteigen hatten
andere Fraven mit anderen personlichen wie gesellschaft-
lichen Ausgangspositionen und anderen finanziellen Mit-
teln lingst schon grindlich satt.

Die Amerikanerin Miriam O‘Brien-Underhill erkannte
bald, @hnlich wie Paul PréuB, aber wohl nicht ganz in sei-
nem Sinne: _..that the person who invariably climbs behind o
good leader, guide or gmateur, may never really learn moun-
terineering at all and in any case enjoys only o part of all the
varied delights and rewards of climbing...

Und sie hat sich ihren eigenen Reim darauf gemacht: I saw
no reason, why women, ipse facto, should be incapable of lead-
ing a good climb. The had, as a matter of fact, already done sa,
on some few scatlered occassions, But why nol make it a regu-
lar thing, on the usual climbs of the duy?

Der Spiegel war zersprungen

Iis sind also primir sportliche Uberlegungen und die Lust
auf den ganzen Genuf, die Miriam zu diesen Schliissen
bringen. Sie kann dabei in der Tat bereits auf einige Vor-
bilder zuriickblicken. Neben den Schwestern Anne und
Ellen Pigeon (sie bestiegen u. a. im Jahire 1875 den Grand
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Combin) waren vor der Jahrhundertwende vor allem Ca-
therine Richardson und Mary Paillon als Frauenseilschaft
unterwegs (beide Seilschaften damals natiirlich meist
noch mit heimischen Fihrern, letztere vor allem mit
Emile Rey und Jean Baptiste Bich). Die Damen Richardson
und Paillon verdienen besonderes Interesse, weil sie nicht
nur eine Seil-, sondern auch eine Lebensgemeinschaft
waren — und das im priiden Europa der Jahrhundert-
wende. Gemeinsam leisteten sie . a. eine Mammut-Uber-
schreitung von Rothorn, Weilhorn, Monte Rosa und
Matterhorn innerhalb von nur acht Tagen.

Miriam O'Brien konnte zu ihrer Zeil allerdings auch aufl
die Begleitung von heimischen Fithrern verzichten: Idid
realize, that if women were really Lo Iead, thal is, Lo take the
entire responsibility for the climb, there could'nt be any tan al
all in the party... I decided to do some climbs not only guideless
buit manless.

Am 17. August des Jahres 1929 brach sie zusammen mit
Alice Damesme zus Aiguille de Grépon-Ostwand auf, und
den beiden Damen gelang die erste Uberschreitung der
Grépon in Frauenseilschaft, Wie reagierten die Manner
darauf? Miriam berichtet zumindest von einer Reaktion:
The Grépon has disappeared, said Etienne Bruhl sadly that
everting in Chamonix. Of course, he admitted, there are still
some rocks standing there, but as a climb it np longer exists,
Now that it has been done by twa women alone, no self-
respecting mait can undertake il. A pity, too, because it used to
be a very good climb. — Der Spiegel war mit einem Mal zer-
sprungen, und er brach noch oft, und ebenso oft ver-
suchte mann die Scherben schleunigst zu kitten oder zu
verscharren: Von Mummerys Einteilung der bergsteigeri-
schen Lntwicklung in drel Phasen: unersteigbar — dufierst
schwierig = Damentour, bis hin zur Abwertung von extre-
men Sportkletterrouten, nachdem sie erstmals von einer
Frau durchstiegen wurden - alles Versuche, der Spriinge

Herr zu bleiben, den Spiegel noch zu retten.

Aul der Suche nach diesen Spriingen und Scherben wurde
mir immer klarer, was mir an ,alpiner Bildung” viele Jahre
vorenthalten blieb: Vorbilder, Identifikationsfiguren,
Lebensmuster. In den Bergbiichern, die ich einst kennen-
lernen konnte, kamen Frauen éntwéder gar nicht oder nur
am Rande vor, am meisten noch in Form des Berges selbst,
erschnt, erobert und ersticgen. Nun sehe ich, daf es da liir
I'rauen schon immer auch ganz andere Moglichkeiten
gab: Bergsteigen als freies, selbsthestimmtes Leben. Weib-
liche Lebensentwiirfe abseils von Kindern, Kiche, Kirche.
Und hier lige meiner Meinung der lebendige Sinn einer
cigenstandigen Betrachtung der weiblichen Seite der alpi-
nen Geschichte: Geschichte haben, das heilt ja nicht
zuletzt, selbstbewuldt sein zu kKnnen, Vertrauen in gigene
Fahigkeiten zu entwickeln und neue Moglichkeiten zu
erkennen. Die Geschichte des Frauenbergsteigens, nicht
als graue Leistungsdokumentation, sondemn als bunter
Ficher von Berggeschichten, Lebensgeschichten, Zeitge-
schichten, das wiird’ ich mir wiinschen.



