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Vorwort

Vor liber hundert Jahren bot das Karwendelgebirge dem groBen Hermann
von Barth die Herausforderung — nicht nur seinem alpinistischen For-
scherdrang, sondern auch seiner raren Beschreibungskunst. 1874 er-
schien sein auch heute noch beeindruckendes Werk Aus den Nérdlichen
Kalkalpen; 1888 folgte der erste Fiihrer durch das Karwendelgebirge
von Heinrich Schwaiger, einem weiteren grofien ErschlieBer des Gebir-
ges. Im Jahr 1950 erschien, als Erster in der neu begriindeten Reihe der
Alpenvereinsfiihrer, der Band Karwendelgebirge von Heinrich Klier und
Fritz Mirz; mit der 14. Auflage 1996 wurde die Reihe der Alpenvereins-
fithrer vollig umgestaltet.

Dieser Band »alpin« umfasst kurz gesagt alles, was unter dem dritten
Schwierigkeitsgrad liegt; wegen der Kettenstruktur des Gebirges wird
gelegentlich eine Ausnahme nach oben gemacht: Um die Vollstindigkeit
des »Gerippes« der Hauptkimme zu bewahren, betreten wir bei Grat-
liberschreitungen einige Male das Reich des dritten, ja vierten Grades.
Fiir die klassischen »extremen« Routen des Gebirges — also ab dem vier-
ten Grad - sei der Interessierte auf die 13. Auflage des Alpenvereinsfiih-
rers Karwendel von 1990 verwiesen.

Ein grofies, einsames, ein schwieriges Gebirge: Das ist das Karwendel
nicht nur fiir den Bergsteiger und Kletterer, sondern auch fiir den Fiihrer-
bearbeiter. Wire da nicht die groBe Zahl von Freunden und uneigenniitzi-
gen Begehern, die ihm das Ergebnis ihrer Forschungen, ihrer hchstper-
sonlichen Glanzleistungen und Enttéduschungen mitgeteilt haben, es wire
schier unméoglich, dem immer weiter steigenden Standard der Reihe der
Alpenvereinsfiihrer noch gerecht zu werden. Die Aufzihlung jener guten
Geister wiirde hier Seiten fiillen; ich kann mich also nur pauschal bedan-
ken und um weitere Nachsicht und weitere Mithilfe bei den folgenden
Auflagen bitten. Denn auch die Angaben in diesem Fiihrer werden veral-
ten, und manches wird sich als ungenau oder sogar falsch herausstellen.
Ich mochte mich aber doch im Besonderen bei meinem Vater Heinrich
Klier bedanken, einem der Begriinder des Fiihrers. Der andere, Fritz
Miirz, ist leider inzwischen verstorben. Seiner sei an dieser Stelle ge-
dacht.

Innsbruck, im Herbst 2004 Walter Klier
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8 Zum Gebrauch des Fuhrers

Zum Gebrauch des Fuhrers

Allgemeines

Die Gestaltung der Alpenvereinsfiihrer basiert weiterhin auf der
Grundidee, alle fiir selbststiindige alpine Unternehmungen notwendigen
Informationen zu einer Gebirgsgruppe zu sammeln und dem Alpinisten
bereitzustellen. Der vorliegende AVF alpin fiir Wanderer und Berg-
steiger beschreibt alle Gipfel des Gebietes, und zwar mit allen gebriduch-
lichen bzw. empfehlenswerten Routen, die ohne besondere technische
Ausriistung durchfiihrbar sind und den II. Schwierigkeitsgrad in der Re-
gel nicht iiberschreiten. Auf die Beschreibung mancher nicht empfeh-
lenswerter oder nicht mehr begangener Routen wird verzichtet.

Der AVF Karwendel alpin ist nach dem bewihrten System der Rand-
zahlen () aufgebaut. Die Einfilhrung vermittelt einen Uberblick iiber
die Gebirgsgruppe und deren Eigenheiten. Unter »Téler und Talorte«
werden die wichtigsten touristischen Informationen aufgefiihrt. »Hiitten
und ihre Zugiinge« beschreibt die Stiitzpunkte mit allen gebrauchlichen
Zugingen. »Uberginge und Héhenwege« bictet die detaillierte Beschrei-
bung aller Verbindungswege. Im Kapitel »Gipfel und Gipfelwege« sind
alle lohnenden Routen aufgezeichnet. Die »Gelben Seiten« vor dem
Stichwortverzeichnis enthalten dariiber hinaus alpintouristisch wichtige
Informationen. Die Routenbeschreibungen sind entsprechend den Richt-
linien der UTAA aufgebaut: Im Beschreibungskopf der Routen erfolgen
Angaben iiber Schwierigkeit, Steilheit, Ausgesetztheit, Absicherung, Be-
gehungshiufigkeit, besondere Gefahren und Gehzeiten. Fotos mit einge-
zeichnetem Routenverlauf unterstiitzen die Routenbeschreibungen op-
tisch. Ausfiihrlich beschrieben werden nur wichtige und viel begangene
Anstiege. Die Zeiten sind reichlich bemessen, setzen aber voraus, dass
der Bergsteiger den Schwierigkeiten der geplanten Tour gewachsen ist.
Jeder Alpenvereinsfiihrer wendet sich an den geiibten Bergsteiger; da-
nach sind auch die Schwierigkeits- und Zeitangaben bemessen. Es wer-
den gewisse Grundkenntnisse der alpinen Technik, Ausriistung und Er-
fahrung sowie Fithrereigenschaften vorausgesetzt.

Lamsenjochhiitte und Lamsenspitze im siidostlichen Karwendel.
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Die frithe ErschlieBungsgeschichte des Gebietes ldsst sich in Barths Aus
den nordlichen Kalkalpen und in vollstdndiger, gedriangter Form im Ab-
schnitt wKarwendel« der Erschlieffung der Ostalpen von E. Richter nach-
lesen. Literaturhinweise werden nur dann vorgenommen, wenn es iiber
diese beiden Werke hinaus noch Literatur gibt.

Da inzwischen hervorragende Fiihrerwerke fiir den Skitouristen existie-
ren, wird in diesem Fiihrer auf Hinweise zu wintertouristischen Gegeben-
heiten verzichtet.

Dasselbe gilt fiir spezielle Angaben zum Mountainbiken und andere
Sportarten.

Schwierigkeitsbewertung im Fels

Die Angabe der Schwierigkeit erfolgt ausschlieBlich in romischen Zif-
fern, wobei die Grade ab dem III. durch ein »+« oder »—« modifiziert
werden. Die Schwierigkeitsgrade sind nach dem Wortlaut der UIAA wie
folgt definiert:
I = Geringe Schwierigkeiten: Einfachste Form der Felskletterei (kein
leichtes Geh-Geldnde!). Die Hénde sind zur Unterstiitzung des Gleichge-
wichts erforderlich. Anfanger miissen am Seil gesichert werden. Schwin-
delfreiheit bereits erforderlich.
Il = MiBige Schwierigkeiten: Hier beginnt dle Kletterei, die eine Drei-
Punkte-Haltung erforderlich macht.
IIT = Mittlere Schwierigkeiten: Zwischensicherungen an exponierten
Stellen empfehlenswert. Senkrechte Stellen oder gut griffige Uberhdnge
verlangen bereits Kraftaufwand. Getibte und erfahrene Kletterer konnen
Passagen dieser Schwierigkeit noch ohne Seilsicherung erklettern.

= Grofie Schwierigkeiten: Hier beginnt die Kletterei schirferer
Richtung. Erhebliche Klettererfahrung notwendig. Lingere Kletterstel-
len bediirfen meist mehrerer Zwischensicherungen. Auch geiibte und er-
fahrene Kletterer bewiiltigen Passagen dieser Schwierigkeit gewohnlich
nicht mehr ohne Seilsicherung.
Die Angabe »unschwierig« in diesem Fiihrer bedeutet, dass es sich um
wegloses, aber noch ohne Zuhilfenahme der Héinde begehbares Gelidnde
handelt.

Abkurzungen i
Abkulrzungen
AAKI=  Akademischer Alpen- GB =  Gipfelbuch
klub Innsbruck GK =  Gipfelkreuz
AH =  Abseilhaken H =  Haken
Alp. =  Zeitschrift »Alpinis- Hm =  Hohenmeter
mus« Hst. =  Haltestelle
AV = Alpenverein Jb. = Jahresbericht oder
AVK = Alpenvereinskarte Jahrbuch
AVS = Alpenvereinssektion KK = Klemmkeil(e)
AAVM = Akademischer Alpen- L = Lager
verein Miinchen Lit. =  Literaturnachweis
B = Betten M = Matratzenlager
Bay. =  Sektion Bayerland, Min. =  Minuten
Miinchen Mitt. =  »Mitteilungen des Al-
beg. =  begangen penvereins«
bew. =  bewirtschaftet N = Notlager
Bew. =  Bewirtschafter NKA =  H.v. Barth »Aus den
Bez. = Bezeichnung, Markie- Nordlichen Kalkalpen«
rung 0OAZ =  »Osterreichische Al-
bez. =  bezeichnet, markiert penzeitung«
Bgst. =  Zeitschrift »Der Berg- OK =  Osterreichische Karte
steiger« 1: 50.000
BH =  Bohrhaken S. = siche
Bhf. =  Bahnhof S. = Seite
BRD =  Bergrettungsdienst SH =  Standhaken
B.u. H.= Zeitschrift »Berge und SL =  Seillinge(n)
Heimat« SR = Selbstversorgerraum
E =  Einstieg oder: vom Std. =  Stunde, Stunden
Einstieg Tb. =  Tourenbuch
EO =  E.Richter »Die Er- TV =  Tourismusverband
schlieBung der Ostal- umgek. = in umgekehrter Rich-
pen« tung
Einw.=  Einwohner Wh. =  Wiederholung
f, ff. =  folgende(r), folgende Whs. =  Wirtshaus
F&B =  Wanderkarte Freytag WR. =  Winterraum
& Berndt 1:50.000 Ww. = Wegweiser, Wegtafel
ganzj.=  ganzjihrig ZAV =  yZeitschrift« (Jahr-
Ghs. = Gasthaus buch)








