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Geleitwort
fiir den Alpenvereinsfiihrer Niedere Tauern

In der vom Deutschen Alpenverein, vom Osterreichischen Alpenverein
und vom Alpenverein Siidtirol gemeinsam herausgegebenen Reihe ,,Al-
penvereinsfﬁhrer“ erschien 1969 der AVF , Radstidter und Schladmin-
ger Tauern™. Dieser Fiihrer wurde in den folgenden Jahren auch auf die
ostlich angrenzenden Gebiete ausgedehnt und 1977 als AVF | Niedere
Tauern® neu aufgelegt. 1995 erschien er erstmals iiberarbeitet nach den
Richtlinen der UIAA.

Der Autor Peter Holl hat den Fiihrer bis zu seinem Tod im Jahr 2002 be-
arbeitet und aktualisiert. Seinem Engagement ist es zu verdanken, dass
die Niederen Tauern mit diesem Fiihrer als praktisch vollstindig be-
schrieben gelten diirfen. Mit den noch von ihm und zusiitzlich von ei-
nigen Gebietskennern ausgefiihrten Aktualisierungen stellt der Alpen-
vereinsfithrer Niedere Tauern nach wie vor einen zuverlissigen
Ratgeber fiir jeden Bergsteiger dar.

Im Friihjahr 2005

Fiir den Deutschen Alpenverein Fiir den Osterreichischen Alpenverein
Josef Klenner Dr. Peter Grauss
Priisident Erster Vorsitzender

Fiir den Alpenverein Siidtirol
Luis Vonmetz
Erster Vorsitzender



Vorwort zur 3. Auflage

Noch nie wurde in einem Werk, mit Ausnahme des bereits 50 Jahre al-
ten ,,Hochtourist in den Ostalpen®, der Versuch gemacht, iiber die ges-
amten Niederen Tauern einen Spezialfiihrer anzubieten. Es erschienen
zwar, bereits ebenfalls vor etwa 50 Jahren, einige Beschreibungen klei-
nerer Teile der Niederen Tauern, bis im Jahr 1968 der Bergverlag Ru-
dolf Rother an mich herantrat, einen Alpenvereinsfiihrer iiber die
Schladminger und Radstidter Tauern zu verfassen. Die rege Nachfrage
und die Zunahme des Fremdenverkehrs in den 6stlichen Niederen Tau-
ern waren nun der Grund, diesen AVF Schladminger und Radstidter
Tauern auf das Gebiet der gesamten Niederen Tauern auszudehnen.
Bevor nun dieses Werk in die Hiinde der Bergsteiger gelegt wird, moch-
te der Verfasser der alten Pioniere im Bereich der Niederen Tauern ge-
denken: Hans Wodl, Lotbar Patera und L. V. Jickle. Minner, die
nicht nur Bergsteiger waren, sondern auch literarisch die Niederen Tau-
ern erstmals bekannt gemacht haben. Diese sind ein beliebtes Wander-,
aber auch ein Klettergebiet voll Einsamkeit. Moge das Buch, welches
wir nun in die Hiinde der Bergsteiger legen, ihnen auf der Suche nach
dem Bergerleben behilflich sein.

Wien, im Friihjahr 1976 Peter Holl

Vorwort zur 6. Auflage

Nachdem ich nun ungefihr 50 Jahre in den Niederen Tauern klettere
und wandere, erscheint mir eine kurze Bestandsaufnahme angebracht.
Ich hatte und habe noch immer die grofe Gnade, mein Leben in unge-
wohnlichem MaB dem Bergsteigen widmen zu kénnen. Das erforderte
zwar viel Zeit und auch Geld, aber es bereitete mir stets eine groe Freu-
de. Die Niederen Tauern waren mir in all diesen Jahrzehnten eine meiner
Bergheimaten und ich kann nun, mit AbschluB} dieser Auflage, behaup-
ten, nahezu alle Gipfel und Routen — Wanderwege wie Kletterrouten —
personlich begangen zu haben. Ich mochte mich an dieser Stelle auch
herzlichst bei all meinen Informanten bedanken, die mich durch ihre
Zuschriften férmlich dazu gezwungen haben, die eine oder andere Tour
zu gehen.

Mit dieser Auflage liegt also ein Lebenswerk vor, das wohl nur mehr we-
niger Ergiinzungen bedarf: die Niederen Tauern diirfen (sowohl was die
Schutzhiitten als auch was die Wander- und Kletterrouten betrifft) mit
dieser sechsten Auflage als restlos erschlossen gelten — und ein , N och-
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mehr* wiire wahrscheinlich ein ,,Zuviel*. Dennoch mochte ich mit mei-
ner Familie auch in Zukunft versuchen, alle notwendigen Erginzungen
und Korrekturen in dieses Lebenswerk einzubringen, auf daB dieser
Fiihrer Thnen stets ein zuverldssiger Begleiter auf Thren Streifziigen
durch die Niederen Tauern ist. Ich wiinsche allen Beniitzern viel Freude
am Berg!

Wien, im Friihjahr 1995 Peter Holl

Vorwort zur 7. Auflage

Dieses Mal ist es bedauerlicherweise notwendig, ein gesondertes Vor-
wort fiir die Neuauflage zu verfassen. Mein Vater, Peter Holl, ist uner-
wartet verstorben. Bis zu seinem Ableben hat er dieses beliebte Fiihrer-
werk bearbeitet und auf aktuellen Stand gebracht. Die Liebe und
Freude zu den Bergen hat ihn sein Leben lang geprigt, und er hat viele
schone Stunden dort zugebracht. Sehr oft haben meine Mutter und ich
ihn begleitet und konnten so an seinem Gliick teilhaben. In diesem Sin-
ne wiinsche ich Ihnen ebenso viel Freude und Gliick beim Ersteigen der
zahlreich in diesem Fiihrerwerk beschriebenen Routen!

Wien, im Herbst 2004 Sabine Holl
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Das UIAA-Giitezeichen

Die UIAA (Union Internationale des Associations d’Alpinisme) hat
Richtlinien fiir Schwierigkeitsbewertung und Routenbeschreibung her-
ausgegeben. Ist ein Kletterfiihrer nach diesen Richtlinien verfaBt, erhal-
ten Autor und Verlag das Recht, dies durch Abdruck des UIAA-
Giitezeichens kundzutun.

Was beinhalten die Richtlinien?

@ Alle besonderen Routenmerkmale wie Schwierigkeitsgrad, Zeit,
Liange und / oder Hohe des Anstiegs, Art der Kletterei, besondere
Gefahren usw. sind im Beschreibungskopf, der Routenbeschrei-
bung vorangestellt, anzufiihren.

Zugang und Anstieg sind voneinander zu trennen und separat zu
beschreiben.

Die Beschreibung des Routenverlaufs ist kurz und eindeutig (wenn
moglich, in Seillingen gegliedert) abzufassen.

Normalwege sind auch in Abstiegsrichtung zu beschreiben.

Die Bildgestaltung mufl unmifverstdndlich sein.

Routenskizzen miissen die internationalen Symbole aufweisen.
Werden Routenbeschreibungen durch Skizzen ergédnzt, miissen
beide miteinander iibereinstimmen.

Und weitere Forderungen.

Die Uberpriifung von Text, Bildern und Skizzen gemidfl UIAA-
Richtlinien erfolgt durch den DAV (Sicherheitskreis), der die Belange
der UIAA in der Bundesrepublik vertritt.

Die Richtlinien verlangen keine Uberpriifung der Richtigkeit aller An-
gaben und Routenbeschreibungen. Dies wire bei der Fiille der Fithrer
und bei der Vielzahl der Routenbeschreibungen jedes einzelnen Fiihrers
auch gar nicht méglich. So kénnen sich auch bei UIAA-gepriiften Fiih-
rern nach wie vor noch unrichtige Beschreibungsdetails einschleichen.
Autor und Verlag sind angehalten, moglichst gewissenhaft zu arbeiten.

Dieter Stopper
Sicherheitskreis im DAV
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I. Einfiihrender Teil

1. Zur Geographie der Niederen Tauern

1.1 Uberblick iiber die Gliederung

Die Niederen Tauern sind ein vorwiegend aus kristallinem Gestein
(,Urgestein®“) bestehendes Kettengebirge, an welchem die 6sterreichi-
schen Bundeslidnder Steiermark und Salzburg Anteil haben. Dieses Ge-
birge schliefit im Westen an die Hohen Tauern an und endet im Osten
bei St. Michael am Zusammenfluf3 des Liesingtales mit dem Murtal.
Die Streichrichtung des Gebirges verlauft ziemlich genau in West-Ost-
Richtung. Vom Tauernhauptkamm ziehen sowohl nach Norden als
auch nach Siiden zahlreiche Seitenkamme, die jeweils in die siidlich be-
gleitende Talfurche (Murtal) bzw. in die nérdlich begleitende Talfurche
(Liesing-, Palten- und Ennstal sowie den salzburgischen Pongau) aus-
laufen. Die zwischen diesen Kdmmen befindlichen Tiler sind teils ein-
sam, werden teils durch Straflen erschlossen und bilden teilweise die
Ubergidnge (Hohentauernpall, Solker Paf3, Radstadter Tauernpal).

1.2 Begrenzung und Einteilung

Unter den Niederen Tauern versteht man jenen Teil der Zentralalpen,
der im Westen durch das Murtorl gegen die Hohen Tauern und im
Osten durch den Zusammenflufl der Mur mit der Liesing abgegrenzt
wird. Im Norden bildet die Grenze die vom Salzachtal 6stlich ziehende
Talfurche, welche zugleich die Zentralalpen von den Nordlichen Kal-
kalpen scheidet: Sie verlauft iiber die Wagrainer Hohe ins Ennstal, wei-
ter ab der Einmiindung der Palten durch das Paltental zum Schoberpal}
(Walder Hohe) und durch das Liesingtal, das bis zur Einmiindung in
die Mur die Grenze bildet. Im Siiden bildet das Murtal, im Oberlauf
Muhrtal, bis zum Murtoérl die Grenze. Die Niederen Tauern gliedern
sich von Osten nach Westen in folgende Gruppen:

A. Seckauer Tauern, geteilt in

Seckauer Alpen: Hirschkarltérl — Schonebenbach — Liesingtal —
Murtal bis Knittelfeld — Ingeringtal bis Ingeringsee — Hirschkarltorl.
Triebener Tauern: Von Trieben das Paltental aufwérts bis zum Scho-
berpall, knapp ostlich der Palhohe das oberste Liesingtal abwérts; wei-
ter verlauft die Grenze ldngs des Schonebenbaches zum Hirschkarltorl
hinauf; siidlich hinab ins Ingeringtal und dieses fluBabwirts bis zur
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Einmiindung in die Mur bei Knittelfeld. Dann verlduft die Begrenzung
das Murtal aufwarts bis zur Einmiindung des Polsgrabens nahe Juden-
purg. Nun in nordlicher Richtung durch den Polsgraben zum Hohen-
tauernpall und jenseits ldngs des Sunkbaches unq sp'a"ter des Tauernba-
ches zu dessen Einmiindung in das Paltental bei Trieben.

B. Rottenmanner und Wolzer Tauern, geteilt in

Rottenmanner Tauern: Von Trieben das Tal des Tagemb.aches und
spiter Sunkbaches aufwirts zum Hohentauernpal und jenseits der Tal-
furche des Polsbaches bis Moderbrugg folgend. Hier in nordwestlicher
Richtung dem Bretsteinbach folgend bis zur Einsattelung der GrpBen
windlucke im Hauptkamm. Jenseits den Gullinggraben in nordlicher
Richtung auswirts bis zur Einmiindung ins Ennstal. Die weitere Grenze
bildet nach Osten zu das Ennstal und das Paltental bis Trieben.
Waolzer Tauern: Zwischen Irdning und Stein an der Enns bildet im N
das Ennstal die Grenze. Von Stein folgt sie nach S dem Grofsolktal bis
zum SolkerpaB und jenseits dem Tal des Katschbaches bis zur Einmiin-
dung in das Murtal, dem sie gegen O bis zur Einmiindung des Polsba-
ches nahe Judenburg folgt. Dieses aufwirts bis Moderbrugg; weiter bil-
det die Linie Bretsteinbach — Grofle Windlucke — Gullinggraben —
Ennstal die Abgrenzung gegen die Rottenmanner Tauern.

C. Schladminger Tauern: Der zwischen dem Solker Paf} im Osten und
dem Radstédter Tauernpaf3 im Westen gelegene Teil der Niederen Tau-
ern. Im Norden werden die Schladminger Tauern vom Ennstal, im Sii-
den vom Murtal begrenzt; in beiden Télern finden sich Reste einer von
eiszeitlichen Gletschern gebildeten, hoher gelegenen alten Talsohle, die
von ortlich verschiedener Ausdehnung sind. Die Begrenzungslinie ver-
lauft von Radstadt durch das (nordliche) Taurachtal zum Radstédter
TauernpaB, von ihm durch das (sidliche) Taurachtal iber Mautern-
dorf nach Tamsweg. Weiter durch das Murtal und tiber Schoder zum
Beginn des Katschtales. Nun durch das Tal des Katschbaches nach Nor-
den auf den Solker PafB und ins GroBsolktal, das bei Stein an der Enns
ins Ennstal einmiindet. Dieses bildet die nordliche Begrenzung der
Schladminger Tauern.

D. Radstidter Tauern: Jener Teil der Niederen Tauern, der, westlich
der Schladminger Tauern gelegen, sich zwischen Radstédter Tauernpal3
und Murtorl erstreckt. Vom Radstddter Tauernpal aus trennt das
(nordliche) Taurachtal diese von den Schladminger Tauern, im Norden
werden die Radstddter Tauern von der Linie Ennstal — Wagrainer
Hohe — Salzachtal, im Westen vom GrofBarlbach, dem Murtérl und
dem Mubhrtal, im Siiden vom Lungau begrenzt. Der Kreis schlieit sich
zum Radstddter TauernpaB durch das (siidliche) Taurachtal, das im

19



Osten wieder an die Schladminger Tauern anschlieft.

Abschlieend noch einige Worte zur Begrenzung der Untergruppen der
Niederen Tauern untereinander. Die Bezeichnungen Seckauer Alpen,
Triebener, Rottenmanner, Wolzer, Schladminger und Radst4dter Tau-
ern sind uralte geographische Begriffe. Da die tiefen Einsattelungen in
diesen Gebieten nicht am Rande der Gebirgsgruppen, sondern oft in ih-
nen liegen (denn Tauern heit Ubergang), wurden die Abgrenzungen so
gezogen, daf} nicht zusammengehdérige Kammverldufe oder Talland-
schaften getrennt wurden. Nédher darauf einzugehen, wiirde den Rah-
men dieses Fiihrers sprengen.

1.3 Verkehrsverbindungen

Im Bereich der ostlichen Niederen Tauern

(Seckauer Alpen, Triebener, Rottenmanner und Wélzer Tauern)

a) Eisenbahnlinien: Die die Niederen Tauern in diesem Bereich nérdlich
begrenzenden Téler (Liesing-, Palten- und mittleres Ennstal) werden
von der Bahnlinie St. Michael — Selzthal, einer Seitenlinie der Siid-
bahn, durchzogen, die sich vom Selzthal an westwirts in der Bahnlinie
(Amstetten-)Selzthal — Bischofshofen fortsetzt; es kommen fast alle
Bahnstationen der genannten Linien als Ausgangspunkte fiir Bergfahr-
ten sowohl nérdlich des Tauernhauptkammes als auch im Bereich des-
selben in Betracht. Fiir Bergfahrten im siidlichen Teil der Niederen
Tauern empfiehlt sich die Beniitzung der Bahnlinie Unzmarkt — Tams-
weg, einer bei Zeltweg abzweigenden Seitenlinie der Siidbahn.

b) Busverbindungen: Es bestehen sowohl seitens der Osterreichischen
Bundesbahn als auch der Bundespost einige fiir den Bergsteiger wert-
volle Verbindungen. Im Siiden des Tauernhauptkammes von Knittel-
feld nach Seckau und weiter die Nord-Siid-Verbindung iiber den Ho-
hentauernpafl von Trieben nach Judenburg. Ferner ist auch Oberwélz
mit Autobus erreichbar. Im Norden bildet Stainach-Irdning den Ver-
kehrsknotenpunkt. Von hier verkehren die Autobusse ins Donners-
bachtal.

Im Bereich der Schladminger und Radstidter Tauern

a) Eisenbahnlinien: Das Ennstal wird von der Eisenbahnlinie Selzthal
— Bischofshofen durchzogen, und es kommen alle Eisenbahnhaltestel-
len zwischen Stein a.d. Enns und Radstadt als Ausgangspunkt fiir
Bergfahrten im nérdlichen Teil der Schladminger Tauern in Betracht.
Auf der Westbahnstrecke ist die Schnellzugstation St. Johann im Pon-
gau ein wichtiger Punkt. Fiir Bergfahrten im Siidteil der Schladminger
Tauern empfiehlt sich die Beniitzung der Bahnlinie Unzmarkt — Tams-
weg, einem Seitenast der Siidbahn. Als Ausgangspunkt kommen alle
Haltestellen zwischen Murau und Tamsweg in Betracht.
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yerbindungen: Es bestehen sowohl du{Ch die (“)sterre.ichisc}{e
Ig;ssbahn und Bundespost als auch durch private Kraft_fahrhmen ei-
B'm; fiir den Bergsteiger sehr wertvolle Autobuslinien, die }hm zum Tell
ﬁgle Stunden des Anmarschweges einsparen helfen. Im einzelnen sind

b)

‘\ill:;. St. Johann/Pongau die drei Linien nach Wagrain — Altenmark't
und Grofarl — Hiittschlag und Kleinarl; von Mauterndorf — St. Mi-
chael zum Rotgiildenseeaufstieg und nach Zederhaus;'vor.x Radstadt
iiber den Radstédter Tauernpal3 nach Mauterndorf und in d{e Flachau;
von Schladming vier Linien: Rohrmoos — Untertal — Weifle Wand,
Hochwurzen, Planei und Rohrmoos — Obertal — Hopfriesen; sowie
Kleinbusverbindungen auf die Reiteralm, Ursprungalm und zum Bo-
densee; von Stein an der Enns: Kleins6lk — Sagschneider — Schwar-
zensee, GroBsolk — St. Nikolai (— Sélker Pafl — Schoder); von Tams-
weg iiber Mariapfarr nach Mauterndorf und von Murau nach Krakau.

2. Geologie der Niederen Tauern

Die Geologie der Niederen Tauern ist ganz ungewohnlich kompliziert
und vielfaltig. Steil gestellte und sogar verkehrt liegende Decken kom-
men immer wieder vor, ebenso verschiedenartigster Deckenbal}, der
vom Penninikum (das im Westen stellenweise zutage tritt) tiber die Un-
terostalpinen Decken bis zum Oberostalpinen Deckenbau reicht. Wenn
nun in der Folge die Geologie dem interessierten Laien dargelegt wer-
den soll, so kann natiirlich auf viele Details nur sehr oberfléichlic}} hin-
gewiesen werden. Dem Bergsteiger, der tiefer in die Materie eindringen
will, mochte der Autor folgende Literatur empfehlen: )
Geologische Karte Oberzeiring — Kalwang 1:50 000, Geologische
Bundesanstalt der Republik Osterreich, )
Geologische Profile zur Karte von Innerkrems (wichtig fiir den
Speiereck-Bereich) von Dr. A. Thurner,

Geologische Karte der Stolzalpe von Dr. A. Thurner, 1:25 000.
Geologische Karte Donnersbach mit Erlduterungen von .K. Metz,
1:50 000, Geologische Bundesanstalt der Republik Osterreich, 1980,
Geologische Karte Neumarkt in der Steiermark mit Erlduterungen von
Dr. A. Thurner u.a., 1: 50 000, Geologische Bundesanstalt der Repu-

blik Osterreich, 1980, )
Geologische Karte Stadl — Murau mit Erlauterungen von Dr. A. Thur-
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ner, 1 : 50 000, Geologische Bundesanstalt, 1958,

Geologische Karte und Profile Hochreichart — Seckauer Zinken —
Seitner Berg von H. Bocher, 1 : 50 000 (Geol.-pal. Institut der Univer-
sitidt Graz) — nur in Verbindung mit der Geologischen Karte Oberzei-
ring empfehlenswert, -

Mitteilungen der Akad. Sektion Graz OAV / Oktober 1978, Seite 20 ff.,
Bogl-Schmidt , Kleine Geologie der Ostalpen”, Ott-Verlag Thun,
1976, M. P. Gewinner, Geologie der Alpen, E. Schweizerbart’sche Ver-
lagsbuchhandlung Stuttgart, 1971. H. P. Schonlaub, ,,Das Paliozoikum
in Osterreich®, Geologische Bundesanstalt Wien, 1979.

Der geologische Aufbau Osterreichs, Geologische Bundesanstalt,
Springer-Verlag Wien-New York 1980

Die Geologie der Niederen Tauern von Osten nach Westen

a) Bereich Murtal (St. Michael) bis einschlieflich Sunk bei Trieben,
westlich der Bundesstrafie Trieben — Hohentauern

Das gebirgsbildende Element ist hier die permo-mesozoische Rannach-
Serie, die hier von Osten bis zum Gipfelkorper des Brandstitterkogels
reicht. Es ist dies eine Folge von Serizitquarziten und -schiefern, sowie
Arkosen und Konglomeraten, die siidlich des Kammes auch Biotit-
schieferlagen aufweist. Diese Biotitschiefer findet man am Haupt-
kamm auch knapp westlich des Hammerkogels in einer schmalen Zone.
Der Gipfelaufbau des Brandstétterkogels und Hochreicharts wird von
verschiedenen Gneisen gebildet, die im wesentlichen (mit Zwischenla-
gen von Biotitschiefern) den gesamten Kamm zwischen Ingering (Gaal)
und Polstal aufbauen. Nordlich des Triebentales (Siidgrenze ungefahr
Triebentalhiitte bis 6stlich des Himmelecks) reicht die Grauwackenzo-
ne in die Niederen Tauern heriiber. Diese umfaft auch den siidwestlich
des Triebentales befindlichen Tierkogel und weist verschiedene Schie-
fer, feinkornige Plagioklasgneise sowie am Vétteleck auch feinbandri-
ge Quarzite auf. Letztere bilden Fundstellen von glasklaren Bergkristal-
len von in der Regel unter 2 cm GréBe, auch zwar kleine, jedoch sehr
schone Chloritkristalle kénnen dort gefunden werden. Der Magnesit
des Sunk setzt in Visé-Kalken des Karbon auf. Innerhalb des Berg-
werksbereiches herrscht zwar fiir den Betriebsfremden Such- und Be-
tretungsverbot, jedoch kénnen auf den Halden talaufwarts des Berg-
werkes (Parkplatz neben der Strafe) sehr schone Pinolithmagnesite (die
in Admont und Trieben als Ziersteine verwendet werden; Portal der
Stiftsapotheke in Admont!) gefunden werden. Kugeldolomit findet
man selten (abseits des Bergwerkbereiches am Triebenstein), aber in
schénen Stiicken. Am unteren Ausgang des Sunks befindet sich ein
Graphitbergbau, der ebenfalls nicht allgemein zuginglich ist — man
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findet jedoch an den Ladeplitzen im Werkstrafenbereich oft sehr scho-
Graphitstiicke. .
nE:npfel;l)lenswert ist hier eine Durchwanderung des gesamten Sunks t?ls
Hohentauern. Diese ist rot bezeichnet, jedoch bergauf (von_] Graphit-
zum Magnesitbergwerk) wesentlich leichter als in der Geg.ennchtung zu
finden. Die auf dieser Wanderung begleitenden Kalke sind Kalke des

bon. ' .
!If)arBereich Hohentauernpafp — Kalkspitzen (éstlich des Radstadter

asses, )
g?:si;ngesteh{, mit Ausnahme des Bereiches. um der} Bdsensltem (nach
Westen bis Reitereck) aus Schiefern und Schiefergneisen sowie Granat-
gﬁxnmerschiefern. Der Bereich von ober'halb des Hohentauempa;ses
bis (nach Westen) etwa Reitereck besteht im we_senthchen aus Graniten
und Granitgneisen, die nach Norden (Hochhaide und westlich .davon;
westlich Reitereck bis unter den Hauptkamm.von Norden her relcheqd)
von Plagioklasgneisen abgelost werden. $ﬁdllch de_s Hauptk?mmes t_'m-
det man weit verbreitet verschiedene Ghmmerschleger (,,Wolzer_ Glim-
merschiefer®), die von kohlenstoffreichgn Typen ube'r Kalkghmmerf
schiefer bis zu Hornblendegarbenschxefem und diinnen Amphi-
bolitlagen reichen. Im Bereich des Bretsteingrabens (rund um den (_)rt
Bretstein) findet man stark verbreitet Marr_norzi‘;ge (Bretgem-Sene),
deren altersméfige Zuordnung bisweilen unsicher ist (die Em}tufung in
das Paldozoikum ist jedoch naheliegend). Marmorzﬁg; findet man
auch am Gumpeneck, im Seitenkamm zwischen Knallstem und' Goad-
spitzen, sowie (Marmorsteinbruch mit préchugerp, auch fiir den
Sammler interessantem Material) an der Strafle Stein an der Enns —
Kleinsolk. ) ) )
Zu erwihnen wire, unmittelbar an die Bretsteinmarmore anschlle{&qnd,
das aufgelassene Silberbergwerk (jetzt Schaubergwerk) in Operzelrlng.
Im Mittelalter wurde dort silberhaltiger Bleiglanz abgebaut, im 18. und
19. Jahrhundert Eisenspat und ab 1955 kurzzeitig.Schv\{erspat._ Der
Bergwerksbereich hat fiir den Sammler .schdne Mmerall_en gehefert
(Zeiringit, Calcit, Baryt, Aragonitsinter in blauen farthnenz Zink-
blende und #hnliches), ist allerdings fiir ihn heute nicht mehr interes-
sant. Die Bergbauanlagen sind, mit Ausnahme des Schgubergwerkes,
nicht allgemein zuganglich, alte Halden sind nur sehr muhsam und sel-
ten zu finden. Dem Kristallin der Wolzer Tauern zugehorig findet man
im Bereich des Plannerkessels und von Donnersbachwa}ld Muskovit-
glimmerschiefer (Granatglimmerschiefer), der hier (einuge Fund.stell.e
in den Niederen Tauern) sehr schone Granaten neben kleinen Pyritkri-
stallen und Hornblendegarbenschiefern liefert. Gute Fundstellen hat
man sowohl beim Aufstieg zur Morsbachhiitte als auch (talauswérts
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von Donnersbachwald) im Plotschengergraben jeweils im Bereich der
Béche.

Siidlich des Ennstales verlduft zwischen Schladming und Rottenmann
die Ennstaler Quarzphylitzone. Diese ist mit dem Oberostalpinen Kri-
stallin verfaltet und birgt in sich die vorhin genannten Marmorziige.
Der Hauptteil der Schladminger Tauern besteht aus ,Kristallin im All-
gemeinen®, namlich Glimmerschiefern, diversen Gneisen, Granodiorit,
Amphiboliten und Eklogiten, wobei im Westen Quarzphylite des
Unterostalpins (insgesamt sieben aufeinander geschobene Decken) vor-
herrschend sind. Dieser sehr schwierig einsichtige Detailbau sprengt oh-
ne Zweifel den Rahmen dieser Arbeit und ist auch fiir den Laien nur
in Bezug auf die frithneuzeitlichen Bergwerksanlagen des Schladminger
Bereiches interessant.

Bergwerksanlagen gab es reichlich im Bereich Giglachsee (im Westen)
bis Zinkwand (im Osten). Durch diese fiihrt der ,,Stollenlehrpfad Zink-
wand-Véttern“. Ostlich unterhalb der Ignaz-Mattis-Hiitte findet man
im Bereich Giglachalm die Reste eines ganzen Bergwerksdorfes, im
Vetternkar findet man alte Forderungsanlagen (Seilbahnstiitzen?),
wenn man weit genug bergauf steigt. In der Zinkwand durchbohrt ein
Stollen den ganzen Berg. Der Stollen beginnt unter der Nordwand und
miindet in der Siidwand aus. In den Walchen bei Oblarn wurde Kupfer
abgebaut. Grundsitzlich wird vor dem Betreten der alten Stollen ge-
warnt. Auf den Halden findet man Rotnickelkies, Fahlerz, Hamatit,
Speiskobalt, Pyrit, Malachit und andere Minerale. In den spiteren 60er
Jahren wurde an einigen Stellen nach Uran gesucht, jedoch wurden kei-
ne Ergebnisse zuginglich gemacht, man wurde nur in geringem Mafle
fiindig. Im Forstautal wird diese Suche noch immer fortgesetzt.

¢) Der Bereich Kalkspitzen — Radstidter Tauernpaf; (Obertauernpaf3)
— Westende der Radstidter Tauern

Dieser Bereich ist aufgrund der teils verkehrt liegenden und im Zuge
der Gebirgsbildung gefalteten (,iiberrollenden“) Decken sehr schwie-
rig. Der Unterostalpine Deckenbau ging etwa so vor sich, wie sich Eis-
schollen iibereinander schieben, der Oberostalpine Deckenbau ,,fuhr
dartiber hinweg und bildete die Nordlichen Kalkalpen; dazu kam, daf
sich einzelne Decken selbst tiberrollten und insofern ,einwickelten®, als
dann das Untere oben lag. Als Beispiel miissen hier die drei folgenden
Profile dienen:

A) Kalkspitzen (Steirische und Lungauer Kalkspitze): Es handelt sich um
eine von Nordwesten nach Siidosten ,.eingerollte* Decke, die aufgrund
der nordlich befindlichen und von den Nordlichen Kalkalpen abgren-
zenden Storung mechanisch bedingt war. Im Gipfelbereich findt man
kristalline Gesteine (oft Amphibiolite und Hornblendegneise), die in der
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Lanschfeldscharte wieder zutage treten. Unterhalb findpt man (auf-
grund der Gebirgsbewegung) mehr oder weniger verschieferte Kalke,
deren Alter nur schwer innerhalb der Trias feststellbar ist (aufgrund der

* Metamorphose). Nachdem die Decke verkehrt liegt, beginnt sie unten

mit einem lichten gebdnderten Kalk, der vermutlich dem Jura zuzu-
rechnen ist; dariiber folgt schwarzer mergeliggr Kalk (Rhdt?) und gelb.-
licher Dolomit (norisch?). Zum Gipfel hin wird das Ganze 'durch Seri-
zitquarzit erginzt. Der Gipfelaufbau selbst besteht aus Kristallin. )
B) Nordlich des Seekarspitzes findet man Quarzphy}ht, der vermuth_ch
dem Altpalédozoikum zuzurechnen ist. Knapp nérdlich des Seekarspit-
zes treten darauf folgend auf kurze Distanz Gesteine der Trias zutage,
wogegen der Gipfel des Berges aus Altkristallin b.estel}t. Am Sudhang
des Seekarspitzes findet man (unterhalb des Altkristallins) abermals ei-
ne schmale Zone Quarzphyllit, auf die bergab Schichten d;s Permo-
Skyth nebst (wieder unterhalb) der Mittleren und Oberen Trias folgen.
Weiter nach Siiden hin wechseln Kalke und Kristallin einander ab. Es
ist dies ein wellig gefalteter Schuppenbau, der bis zur Unterkreide
reicht. Diese Schuppe (Decke) liegt im Gegensatz zur ndchst héheren
Decke, die den Seekarspitz bildet, nicht verkehrt. Siidlich des Weilen-
ecks tritt nach zwei weiteren Schuppen (die vom Unterostalpinen Kri-
stallin bis zu den Kalken des Jura reichen) das Penninikum zutage.
C) Westlich des Radstadter Tauernpasses sind bis zum Draugstein ver-
schiedene Kalke und Dolomite gebirgsbildend. Ein klassisches Profil ist
hier das der Schwarzen Wand. Diese besteht aus einer nach Norden sich
selbst iiberholenden (iiberschlagenden) Falte. Der Kern besteht aus
Arlberg-Dolomit, dariiber folgen schwarze Tonschiefer und helle Dolo-
mite sowie eine schmale Zone (Tonschiefer) der Raibler Schichten. In
der Gipfelflur findet man Hauptdolomit. Der untere Teil dieser Falte
ist im Schutt des Kares zum Teil versteckt.

Im Westteil der Radstddter Tauern erreicht man den Ostrand des Tau-
ernfensters und es treten dort Gesteine des Penninikums zutage.

3. Allgemeines iiber die Niederen Tauern

3.1 Uberblick _

Noch vor mehreren Jahrzehnten machten die Niederen Tauern an vie-
len Stellen den Eindruck der Verlassenheit. Lange Téler fithrten in sie
hinein, die nur zu FuB} bewaltigt werden konnten; einige Hiitten galten
als Ruhe- und Nichtigungspunkte fiir Wanderer, die sich alle im Grun-
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de an die gleiche Wegzusammenstellung fiir Gipfelbesteigungen und
Wanderungen hielten; einige wenige Gipfel waren dem Wanderer er-
strebenswert; auf anderen Bergen und Wegen war man allein, und es
konnte moglich sein, da3 man den ganzen Tag hindurch niemand be-
gegnete. Diese Tatsache spiegelt sich auch in der ErschlieBungsge-
schichte wider: Immer waren es einzelne Ménner, die fiir kurze Zeitriu-
me neue Routen durch die Flanken suchten. Sie traten ab, und wenige
Nachfolger kiindeten vom Wert oder Unwert dieses oder jenes Anstie-
ges, von seinem schonen Fels — oder auch dem Steilrasen —, der die
eine oder andere Route entwertete. Was iiber die Routen gesagt wurde,
gilt auch fir die Gipfel selbst: Bei vielen, um nicht zu sagen, bei den
meisten Gipfeln, konnte man auf Grund der spérlichen Unterlagen die
Erstersteiger nicht mehr ermitteln.

An der Einsamkeit in vielen Teilen der Niederen Tauern hat sich bis
heute nicht viel gedndert. Zwar wurden viele Téler durch StraBen und
sogar Autobusverbindungen erschlossen, zwar steigerte sich der Zu-
strom der Wanderer, die von Hiitte zu Hiitte ziehend die Einsamkeit
und Naturschonheit der Niederen Tauern auf sich wirken lassen — und
doch: Oft ist man hier noch allein, sogar fiir Tage allein oder nur in
kleinem Kreis, um das Erlebnis der alpinen Tat in sich aufzunehmen.
Sind es im westlichen Teil vor allem Wanderungen von Hiitte zu Hiitte,
die, verbunden mit Gipfelersteigungen, den Bergsteiger anlocken, so
bilden in den 6stlichen Niederen Tauern die Hiitten eher Zentren, von
denen aus Bergfahrten unternommen werden, um dann wieder auf
Hiitten zuriickzukehren.

Ein beliebtes Unternehmen ist die Durchquerung der Schladminger und
Radstédter Tauern von Hiitte zu Hiitte, von Ost nach West oder umge-
kehrt, ganz oder teilweise, wobei es schwierig zu beurteilen ist, welcher
Durchquerungsrichtung der Vorzug gebiihrt. Bei den im Fiihrer ange-
gebenen Gehzeiten wurde versucht, eine anndhernde Durchschnittszeit
eines berggewohnten Gehers anzugeben. Daf} der bergungewohnte oder
weniger gewohnte Geher etwas ldnger brauchen mag, ist wahrschein-
lich, ebenso, daf3 die Gehzeiten von manchem unterboten werden. Bei
den angegebenen Gehzeiten handelt es sich um ,reine Gehzeiten®, d. h.,
daf} Rasten darin nicht beriicksichtigt wurden.

Andere beliebte Unternehmungen sind Gratiiberschreitungen, die belie-
big anhand des Fiihrers und einer Landkarte zusammenstellbar sind.
Da es sehr schwierig ist, hier wertend zu urteilen, erfolgt an dieser Stelle
keine Aufzédhlung derselben. Es wird jedoch bei manchen Gratziigen im
Fihrertext darauf hingewiesen, oder die Reihung ergibt sich aus der
Reihung der Gipfel stellenweise von selbst.
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a2 Besiedlung und Bevolkerung, Geschichte und Kultur um die
’ Niederen Tauern

Grofe Teile der Niederen Tauern sind unwirtliches, schroffes Berg-
land. In das Innere des Gebirges kamen neben Qen Alrr}leut;n und. Ja-
gern noch Saumer und Bergknappen, doch mieden sie mit wenigen
‘Ausnahmen die Gipfel und beschrinkten sich auf die Wege des gering-
sten Widerstandes. Daher das Wt‘)rtchc;n ,,gm_“ im Titel dieses Bgnra-
ges. Was die Sprache (Dialekte) der Emhenmls.chen anbelangt, nat!ert
sie sich im Norden der Niederen Tauern (ab Stainach) nach Westen im-
mer mehr an das Salzburgische an (sie hat alsp bairische Wurzc;ln); im
Palten-, Liesing- und Murtal (fluBaufwarts bis etwa Mgrau) wird rein
steirischer Dialekt gesprochen, der ein Gemisch aus bairischen und sla-
wischen Wurzeln darstellt. Weiter im Murtal fluBaufwarts (ab Murau)
findet man bereits immer wieder Ankldnge an den Karntner Dialekt.
Fiir die Hohen Tauern hat man kiirzlich festgestellt, daf3 Saumpfade
auch an hohen Pafiibergéngen seit mehreren Jahrtausenden beniitzt
wurden. Die Kupfertafel am Korntauern kiindet von fiinftausend J ah-
ren . . . Genauso wurden auch die Jocher und ,, Tauern® (= Ubergang,
aber auch Anhohe, sogar Berg) der Niederen Tauern begangen.

Um 1000 v. Chr. wurde das Gebiet von Norden her (aus' dem W.arthe-
gau) von den Veneto-Illyrern mit dem Stamm der Noriker besiedelt.
Aus dieser Zeit stammt der im Bereich der Niederen Tauern gefundqne
Strettweger Opferwagen. Etwa 200 v. Chr. kamen Kelten aus Gallien
in dieses Gebiet (Taurisker) und beherrschten die Noriker (Siedlung St.
Oswald, St. Johann am Tauern, Surrontio im unteren Paltental, Saba-
tinca, Gabromagus). Um 113 v. Chr. verschmolzen, als Folge des
ersten Germaneneinfalles, Taurisker und Noriker zu einem Volk. 14 v.
Chr. wurde Norikum rémische Provinz und romanisiert. Sowohl am
Hohentauernpaf als auch am Radstddter Tauernpal findet man noch
StraBensteine (Meilensteine, jedoch auch von Fahrzeugen in Steinplat-
ten eingegrabene Rillen) aus dieser Zeit — und aus dem Talschluf3 des
Oppenberger Tales fiihrt eine ,Romerstrafie” zum Tauernhauptkamm
hinauf. Zur Zeit der Volkerwanderung stand das Gebiet 100 Jahre un-
ter germanischer Herrschaft (Ostgoten, Franken, Langobarden); um
568 n. Chr. erfolgte dann die Einwanderung der Baiern iiber das Ufer-
norikum und die der Slowenen iiber das Binnennorikum. Die Oberstei-
ermark gehorte damals zum slowenischen Karantanien. )

Mit der von Salzburg einsetzenden Christianisierung begann d'le end-
giiltige bairische Besiedlung und Kolonisation. Orte in den Nlec:!eren
Tauern werden nicht genannt, doch soll in Haus eine karolingische
Pfalz gewesen sein.
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Einer der niedrigsten Passe im Alpenhauptkamm ist jener bei Hohen-
tauern, 1265 m. Dieser ist ein doppeltes Kuriosum: Er hat bis jetzt als
Alpenpalf} keinen Namen und das Bergdorf am hochsten Punkt — gele-
gen in den Niederen Tauern — heiflt Hohentauern. Langsam biirgert
sich jetzt der Name , Triebener Tauern® ein. Weiter im Westen verlief
fast geradlinig die ,Welsche Strale“ oder ,Eisenstrafle“ von Kirnten
her gegen den Schéttlgraben und iiber das fast 2000 m hohe Glattjoch
ins Ennstal; etwas niedriger, aber wilder ist der Solker Paf. Bis zur
nédchsten, gut iiberschreitbaren Senke im unwegsamen Berggebiet der
heutigen Schladminger Tauern sind es an die 50 Kilometer. Wie auch
in den ,eigentlichen“ Niederen Tauern gab es dazwischen noch Siu-
mersteige ohne Straflenanlage. In der Schaunitz wurde vor etwa 40 Jah-
ren noch ein romisches Hufeisen gefunden, ebenso wurde ein vermut-
lich romisches Hufeisen bei Rohrverlegungsarbeiten unmittelbar am
Roémerweg in Hohentauern nahe dem Gasthof Steinkogler gefunden.
Das Hubenbauertorl diirfte ein dhnlicher Ubergang gewesen sein.
Der Paf} ,,in Alpe“, heute Radstiddter Tauernpal3 genannt, war und ist
der bekannteste Ubergang der Niederen Tauern. An der Grenze zu den
Hohen Tauern haben Taferlschartl, Haselloch und Murtérl, 2260 m,
ihre Funktion fiir Schmuggler (z. B. Salz) gehabt.

Waren auf der H6he von ,,in Alpe“ nur Sdumerstationen und unterhalb
des Glattjochs im Lérchkar in spiteren Jahrhunderten merkwiirdige
mehrstockige Gebdude (vermutlich Herbergen) zu finden, so konnten
sich am Rande des Gebirges, am fruchtbaren Talboden, grofe Siedlun-
gen ausbreiten; z. B. Radstadt, 856 m, Stadt seit 700 Jahren, eine ,,All-
zeit Getreue“. In der dreischiffigen Hallenkirche des nahen Alten-
markt, das viel dlter als Radstadt ist (rémische Station ,,Ani“), steht die
berithmte Altenmarkter Madonna, eine der ,Schoénen Madonnen®
(1393). Friiher kleine Siedlungen in den Télern der Niederen Tauern ha-
ben sich in unserer Zeit alte Bergwerksorte (etwa Hiittschlag, 1021 m)
und Bergdorfer zu vielfrequentierten Urlaubsorten gemausert. Kleinarl
wurde durch Annemarie Préll-Moser und Wagrain durch die beiden
Dichter Joseph Mohr (,,Stille Nacht“) und Karl Heinrich Waggerl be-
kannt. Als bedeutendstes Urlaubszentrum der Steiermark kann man
die Stadt Schladming, 730 m, bezeichnen. Der Ort, um 1180 erstmalig
»Slaebnich® genannt, hatte immer schon eine Schliisselposition in den
Niederen Tauern. Der Bergbau brachte groen Reichtum (Eisen, Kup-
fererze, Nickel, Silber und Blei). Das Stadtrecht Schladmings ist seit
1322 bekannt, der Schladminger Bergbrief (1408) war beispielgebend
fiir das damalige Bergrecht; die Knappen hatten bedeutende Privile-
gien. Doch in den Bauernkriegen wurde Schladming untreu, bekdmpfte
den steirischen Landeshauptmann Siegmund von Dietrichstein und
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wurde zur Vergeltung niedergebrannt. Erst im 20. Jahrhundert bekam
Schladming wieder ein Stadtrecht. ' )
Der Bergbau in den nahen Schladminger Tauern ist seit etwa 300 Jah-
ren eingestellt. Stollen und Halden finden sich an v;elen Orten (z. B. na-
he der Keinprechthiitte), und im Knappenkar siid.hch der Vegternschar-
te sind heute noch steinerne Rinnen zu sehen. Diese waren tiberdachte
Laufgdnge, in denen die Bergleute. vor Layvmen geschiitzt waren, so
daB sie schon im Frithjahr zu arbeiten beginnen kqnptcn! .
Ein Riesenbetrieb war der Silberbergbau von Oberzeiring, ebenfalls mit
beispielgebender Bergordnung. 1362 ersoff das Bergwerk, 1400 Knap-
en ertranken. Es war die grofite bekanntge\yo_rdene Grubenkatastrp-
phe, die verbiirgt ist. Heute hat man dort in einigen alten Géngen Heil-
stollen fiir Asthmaleidende eingerichtet. Ein grofles Kupferbergwerk
bestand in den Walchen bei Oblarn; an vielen Stellen (besonders in den
Wolzer Tauern) suchte man nach dem begehrten Tauqrngold. Im Sunk
bei Trieben befindet sich ein Graphitbergwerk und em.Magnesnberg-
werk. Von solchen Standorten war die Besiedlung und die Bevolkerung
abhéngig. . .
Die Schladminger Gegend war eine Hochburg des Protestantismus in
der Steiermark; im nahen Haus, 740 m, (seinerzeit Mittelpl{nkt de§ frii-
her bairischen Ennstales), und in Grébming, 776 m, dominieren w1egler
die gotischen Kirchen (berithmter Fliigelaltar). Irdning, 668 m, ist eine
uralte, reiche Siedlung (GlattjochstraBe!). Oppenberg, 1010 m, hoch
im Gebirge, war bis vor zwei Jahrzehnten das ,vergessene !)orf der
Steiermark“ (Kirche; Oppenberger Kripperl, gotischer Schrein). Rot-
tenmann, 671 m, Stadt seit 1279, hat heute noch sein mittelalterliches
Antlitz bewahren konnen. Trieben (Magnesitindustrie) und Treglwang_
waren schon zur Romerzeit besiedelt (Romerstation Surontio, etwa bei
St. Lorenzen). Wald am Schoberpal}, Kalwang (einst reiche Bergwerks-
stitte) und Mautern sind heute Urlaubsorte. St. Michael in der Ober-
steiermark (Franzosenschlacht 1809, Walpurgiskirchlein, frithestes
Werk steirischer Gotik) ist die 6stlichste Siedlung des gesamten Tauern-
zuges. Siidlich davon war Kraubath einst die Hauptstadt des ‘g{oﬁen
(slawischen) Gaues. Im nahen Seckau zivilisierten und kultivierten
Monche das Land (Augustiner-Chorherrenstift seit 1142, beriihmter
romanischer ,,Dom im Gebirge*); dort reiht sich eine interessante spét-
gotische Kirche an die andere. Knittelfeld und Judenburg, 703 m, sind
heute Industriestadte. Judenburg war ehemals eines der reichsten Han-
delszentren (eigenes Miinzrecht, ,Judenburger® Florine, 72 m hoher
Stadtturm). Bei Judenburg wurde der ,Strettweger Opferwagen ge-
funden — ein einzigartiges Dokument bronzezeitlicher Kunst. In der
Nihe liegt Fohnsdorf, eine sehr bedeutende Siedlung und Kohlenberg-
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werksort seit dem 17. Jahrhundert (Bergwerk seit kurzem aufgelassen).
Unzmarkt, 745 m, entstand aus einer Burg-Untersiedlung der Frauen-
burg (Minnesdnger Ulrich von Liechtenstein). Murau, 809 m, ist das
gotische Stadtchen der Steiermark und bekannt durch Nordische Ski-
meisterschaften — das Gegenstiick ist das nahe Kleinst-Stadtchen
Oberwolz, 828 m, an der ehemaligen Glattjochstrafle.
Der Oberlauf der Mur gehort als Lungau zum Bundesland Salzburg.
Landespfleger Ignaz von Kiirsinger (,Der Lungau“, 1853) zéhlte den
(auch heute noch so aussehenden!) hochgewachsenen, meist blonden
Lungauer Menschenschlag zu den schonsten Erscheinungen und rithmt
seine Eigenschaften (,,Des Kaisers beste Soldaten*). Mariapfarr, Mau-
terndorf, St. Michael im Lungau, Muhr, Zederhaus sind hoch gelegene
Siedlungen, in denen sich hochst interessante alte Briauche lebendig er-
halten haben (Prebersee-Schiefen, Samson-Umzug, Prangstangen-
Tragen).
Trotz giinstigen Klimas an der Siidseite und Reichtums an Wasser rei-
chen in den Niederen Tauern die Almen kaum bis 2000 m Hoéhe hinauf.
Langst nicht mehr alle sind bestofen, viele Hiitten dienen bereits Frem-
denverkehrszwecken und haben ,Siedler neuzeitlicher Art in das
Hochgebirge gebracht.

Prof. L. Buchenauer
Weitere Literatur:
L. Buchenauer: , Verliebt in die Heimat — ein Tauernbuch®, Leykam,
Graz, 1975
H. Pirchegger: ,Geschichte der Steiermark“, Verlag Ulrich Moser,
Graz, 1976

3.3 Interessante Bergnamen der Niederen Tauern

Der Hauptgipfel Hochgolling kénnte ein ,Hoher Galgen* sein, zumal
man frither Galling oder Golling, statt Galgen sagte. Sein Name kénnte
aber auch aus dem Slawischen gol — fiir ,Kahl“ — kommen, denn so
sieht er ja aus. Die Hochwildstelle, hochster ,rein steirischer Berg, ist
ein Ort, wo das Wild gestellt wurde. Jagdbare Tiere und Haustiere spie-
len fast in jeder Berggruppe der Alpen grofie Rollen: Gamskogel, Gei3-
stein, RoBkogel, Hirschkogel, Hithnerkogel usw. Der Hochste in den
ostlichen Triebener Tauern hief3 urspriinglich ganz prosaisch Saukogel,
wurde aber von Bergsteigern auf Geierhaupt umgetauft. Die Bergna-
men der Einheimischen, die nach Beschaffenheit, Aussehen, Farbe und
Eigenschaften gegeben werden, sind bildhaft und ausdrucksvoll. Etwa
die Hasenohrenspitze in den Schladminger Tauern — sie hat wirklich
Felstiirme, die Ohren gleichen. Eine Felsgruppe nennt das Volk gerne
,Ofen“ — in den Schladminger Tauern Sauofen und Kiithofen. Einer
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sufiosten Bergnamen, in den Ostalpen iiberall verbreitet, ist der

de;:t?;f.lf)site Gipfe%form, die einem Heuschober dhnlich ist, gab da den
icusschlag. Auch eine Triste ist ein Heuschober (Trigthof im Zwerfen-
bergkamm)' Der Elendberg (er galt als hochster Stelrer,.bevor er neu

ermessen wurde) ist kein ,Elender®, sondern er war weit entlegen im
) dland; so weit, daB er fir die Namensgeber schon in einem anderen
Land (ali lanti) stand! ) .
Der Form nach hatte man auch Kesselspltzc?, Re_chengrat, Brenmod!,
Brechelspitze und Schusterstuhl benannt.' Bauerliche und handwerkli-
che Geréte und Formen waren schnell bei der Ha{ld, auch Haus- od.er
Gebaudeformen: So beim Stade!flr_st iiber der Morsbach, qder — ein
besonders sprechender Name — beim Pulverturm, der wirklich wie ei-
ner jener Tirme aussieht, wo man frither das Pulver au.fbe\fvahrte:
Der Bosenstein, Hauptgipfel der Rottenmanner Tauern,. ist nicht bose,
sondern ein Pélsenstein, nach dem Bach Polsen an seinem FuBle be-
nannt, den man wie ,b66sn® ausspricht. Der Hohenw?rt, guch ein
schoner Gipfel in den Wolzer Tauern, ist kein ,Wart* im Sinne von
Tourenwart oder Luftschutzwart, sondern eine hohe Weide: auf der
Hohen Woad. ]

In den Niederen Tauern kennt man auch tiberaus merkwiirdige Bergna-
men. Bis heute ungeklért sind Gastrumer-Alphéhe und Gastrumqrofen
bei Oberwdlz. Einheimische kamen mit der merkwiirdigen Geschichte:
Dort wire einmal eine Geil (GaB) abgestiirzt und in Triimmern herun-
tergekommen! Doch konnte der Name eher von castrum kommen —
an diesem Berg vorbei fithrte ein Romerweg iiber das Glattjoch. Selt-
sam klingen die Namen: Kuhbeutel, Talkenschrein, Kerschkernkogel,
aber sie sind immerhin leicht zu deuten: Kuhbeutel nach der Form,_Tal—
ken (Dalken) sind eine béuerliche Mehlspeise, Kerschkern nach einem
Bauernnamen. Der Hefenbrecher nahe dem Hochreichart aber wird
wohl fiir ewig ungedeutet bleiben! Im Lungau sind alte slawische Na-
men besonders gut erhalten (und fast unaussprechlich!) geblieben:
Molschga, Maischga, Gensgitsch, Tscheibitsch, Wirpitsch, Patuet-
schen, Flatschach an der Zitschan, Znotach — und einer der interessan-

testen Gipfel dort heifit Gurpitschek.
Prof. L. Buchenauer

3.4 Beste Jahreszeit )

Die giinstigste Jahreszeit fiir Fahrten in den Niederen Tauern ist der
Sommer, je nach Wetterlage auch der Spétfriihling oder Frithherbst.
Da viele Schutzhiitten nur im Sommer bewirtschaftet sind, achte man
auf deren Bewirtschaftungszeiten und vergewissere sich vor Antritt der
Bergfahrt dariiber. Fiir den Besuch im Winter kann in den Radstddter
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Tauern besonders das Gebiet um den TauernpaB und die Siidwiener
Hitte, sowie um den Zauchsee und Tappenkarsee empfohlen werden;
ebenfalls gelten die Nordausldufer der Schladminger Tauern als leicht
erreichbare Winterziele (Hauser Kalbling, Planei, Hochwurzen).

Fiir die Durchfithrung groBziigiger Skibergfahrten in den éstlichen Nie-
deren Tauern eignen sich besonders die Monate Mirz, April, manch-
mal auch Anfang Mai; im Bereich einiger Schutzhiitten bestehen meist
wihrend des ganzen Winters nebst der Beniitzung von Liften die Mog-
lichkeiten zu Skibergfahrten. Nach starken Neuschneefillen und stiir-
mischem Wind Achtung auf Lawinengefahr!

3.5 Der Nationalpark Schladminger Tauern

Der Nationalpark Schladminger Tauern umfaBt rund 750 Quadratkilo-
meter der Schladminger Tauern mit zwei Kern- und vier Randzonen.
Den Hauptteil bildet der zentrale Gipfelstock zwischen Sélkpaf (im O)
und Seekarspitze (im W), zwischen Bodensee (im N) und Preber (im S).
Die zweite Kernzone ist das Moor- und Waldweidegebiet siidlich des
Prebersees. Diesen Kernzonen sind die Randzonen vorgelagert, die als
Landschaftsschutzgebiete ausgewiesen sind. Mit den Randzonen um-
faft der Nationalpark de facto fast die gesamten Schladminger Tauern
vom So6lkpal} bis zum Radstédter TauernpaB sowie von den zum Enns-
tal abfallenden Héngen im Norden bis zu der die Niederen Tauern un-
mittelbar im Siiden begrenzenden hochtalartigen Furche (Linie Krakau
— Mariapfarr).

3.6 Tierwelt

Die Zahl der Insekten in den Niederen Tauern ist, wie iiberall, sehr viel-
faltig. Da diese Tiergruppe jedoch in der Regel dem Spezialisten vorbe-
halten bleibt, soll nur auf einige ansehnlichere Arten aus der Welt der
Schmetterlinge hingewiesen werden. Die schwarzbraunen Mohrenfalter
sind fast iiberall anzutreffen und bevorzugen besonders grasbewachse-
ne Kare. Ebenso sieht man immer wieder, besonders in den Télern, den
Alpenweifilich sowie den Blduling. Der durch seine roten »Augen“ auf
den weiflen Vorder- und Hinterfliigeln kenntliche Alpen-Apollofalter
ist regelmaBig um den SélkpalB anzutreffen. Verschiedene Hummelar-
ten findet man, da die Tiere sehr kilteunempfindlich sind, noch weit
oberhalb der Baumgrenze.

Ebenfalls gegen Kilte ziemlich unempfindlich ist der Braune Gras-
frosch, der seinen Laich im Schmelzwasser absetzt. Bei feuchter Wet-
terlage verldBt der schwarze Alpensalamander sein Versteck.

Die Niederen Tauern weisen immer wieder teils hochmoorartige
Lacken und kleinere Seen auf. In diesen findet man den Alpenmolch
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reich, wogegen er in den typiscl;;n Hochgebirgsseen der Niede-
in der Regel nicht anzutreffen ist.
o g:;tei{ix::xinﬁndet m%m die lebendgebarende Bergeidechse bis in etwa
iAznoo m Hohe, an einigen Stellen die Blindschleiche und an sonnigen
Angen (besonders Siidhéngen) die g@ftige Kreuzqtter (rpexst die braune
Art). Ebenfalls bis in 2000 m Hdhe flndqt man dlg Schling- oder.Glatt-
natter. Diese ist in der Regel angriffslustiger als die Kreuzotter, jedoch
gglgllgemeine Fisch der Talbiache (und ein.iger Sgen., z.B. Riesachsee)
der Niederen Tauern ist die Bachforelle. Diese tt'exlt. ihren Leber}sraum
mit dem aus Nordamerika eingefiithrten Bachsalblimg (ausgezeichnete
Fischereireviere). In den Seen der Wolzer Tauern findet man auch den
wesentlich kleineren Seesaibling. ] -
Die Vogelwelt ist sehr reichhaltig. Der mehrheitlich vorkommende
Fichtenwald ist das Revier der Spechte. Schwarzspecht und B_untspecht
trifft man oft in der Nahe von Windwiirfen oder Schneebriichen an,
oberhalb — in der Kampfwaldzone — findet man statt dessen den Drei-
zehenspecht. Bei ihm trégt das Méannchen eir}e gell?e Kopfp.latte. Gréu-
specht und Griinspecht findet man immer wieder in den mit Laubbéu-
men durchsetzten Tallagen. Wintergoldhdhnchen, Waldbaumléufer,
Haubenmeise, Tannenmeise, Fichtenkreuzschnabel, Gimpel und Berg-
Jaubsédnger sind ebenfalls Bewohner der Nadelwélder. An Nachtraub-
vogeln existiert der Sperlingkauz, in hochgelegenen Wildern d.er Rauh-
fuBkauz; in mehr talwirts gelegenen Wildern findet man die Wald-
ohreule und den Waldkauz. Auch der Uhu ist, wenn auch selten, zu
sehen. An Tagraubvdgeln sieht man verhaltnisméfig oft den Habicht,
manchmal auch den Steinadler und in letzter Zeit auch den Géansegeier.
Auerhuhn und Birkhuhn findet man in beerenreichen Nadelwaldbe-
stdnden, das Haselhuhn in den mit Erlenbestdnden durchsetzten Nadel-
wildern bis 1600 m. In den Rottenmanner und Wolzer Tauern trifft
man auf Steinhuhnbesténde. In der Kampfzone tritt die Ringdrossel,
der Baumpieper und der Birkenzeisig — letzterer in kleinen Schwérmen
— auf. Der Tannenhéiher ist nur dort zu finden, wo die Zirbe hdufiger
wiéchst. An Bachldufen ist die Wasseramsel und die Gebirgsstelze vor-
herrschend. Oberhalb der Baumgrenze sieht man gelegentlich den
Mornellregenpfeifer. Schneehithner, Bergdohlen und Bergfinken sind
immer wieder anzutreffen; Kolkraben und Mauerldufer selten. Der
Tagraubvogel der Hochgebirgsregion schlechthin ist der Steinadler.
An Kleinsdugern wiren die verschiedenen Spitzmausarten zu erwéh-
nen, die durchwegs bis iiber 2000 m Hoéhe vorkommen. Flederméuse
sind in den Niederen Tauern sehr selten; eine Ausnahme bildet die
Zweifarbenfledermaus, die man an der Siidseite des Gebirges bis zu den

33

oft zahl



hochsten Bauernhofen antrifft. Aus der Gruppe der Nagetiere ist die
Schneemaus in der Nihe der Gipfel und Gipfelwege immer wieder an-
zutreffen, der nachtaktive Baumldufer und die Haselmaus ist hingegen
meist nur anhand der FraBspuren (ausgehdhlte Haselniisse mit kreis-
rundem Loch) festzustellen. Schneehasen und Murmeltiere sieht man
immer wieder. Letzteres ist sehr scheu, verrit sich aber durch seinen
Warnungspfiff.

Fuchs und Dachs steigen auf der Nahrungssuche bis in die Almregion
empor; an Kleinrdubern kann der Bergsteiger in der Regel das Maus-
wiesel beobachten. Die anderen Marderarten sind zwar vorhanden aber
sehr scheu.

An Hochwild ist der Hirsch besonders erwdhnenswert und Triebental
sowie Donnersbachtal sind zwei sehr gepflegte Hirschreviere. Ein ganz
einmaliges Erlebnis ist dort die Hirschbrunft im Herbst, wenn es an al-
len Ecken und Enden rohrt. Im Donnersbachtal (taleinwirts von Don-
nersbachwald) werden fiir den Fremdenverkehr im Winter Hirschfiitte-
rungen veranstaltet, bei denen man bis zu sechzig Hirsche sehen kann.
Das Reh findet man unterhalb der Baumgrenze, wogegen man die —
in den Niederen Tauern selten zu sehende — Gemse oberhalb derselben
antrifft. 1974 wurden im Bereich des Solkpasses elf Exemplare von Al-
pensteinbécken ausgesetzt, die sich sichtlich vermehren. Das Rudel zer-
streute sich zwar, blieb aber im Bereich der Niederen Tauern; 1988 wur-
den bereits Steinbocke an der Siidseite der Gamskogel gesichtet.

3.7 Pflanzenwelt

Achtung auf Pfliickverbote und Pfliickbeschrinkungen!

In den Tallagen der Niederen Tauern herrscht der Nadelwald (Fichte,
sehr vereinzelt Tannen) vor, ist aber bisweilen von Buchen- und Grau-
erlenbestinden durchsetzt bzw. wird der Nadelwald auch kleinraumig
(in der Nihe von Béchen) von diesen abgelost. Bergwiérts kann man
von fast durchgehenden Fichtenbestdnden sprechen, die nur an Bach-
ufern und -hingen bisweilen von Grau- und Griinerlen abgeldst wer-
den. Diese Erlen sind ein charakteristischer Baum der Niederen Tauern
insofern, als sie ab etwa 1500 m (Beginn der Krummholzzone) die Han-
ge anstatt der in anderen Gebirgsgruppen weit verbreiteten Latsche
(Legfohre) dicht bewachsen. Latschen (Legféhren) kommen zwar im-
mer wieder in den Niederen Tauern vor, bilden aber in den seltensten
Fallen im kristallinen Teil ausgesprochene Latschenfelder. Im Kalkteil
der Radstadter Tauern findet man hingegen Latschenfelder und -hénge
immer wieder. Ebenfalls ein Vertreter der oberen Regionen ist die gele-
gentlich vorkommende Zirbelkiefer mit ihrer charakteristischen Wachs-
tumsform.
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Hochmoore gibt es in den Niederen Tauern allenthalben. In ihnen do-
miniert Scheuchzers Wollgras mit seinen weiflen Bliiten. Im Almbe-
reich ist der giftige Weifle Germer hédufig zu finden; die Tiirkenbund-
lilie ist, wie auch die Feuerlilie, selten. An Orchideen findet man Rotes
waldvogelein (Cephalantera rubra), Fliegen-Ragwurz, Kugel-Knaben-
kraut und Zwergknabenkraut. Diese Knabenkréuter sollte man, auch
wenn sie in den ostlichen Niederen Tauern oft sehr reichlich anzutref-
fen sind, aufgrund der allgemeinen Seltenheit besser nicht pfliicken
(Pflanzenschutzbestimmungen!). Nelken-, Hahnenfuf}- und Anemo-
nengewichse sind wie iiberall in den Zentralalpen reichlich vertreten
und bediirfen keiner gesonderten Beschreibung. Hier wird dem Interes-
sierten jedes Pflanzenbestimmungsbuch von Nutzen sein. Das gleiche
gilt fiir andere hdufige Pflanzenarten.

Die Alpenrose (Almrausch) ist weit verbreitet. Man findet sie in dichten
und reichlichen Bestinden bereits unterhalb der Baumgrenze, sie bildet
oberhalb in der Bliitezeit oft herrlich anzusehende Felder. Auch hier
sollte, im Hinblick auf spétere Generationen, die Pfliickbeschrankung
eingehalten werden. Die Heidelbeere findet man in dichten Bestédnden
oft im Wald und bis oberhalb der Baumgrenze. Verhaltnismafig selten
ist die rotfruchtige Preiselbeere. Beide kann man (z. B. im Bereich Ho-
hentauern) auch an den Rdndern von Hochmooren antreffen. An Pri-
meln sind Clusius-Primel und die Zwergprimel, beide rotblithend, in
den 6stlichen Niederen Tauern immer wieder oberhalb der Baumgrenze
anzutreffen. Soldanellen findet man knapp unterhalb der Schneegren-
ze. Enzianarten wachsen reichlich. Nach der Schneeschmelze erscheint
der Schnee-Enzian (Hufnagerl), spater der Breitblattrige und (in den
Radstadter Tauern) Stengellose Enzian. Der Pannonische Enzian ist in
alten Holzschldgen und neben den Wegen hiufig anzutreffen, seltener
der bis an iiber ein Meter hoch werdende Gelbe, punktierte Enzian.
Edelweil gibt es an manchen Abhéngen zu steilen Gebirgsbachen (bes-
ser -gerinnen) oberhalb der Baumgrenze — es erscheint jedoch wenig
sinnvoll, hier Standorte zu zitieren (um eine Pliinderung derselben zu
vermeiden).

Der Blaue Eisenhut ist immer wieder oberhalb und unterhalb der
Baumgrenze am feuchten Boden zu finden, oberhalb der Baumgrenze
wichst er (auch im Bereich der Gipfelfluren) oft reichlich in feuchten
kleinen Mulden. Die beiden Fingerhutarten sind verhaltnismafBig
selten.

Blumen gehoéren zum Bergerlebnis dazu, und wenn nun der Autor drei
eigene Erlebnisse streift, dann deshalb, um eine Vorfreude zu wecken.
Daf} er Standorte, um einer Pliinderung vorzubeugen, hier nicht be-
kannt gibt, moge der Fithrerbeniitzer verstehen.
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Einmal ging der Autor des Fiihrers auf dem Normalweg eines bekann-
ten Berges hinab. Der ganze Kamm war iibersit mit rotblithenden Pri-
meln; ein andermal war er mehrere Tage im Bereich einer Almhiitte
bergsteigerisch tédtig — die Wiesen waren iibersit mit einer Unzahl von
Kreuzbliitlerarten und Anemonenarten. Drei der allgemeinen Pflanzen-
bestimmungsbiicher (die leider alle unvollkommen sind) reichten nicht
aus, die ganze, sehr feingliedrige Bliitenpracht zu bestimmen. Ein drit-
tes Mal war der Autor eine Woche im Bereich einer Selbstversorgerhiit-
te tatig und fand eine Unzahl von Knabenkrautergewéchsen. ,,Abgeris-
sen“ wurde nichts. Moge jeder Fiihrerbeniitzer die gleichen Erlebnisse
in der Natur haben — dazu gehort auch innere Ruhe und Geduld —,
dann wird er neben der Blumenpracht auch noch seltene Tiere wie Uhu,
Auerhahn und Fischotter betrachten kénnen.

3.8 Wintersport

Die Niederen Tauern bieten dem Skildufer jeder Richtung eine reiche
Auswahl von Moglichkeiten, dem Liftbeniitzer ebenso wie dem Tou-
renfahrer. In den Seckauer Alpen bildet das Hochreichart-Schutzhaus
das hochalpine Skizentrum dieses Gebietes schlechthin. Im Bereich der
Randzonen der Seckauer Alpen (Ortsndhen) sind oft Liftanlagen vor-
handen, jedoch bieten sich in diesem Teil der Niederen Tauern, wie
auch in den benachbarten Triebener und Rottenmanner Tauern vor al-
lem grofBziigige Tourenmdglichkeiten (Gipfelbesteigungen und iiber-
schreitungen) an. Beste Jahreszeit dafiir ist der Spatwinter und das zei-
tige Frithjahr. Die erste Uberschreitung der gesamten Seckauer Alpen
mit Skiern (von Ost nach West) gelang wahrscheinlich Peter Holl und
Dieter Marchart am 28. und 29. Mirz 1958 in 16 Std., die erste Winter-
iiberschreitung des Grates Gummaberg — Kreuzhohe — Kasereck —
Hochgolling — Elendberg — Kriigerzinken gelang H. Schell und Ge-
fahrten in 2 Tagen (Datum unbekannt).

Ein Wintersportzentrum bildet das Gebiet um den Hohentauernpafl
(Liftanlagen und Mautstrafle zur Edelrautehiitte). Die Abfahrt vom
Groflen Bosenstein zur Edelrautehiitte kann in verschieden schwieriger
Wegfiihrung unternommen werden, wird aber auch den verwohntesten
Geschmack befriedigen. Der vom Grofien Bosenstein zur Hochhaide
ziehende Dreisteckengrat ist ebenfalls ein beliebtes, aber sehr alpines
Unternehmen, das meist ein Biwak nétig macht (ernste Bergfahrt mit
Westalpencharakter, auch im beginnenden Friihling!). Sidlich des
Tauernhauptkammes sind im Bereich von Oberwolz das Gebiet um das
Lachtalhaus und die Klosterneuburger Hiitte erstrangige Gebiete vor
allem fiir den Tourenfahrer und Skibergsteiger; nordlich des Tauern-
hauptkammes gilt das gleiche fiir das Gebiet um die Plannerhiitte und
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e Morsbachhiitte — beide erreichbar aus dem Donnersbachtal. Es
praucht nicht gesor}dert erwihnt zu werden, daf in den genannten Ge-
bieten auch verschiedene Liftanlagen vorhanden sind.

Das Gebiet um den Radstadter Tauernpal} bildet ein Wintersportzen-
trum ersten Ranges, das durch eine grofle Anzahl von Liften erschlos-
sen ist. Besonders erwdhnenswert ist das Skigebiet um die Siidwiener
Hiitte, das vor allem fiir den hochalpinen Skildufer eine grofie Anzahl
von Moglichkeiten aufweist. Ebenso schon sind die Gipfel und Hinge
in der Umrahmung des Zauchsees und des Tappenkarsees. Fiir den
Tourenfahrer wurden vor allem in den nérdlichen Seitenkdmmen meh-
rere Gipfelanstiege und Uberschreitungsmoglichkeiten mit Wintermar-
kierungen versehen; ebenso der Ubergang von der Siidwiener Hiitte
iiber das Taferlschartl ins Zederhaustal. Was das Winterbergsteigen be-
trifft, so wurden wohl alle mit Ski ersteigbaren Gipfel und auch viele
andere bereits erstiegen. Uber winterliche Kletterfahren in den Rad-
stadter Tauern wurde bis jetzt nichts bekannt.

wihrend neben dem Radstddter Tauernpall, dem Zauchseegebiet, die
Skischaukel Flachau-Wagrain, auch Schladming, der Hauser Kalbling,
die Galsterbergalm oberhalb Pruggern und das Donnersbachtal schon
lange Zeit als Wintersportzentren des oberen Ennstales im Bereich der
Niederen Tauern gelten, blieb ihr Kernstiick im Winter der groflen
Masse bis jetzt verschlossen. Die Schutzhiitten sind (mit Ausnahme der
am Rande gelegenen) gesperrt, wenige sind — da es sich zum Teil nicht
um Alpenvereinshiitten handelt — mit AV-Schlof3 versehen; alle Hiit-
ten im zentralen Teil sind im Winter schwer zugénglich, und oft ist der
Zustieg lawinengefahrlich. Trotzdem wurden viele Hiitten, zum Teil im
Spatwinter, bereits besucht und Bergfahrten von ihnen aus durchge-
fiihrt. Als Hohenpunkte des Winterbergsteigens in den Schladminger
Tauern darf die vermutlich von H. Nigmann und Geféhrten durchge-
fithrte 1. Winterbegehung der Nordwand des Hochgollings auf der
Route des Turnerbergsteigerweges vor dem Zweiten Weltkrieg, sowie
die 1. Winterbegehung der Hochgolling-Nordwand etwa auf der Route
des Nordpfeilers durch P. Holl und H. Witt im Winter 1961 / 62 gelten.
Ebenso wurden bereits die meisten Gipfel in der Umrahmung des Gi-
glachsees im Winter bestiegen.

3.9 Fiihrerwesen

Nur die staatlich gepriiften Bergfiihrer (bzw. Skifiihrer) bieten Gewihr
fiir gute Fiihrung; sie tragen das Bergfiihrerabzeichen des Alpenvereins
und besitzen ein Fiihrerbuch. Bergfiihrerstandorte im Bereich der west-
lichen Niederen Tauern sind die meisten Talorte, im besonderen Schlad-
ming und Radstadt.
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3.10 Schrifttum, Karten

Aus der Reihe der iiber die Niederen Tauern erschienenen Biicher und
Schriften wird hier nur eine beschrinkte Auswahl geboten. Wertvolle
Aufsitze finden sich des weiteren in den Jahrgéngen der Zeitschrift und
der Mitteilungen des AV, sowie in der Osterreichischen Alpenzeitung,
im ,,Bergsteiger® und in den Jahresberichten verschiedener alpiner Ge-
sellschaften und Klubs, sowie der HG ,,Bergland®.

Fiihrer:

Hasso Lutz Gehrmann, Geo-Buch-Mineralienwanderkassette Niedere
Tauern;

Karl Haas — Dr. Ernst Herrmann, Ski- und Wanderfiihrer durch die
Siidlichen Wélzer Tauern, Wien 1936;

Dr. Ernst Herrmann, Tauernh6henweg-Fiithrer, Wien 1967;

Der Hochtourist in den Ostalpen, Band V, Leipzig 1928;

L.V. Jackle, Fithrer durch die Ostlichen Niederen Tauern, Wien 1926;
Dr. O. Kazda, Skifithrer Radstddter Tauern, Miinchen 1962;

J. Sarnitz, Skifahrten und Bergwanderungen rings um die Plannerhiit-
ten, Wien 1934;

Hans Wodl, Fithrer durch die Schladminger Tauern, Wien 1924;

L. Buchenauer, Bergwandern in der Steiermark, Tyroliaverlag 1976;
Fritz Peterka, Zentralalpenweg 02, OAV-Wienerland, 1987;

G. Rabeder, Skitouren in den Schladminger Tauern, Oberésterreichi-
scher Landesverlag, 1982.

Luise und Giinther Auferbauer, Hiittenfithrer Steiermark, Stocker-
Verlag 1983;

G. Rabeder, Skifiihrer Rottenmanner und Wolzer Tauern, Oberdster-
reichischer Landesverlag 1979;

H. Prevedel, 365 einsame Skitouren in der Steiermark, Verlag Styria
1984,

L. Buchenauer, Hohenwege in den Niederen Tauern, Bruckmann,
Miinchen 1987.

Landschaftsbiicher:

H. Broer, Ein Jahr geht iiber die Berge (Dachstein und Tauern),
Schladming 1965;

L. Buchenauer, Verliebt in die Heimat — Ein Tauernbuch, Leykam,
Graz 1975.
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Kartenwerke: )
Al envereinskarten Niedere Tauern I, II und III, Blatt 45/1,

45/2, 45/3 (45 / 1 = Westliche Radstidter Tauern, Ankogel-Gold-
perggruppe, 45/ 2 = Ostl. Radstidter und Westl. Schladminger Tauern,
45/ 3 = Ostl. Schladminger und Westl. Wolzer Tauern), 1 : 50 000.

Freytag & Berndt Wanderkarte | : 50 000, Blatt 191, 201, 202, 203,

212.
Osterreichische Karte 1 : 50 000, Blatt 126, 127, 128, 130, 131, 132,
159

4. Bergrettung

Die Berge sind kein Sportplatz; dies wird in keiner Lage so deutlich, als
wenn der Berg seine Opfer fordert. Das Wissen um mogliche Gefahren
ist der erste Schritt zur Verhiitung. Der Rat des Erfahrenen, wohliiber-
legtes Handeln, eine tadellose Ausriistung — dies alles kann helfen,
Unfille zu verhindern. Die Eintragung ins Hiittenbuch mit der Angabe
der geplanten Bergfahrt oder das Zuriicklassen einer Nachricht erwei-
sen sich oft als ungemein wertvoll bei Unféllen, denn die Suchaktion
kann sonst soviel Zeit in Anspruch nehmen, daf es fiir die Rettung zu
spét geworden ist. Einmal in Bergnot ist das Alpine Notsignal der erste
Schritt zur Bergung.

4.1 Das , Alpine Notsignal“

Dieses Notsignal sollte jeder Bergsteiger im Kopf haben:

@ Innerhalb einer Minute wird sechsmal in regelméfigen Abstidnden,
mit jeweils einer Minute Unterbrechung, ein horbares (akusti-
sches) Zeichen (Rufen, Pfeifen) oder ein sichtbares (optisches)
Signal (Blinken mit Taschenlampe) abgegeben.

Dies wird solange wiederholt, bis eine Antwort erfolgt.

® Die Rettungsmannschaft antwortet mit dreimaliger Zeichen-
gebung in der Minute.

Die abgebildeten Alarmsignale im Gebirge wurden international ein-
gefiihrt.

Um einen schnellen Rettungseinsatz zu ermoglichen, miissen die An-
gaben kurz und genau sein.
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Mas prige sich das; ,5-W-Schema™ pin: INTERNATIONALE ALARMSIGNALE IM GEBIRGE

i 9
. x:i:tj:ﬂ;: i gifl?cr;?des Vafillcs, Aomahl 0 Vel SEGNALI INTERNAZIONALI D'ALLARME [N MONTAGNA
® WO passierte der Unfall, wo ist der Verletzte? (Karte, Fihrer) SIGNAUX INTERNATIONAUX D’ALARME  EN MONTAGNE
® WER ist verletzt, wer macht die Meldung? (Personalien) SENALES INTERNACIONALES DE ALARMA EN MONTANA
e WETTER im Unfallgebiet? (Sichtweite) - ———————————————————————
4.2 Hubschrauberbergung JA s R
Der Einsatz von Rettungshubschaubern ist von den Sichtverhéltnissen oul
abhéngig. S|

Fiir eine Landung ist zu beachten: |

® Hindernisse im Radius von 100 m diirfen nicht vorhanden sein. ‘

® Esist eine horizontale Flidche von etwa 30 x 30 m erforderlich. Mul-
den sind fiir eine Landung ungeeignet.

@ Gegenstinde, die durch den Luftwirbel des anfliegenden Hub-
schraubers umherfliegen konnen, sind vom Landeplatz zu ent-
fernen.

@ Der anfliegende Hubschrauber wird mit dem Riicken zum Wind
von einer Person in , Yes-Stellung“ eingewiesen.

@ Dem gelandeten Hubschauber darf man sich nur von vorne und erst
auf Zeichen des Piloten nédhern.

WIR BITTEN UM HILFE
OCCORRE SOCCORSO

NOUS DEMANDONS
DE L’AIDE

PEDIMOS AYUDA

Rote Rakete oder Feuer
Razzo rosso o luce rossa
Fusée ou feu rouge
Cohete de luz roja

Rotes quadratisches Tuch
Quadrato di tessuto rosso
Carré de tissu rouge

Cuadro de tejido rojo

™ WIR BRAUCHEN NICHTS

NEIN NON ABBIAMO BISOGNO

NON DI NIENTE
NO NOUS N’AVONS BESOIN
DE RIEN

_) NO NECESITAMOS NADA

Diese Zeichen dienen der Verstindigung mit der Hubschrauberbesat:|
zung. Sie ersetzen nicht das Alpine Notsignal. |
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5. Zum Gebrauch des Fiihrers

5.1 Allgemeines zu den Routenbeschreibungen

Der vorliegende Fithrer ist aufgebaut nach den ,Grundsitzen und
Richtlinien fiir Alpenvereinsfiihrer®, aufgestellt und herausgegeben ge-
meinsam von DAV, OeAV und AVS.

In einheitlicher Form sind alle Bergtouren der Niederen Tauern, soweit
sie fiir den Bergwanderer und Bergsteiger von Interesse sind, beschrie-
ben. (Ausgenommen bzw. verkiirzt dargestellt sind nur solche Anstie-
ge, die allgemein als unbedeutend und nicht lohnend eingestuft
werden.)

Randzahlen
Jedes wichtige Stichwort ist mit einer Randzahl versehen (Talorte, Hiit-
ten, Ubergédnge, Joch, Anstiege, Abstiege), beispielsweise

® 88 Schaunitztorl

e 102 Grieskogel

Auf Randzahlen wird im Text durch ein grofBes ,,R“ hingewiesen; Quer-
verweise im Text beziehen sich immer auf die Randzahl, nie auf die Sei-
tenzahl. Frei gebliebene Randzahlen dienen fiir spatere Ergidnzungen.
Ein ausfihrliches Stichwortregister befindet sich auf Seite 485.

Beschreibungen

Diese bilden den Hauptteil dieses Fiihrers. Bei Bergbeschreibungen ist
der Name des Gipfels immer in die Mitte gesetzt, am linken Rand die
dazugehorige Randzahl. Sofern die Erstbesteiger bekannt sind, sind
diese aufgefithrt. Es folgt eine kurze Charakterisierung des Berges.
Schone Aussichtsberge sind als solche erwihnt, auf eine ausfiihrliche
Beschreibung wurde aber verzichtet.

Mit eigener Randzahl folgen, beginnend mit dem Normalanstieg und
dem Normalabstieg die tibrigen Anstiege. Die Anstiegsbeschreibungen
sind nach den UIAA-Richtlinien abgefafit. Dies besagt, daf} eine ein-
heitliche systematische Gliederung vorliegt: Hinter der Randzahl folgt
die Bezeichnung des Anstieges. Die Routen tragen in der Regel geogra-
phische Bezeichnungen, beispielsweise
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o 145 Westliche Hahnenkammspitze, Nordwand ) )
parunter folgt eingeriickt der Beschreibungskopf. Dieser enthalt in
knapper Form die wichtigsten charakteristischen Angaben, wie E.rstbe-
geher mit Begehungsdatum (auf die Aufz:'ihlung der nidchsten Wieder-
holer wurde verzichtet), Schwierigkeitsgrad (1m Fels gntsprecheqd
UIAA-Skala), besondere Gefahren, beispielsw.else brﬁphlg u.a, Ho
hendifferenz vom Einstieg, Begehungshéufigkeit und die An;tleg§ze1t.
Nach dem Beschreibungskopf folgt bei ldngeren, uniibersichtlichen
und schwierigen Routen eine kurzgefafite Ubersicht }'jber den Routen-
verlauf. Daran anschliefend wird der Zugang beschrlepen_. Dann folgt
die eigentliche Routenbeschreibung, beginnend beim Einstieg (E) unter
ute.
lE{i‘;le Einteilung der Anstiege in Seilldngen entfiel in der Regel, da es
sich oft (fast vorwiegend) um Anstiege des unteren und mlttlergn
Schwierigkeitsbereiches handelt; zudem befinden sich tiblicherweise in
den Kletteranstiegen der Niederen Tauern mehrheitlich weder Stand-
noch Sicherungshaken im Fels — andererseits kommt es auf haufiger
begangenen Anstiegen immer wieder vor, daB von Seilschaften, die den
Schwierigkeiten nicht gewachsen sind, Felshaken geschlagen und belas-
sen werden. Es war zum Beispiel am Gamskogelgrat bis jetzt ein Fels-
haken tiblich (und fiir den Durchschnittsbergsteiger angenehm); 1980
fand der Autor jedoch am Grat fiinf (!) Haken vor — was eindeutig zu-
viel des Guten ist.
Ein weiterer Grund fiir das Unterlassen einer Einteilung in Seillingen
liegt neben der geringen Schwierigkeit vieler Anstiege in der Bewalti-
gung verhaltnismafig grofer Wegstrecken, die ein seilfreies Gehen auf
weite Strecken fast aufzwingen. Dort, wo Felshaken zwingend notwen-
dig und in der Regel vorhanden sind, wird dies jedoch angefiihrt. Der
Autor mochte an dieser Stelle eindringlich darauf hinweisen, dal} es
auch bei Anstiegen des dritten Schwierigkeitsgrades fiir den, der am
Seil geht (und wenn diese Schwierigkeit die Leistungsgrenze des Bege-
hers darstellt!), nicht nur niitzlich, sondern auch notwendig ist, ein
kleines Haken- und Klemmkeilsortiment (2 Ringhaken, 2 Querhaken,
2 Profilhaken, 3 Klemmkeile verschiedener Grofe) mit sich zu fithren.
Bei allen Bergen bzw. bei Kimmen, wo in der Regel nur Uberschreitun-
gen begangen werden, wurden Ausgangspunkte, giinstige Zu- und Ab-
stiege im Vorhinein beschrieben; wo dies notwendig und verniinftig er-
schien, geschah dies auch bei einzelnen Anstiegen.

Gehzeiten ) ) .
Es wurde versucht, die anndhernde Zeit eines Durchschmttsbergs.telgers.
der den technischen Anforderungen eines Anstieges gewachsen ist, bei
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in der Regel iiblichen Wegverhéltnissen (Anstiegsverhiltnissen) anzuge-
ben; dal} diese unter- und iiberboten werden kann, ist selbstverstdnd-
lich.

Die Beschreibung der Abstiege

Die Abstiege der hdufig besuchten Gipfel werden in Abstiegsrichtung
gesondert beschrieben. Gewohnlich ist der Normalaufstieg auch der
Abstieg. Die Abstiegsbeschreibung erhélt eine eigene Randzahl und zu-
sétzlich ein ,,A“. Diese folgt meistens der Beschreibung des Normal-
weges, beispielsweise

® 502 Hochweberspitz-Westgipfel, Nordflanke

® 502A Nordflanke im Abstieg

Richtungsangaben

Angaben wie ,rechts“ und ,links*“ sind immer im Sinne der Gehrich-

tung zu verstehen, dies gilt auch fiir Abstiegsbeschreibungen.

5.2 Abkiirzungen

Abzw. = Abzweigung

Alp. = ,Alpinismus“,
Miinchen

AV = Alpenverein

AVS = Alpenvereinssektion

B = Betten

bew. = bewirtschaftet

bez. = bezeichnet, markiert

Bhf. = Bahnhof

DAV = Deutscher

. Alpenverein

DOAV = Deutsch-Oster-
reichischer
Alpen-
verein (bis 1945)

E = Einstieg

EB = Eisenbahn

ganzj. = ganzjahrig

Gef. = Gefédhrten

Ghs. = Gasthaus

H = Haken

km = Kilometer
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M — Matratzenlager
= Meter
= Minute(n)
gnﬁoml — Norden, nordlich
NAV = Nachricht
an den Verfasser
Nr. = Nummer
0, ostl. = Osten, Ostlich
0eAV = Osterreichischer
Alpenverein
orogr. = orographisch
P. = Punkt, Hohenzahl
der Landkarte
priv. = privat
R = Randzahl
S, siidl. = Siiden, siidlich
S. = Seite
SH = Standhaken
SL = Seilldnge(n)
Std. = Stunde(n)
W, westl. = Westen, westlich
ZDOAV = Zeitschrift des Deut-
schen und Osterr.
Alpenvereins
ZH = Zwischenhaken

5.3 Die Bewertung der Schwierigkeiten im Fels

Es wurde die Schwierigkeitsskala in der von der UIAA vorgeschlagenen
Art verwendet. Ein Minuszeichen (—) oder Pluszeichen (+ ) neben dem
Schwierigkeitsgrad bedeutet, daf3 der Anstieg an der unteren oder obe-
ren Grenze des betreffenden Schwierigkeitsgrades liegt.

Die Schwierigkeitsgrade im Fels
I: Geringe Schwierigkeiten. Einfachste Form der Felskletterei
(kein leichtes Gehgeldnde!). Die Hande sind zur Unterstiitzung
des Gleichgewichtes erforderlich. Anfanger missen am Seil ge-
sichert werden. Schwindelfreiheit bereits erforderlich.
II: MaiBige Schwierigkeiten. Hier beginnt die Kletterei, die Drei-
Punkte-Haltung erforderlich macht.
III:  Mittlere Schwierigkeiten. Zwischensicherungen an exponierten
Stellen empfehlenswert. Senkrechte Stellen oder gutgriffige
Uberhinge verlangen bereits Kraftaufwand. Geiibte und erfah-
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rene Kletterer konnen Passagen dieser Schwierigkeit noch ohne
Seilsicherung erklettern.

1v: Grofe Schwierigkeiten. Hier beginnt die Kletterei schirferer
Richtung. Erhebliche Klettererfahrung notwendig. Léngere
Kletterstellen bediirfen meist mehrerer Zwischensicherungen.
Auch getibte und erfahrene Kletterer bewéltigen Passagen die-
ser Schwierigkeit gewdhnlich nicht mehr ohne Seilsicherung.

V: Sehr grofle Schwierigkeiten. Zunehmende Anzahl der Zwi-
schensicherungen ist die Regel. Erhohte Anforderungen an kor-
perliche Voraussetzungen, Klettertechnik und Erfahrungen.

VI: Uberaus grofie Schwierigkeiten. Die Kletterei erfordert weit
iiberdurchschnittliches Kénnen und hervorragenden Trainings-
stand. Grof3e Ausgesetztheit, oft verbunden mit kleinen Stand-
platzen. Passagen dieser Schwierigkeit konnen in der Regel nur
bei guten Bedingungen bezwungen werden (hdufig kombiniert
mit kiinstlicher Kletterei. A0 bis A4).

VII: AulBlergewohnliche Schwierigkeiten. Ein durch gesteigertes
Training und verbesserte Ausriistung erreichter Schwierigkeits-
grad. Auch die besten Kletterer benétigen ein an die Gesteinsart
angepalfites Training, um Passagen dieser Schwierigkeit zu mei-
stern. Neben akrobatischem Klettervermogen ist das Beherr-
schen ausgefeilter Sicherungstechnik unerlaflich.

Routen-Vergleichstabelle fiir die Schwierigkeitsgrade I—VII (freie und
vorwiegend freie Kletterei)

I: Grofler Bosenstein, Ostgrat (R 292), Oberwdlzer Schoberspitze, Siid-
grat (R 529).

II: Uberschreitung der Hahnenkammspitzen (R 139), Mittlerer Gams-
kogel, Ostwand (R 167).

III: Mittlerer Gamskogel, Nordostwandpfeiler (R 166), Triibeck,
Nordostgrat (R 768), Bauleiteck, direkter Ostgrat (R 786).

IV—: Pulverturm, direkter Nordgrat (R 1047).

IV: Kleiner Weilenseeturm, Ostpfeiler (R 808), Waldhorn-Nordgipfel,
Nordostgrat (R 943).

IV +: Siidliche Hasenohrspitze, Nordkante, Weginderung (R 793).
V—: Kleiner Weilenseeturm, Ostpfeiler, direkter Ausstieg (R 809),
Ostlicher Gamskogel, Siiddostwand (Knittelfelder Weg) (R 156).

V: Hochwildstelle, direkte Nordwand (R 1002).

V +: Opferstockspitze, direkte Westwand (V+ /A2, R 882), Hochgol-
ling, 6stliche Nordwand (R 1140).

VI—: Mittlerer Gamskogel-Ostgipfel, gerade Siidwand, eine Passage
(R 170).
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. WeiBgrubenkopf, Westpfeiler (stellenweise, laut Erstbegeher)

1725)- o
91141. un)d VII: Keine Wegbeispiele vorhanden.

hnische Schwierigkeiten
K?)k:il;t,/? 4 bedeutet die steiggende Schwierigkeit im anstlichen .Klettern
mit Trittschlingen). A0 heift, dal Haken notwendlg.(als Grl.ff-. odgr
TrittersaIZ) zur Fortbewegung gebraucpt werden, file Schwierigkeit
Al._A4 bezieht sich in der Regel auf die Haltbarkeit der Haken und
icht auf den Hakenabstand.

0 ist bisweilen bei auftretender Nasse (flechteniiberzogener Fels) am
direkten Nordgrat des Pulverturmes, Nordwestpfeiler des Hpchgollu}g-
Nordwestgipfels (hier auch bei trockenem Fels!) und am direkten Ein-
stieg zur Rechten Nordpfeilerkante des Greifensteines sowie an der
Wegédnderung zur Siidlichen Hasenohrspnze Nordkante an je einer
gtelle notwendig, jedoch sind diese Anstiege bei trockenem Fels auch
ohne A0 begehbar. .

Al: Mittlerer Gamskogel-Ostgipfel, gerade Siidwand, eine Passage

(R 170). .
A2: Opferstockspitze, direkte Westwand (V+), (R 882).

6. Versuch einer Rangordnung der schonsten Routen
in den verschiedenen Schwierigkeitsbereichen

Neben einer groBen Zahl von Gipfelanstiegen, die kaum den Schwier?g-
keitsgrad I erreichen (Hochgolling, Hochwildstelle, Grofler Bosenstein,
Hochreichart), gibt es in den Niederen Tauern eine nicht aufzahlpare
Anzahl von unschwierigen jedoch unter Umsténden sehr langwierigen
Gratiiberschreitungen, die der Fithrerbeniitzer anhand des Fihrers mu-
helos zusammenstellen kann. Das gleiche gilt fiir Anstiege bis ein-
schlieBlich des zweiten Schwierigkeitsgrades. Hier dominieren ebenfalls
Gratiiberschreitungen von (je nach Wunsch) beliebiger Lange. Hervor-
zuheben wire hier die Gratiiberschreitung vom Hochreichart (Néichti-
gung Hochreichart-Schutzhaus) iiber Hirschkarlgrat (R 99) b1§ zum
Schaunitztérl (R 88) mit Abstieg ins Triebental (Néchtigung in dgr
Berger-Hube bzw. weiter talaus in der Triebentalhiitte), der ,Drei-
steckengrat (GroRer Bosenstein — Hochhaide, R 297), der noch
durch den Ostgrat (R 292) des GroBen Bosensteins verldngert werde_n
kann, der Gratiibergang vom Hochgolling iiber die beiden Gangln bis
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in den Klafferkessel sowie der vom Zwerfenberg nach Norden strei-
chende Gratverlauf mit seinen Gipfeln.

Ein sehr lohnendes Gebiet im III. und IV. Schwierigkeitsgrad bilden die
Niederen Tauern. Die beliebteste, jedoch leichteste Grattour ist hier die
Uberschreitung der Gamskogel (Gamskogelgrat, R 177) in den Triebe-
ner Tauern (wenige Stellen III). Um etwa einen Grad schwieriger, je-
doch von gleicher ausgezeichneter Felsqualitit ist die Gratiiberschrei-
tung vom Hochstein bis zur Hohen Wildstelle. Diese verlangt jedoch
auf einer Stelle (Walcher Siidgrat, R 1052) volle Vertrautheit mit stei-
lem Gras; ebenso wird es — aufgrund der Gratldnge — giinstig sein,
wenn man bis einschlieflich des III. Grades das Geldnde seilfrei be-
herrscht. Das gleiche gilt fiir den Seitenkamm Hochgolling — Kaser-
eck, dessen Begehung sehr langwierig ist. Wenn man dort nur die Seil-
langen des III. Grades sichert, kommt man (entsprechende Kondition
vorausgesetzt) ohne Biwak ins Tal.

Der direkte Ostgrat des Bauleitecks (III, R 786) wird jeden Freund die-
ser Schwierigkeit begeistern und verlangt auf keinen Fall ein Biwak.
Der Autor mdéchte jedoch in diesem Zusammenhang auf eine andere
Gratbegehung hinweisen: Goadeck-Nordostverschneidung (R 799) im
Aufstieg, weiter am Grat zu den Hasenohrspitzen. Uberschreitung der-
selben (R 792; 10 m IV+ bzw. am Originalweg 10 m V), Bauleiteck-
Nordgrat (I, R 783) im Aufstieg und direkter Ostgrat (III, R 786) im
Abstieg. Vollig anders geartet ist der vom Predigtstuhl bis zum Jackers-
tageck (nach Norden) ziehende Grat. Eine Begehung desselben erfor-
dert souverdne Beherrschung des Seilfreikletterns, das allerdings den
III. Grad nie tberschreitet. Der Autor beging zum Beispiel den in der
Uberschreitung enthaltenen Kitzbergspitz-Siidgrat (seilfrei) in 20 Min.,
ist aber tiberzeugt, daf}, wenn dieser gesichert wird, man etwa zwei bis
drei Stunden benétigt. VerhiltnismaBig ,sportliche“ Grattouren, die
allerdings auch bei durchgehender Seilsicherung ohne Zeitprobleme
durchfithrbar sind, wéren Draugstein-Ostgrat (R 1741), Uberschrei-
tung der Stegerkartiirme (R 1226) und Zwerfenberg, direkter Siidost-
grat (R 1206). Alle drei Anstiege sind als sehr wertvoll anzusprechen
und bewegen sich im IV. Schwierigkeitsgrad.

Wandklettereien

Die héchste Wand der Niederen Tauern ist mit 1200 m die Nordwand
des Hochgollings. Diese bietet im I1. Schwierigkeitsgrad (wenige Stellen
III) einen lohnenden Anstieg im Turnerbergsteigerweg (R 1147), wel-
cher allerdings aufgrund der geringen Schwierigkeit immer wieder un-
schwierige Passagen aufweist. Der in der gleichen Wand befindliche
Winzig-Wagner-Weg (R 1144) ist eine fast homogene Kletterei im III.
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d 1V. Schwierigkeitsgrad (ohne Haken) und der.ohne Zweifel ,beste*
Anstieg der Niederen Tauern. Der Nordwestpfeller (R 1152) auf den
Hochgolling-Nordwestgipfel (IY, einige Stellen V— unq V) bletey el?en-
falls ganz ausgezeichnetes Gestein, das wdpch von weniger schw1e{1gen
Stellen unterbrochen ist. Es sqllte auf diesem Anstieg (neben einem
kleinen Hakensortiment) zur Sicherheit (aufgrund des unter Umsté.m-
den nassen, flechteniiberzogenen Gesteines) pro Person eine Tritt-
schlinge mitgenommen werden. ) ’
Die Nordostverschneidung des Goadecks (R .79'9) weist stell?nwelse
ausgezeichnete Kletterei im III. und IV. Schwierigkeitsgrad mit aller-
dings nur 250 m Felshohe auf. Der Augor beging sie viermal, unter an-
derem im Zusammenhang mit der weiter vorne genannten G.ratube.r-
schreitungskombination und meint, dafl diese Kombination ) die
nstigste Ausniitzung des Gelandes ist. Zusitzlich zu den hier erwihn-
ten Kletterrouten gibt es in den Niederen Tauern eine Unza.lhl von An-
stiegen. Der Autor beging diese teils als Wochenqndzxele, te11§ als quz-
ziele im Bereich des Urlaubsortes, und meint, daBl diese Ziele
ausschlieflich aus der gleichen Motivation heraus begangen werden

wiirden.

un
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Symbole fiir Routenskizzen (nach UIAA/DAV)

BN

Kamin  Klemmblock Rinne, Couloir Platte RiB

Al )
/ Band Uberhang Dach
[ RSN )

Wasserstreifen Rampe Kante Absatz, Schulter Wichte  Nische, Hohle

Der natdurlichen Form angepabBt:

Verschneidung

X% x x a g 9 s
X %
go &
E >§(’;’;x o° N se § ?
Schnee, Firn, Eis  Felsblocke, Steine Gras Baum Latsche
®® oder SU A O/' P
Sanduhr Haken Schliisselstelle fixes Drahtseil

6 =gut = gut

@ = schlecht @ = schiecht

(D = Schlingen- = Hangematten- (ST @
stand oder o il

Schlingenbiwak nach rechts nach links

Standplatz Biwakplatz Pendelquergang, Seilquergang

Strichstérke der Route deutlich stérker als Symbole:

Sichtbare Route Verdeckte Route Variante

Zusammenstellung: Bergverlag Rother
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I1. Bergsteigerischer Teil

A. Seckauer Tauern

1. Die Seckauer Alpen im engeren Sinne

1.1 Téler und Talorte

a) Das Liesingtal
Das Liesingtal ist iber die Walder Hohe (Schoberpaf}) mit dem Palten-
tal zu einer Talfurche verbunden, die, in annahernd NW-SO-Richtung
verlaufend, die ostlichen Niederen Tauern im N begrenzt. Das Liesing-
tal selbst entwassert nach SO und die Liesing miindet bei St. Michael
in die Mur.

ol St. Michael, 570 m

Kommt als Ausgangspunkt fiir Bergfahrten kaum in Betracht, ist aber
wichtiger  Verkehrsknotenpunkt (Abzweigung der Schoberpal-
Bundesstrafe von der Bundesstrae Wien — Klagenfurt, die eine N-S-
Achse von Wien bis zur siidlichen Staatsgrenze darstellt, sowie Abzwei-
gung der Eisenbahnlinie St. Michael — Selzthal von der Siidbahn).
Arzt, Postamt, Bushaltestelle, Hotel, zahlreiche Ghs.

®2 Traboch, 630 m

5 km liesingaufwirts von St. Michael an der Bundesstrafle gelegen.
Postamt, EB-Haltestelle, zahlreiche Ghs.; mehrere kleine Wanderun-
gen in der Ortsumgebung moglich, kommt aber als unmittelbarer Aus-
gangspunkt fiir Bergfahrten nicht in Betracht.

o3 Kammern, 665 m

7 km von Traboch, EB-Station, Postamt, zahlreiche Ghs. Die Talland-
schaft verengt sich nun und nimmt zusehends mehr hochalpinen Cha-
rakter an.

®4 Mautern, 713 m
Marktgemeinde, Postamt, Arzt, zahlreiche Ghs., Hotel Liesingtaler-
hof, EB-Station, Wild- und Naturpark (Sessellift). Ausgangspunkt fiir
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die Bergfahrten im Bereich des Hochreichart-Schutzhauses.

Das Tal erweitert sich nun in westl. Richtung wieder beckenf6érmig und
man erreicht nach 3,5 km, die kleine, zu Mautern gehorige Ortschaft
Liesingau (1 Ghs.), bei welcher der unmittelbare Aufstieg zum
Hochreichart-Schutzhaus beginnt.

®5 Kalwang, 753 m

Am W-Rand des Beckens, EB-Station, Postamt, Unfallkrankenhaus,
Arzt, Zahnarzt, zahlreiche Ghs., Marktgemeinde und Ausgangspunkt
einer Hohenwanderung bis zum Hochreichartgipfel.

Im enger werdenden Tal, an der Forellenzuchtanstalt zur Linken sowie
am kleinen Flecken Unterwald mit lieblicher Bergkirche vorbei, er-
reicht man nach 7 km die Ortschaft

®6 Wald, 849 m
Am Schoberpal}. Skigebiet, Lifte, EB-Station, Postamt, zahlreiche
Ghs.

b) Das Murtal
Es begrenzt die Seckauer Alpen im S und SO im Bereich von St. Mi-
chael bis Knittelfeld.

e7 Kraubath, 634 m
7 km siidl. von St. Michael, kleiner Flecken.

e8 St. Lorenzen, 604 m

Hinter einer Talverengung, EB-Haltestelle, Postamt, zahlreiche Ghs.
Beide Ortschaften kommen unmittelbar fiir Bergfahrten im Bereich der
Seckauer Alpen kaum in Betracht.

e9 Knittelfeld, 645 m

Stadtgemeinde, Schnellzugstation, Postamt, Apotheke, Arzte, Zahn-
arzte, zahlreiche Ghs., Hotel Steirerhof, Autobusverbindung nach
Seckau und ins Ingeringtal.

¢) Das Ingeringtal mit Seckau
Das Ingeringtal miindet siidl. von Knittelfeld in spitzem Winkel ins
Murtal; zwischen ihm und dem Murtal liegt auf einer Hochfldche die
Marktgemeinde Seckau. Das Ingeringtal selbst ist ein langgestrecktes
Tauerntal mit vereinzelten Gehoften.
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o 10 Seckau, 842 m )
Mit der berithmten Benediktinerabtei. Arzt, Postamt, Autobusverbin-

ung von Knittelfeld, mehrere Ghs., ein wichtiger Ausgan.gspunkt fuir
Beggfahrten im Bereich der Seckauer Alpen, 12 km von Knittelfeld ent-

fernt.

o 11 Gaal, 891 m ) .

Postamt, mehrere Ghs., Autobusverbindung von Kplttqlfeld, Arzt in
Ingering II. Bei Ingering II, 1 km 0stl. von Gaal, teilt sich das Tal in
ei nach den Talorten benannte Aste — dabei kann der nc'ir.dl. Ast,
das Ingeringtal, bis zum Tauernhauptkamm verfolgt werden (dle. Auto-
trafe fithrt bis zum Ingeringsee, 1212 m, etwa 9 km von Ingering II),

fier siidl. Ast, der Gaalgraben, fiihrt ebenfalls zum Tauernhauptkamm.

1.2 Hiitten und Hiittenwege

e 12 Hochreichart-Schutzhaus, 1483 m

OTK Kanittelfeld, auf der Stubenalm, nérdl. des Hochreicharts gelegene
Schutzhiitte: 9 B, 41 M, frei zuginglicher Winterraum mit 2 Lagern,
Tel. (Tal) 03843/2425 oder 3067, im Sommer von Pfingsten bis Mitte
Oktober an den Wochenenden bew. (es empfiehlt sich allerdings, sich
vorher zu erkundigen!); hervorragendes Skigebiet, zahlreiche interes-
sante Moglichkeiten zu Skibergfahrten und leichten Gipfelbesteigungen
im groften Teil der Seckauer Alpen. }

Gipfel: Hochreichart (R 41), Zinken (R 30). Ubergénge: Stubentorl
(R 16), Brandstittertorl (R 15).

e 13 Von Liesingau

Rot bez., 2—3 Std.
Auf der ForststraBe rot bez. am Sigewerk vorbei und im Hagenbachtal
meist durch Wald einwirts nach etwa 1—1'/2 Std. zur Talgabelung
mit der Forstersiedlung. Nun den rechten (nérdl.) Talast lings des Stu-
benbaches aufwirts und auf die Wiesenboden der Stubenalm. In weni-
gen Min. zur Schutzhiitte.
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1.3 Ubergiinge

e 14 Ingering II — Bischoffeld — Vorwitzsattel, 2100 m (Maier-
steg) — Liesingau
Rot bez., 6—9 Std.

Von der Miindung des Gaalgrabens in den Ingeringgraben (Siedlung
Ingering 1I), auf der Landstrafe nach O und nach 1 km zur Siedlung
Bischoffeld. 500 m 6stl. von ihr Abzweigung des Vorwitzbachtales zum
Tauernhauptkamm und Beginn der roten Bez. Auf der Landstraf3e zwi-
schen Wiesen iiber dem Talgrund einwirts und schlieflich im sich ver-
engenden Talgrund durch Wald zu einer Jagdhiitte. Weiter entweder
direkt im Talgrund oder am rechten Hang auf einer Forstaufschlie-
BungsstraBe, bis diese wieder den Talgrund nahe der Baumgrenze er-
reicht, dann entlang des Baches — erst Krummholz, spiter Rasenbéden
— direkt empor zum, durch einen waagerechten Kamm (Maiersteg) ge-
bildeten, Vorwitzsattel, 2100 m; bis hierher 4—6 Std. (Gipfelerstei-
gung des Maierangerkogels und des Seckauer Zinkens in '/>—1 Std.
moglich).

Nun in nérdl. Richtung iiber den steilen Grashang in den teilweise
baum- und krummholzbestandenen, grofiflichigen Gotstalkessel, der
talaus bis zum Beginn des Grabens verfolgt wird. Weiter in ihm auf ei-
ner Jagdstrafle zwischen bewaldeten Hidngen zur Vereinigung mit dem
Graben des Stubenbaches (von links kommt der bez. Fahrweg vom
Hochreichart-Schutzhaus) und auf dem Fahrweg das Hagenbachtal
auswarts. Beim Ségewerk tritt man ins Liesingtal ein und erreicht in et-
wa 30 Min. Liesingau (R 5, Autobushaltestelle nach Mautern und Kal-
wang).

e 15 Ingering II — Gasthaus Ingering — Brandstittertorl,
2021 m — Hochreichart-Schutzhaus
3—4 Std. vom Ghs. Ingering, rot bez.
Von Ingering II, am Zusammenfluf3 des Ingering- und des Gaaltales,
das Ingeringtal etwa 8 km auf der Landstrafle zwischen den bewaldeten
Hiangen einwirts zum Ghs. Ingering (von hier etwa 1'/2 km im Tal
weiter zum Ingeringsee). Nun nach Uberschreiten des vom Tauern-
hauptkamm herabkommenden Baches im Brandstéttergraben lidngs
diesem auf rot bez. Weg durch Wald zu einer Talgabelung und im lin-
ken Ast, meist von Krummholz, zuletzt von Wiesen begleitet, in das
Brandstéttertorl zwischen Hochreichart und Brandstitterkogel. Nun
zuerst iiber Gras hinab in das kesselartige, weite Brandstitter-

54

r

kar. In Ihm, zuletzt iiber prichtigen Waldboden, talaus zum
Hi:)éhreichart-Schutzhaus‘

Hochreichart-Schutzhaus — Stubentérl, 1863 m — Schon-

e ebentorl, etwa 1900 m — Unterwald
3—4 Std., rot bez. Ubergang. Sehr schon und lohnend.
Vom Hochreichart-Schutzhaus auf rot bez. Weg durch Wald, iiber eine

fe in das Kar des Ochsenbodens und in ihm entlang der Hinge
des Feistererhorns, zuletzt etwas steiler, ins Stuber}l(jrl 45 Mm.. von
hier rot und griin bez. in etwa 20 Min. auf den Gllpfel_'des. Feisterer-
horns). Nun rot bez., immer am grasigen Kamm mit priichtigem Blick
auf den gegeniiber liegenden Hoc_hrelchqrt auf den ante]_ des Kleinen
Reicharts, 2090 m, und jenseits in wenigen Min. hinab in die flache
Einsenkung des Schénebentorls, 30 MmA vom St_uben}orl (de{ rot bez.
Weg fiihrt auf den Hochreichart). Hier rechts, die Hénge spirlich rot
bez., hinab zur Schonebenalm und lings des Baches talaus. Von der
Vereinigung des beniitzten Ripplgrabens mit dem Graben der Liesing
auf der StraRe zwischen bewaldeten Héngen in 3 km nach Unterwald.

Steilstu

55



1.4 Gipfel und Gipfelwege

e 17 Tremmelberg, 1195 m

Den Seckauer Alpen siidl. vorgelagerte Erhebung zwischen Knittelfeld
und Seckau mit prachtigen Nahblicken auf die Seckauer Alpen. Sowohl
von Knittelfeld als auch von Seckau auf rot bez. Waldweg (Weg
Nr. 02) in 1'/> Std. zu erreichen.

e 18 Kraubatheck, 1475 m; Hennerkogel, 1528 m;
Klugkogel, 1575 m; Zeckner Eck, 1658 m;
Speikbiihel, 1878 m; Bremstein, 1869 m
Parallelkamm zum Hauptkamm der Seckauer Alpen, der nérdl. des
Seckauer Zinkens abzweigt.

e 19 Kraubatheck von Kraubath
Rot bez., 3 Std. von Kraubath, 1 Std. vom Ghs. Hoferalm
(bis dorthin Autozufahrt méglich).
Von Kraubath (R 7) auf rot bez. Weg an Gehoften vorbei aufwérts und
meist durch Wald zum Ghs. Hoferalm. Von hier auf dem rot bez. Weg
zum knapp oberhalb der Baumgrenze befindlichen Gipfel des Krau-
bathecks.

e 20 Gratiibergang vom Kraubatheck zum Bremstein

3 Std., unschwieriger Graskamm, unbez., Steigspuren.
Vom Gipfel des Kraubathecks durchwegs ldngs der unschwierig begeh-
baren Gratschneide (Steigspuren) iiber alle Gipfel hinweg zum Gipfel
des Bremsteins.

e 21 Bremstein von Mautern

Blau bez., 3 Std.
Von Mautern (R 4) die neue Bundesstrafle und den Gleiskérper der
Bahnlinie in siidl. Richtung auf einem Fahrstrd3chen iiberschreiten
(Beginn der blauen Bez.) und den Riicken auf einem Fahrweg hinauf,
teils durch Wald, zum Gehoft Alpsteiger.
Nun immer am Kamm entlang durch Wald weiter zur Alpsteigerhiitte,
1488 m. Bald darauf, den Kamm im rechten Hang querend, erreicht
man mit geringer Steigung den Hauptkamm beim Antonikreuz,
1753 m.
Nun am teils krummbholzbestandenen, teils grasigen Riicken zum Gip-
fel des Bremsteins.
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Abstieg vom Bremstein nach Liesingau
Teils unbez. Steig, teilweise rot bez. Weg. 3 Std. Nur im Ab-
stieg empfehlenswert, deshalb nur so beschrieben.
om Bremstein wie bei R 23 A zur Jagdhiitte zwischen dem Gipfel und
er Hochreithhohe. Nun in nordwestl. Richtung auf breitem Fuliweg
die waldhinge zum Gotstalgraben in einigen weiten Kehren hinab,
1 Std. vom Gipfel. Im Graben rot bez. talaus zum Jagdl?aus an der
Vereinigung des Grabens mit dem Hagenbachgraben. Weiter auf der
Strafie talaus nach Liesingau.

o 2A

Abstieg vom Bremstein nach Feistritz

Vorwiegend unbez. Wege, 3 Std. Nur im Abstieg empfeh-
lenswert, deshalb nur so beschrieben.

Vom Bremstein auf dem nach O ziehenden Kamm, R 21 (blau bez.) bis
zum Antonikreuz 10—15 Min. absteigen, dann den S-Hang des Gipfels
auf unbez. Steig durch Krummbholz in westl. Richtung (!) fast waag-
recht queren in die Einsattelung zwischen Bremstein im N ur}d Hoch-
reithhohe im S (Jagdhiitte). Von hier kann man auch ins Liesmgtal ab-
steigen. Nun den nach SO von der Wasserscheide abs'mkend;n
Feistritzgraben auf immer besser werdendem Weg iiber zahlreiche Wle-
senflecken im Wald talaus, zuletzt auf der LandstraBBe nach Feistritz.

o 23A

e 24 Hochalm (Tiirkenfeld), 1861 m

Der 6stlichste Gipfel im Hauptkamm der Seckauer Alpen mit dem
Wallfahrtskirchlein Maria Schnee am Kamm, 5 Min. siidl. des Gipfels.
Almhiitte und Wallfahrtskirchlein sind meist geschlossen. Keine Néch-
tigungsmoglichkeit! Mautstrafe von Seckau bis 20 Min. unterhalb Ma-
ria Schnee (R 26).

Vom Gipfel ist eine unschwierige Gratwanderung bis zum Seckauer
Zinken moglich, 3—4 Std. von der Hochalm.

e 25 Von Seckau

3—4 Std., rot bez.
Von Seckau (R 10), vom Stift, auf der Fahrstrafle, etwa 1 km nach W
zur StraBenteilung (Beginn der Bez.). Nun der fast ebenen Strafle fol-
gend ins Tal des Kithberger Baches und immer entlang diesem durch
Wald zur Kithberger Alm, 2 Std. von Seckau.
Nun auf einem FuBweg den Hang zur Rechten empor bis fast zur Hohe
des Trennungsriickens zum néchsten, ostl. Tal des Kumpitzbaches.
Meist unter der Hohe des Riickens iiber einige Wiesenflecken zur
Hochalm, 1—2 Std.
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® 26 Von Seckau

3—4 Std., rot bez. Bis 20 Min. unterhalb des Wallfahrts.

kirchleins ,Maria Schnee“ Autozufahrt moglich (Mautstra-

3e). Der in der Folge beschriebene, rot bez. Anstieg ist nicht

zur Gédnze mit der Mautstrafle identisch.
Vom Stift Seckau ohne Wegbezeichnung auf Fahrwegen, die Wiesen-
flecken des Diirnberges in nordéstl. Richtung querend, zum Eingang
des Kumpitztales (Beginn der roten Bez., 1'/> Std.). Das bewaldete Ta]
auf einem Fahrweg einwirts; der Fahrweg verldBt schlieBlich das Ta]
und erreicht den westl. Trennungsriicken, auf dem er sich nahe der
Grafenhiitten mit R 25 vereinigt. Dort wo der Fahrweg das Tal verlaf3t,
auf rot bez. Steig im Talgrund weiter zu den Almbéden mit der Ramp-
lerhiitte und von ihr, zuletzt im Bogen, auf den Rasenkamm. Dieser
wird in Ostl. Richtung bis zum Gipfel der Hochalm verfolgt.

e 27 Kumpitzstein, 1924 m; Schwaigerhohe,

Ostgipfel, 2200 m; Westgipfel, 2214 m
Vorwiegend rasige Gipfel im Hauptkamm westl. der Hochalm, die an-
laBlich des Gratiiberganges von der Hochalm zum Seckauer Zinken
iiberschritten werden. Der Gratriicken ist rot bez. und bietet keinerlei
Schwierigkeiten. Vom Kumpitzstein quert ein spérl. rot bez. Weg die
Hiénge in nordl. Richtung absteigend ins oberste Feistritzbachtal (kaum

begangen). Zeitaufwand Hochalm — Schwaigerhohe-Westgipfel
1'/>—2 Std.
e 28 Hammerkogel, 2253 m

Rasenerhebung, die nur im Verlauf der Gratiiberschreitung von der
Hochalm zum Seckauer Zinken iiberschritten wird. Nach N entsendet
der Gipfel den Riicken der Hochreithhéhe (Steigspuren, unbez.). Der
Gratverlauf ist rot bez. (etwa 45 Min. vom Westgipfel der Schwaiger-
hohe).
® 29A  Abstieg nach Seckau

4 Std., selten begangen, nur als Notabstieg bei Schlechtwet-
ter von Bedeutung, erst blau, dann rot bez.

Vom Gipfel den grasigen S-Hang auf einem blau bez. Steig zum See der
Goldlacke hinab. Am See vorbei, talaus, und bald danach zum rot bez.
Aufstiegsweg auf den Seckauer Zinken (R 31). Auf ihm (nicht zu ver-
fehlender Weg) nach Seckau.

® 30 Seckauer Zinken, 2397 m
Beliebter Aussichts- und Skiberg, unschwierig ersteigbar. Der Kamm-
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m Hammerkogel her ist rot bez. und erfordert etwa 30 Min.,

yerlauf VO tiiberschreitung von der Hochalm 3—4 Std. (siehe R 24ff.).

die Gesam

Von Seckau

Rot bez., 4—5 Std. )
tift Seckau auf der Landstrafle nach W, bis man nagh etwa 3 }cm
lausgang des Zinkenbaches erreicht (Ghs. Steinmiihle, B“egmn
der roten Bez.). Nun immer im Talgrund, zwischen bewa}ldegen Héngen

f guter FahrstraBe lidngs des Baches aufwarts und SCf.lllemlCl?' zur Tal-

aube]ung. Danach iiberschreitet man den Bach auf einer Briicke und
stzist (rote Bez.) am bewaldeten Hang iiber den rechten Tajlast zur
Baumgrenze, bis man im hintersten Talkessel rechts unten die kleine
Goldlacke entdeckt (zu ihr fiihrt einiblau bez. Weg hinab, der im weite-
ren Verlauf in etwa 30 Min. zum Gipfel des Hammer__kogels, R 28, lei-
tet). Nun mit einer grofien Schleife den siidwestl. Riicken empor und
auf ihm iiber Gras und Geréll zum Gipfel.

e 31

vom S
den Ta

e 32 Gratiibergang Seckauer Zinken — Maiersteg — Maier-

angerkogel — Brandstitterkogel

Rot bez., 1'/2—2 Std. Vorteilhaft mit der darauffolgenden

Gipfelbesteigung des Hochreicharts zu verbinden.
Vom Hauptgipfel des Seckauer Zinkens nach W zum Vorgipfel,
2342 m. In der gleichen Richtung abwirts zum fas} waagerechten (“}ras-
riicken des Maiersteges und diesen in den Vor\jvnzsattell (R 14) qber-
schreiten. Nun, immer am Schuttkamm, zu einer S@ellstufe. quser
links tiber Schutt und Schnee ausweichen unc_i zum Gipfel des .Maxef-
angerkogels (/2 Std. vom Vorwitzsattel). Weiter iiber gen wenig stei-
len Riicken absteigend vor den Gipfelhang des Brandstitterkogels und
auf diesen (30—45 Min. vom Maierangerkogel).

Schnellster Abstieg vom Seckauer Zinken zum Hoch-
reichart-Schutzhaus )
1'/>—2 Std., unbez., stellenweise Steigspuren, stellenweise
steiles Gras. Nur als Notabstieg (anldBlich einer Kammbege-
hung) von Bedeutung. ) )

Vom Gipfel den W-Riicken entlang der roten Bez. hinab zum Maiersteg
und zum Vorwitzsattel (R 14). Nun den Riicken des Male.rangerkog.els
bis zur Hilfte empor und die N-Hénge dieses Berges absteigend (ste_lles
Gras) queren in den Barenwandsattel (Bi;entérl), nordl. des Maier-
angerkogels. Jenseits weglos hinab in den tel}s.krurr}mhol'.zbestandqnen,
teils grasigen Kessel und auf Steigspuren, einige Biche iiberschreitend
(nicht zu weit talaus halten!), zum Hochreichart-Schutzhaus.

e 33A
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® 34 Maierangerkogel, 2356 m

Erhebung westl. des Seckauer Zinkens und von diesem durch den Vor.
witzsattel getrennt. Wird iiblicherweise nur anlaflich einer Kammiiber.
schreitung betreten.

® 35 Ubergang vom Seckauer Zinken
Rot bez., ¥/: Std. Beschreibung siehe R 32.

® 36 Ubergang zum Brandstitterkogel
Rot bez., '/>—¥4 Std. Beschreibung siehe R 32.

e 37 Westgrat des P. 2245
I (stellenweise), oft Gehgelinde. Gratlinge etwa 600 m,
245 m Hohenunterschied.
Die aus dem Ochsenkar zum P. 2245 ziehende Gratschneide wird
durchwegs erklettert. Von untergeordneter Bedeutung.

® 38 Brandstitterkogel, 2234 m
Massiger, runder Rasen- und Schuttgipfel, lohnendes Wander- und
Skiziel.

® 39 Gratiibergang vom Maierangerkogel
Rot bez., '/>—/4 Std. Beschreibung siehe R 32.

e 40 Vom Hochreichart-Schutzhaus

Erst blau, dann am Kamm rot bez., 2!/ Std.
Vom Hochreichart-Schutzhaus auf blau bez. Weg im Wald und spéter
durch Krummbholzbestinde in das Brandstitterkar und an dessen S-
Rand iiber den Hang ins Brandstattertorl, 2021 m, 1—1'/2 Std., Weg-
tafel. Nun dem Riicken in siidostl. Richtung folgend auf den Gipfel des
Brandstétterkogels, 1 Std. vom Brandstittertorl.

o 41 Hochreichart, 2416 m

Beliebter Ski- und Aussichtsberg zwischen Brandstittertorl im O und
Hirschkarltorl im W der hochste Berg der Seckauer Alpen mit schénen
Nah- und Fernblicken. Oft besucht.

e 42 Vom Hochreichart-Schutzhaus iiber das Brandstiittertorl
3 Std., rot und blau bez. (Zugang ins Brandstittertorl von
Ingering II auf rot bez. Weg in 4—5 Std., vom Ghs. Inge-
ring in 2—3 Std. Siehe R 15.) Ab dem Brandstittertorl rot
bez.
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ie R 40 ins Brandstattertdrl. Nun tiber Blockhalden in stetem Anstieg

Wi
zum @

43 Vom Hochreichart-Schutzhaus iiber das Slubent('irl

’ Rot bez., 1'/2 Std., landschaftlich sehr reizvoll. .
Vom Hochreichart-Schutzhaus durch de_n Wald, eine Steilstufe erstei-
end in das Kar des Ochsenbodqns u_nd in ihm ePtlang def Hinge _des
Feistererhorns, zuletzt etwas stexller, ins stubentprl, 45 Min. Nunnlm-
mer am Rasenkamm bleibend, mit préchtigem BllC].( auf den gegenul?er
liegenden Hochreichart, zum Gipfel des Kleinen Relchar_ts, 2(?90 m hin-
uf. Jenseits in die flache Einsenkung des Schonebentérls hinab. Nun
?na[jig steil immer am Riicken zum Hauptkamm, der iiber der markan-
ten Einschartung des Hirschkarltlérls erreicht wird (Wegtafel). Weiter
auf dem Schuttriicken zu den Gipfelblocken.

us groBen Gesteinstriimmern gebildeten Gipfel.

o 44 Nordflanke .
I. Nur als Winterbergfahrt lohnend (manchmal lawinenge-
fihrlich), Schrofen und steiles Gras. 20 Min. )

Uber das riesige Schuttfeld unter der NTWand aus dem Relchartkgr

rechts empor in den rechten Winkel abseits des Glpfqls. Nun (zahlrei-

che Durchstiegsmoglichkeiten) iiber Schrofen und Steﬂrasen zum Aus-
stieg am Normalweg zwischen Hirschkarltorl und Gipfel.

e 45 Direkte Nordwand _ )

I+, 250—300 m, 1 Std., ernste Kletterei, briichig.
Zugang: Siche R 46. . o '
Route: Den untersten Teil der N-Schlucht so weit empor, bis sncl} diese
ganz schwach nach links in Richtung N-Grat wendet. Anschlieflend
schrig rechts in die Wand an die die N-Schlucht r;chts .begrenzende
Pfeilerkante. Immer an ihr, den jeweils besten Mdglichkeiten folgend,
gefahrlich empor zum Ausstieg, der sich etwas westl. des N-Schlucht-
Ausstieges befindet.

® 46 Nordschlucht

II und I. 250—300 m, briichig. '/>—?s Std. o
Zugang: Uber das Schuttfeld unter der N-Wand in Gipfelfallinie empor
zur hochsten Stelle. 1 Std. vom Hochreichart-Schutzhaus. .
Route: E an der Ausmiindung einer markanten, tief eingeschmttenep
Schlucht. Diese abwechselnd iiber Schutt und kleine Wandln.empor bls
knapp vor ihr Ende am N-Grat und schrdg rechts in eine zweite
Schlucht, welche zum Ausstieg, etwa 80 m westl. des Gipfels, verfolgt
wird.
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e 47 Siidriicken, Schmiihhausriicken
Unschwieriger Anstieg. Zum Teil rot bez., zum Teil unbez,
und nur Steigspuren. 3 Std. vom Ghs. Ingering.
Vom Ghs. Ingering am rot bez., zum Brandstittertorl fithrenden Weg
(Nr. 974) empor. Nach Uberqueren einer Forststrafle gerade zur nich-
sten ForststraBe hinauf. Die hier ansetzende Doppelkurve der Forst-
straBe wird durch den rot bez. Weg abgekiirzt und dann der Strafie
kurz nach W gefolgt. Bald rechts im Wald abzweigen und steiler auf
einem Weg weiter.
Dort wo sich dieser weit nach links wendet, gerade (Steigspuren) auf-
wirts zur Baumgrenze. Nun iiber Gras und Schutt am Riicken zum
Gipfel hinauf.

® 48 Hefenbrecher, etwa 2100 m; Bidrenwandspitz, 2127 m
Dem Maierangerkogel nordl. vorgelagerte Gipfel, weglos in etwa
1'/> Std. vom Hochreichart-Schutzhaus ersteigbar.

e 49 Jungreichart, 2014 m
Dem Hochreichart noérdl. vorgelagerter Gipfel, in 1 Std. vom
Hochreichart-Schutzhaus weglos ersteigbar.

® 50 Kleiner Reichart, 2090 m

Dem Hochreichart nérdl. vorgelagerter Gipfel, der vom gewthnlichen
Anstieg (R 43) iiberschritten wird.

Beliebter Aussichtsberg; 1 Std. vom Hochreichart-Schutzhaus, rot bez.
(siche R 43).

e 51 Feistererhorn, 2081 m
Dem Kleinen Reichart ebenbiirtiger Aussichtsberg nordl. desselben.

® 52 Vom Hochreichart-Schutzhaus

1 Std., rot und griin bez.
Vom Schutzhaus wie R 43 ins Stubentérl. Nun tiber den Grasriicken in
nordl. Richtung in /s Std. zum Gipfel.

® 53 Von Kalwang

2'/>—3 Std., griin bez.
Vom Bahnhof Kalwang in den beim Bhf. einmiindenden Pischinggra-
ben, der bis zur Floisalm, 1408 m, an sein oberes Ende verfolgt wird.
Weiter erst steil am westl. Hang aufwirts, dann in schriagem Anstieg
auf den Floisalmsattel und auf dem erreichten Riicken erst durch Wald,
spater durch Krummbholz und tiber Wiesen, zum Gipfel.
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2. Die Triebener Tauern

2.1 Tiler und Talorte
a) Das Ingeringtal mit Seckau
Die Ortschaften Seckau, Ingering und Gaal bilden den Ausgangspunkt
fiir Bergfahrten im siidl. Teil der Triebener Tauern. Gaal ist Ausgangs-

unkt zur Wanderung auf die Fohnsdorfer Hiitte. Einzelheiten iiber die
genannten Ortschaften siche R 10 und 11.

b) Das Murtal

Es bildet im Bereich des Judenburger Beckens die siidl. Begrenzung der
Triebener Tauern.

e 61 Knittelfeld
Siehe R 9.
e 62 Zeltweg, 676 m

An der Mur, im mittleren Judenburger Becken gelegene Stadtgemein-
de, 7,5 km westl. von Knittelfeld, mit bekanntem Autorennkurs. EB-
Station, Postamt, Apotheken, Arzte, Zahnirzte, zahlreiche Ghs., 2
Hotels. Bei Zeltweg Einmiindung des Pélsbaches, der die Triebener
Tauern im W begrenzt, in die Mur.

® 63 Fohnsdorf, 744 m

Im nordl. Judenburger Becken (Aichfeld) gelegene Ortschaft. Glanz-
kohlenabbau (stillgelegt), EB-Station, Postamt, Apotheke, Arzte,
mehrere Ghs. Ausgangspunkt fiir Wanderungen im siidlichsten Teil der
Triebener Tauern (Fohnsdorfer Hiitte). Von Judenburg 5,5 km, von
Zeltweg 6 km.

® 64 Judenburg, 737 m

Stadtgemeinde am W-Rand des Judenburger Beckens, Hauptort des
oberen Murtales, Schnellzugstation der Bahnlinie Wien — Villach und
Ausgangspunkt zahlreicher Autobuslinien, unter anderem Judenburg
— Hohentauern — Trieben; Skilift, 2 komfortable Hotels, zahlreiche
Ghs., sechenswerte Altstadt, schone Spazierwege in der ndheren Umge-
bung, stiadt. Hallen- und Freibad, Sauna, Postamt, Apotheken, Arzte,
Zahnirzte.
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¢) Das Polstal

Es begrenzt die Triebener Tauern im W und verbindet iiber den Hohen-
tauernpall das Murtal mit dem Liesing- und Paltental (wichtige N-S.
Verkehrslinie!). Alle Ortschaften sind beliebte Urlaubsorte in wald-
reicher Umgebung.

® 65 Pols, 798 m

10 km westl. von Judenburg gelegene Ortschaft. Arzte, mehrere Ghs.,
Postamt, Autobusverbindung von Judenburg, EB-Station Thalheim an
der Mur (4 km entfernt). Schéne Wanderungen in der ndheren Um-
gebung, Ausgangspunkt fiir Bergfahrten in den siidlichsten Triebener
Tauern und in den Ostausldufern der Wolzer Tauern.

® 66 Oberzeiring, 930 m

9 km nordwestl. von P6ls in einem Seitental der Péls gelegene Markt-
gemeinde, Autobusverbindung nach Judenburg und Hohentauern —
Trieben; mehrere Ghs., sehenswertes Schaubergwerk (mittelalterlicher
Abbau von Bleiglanz und Zinkblende), Ausgangspunkt fiir Bergfahr-
ten in den siidl. Triebener Tauern, hauptséchlich aber Ausgangspunkt
fir Wanderungen in den 6stl. Wolzer Tauern.

® 67 St. Oswald—Maoderbrugg, 991 m

3 km nordl. dem zu Oberzeiring gehorigen Unterzeiring, an der Bun-
desstrafie 114 gelegen (St. Oswald ist abseits davon), Postamt, Auto-
bushaltestelle, Arzt, mehrere Ghs. Ausgangspunkt fiir Wanderungen in
den Triebener und Wolzer Tauern.

® 68 St. Johann am Tauern, 1053 m

Lieblicher Urlaubsort, 9 km nordl. Mdderbrugg an der Bundesstrafle
114 gelegen. Moglichkeiten zu Wanderungen und Bergfahrten in den
Triebener und Rottenmanner Tauern, Skigebiet, mehrere Lifte, Auto-
busverbindungen von Trieben und Judenburg; Postamt, mehrere Ghs.,
Hotel ,,Zur Post“.

® 69 Hohentauern, 1265 m

Am Hohentauernpal3, der Wasserscheide zwischen Polstal und Pal-
tental gelegener, sehr beliebter Urlaubsort und hervorragendes Skige-
biet.

Ausgangspunkt fiir Bergfahrten und Wanderungen in den Triebener
und Rottenmanner Tauern; Autozufahrt zum Heinrich-Kern-Haus und
der Edelrautehiitte (MautstraBe), Postamt, Autobusverbindung von
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Trieben (9 km) und Judenburg (40 km), Arzt, mehrere Ghs. in der Ni-
e des Ghs. Steinkogler Reste eines Romerweges; Skilifte, seshenswerter
l;xbball von Graphit und Magnesit im Sunk (aufgelassen).

d) Das Paltental

Es begrenzt in Verbindung mit dem Liesingt.al (R1) dje ostl. Niederqn
Tauern im N, die Bundesstraf3e 113 (St. Mlchael—.Llez?n) sow1e_d}e
Pyhrnautobahn fiihrt durch das Tal, ebenso die Eisenbahnlinie
St Michael—Stelzthal.

070 Trieben, 708 m

23 km ostl., von Liezen und 49 km westl. von St. Michael gelegene
Stadt, EB-Station, Autobusverbindung nach Hohentauern — Juden-
K‘:lrsggangspunkt fir Bergfahrten im Bereich des Hohentauernpasses
(R 69) und in den nordl. Triebener Tauern (Autostralle, aber keine Auto-
busverbindung ins Triebental, das an seinem O-Ende einen der land-
schaftlich schonsten Punkte der ostl. Niederen Tauern bildet; auch
hochalpines Friihjahrsskigebiet ohne Lifte!). Postamt, mehrere Gh.,
Arzte. Sehenswertes Magnesit- und Graphitabbaut im Sunk bei Hohen-
tauern (aufgelassen).

o1 Gaishorn, 722 m

Lieblicher Marktflecken, 6 km 6stl. von Trieben, nérdl. der Palten ge-
legen; EB-Station, Postamt, mehrere Ghs., Arzt; Ausgangspunkt fir
Bergfahrten im Gesduse (Mddlinger Hiitte, Oberst-Klinke-Hiitte, Rei-
chensteinstock) und in den nordlichsten Triebener Tauern. Hochalpi-
nes Skigebiet im Bereich der Mddlinger Hiitte, einsame Wanderungen
auf unbez. Wegen in den Triebener Tauern (Fotteleck).

e 72 Treglwang, 740 m
Kleine Ortschaft 3 km 6stl. von Gaishorn. EB-Station, Postamt, meh-
rere Ghs., Schlofhotel Paltenstein.

e 73 Wald am Schoberpafl, 849 m

Beliebtes Skigebiet mit dem 6stl. davon gelegenen Flecken Unterwald;
Lifte, EB-Station, Postamt, zahlreiche Ghs.
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2.2 Hiitten und Hiittenwege

® 74 Hochreichart-Schutzhaus, 1483 m

OTK Knittelfeld, auf der Stubenalm, nérdl. des Hochreicharts gelegen;
9 B, 41 M, frei zuginglicher Winterraum mit 2 Lagern, von Pfingstep
bis Mitte Oktober an den Wochenenden bew. (wegen der Bewirtschaf.
tungszeit vorher erkundigen). Die Hiitte liegt in den Seckauer Alpen,
bildet aber auf Grund ihrer Lage auch den Ausgangspunkt fiir Berg-
fahrten in den Triebener Tauen. Zustieg von Liesingau siehe R 13.

e 75 Gasthaus Beisteiner, 1240 m

Priv., ganzj. bew., 10 B. Im hinteren Liesingtal am Aufstieg zum Bi-
rensulsattel (R 87) gelegen. Autozufahrt wie bei R 87. Als Stiitzpunkt
von untergeordneter Bedeutung.

® 76 Triebentalhiitte, 1104 m

Akademische Sektion Graz des OAV, 18 M, Selbstversorgerhiitte, im
vorderen Triebental gelegen; Autozufahrt bis zur Hiitte, hochalpines
Friithjahrsskigebiet, Ausgangspunkt fiir alle Bergfahrten im Bereich des
Triebentales. In der Jagdzeit (10.9.—15.10.) nicht abseits der bez.
Wege aufhalten.

e 77 Vom Gasthaus Brodjiger

Fahrstrafle (2,5 km).
Auf der Strafle von Trieben nach Hohentauern bis zum Ghs. Brodj-
ger, 1026 m, bei dem die Straf3e ins Triebental abzweigt (Autobushalte-
stelle, Wegtafel). Nun der Strafle lings der Wiesen und der Waldhénge
eben folgend. Nach etwa 2,5 km, knapp nach dem Ghs. Braun, zur
Linken die Hiitte (45 Min. Gehzeit vom Ghs. Brodjiger).

e 78 Weitere Nichtigungsmoglichkeiten im Triebental

Im Ghs. Braun nahe der Triebentalhiitte und in der Berger Hube am
Ende des Tales (Matratzenlager). Bis zur Berger Hube Autostrafle
(8 km vom Ghs. Brodjéger).

7 Moderingalm, 1467 m

Nordl. der Gamskdogel gelegener, landschaftlich hervorragender Punkt;
Néchtigung kaum méglich, jedoch lohnendes Ausflugsziel. Ausgangs-
punkt fiir simtliche Gamskogel-Anstiege.

® 80 Von der Berger Hube
Rot bez., ¥/: Std. , beliebte Wanderung.
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der Berger Hube (Parkplatz, Ende der Fahrstrafie im Triebental)
o dem rot bez. Almweg langs des Baches durch Wald und iiber Holz-
140e im Tal einwérts. Bald den Bach und eine Forststrafle iiber-
eiten und schliefilich zu einer weiteren Forststralle. Auf ihr wenige
wn. nach links, dann iiber die Wiese zur bereits sichtbaren Almhiitte.

o8l Fohnsdorfer Hiitte, 1490 m

v Die Naturfreunde®, 8 B, 15 M, auf der Gaaler Hohe in den siidl.
"“ei)ener Tauern gelegen; nur an Sonn- und Feiertagen im Sommer
bew. Ausgangspunkt fiir samtliche Gipfel der Gaaler Hohe (lohnende
mmwanderungen!). Tel. Hiittenbetreuer 03573/3304.

o 82 Von Fohnsdorf

Rot bez., 2 Std., schoner Ausflugsweg.

Von Fohnsdorf auf der Landstrafle 1 km nach W bis Dietersdorf (Be-
sinn der roten Wegzeichen). Nun ldangs des Baches gegen die Hénge der
Gaaler Hohe, und nach 10 Min. auf den linken (westl.) Begrenzungs-
riicken des Grabens. Weiter am Hang — erst Wiesen, dann Wald — bis
man dessen Schneide erreicht. Nun wieder zuerst durch grofle Wiesen-
flachen, dann durch Wald, in maBig steilem Anstieg zur am Kamm der
Gaaler Hohe gelegenen Hiitte.

o 83 Von Ingering II
Rot bez., 2 Std., Autozufahrt bis zum letzten Bauernhof
moglich. Steiler wie der Aufstieg von Fohnsdorf.
Von Ingering II (R 11) in siidl. Richtung iiber Wiesen am Hang anstei-
gend, bald auf einen Waldriicken queren, der in den ihn westl. (rechts)
begleitenden Graben verlassen wird. Im bewaldeten Graben aufwirts
zu einer Jagdhiitte (etwas oberhalb am Wege eine Quelle) und schrig
den Hang queren auf den Kamm der Gaaler Héhe mit der Hiitte, die
siidl. unterhalb liegt.

® 84 Sonnleitnerhiitte, 1215 m

AVS Knittelfeld, 27 Schlafplitze, Selbstversorgerhiitte, kein AV-
Schliissel! Am Hang des Gaalgrabens gelegen, Stiitzpunkt fiir Berg-
fahrten (vorwiegend mit Ski) im Bereich des Sommertorls, sowie Ring-
kogel und Pletzen.

® 85 Zufahrt zur Hiitte

Von Knittelfeld tiber Ingering II nach Gaal und noch 6 km bis zum
Ghs. Wachter. Kurz danach rechts abzweigen und auf einer Strafle zur
Hiitte.
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2.3 Ubergiinge und Hohenwege

e 87 Wald (Unterwald) — Birensohlsattel (Birensulsattel),
1794 m — Triebental
Rot bez., Weg Nr. 969, 5—6 Std. von Wald bis ins hinterste
Triebental; zum Ghs. Brodjdger 3 Std. mehr. Autozufahrt
zum Ghs. Beisteiner spart 2 Std.
Von Wald auf der Strae nach Unterwald (2 km), das an der Einmiin-
dung des Liesinggrabens in das Haupttal liegt. Nun rot bez. den bewal-
deten Liesinggraben auf guter Fahrstrafle einwiérts. Nach etwa /s Std,
Wegteilung (links in Richtung Schénebentérl, R 16, rechts bez. zum
Birensulsattel“). Den rechten Talast auf der Strafie verfolgen; bald
miindet zur Linken der Graben der Finsterliesing ein, spéter die letzten
Bauerngehofte (Ghs. Beisteiner, bis hierher Autozufahrt moglich).
Nun den Riicken in einer grofen Schleife ersteigen zur Peilsteiner Alm
(Beisteiner Alm), /> Std. vom Ende der Fahrstrafle, und am Hang
queren in freies Geldnde, das fast waagrecht zum Bérensulsattel ge-
quert wird (4—5 Std. von Unterwald). Weiter am Hang des Griesmoar-
kogels fast eben iiber Almbdden zum Waldrand und im Wald in der
gleichen Richtung absteigend weiter. Schlieflich in Kehren steil hinab
in das Tal des Konigsbaches und iiber dem Talboden auf einer Forst-
aufschlieBungsstraBe talaus. Zuletzt abseits des Grabens durch den
Wald in einer groBen Schleife ins hinterste Triebental, das bei der Ber-
ger Hube erreicht wird. Weiter auf der Fahrstrafe (8 km) an den An-
siedlungen und Gehoften des Triebentales vorbei (R 76, 78) zur Verei-
nigung des Tales mit dem Haupttal der Hohentauernstrafle beim Ghs.
Brodjiger (Autobushaltestelle).

o 88 Triebental — Schaunitztorl, etwa 1900 m — Ingeringtal —
Ingerging 11
Unbez., landschaftlich hervorragender Ubergang, 6—7 Std.
Ein Aufstieg aus dem Triebental bis zum Schaunitztorl,
2 Std., zahlt zu den empfehlenswertesten Ausfliigen des Ge-
bietes mit prachtigen Nah- und Fernblicken, die vom Boden
des Triebentales aus nicht zu vermuten sind.
Von der Berger Hube im hintersten Triebental (R 78) die vor ihr links
abzweigende FahrstraBe am Gehoft der Griesmoar Hube vorbei zum
Waldrand und im Wald weiter. Nach einer rechts abzweigenden Strafie
in Kiirze links die Abzweigung zur Moaralm. Nun auf der rechten Stra-
Be bis vor einen Bach. Bergseitig abzweigen und neben dem Bach iiber
eine Steilstufe aufwiirts. Uber fast ebenen Waldboden oberhalb zur Wie-
se mit den verfallenen Schaunitzalmen. Jenseits der Wiese durch schiit-
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en Waldbestand (Almweg) lings des Baches talein zum bald sich

sselartig Offnenden Boden unter den Hahnenkammspitzen. Auf
Steigspuren iiber teilweise krummholzbestandene Grashiinge, zuletzt

cher, zum Schaunitztorl links (nordl.) der Hahnenkammspitzen. In
der Einsattelung herrlicher Bergsee; von hier in 30—45 Min. iiber
Schutt und Gras auf de;r] Schrimpfkogel. Jenseits iiber die Hinge meist
weglos in einer Schleife nach N hinab zur Baumgrenze. Der weitere
Abstieg ins Ingeringtal vollzieht sich auf einem Waldriicken zur Rech-
ten. Nun im Tal (Jagdhaus) auf der Strafe hinaus zum Ingeringsee und
weiter nach Ingering II (R 11, 15 km vom hintersten Ingeringtal bis

hierher).

® 89 Triebental—Kettentorl, 1864 m — Ingeringtal
— Ingering II
Rot bez. (Weg Nr. 902). Bis zum Kettentorl landschaftlich
sehr lohnend, leicht und mit einer Besteigung des Kettental-
kogels ('/> Std. vom Torl) zu verbinden. 1'/>—2 Std. von der
Berger Hube bis ins Kettentdrl, 6—7 Std. von der Ber-
ger Hube bis Ingering II. Von der Seite des Triebentales loh-
nendes Skiziel. Weg im ersten Drittel schwer zu finden.
Von der Berger Hube (R 78) dem rot bez. Weg lings des Modring-
baches talein folgend, bis man nach einem Waldgiirtel eine Almwiese
erreicht; 15—20 Min. Hier Wegteilung. Die Hauptrichtung bildet das
Tal des Kettentalbaches, das sich siidl. (rechts) des Kettentalkogels be-
findet. Bald nach Erreichen des Waldes am Berghang auf eine Forst-
stralle. Diese iiberqueren. Nun immer links des Baches (im Sinne des
Aufstieges) am steilen Waldhang in zahlreichen Kehren empor, bis man
den sehr flachen und breiten Grund des Kettentales erreicht. In ihm iiber
Almwiesen und Krummbholzflecken, zuletzt iiber einen steileren, teil-
weise latschenbedeckten Hang in das siidl. des Kettentalkogels gelege-
ne Kettentorl. Nun jenseits hinab auf weniger steile, krummbholzdurch-
setzte Almboden und zur Quelle des Ingeringbaches. Lings ihm zum
Jagdhaus und auf der Fahrstrae, am Ingeringsee vorbei, talaus nach In-
gering II (R 11, 15 km vom Jagdhaus).

® 90 Triebental — Triebener Torl, 1905 m — St. Johann am
Tauern
Rot bez. (Weg Nr. 949), 5—7 Std. Landschaftlich schoner
Ubergang, mit einer Besteigung der beiden Griessteine und
des Sonntagskogels (rot bez.) giinstig zu verbinden

Vom Ghs. Brodjiger oder der Triebentalhiitte (R 76) auf der StraBe

einwarts bis zur Einmiindung des nédchsten, von S herabziehenden Gra-
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bens (etwa 1,5 km von der Triebentalhiitte, Beginn der roten Bez. und
Wegtafel). Nun im bewaldeten Graben erst auf einer Forststra3e langs
des Birenbaches aufwirts, dann abseits der schluchtartigen Graben-
sohle auf die Almfliche mit den Triebener Hiitten. Weiter den Kessel
siidl. im Bogen ansteigend ausgehen und steiler in Kehren ins Triebener
Térl zwischen Sonntagskogel im W und Grofem Griesstein im O
(2'/>—3 Std. vom Triebental). Jenseits iiber die Hange hinab zur
Baumgrenze und entlang des Baches zur Bérnthalalm. Nun immer im
Talgrund auf gutem Fahrweg zur Einmiindung in das Haupttal. Entwe-
der in der gleichen Richtung gerade hinab zum an der Bundesstrafle ge-
legenen Ghs. Bruckenhauser oder den Hang schrig abwirts nach
St. Johann am Tauern.

Triebental — Knaudachtorl, 2009 m — Triebener Torl,
1905 m

Rot bez. Weg Nr. 902, 4 Std., landschaftlich lohnender
Ubergang angesichts der N-Abstiirze der Gamskogel. Mit
einer Gipfelersteigung der beiden Griessteine zu verbinden,
ebenso mit einer weiteren Kammiiberschreitung bis Hohen-
tauern.

Von der Berger Hube im hintersten Triebental (R 78) auf rot bez. Fahr-
weg in siidl. Richtung dem Tal folgend und durch Wald zu einem Wie-
senfleck (Wegteilung). Nun rot bez. ldngs des Moderingbaches durch
Wald, Holzschlige und iiber Wiesen, eine Forststral3e iiberquerend und
schlieBlich auf einer weiteren ForststraBe und einer Wiese zur Mode-
ringalm (74 Std.). Nun auf schonem Waldsteig aufwarts zum oberen
Rand einer weitldufigen Wiese (Wegtafel). Dort rechts (nordl). abbie-
gen. Mehrere kleine Bachldufe iiberschreitend in einigen Kehren durch
den schiitter werdenden Wald empor, wobei ein Riicken zum nérdlich-
sten, tiefen Bachbett gequert wird. Spéter erreicht man eine Mulde, aus
der das Knaudachtorl in langem Schriganstieg iiber Gras und Ger6ll
auf einem Steig erreicht wird, 2 Std. Jenseits in eine Mulde unter dem
Kleinen Griesstein hinab, dann die Hange des GroRen Griessteins in ei-
nigem Auf und Ab queren ins Triebener Torl. Von hier Weiterweg nach
St. Johann oder ins Triebental (R 90) oder den Kamm nach Hohen-
tauern iiberschreitend, 3 bis 4 Std.

e 91

® 92 Maoderingtorl, 2095 m

Siidl. des Knaudachtorls gelegene, tiefe Einsattelung zwischen Knaud-
achkogel im N und der dem Stock der Gamskogel angehorigen Hoch-
leitenspitz im S. Eine Uberschreitung ist ohne Schwierigkeiten méglich,
wird jedoch fast nie durchgefiihrt.
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093 - Krugtorl, etwa 1950 m

Zwischen Speikleitenberg im NO und Krugkoppe im W gelegene Ein-
sattelung am sﬁdllchsten Punkt des Moderingkares. Eine weglose Uber-
schreitung vom Triebental ins Gaaltal ist problemlos méglich (7—8
std. von der Berger Hube bis Gaal), wird jedoch fast nie ausgefiihrt.

094 . Gaaler Torl, 1897 m

Einsattelung zwischen Speikleitenberg im N und Sonntagskogel im S,
die das hinterste Ingeringtal mit dem hintersten Gaalgraben verbindet.
Eine weglose Uberschreitung ist ohne Schwierigkeit moglich, wird je-
doch ebenfalls fast nie ausgefiihrt.

St. Johann am Tauern — Gaalereck, 2081 m — Gaal
Stellenweise spirlich rot bez., auf der Gaaler Seite ohne
Farbzeichen, 6 Std. Autozufahrt vom Ghs. Bruckenhauser an
der Tauernbundesstrale spart 2 Std.

Von St. Johann auf rot bez. Fahrweg den Hang in nordl. Richtung
schrdg empor zum Eingang des Barentales (Leitschachgraben). Hierher
auch direkt aus der Talsohle rot bez. vom Ghs. Bruckenhauser an der
Tauernbundesstrafle. Immer lings des Baches einwirts zur Bérnthal-
alm, 1'/>—2 Std., und weiter im rechten (siidl.) Talast lings des Ba-
ches zur Fel_feralm. Dahinter durch den Waldgiirtel zur Baumgrenze
und iiber weite Almboéden mit geringer Steilheit gegen die Einsattelung
des Qaaler Ecks zwischen Hochleitenspitze im N und Amachkogel im
B, c_he iiber ein_en steileren Hang erreicht wird, 1 Std. Jenseits weiter auf
‘Stelgspur?n die Hénge hinab ins Tal des Musenbaches und lings ihm
in Kiirze in den hintersten Gaalgraben. Auf einem Fahrweg talaus, wo
man schlieBlich nach etwa 5 km die ersten groBeren Wiesenflécher’l er-
reicht. Bald folgen die ersten Gehofte; dann auf StraBe nach Gaal
(R 11). Lénge des Gaalgrabens vom TalschluB bis Gaal ca. 15 km.

® 9% ) Sommertorl, 1644 m

Trennt die Berge der Gaaler Hohe siidl. des Gaalgrabens vom eigentli-
chen Tauernhauptkamm. Das Térl bildet einen Ubergang vom Gaal-
graben nach St. Oswald — Moderbrugg im Pélstal. Eine LandstraBe
fiihrt daruber. hinweg und verbindet beide Téler. Mit dem Auto belieb-
tes Ausflugsziel; Ausgangspunkt fiir eine Besteigung des Rosenkogels
(R 247) und der Hohenwanderung zur Fohnsdorfer Hiitte (R 251).

095

Von St. Oswald abseits der Strafie
Spérlich rot bez., 3 Std.
Von St. Oswald (R 67) nicht der FahrstraBe auf das Torl folgen, son-

® 97
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dern diese dort verlassen, wo sie aus der Grabensohle auf den Hang zur
Rechten ansteigt. Weiter auf Karrenweg im Wenischgraben, der durch-
wegs bis zu der Gigerhiitte in seinem Hintergrund begangen wird. Etwa
500 m hinter ihr verlaBt man die Grabensohle und steigt den Waldhang
zur Rechten steil ins Sommert6rl hinauf.

e 98 Von Unterzeiring

Sparlich rot bez., fast nie begangen, 3—4 Std.
Man folgt, meist durchWald, dem Weg iiber die Willinghiitten bis ins
Sommertorl.

2.4 Gipfel und Gipfelwege

a) Der Hauptkamm vom Hirschkarltérl bis zum Schaunitztorl

Lohnende Gratiiberschreitung mit Aufstieg vom Hochreichart-Schutz-
haus iiber den Kleinen Reichart und das Schonebentérl (R 43), Weiter-
weg liber den Hirschkarlgrat-Ostgrat—Grieskogel—Geierhaupt—
Schaunitztorl, 6—7 Std. vom Hochreichart-Schutzhaus bis ins Schau-
nitztérl. Die Gipfel bilden im Winter auch hochalpine Skiziele.

® 99 Hirschkarlgrat, 2282 m

Vom W unschwieriger, kuppenartiger Doppelgipfel, von O Kletterei;
der O-Grat des Berges wurde frither irrtimlich NW-Grat des Hochrei-
chart genannt.

e 100 Ostgrat
II (kurz), vorwiegend I, von Gehgeliande unterbrochen. Ver-
einzelt rote Farbzeichen. Der eigentliche ,Hirschkarlgrat®.
Gratlange 500 m, 1 Std. E.
Zugang: Vom Weg iiber den Kleinen Reichart auf den Hochreichart
(R 43) dort abzweigen, wo er den Tauernhauptkamm betritt (Wegtafel
Uber den Grieskogel und das Hocheck nach Unterwald®). In der lin-
ken (siidl.) Flanke iiber ein Steiglein hinab zum E direkt am Beginn des
Grates (Scharte).
Route: Nun iiber den hier steil ansetzenden Grat an der Kante empor
bis vor eine glatte Platte etwa 10 m unter der Gratkante. Die Platte im
Bogen rechts auf Leisten umgehend erreicht man die Grathohe und den

waagrechten Gratteil. Der teils zerrissene und teilweise wieder leichtes
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vaghgelﬁnde aufweisende Grat wird nun iiber s@mtliche Zacken bis zum

fel — eine breite Schutt- und Rasenkuppe — verfolgt (einzelne
wierige Stellen konnen in der rechten, nordl. Flanke umgangen

werden)-

o 101 P. 2239, Nordostgrat
II (kurz) und I auf einen Abbruch, sonst Gehgeldnde. Kaum
bedeutend
{bersicht: Der vom P. 2239 zwischen Holltalsattel und Hirschkarlgrat
nach NO streichende Grat wurde ebenfalls bereits begangen.

102 Grieskogel, 2328 m
Massiger Gipfel, der nach S mit Schrofenwinden abstiirzt. Ohne
Schwierigkeiten zu besteigen.

o 103 Gratiiberschreitung vom Hirschkarlgrat her

Unschwieriger Kamm, rot bez., 1'/2 Std.
Vom Gipfel des Hirschkarlgrates mit einigem Auf und Ab immer dem
Schutt- und Graskamm folgen. Zuletzt etwas steiler zum hochsten
Punkt.

o 104 Von Wald bzw. Unterwald
Rot bez., 5 Std., Autozufahrt im Liesinggraben spart 1 Std.
Lohnende, einsame Wanderung mit prachtigen Nah- und
Fernblicken.
Von Wald auf der FahrstraBe nach Unterwald (2 km). Nun rot bez. den
bewaldeten Liesinggraben auf guter Fahrstrafe einwiarts. Nach etwa
3/, Std. Wegteilung (rechts zum Bérensulsattel). Weiter rot bez. im
Grund des siidl. Talastes, und nach %.—1 Std. erneut Wegteilung.
Den bewaldeten Hang zur Rechten steil empor auf den Riicken des
Hocheggriedels (Hocheck) und weiter auf dem Schutt- und Rasen-
riicken zum Tauernhauptkamm und zum Gipfel des Grieskogels.

e 105 Gratiibergang zum Geierhaupt

Unschwieriger Grat, rot bez., '/>—%. Std.
Vom Grieskogel iiber den Riicken in westl. Richtung weiter, zuletzt
iiber die Blocke des NO-Grates auf den Gipfel des Geierhauptes.

® 106 Geierhaupt, 2417 m

® 107 Gratiibergang vom Grieskogel
Siehe R 105.
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Vom Triebental iiber das Schaunitztorl

Unbez. Anstieg, teilweise Steigspuren, sehr lohnend, auch
als Friihjahrsskifahrt beliebt. 3'/>—4 Std. von der Berger
Hube im hintersten Triebental.

Wie R 88 ins Schaunitztérl (2 Std.).

Vom Schaunitztorl die Schutthinge des Schrimpfkogels in 6stl. Rich-
tung schrig ansteigend bis in die Einsattelung zwischen Geierhaupt und
Schrimpfkogel queren (Liesingtorl). Von dort mithsam auf das drei-
gipfelige Geierhaupt.

e 108

Gratiibergang Schrimpfkogel — Geierhaupt

Unschwierige Kammbegehung, rot bez., 1—1'/> Std.

Vom Schrimpfkogel iiber den Schutt- und Grasriicken 6stl. in das Lie-
singtor] hinab. Nun jenseits mithsam auf das dreigipfelige Geierhaupt.

e 109

® 110 Nordwestflanke
Die zur Finsterliesing absinkende NW-Flanke wurde bereits durchstie-
gen. Niheres unbekannt, eindeutig unlohnend.

e 111 Hollkogel, 2323 m
Dem Geierhaupt siidostl. vorgelagerter Gipfel, unschwierig, jedoch sel-
ten betreten. Weglos.

b) Der beim Schaunitztorl abzweigende nordliche Seitenkamm

Lohnende Uberschreitung in Verbindung mit dem Grat vom Hirsch-
karlgrat her (R 99ff.).
Bis zum Barensulsattel rot bez.; der beim Himmeleck abbiegende ostl.
Seitenkamm ist rot bez. Vom Schrimpfkogel bis zum Bérensulsattel
2—3 Std. Gratweg vom Birensulsattel iiber das Himmeleck nach Wald
4—S5 Std.

e 112 Schrimpfkogel, 2227 m
Ostl. des Schaunitztorls aufragender, schuttbedeckter Gipfel.

e 113 Gratiibergang vom Geierhaupt
Unschwierige Kammbegehung, 1 Std. Wegverlauf siehe
R 109 in Gegenrichtung.

o 114 Vom Triebental iiber das Schaunitztorl

Unbez. Anstieg, teilweise Steigspuren, 3 Std.
Wie R 88 ins Schaunitztérl. Vom Schaunitztérl weglos meist iiber
Schutt in ¥s Std. zum Gipfel.
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Gratbegehung Kerschkernkogel — Schrimpfkogel
Unschwierige Gratiiberschreitung, rot bez., 1 Std.

yvom Gipfel des Kerschkernkogels in Ostl. Richtung absteigen ins
Kriigltorl, jenseits Hang zum Gipfel des Schrimpfkogels empor.

o 115

Nordostwand

111, briichig.

{Ubersicht: Briichiger Anstieg aus dem innersten Finsterliesingkar durch
eine sehr steile Rinne und iiber sehr briichige Wandstufen.

o 116

Nordflanke

Nicht lohnend.

Ubersicht: Anstieg etwas westl. des Gipfels durch eine hohe steile Gras-
rinne. Ausstieg am bez. NW-Riicken (R 115), den man knapp vor dem
Gipfel erreicht.

o 117

o 118 Kerschkernkogel, 2225 m; Goldkogel, 2080 m;
Lattenberg, 2018 m; Biirenkogel, 1977 m

Gipfel im Kammverlauf zwischen Schrimpfkogel und Bérensulsattel.

Thre Aufzéhlung erfolgt von O nach W. Als Einzelbesteigungen kaum

bestiegen, als Uberschreitung einigermafen beliebt.

e 119 Gratiiberschreitung vom Birensulsattel bis zum Kersch-

kernkogel

Unschwierige Kammbegehung. Rot bez., 2 Std. vom Béren-

sulsattel, 4 Std. aus dem Triebental, 7 Std. von Wald bis

zum Kerschkernkogel.

Wie R 87 aus dem hintersten Triebental (Parkplatz bei der Berger Hu-

be) oder von Wald auf den Barensulsattel. Nun in siidl. Richtung dem

teilweise bewachsenen Kamm (bez. Steiglein) iiber den Bérenkogel und

Lattenberg bis zum Goldkogel folgen. Weiter am Kamm (bez. Steig),

am oberen Rande der Stellmauer, zum Kerschkernkogel.

e 120 Kerschkernkogel-Nordostgrat

Wenig lohnend, keine Schwierigkeitsangabe bekannt.

Ubersicht: Im unteren Teil befinden sich einige briichige Grattiirme,

welche iiberklettert werden. Spéter erreicht man einen unschwierigen

Gratriicken, der auch beiderseits aus den Karen erreicht werden kann.

e 121 Schwarzkogel, 2026 m; Zwolferkopfl, 2160 m
Dem Gratverlauf im NO vorgelagerte Erhebungen. Kaum betreten, un-
schwierig.
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o 122 Griesmoarkogel, 2009 m; Himmeleck, 2096 m;
Himmelkogel, 2017 m; Leistenhorn, 1924 m; Grofier Schober, 1895 m
Lohnende, rot bez. Hohenwanderung zwischen Bérensulsattel und
Wald am Schoberpal}, hochalpines Friihjahrsskigebiet.

Vom Triebental bzw. Wald iiber den Griesmoarkogel auf
das Himmeleck

Unschwierige Wanderung von einiger Beliebtheit. Rot bez.,
3 Std. vom Triebental, 6 Std. von Wald.

Wie R 87 vom hintersten Triebental (Parkplatz bei der Berger Hube)
oder von Wald in den Bérensulsattel. Vom Sattel iiber den Grasriicken
auf den Griesmoarkogel. Weiter absteigend am Riicken in eine Einsat-
telung und den Riicken weiter aufwirts zum Gipfelzeichen des
Himmelecks.

e 123

Von Wald am Schoberpaf} iiber den Grofien Schober und
das Leistenhorn auf das Himmeleck

Unschwierige Wanderung. Rot bez., 5 Std.

Vom katholischen Pfarrhaus in Wald den Wegzeichen folgend iiber
den Bahnkorper und auf steilem Waldweg zur Schwarzbeeralm
(1 Std.). Nun erst noch den Graben verfolgen, dann den vom Kleinen
Schober absinkenden Kamm erst steiler aufwirts, spéter in immer frei-
erem Gelinde zur Kammeinsenkung zwischen Kleinem und Groflem
Schober (sehr schéner Ausblick auf den Tauernhauptkamm!). Weiter,
zuerst etwas rechtshaltend, auf den Gipfel des Groflen Schobers
(1 Std.). Vom Gipfel dem Rasenkamm abwirts folgend, einige kleine
Einsenkungen und Erhebungen iiberschreitend, auf den Gipfel der
Leckenkoppe und jenseits abwirts in den Leckensattel. Nun immer am
im siidl. Richtung ziehenden Riicken, die Erhebungen des Silberlings
und des Leistenhorns iiberschreitend, auf den Gipfel des Himmelecks.

e 124

® 125 Moartiorl — Himmelkogel — Himmeleck

Unschwieriger Kamm, jedoch selten begangen. Nicht bez.,
5 Std. von Treglwang, 3'/2 Std. aus dem hintersten Trieben-
tal.

Zugang ins Moartorl: a) Von Treglwang den Talboden in siidl. Rich-
tung iiberqueren zum Talausgang des Tobeitschbaches. Nun nicht im
Talgrund, sondern am linken Waldhang einer Forststrale in groen
Kehren folgend, bis diese den Talgrund erreicht (1—1'/> Std.). Nun
im hier abzweigenden Graben in siidwestl. Richtung weiter (die bis fast
zum Graben fiihrende ForststraBe wird nicht weiter beniitzt) und zu ei-
ner Jagdhiitte. Weiter iiber einige Almflichen und Wald rechts der
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apensohle mit geringer Steigung ins Moartorl (2 Std.).

on der Berger Hube (Parkplatz) am Weg (Forststrafle zur Moar-

alm zum Biérensulsattel (R 87), jedoch bereits vor ihm links abzweigen

Wd our Moaralm (1'/ Std., bis hierher Almstrafie). Nun den weiten
mboden iiberqueren und nach kurzem Steilanstieg ins Moartérl (bis

liﬂ'her rot bez.).

~omeinsamer Weiterweg ab dem Moartorl:

~em hier ansetzenden Rasenkamm in 6stl. Richtung iiber die Erhebung
s Moarkogels folgen und bedeutend weniger steil auf den Gipfel des

Bimmelkogels. SchlieBlich zum Gipfelzeichen des Himmelecks.

)

o 126 Triebenfeldkogel, 1884 m; Schwarzkogel, 1797 m;
Hiihnerkogel, 1793 m; Véttleck, 1888 m; Schwarzkogel, 1735 m

Einsamer Kamm zwischen Triebental und Paltental.

Von Gaishorn auf stark verwachsenen Jagdsteigen zu erreichen, vom

Triebental teilweise auf rot bez. Wegen erreichbar. Uberschreitung der

Gipfel lohnend.

Vottleck aus dem Triebental iiber Wessenkarhiitte
Unschwieriger Anstieg. Rot bez., zuletzt spirliche weille
Farbzeichen, 3 Std.

Im Triebental zum Auslauf des Knappengrabens, ziemlich genau in der
Mitte zwischen Brodjdger und Triebentalhiitte. Nun iiber die Talsohle
in seinen Grund hinein und sehr bald den Graben auf den rechten
(6stl.) Hang verlassen. Nun immer am Hang, weitab der Grabensohle,
durch Hochwald teils in Kehren empor (eine Forststrafle wird mehr-
mals iiberquert) und nach etwa 2 Std. zur Wessenkarhiitte.

Nun zwei Moglichkeiten (als Rundtour gut geeignet): Von der Hiitte
auf der verwachsenen Forststrae nach W unter das Wessenkar und
dort weglos iiber steile Grashdnge zum Gipfelzeichen des Vottlecks.
Oder: Von der Hiitte die Waldhédnge in westl. Richtung queren zum
»Eisernen Kreuz“ und auf den Gipfelkamm des Véttlecks, der nach O
in etwa /s Std. zum Gipfelzeichen verfolgt wird.

e 127

e 128 Gratiibergang Schwarzkogel — Hiihnerkogel — Véttleck
Unschwieriger Graskamm. Steigspuren, spéarlich rot bez.,
1'/> Std.

Vom Gipfel des Schwarzkogels durchwegs ldngs des unschwierigen
Almkammes iiber eine breite Senke hinweg zum Gipfel des Hithnerko-
gels. Nun mit geringem Abstieg und dann liangs des Kammes zum Gip-

fel des Vottlecks.
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e 129 Von der Berger Hube iiber den Triebenfeldkogel auf dep
Schwarzkogel

Unschwieriger Anstieg. Teilweise rot bez., 3'/: Std.

Von der Berger Hube am Weg (Forststrafie) zum Bérensulsattel (R 87),
jedoch bereits weit vor ihm links abzweigen und zur Moaralm
(1'/> Std., bis hierher Almstrafle). Nun den weiten Almboden iiber-
queren und nach kurzem Steilanstieg ins Moartorl. Weiter auf dem
Riicken zum Gipfel des Triebenfeldkogels, dann — der Kamm biegt
hier nach N um — am Riicken hinab in eine breite Einsenkung (uniiber-
sichtliches Geldnde, Achtung auf die Orientierung). Jenseits aufwirtg
zum Gipfel des Schwarzkogels; 2 Std. von der Moaralm.

¢) Der Tauernhauptkamm vom Schaunitztorl bis zam
Hohentauernpaf}
Die S- und SO-Umrahmung des Triebentales, das Kernstiick der Trie-
bener Tauern.

e 138 Hahnenkammspitzen

Ostliche, 2072 m; Mittlere, etwa 2050 m; Westliche, etwa 2130 m
Michtiger, dreigipfeliger Zackengrat zwischen Schaunitztorl und Ket-
tentalkogel, der nach N mit diisteren Wénden abstiirzt; die Rinnen zwi-
schen den einzelnen Gipfeln ergeben unschwierige Abstiegsmoglichkei-
ten vom Grat, der westl. Hahnenkammspitz ist ein méachtiger, an den
Bergkorper des Kettentalkogels angelehnter Felsdom. Die Uberschrei-
tung der Spitzen wurde frither auch als O-Grat des Kettentalkogels be-
zeichnet.
@ 139 Ost-West-Uberschreitung der Spitzen und Ubergang zum
Kettentalkogel
II (eine Stelle), I, z. T. Gehgeldande. Gratldange etwa 700 m,
2—3 Std. Vertrautheit mit grasdurchsetztem Fels erforder-
lich.
Zugang: Von der Berger Hube im Hintersten Triebental (Parkplatz)
auf R 88 ins Schaunitztorl (2—2'/> Std.).
Route: Vom Schaunitztor] tiber den steilen grasigen O-Grat an der
Kante empor zum Gipfel der Ostl. Hahnenkammspitze. Uber die nich-
sten Graterhebungen in eine Scharte hinab. Weiter am Bergmassiv der
Mittleren Hahnenkammspitze; die ersten zwei Zacken werden iiberklet-
tert, der dritte rechts umgangen. Von einer breiten Scharte im Bogen
von links nach rechts und mit einer kurzen Verschneidung (II) zur Grat-
kante zuriick. Nun iiber einige Tiirme, wobei der letzte absteigend in
der Nordseite auf Gras umgangen wird, zum Gipfel. Jenseits {iber Gras-
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; ofen hinab in die Scharte vor der Westl. Hahnenkammspitze. Am
1 engrat zu den Felsen; ein Steilaufschwung wird links durch eine
Mge Rinne erklettert; weiter auf dem leichten Grat iiber spieBligen
Fels zum wenig ausgeprigten Gipfel der Westl. Spitze. Nun iiber einen
Jingeren Rasenkamm in */: Std. zum Gipfel des Kettentalkogels.

Ostliche Hahnenkammspitze, direkte Nordwand
H. Barnthaler, M. Schwaiger, 16.9.1980. IV— (eine Stelle),
III + (mehrere Stellen), meist III und II, 3 Std. (Zeit der
Erstbegeher); 5 H (alle belassen), zusitzlich wurde mit
Klemmkeilen und Zackenschlingen gesichert.
{Ubersicht: Anstieg tiber den rechts vom weit hinaufreichenden Schutt-
:5 feld beginnenden Pfeiler; von seinem oberen Ende linkshaltend zum
Gipfel.
‘ ‘z}lnzang: Wie R 88 ins Schaunitzt6rl. Von dort iiber Gras und Blocke
in wenigen Min. unter die N-Wand und zum E. 2—2'/ Std. vom
l Parkplatz.
Route: E rechts des hochsten Punktes des Schuttfeldes am Pfeilerful
). 1. SL: Direkt am Pfeiler empor zu Stand unter Uberhang (H;
25 m, 111, II). 2. SL: Unter dem Uberhang nach links an die Kante und
immer an der Kante (H) aufwarts zu Stand in Nische (H; 35 m, IV—,
II1+). 3. SL: Weiter gerade aufwirts auf einen gerdumigen Grasplatz
und iiber eine Wandstufe auf eine links aufwértsziehende Grasrampe.
i Auf ihr empor (1 H) zu Stand auf breitem Band (H; 40 m, III +, III).
'( 5, SL: Nach links in eine steile Rinne und diese aufwirts auf einen gro-
}

:
5 .'1:‘. 140

Ben Absatz. Stand bei groem Block (25 m, III+, III). 6. SL: Beliebig
bis unter die 15 m hohe SchluBwand (35 m). 7. SL: Uber sie im rechten
Teil direkt zum Gipfel (15 m, III). (Beschreibung Barnthaler)
Ostliche Hahnenkammspitze, Nordwestwand

II (wenige Stellen), I. 180—200 m, '/> Std., viel steiles Gras.
Zugang: Wie R 140.

Route: E in Fallinie der Scharte zwischen den beiden Gipfelzacken.
Nun immer iiber die schridg emporziehenden Rasenbénder und die da-
zwischen liegenden Wandln zum Gipfel.

e 141

e 142 Mittlere Hahnenkammspitze, Nordpfeiler

H. Birnthaler, R. Findl, 6.11.1978. V (zwei Passagen),
IV +, IV (mehrere Stellen), III und II. Schéne Freikletterei
an iiberraschend festem Fels. 5 H (davon 4 H belassen) so-
wie Klemmkeile und Zackenschlingen beniitzt. 2—3 Std.,

200 m.
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Ubersicht: Anstieg iiber den kompakten Pfeiler im ostl. Teil der N.
Wand.
Zugang: Wie R 88 ins Schaunitztorl. Aus dem Térl, oder schon vorher,
iiber Gras und Blocke unter die N-Wand der Mittleren Hahnenkamm.
spitze. 2'/2 Std. von der Berger Hube im hintersten Triebental (Park-.
platz).
Route: Unterhalb des Pfeilers befindet sich ein kleiner Vorbau, durch
den ein breites, aber steiles Grasband gebildet wird. E am linken Rang
des Bandes. Zuerst rechtshaltend iiber eine Grasrampe empor, zwej
Wandstellen iiberkletternd, zum Beginn einer Verschneidung. In dieser
10 m empor, bis es moglich ist, zu Stand auf einem herausragenden
Felssporn nach links zu queren (IV+, V). Nun halbrechts empor und
iiber einen Uberhang hinweg, dann rechtshaltend auf eine plattige
Rampe. Kurz vor ihrem Ende verlait man sie waagrecht nach rechts
und weiter rechts ansteigend in eine Nische (V). Nochmals kurz reckts
empor zu Stand. Von hier Quergang nach links zur Kante und um diese
herum in schrofiges Geldnde, das man bis zum Beginn einer Verschnei-
dung nach links quert. Diese empor und an rampenartigem Fels rechts
ansteigend zu Stand unter der SchluBwand (IV, III, II). Von hier Quer-
gang nach links an die Kante und an dieser empor in leichteres Geldnde.
Das folgende Wandl iiberwindet man halbrechts ansteigend durch eine
Rinne und weiter beliebig zu Stand. Nun 1 SL iiber Schrofen etwas
linkshaltend weiter bis zum scharfen Gipfelgrat und ldngs seiner
Schneide zum 6stl. Gipfel des Mittleren Hahnenkammspitzes.
(Beschreibung Bérnthaler)
e 143 Mittlere Hahnenkammspitze, direkte Nordwand
III (etwa 20 m), sonst II, oberes Wanddrittel (vollig iberra-
schend) Gehgelidnde in steilem Gras. Schlusselstelle unange-
nehm, dort 1 H. 1 Std., 200 m.
Zugang: Wie R 142.
Route: E in Gipfelfallinie, am Fufle einer die ganze untere Wandhilfte
schrig links durchziehenden Verschneidung. Links von ihr stellenweise
heikel (H) im Zickzack iiber die Wand empor und auf die tiber der Ver-
schneidung eingebettete Rasenterrasse. Nun unter der steilen Gipfel-
wand immer schrig rechts iiber Rasen zum Ausstieg beim westl. Gipfel-
zacken.

e 144 Westliche Hahnenkammspitze, Nordostpfeiler
H. Barnthaler, S. Zeller, 15.6.1980. IV + (zwei Stellen), IV
und III (laut Erstbegeher). 4 Std. (Zeit der Erstbegeher),
350 m; alle H mit Ausnahme von 2 ZH und 1 SH belassen,
80

auBerdem wurde mit Klemmkeilen und Zackenschlingen ge-

sichert.
cht: Anstieg tiber den (im Sinne des Beschauers) linken Begren-
pfeiler des tief eingeschnittenen ¢stlichen N-Wand-Kamines.
g: Von der Berger Hube im hintersten Triebental (Parkplatz) auf
g bis unter das Schaunitztorl. Nun rechts ab und iiber Blocke und
-« zum Fufl der von einem Riesenkamin gespaltenen N-Wand der
stl. Hahnenkammspitze. 2—2'/> Std.
noute: E in der zum Ostl. N-Wand-Kamin fithrenden Rinne, etwa 30 m
“ter dessen Beginn. 1. SL: Uber grasdurchsetzten Fels etwas anstei-
d nach links an die Kante. Uber diese zuerst gerade empor, dann et-
¢ links davon aufwirts zu Stand (H; 35 m, III, 1Tl +). 2. SL: Uber
gm Stand waagrechte Linksquerung, dabei eine Steilrinne iibersprei-

(IV +) zu H. Nun um die Kante nach links und steilen Rissen fol-
pd gerade empor zu gutem Stand auf Absatz (40 m, IV+, IV).
“SL: Immer einige Meter links der Gratkante aufwirts, dabei eine
Wandstelle iiberkletternd (H) zu Stand auf groBer Grasrampe (H) unter
enkrechter schwarzer Wand (40 m, II, III +). 4. SL: 5 m empor und
'Quergang unter einer riesigen Schuppe nach links, dann hinter der
Schuppe durch einen Rif} mit Klemmblock auf den Kopf der Schuppe.
Von dort mit einem Rif} zu Stand in tiefer Nische (H; 30 m, IV, III).
5, SL: Den Riflkamin in schéner Kletterei empor; in seinem oberen Teil
mit einer Linksschleife (IV +) zu Stand (H; 30 m, IV+, IV). Nun am
flacheren Grat (II, I) zum Gipfel. (Beschreibung Barnthaler)

Westliche Hahnenkammspitze, Nordwand

P. Holl, 31.7.1973. IV + / A0 (auf 10 m und 2 H), sonst IV
(stellenweise), vorwiegend I1I, 1 Abseilstelle von 15 m. Mit
Ausnahme der 2 Sicherungshaken und des Abseilhakens
keine H vorhanden, SH miissen geschlagen werden. Stellen-
weise briichig. 350 m, 2 Std. (Zeit des Erstbegehers).
Ubersicht: Die N-Wand der Westl. Hahnenkammspitze wird von zwei
Kaminen durchzogen: Einen markanten Riesenkamin (6stl. N-Wand-
Kamin) und einem Kamin, der erst aus nachster Nahe auffillt (westl.
N-Wand-Kamin). Der Anstieg verlauft auf dem Pfeiler zwischen den
beiden Kaminen, um sich dann mit der Wegfiihrung durch den westl.
N-Wand-Kamin zu vereinigen. Im Auslauf des 6stl. Kamins empor und
nach rechts zum E.

Zugang: Wie R 144.

Route: E am Sattel zwischen den beiden Kaminen. Gerade an der Kante
empor und nach rechts zu einem versteckten Rif3. Diesen (IV+, 2 H)
gefihrlich an die Pfeilerkante aufwirts. Nun einige Meter gerade
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empor, dann mit einer Linksschleife auf Gras. Gerade unter die nichste
Wandstufe, welche schrag rechts iiberwunden wird, und weiter untey
die glatte SchluBwand. Unter ihr (Gras) nach rechts zu H in einer seich.
ten Nische. Nun schrig rechts (westl.) 15 m abseilen in den westl. N.
Wand-Kamin, der dort erreicht wird, wo der Anstieg in ihm mittels lan.
gem, teilweise ansteigendem Rechtsquergang zur rechten Begrenzungs.
kante der N-Wand fiihrt. Gemeinsamer Weiterweg (siche auch R 146);
Leichter, als es aussieht, schrdg rechts auf ein Rasenband, das nach
rechts bis vor sein Ende verfolgt wird. Nun in einem Rif} (IV) 6 m em-
por auf das nachste Band, dem man bis vor die Kante folgt. Uber eine
Wandstufe an die rechte Kante und hinter ihr empor zu Stand. Nun mit
sehr geringen Abweichungen immer an der Kante, die oft schwieriger
aussieht, als sie ist, zuletzt gratartig, zum Gipfel.

e 146 Westliche Hahnenkammspitze, Westliche Nordkamine

IV (insgesamt etwa 60 m) und III—. Es befinden sich keine
H im Anstieg! 350 m, 1'/> Std. (Kletterzeit des Autors im
Alleingang — bis jetzt keine weitere Begehungszeit be-
kannt).

Zugang: Wie R 144.

Route: E am Beginn der rechten, von weitem riflartig erscheinenden
Kaminreihe. Diese empor (mehrere Klemmblocke) bis sie ungangbar
wird. Uber eine Wandstufe zur Rechten empor und wieder nach links
in den hier sehr seichten Kaminwinkel, der schlieBlich in einer Mulde
unter einer weiflen Wand endet. Nun etwa 60 m iiber ein unterbroche-
nes System von Bandern und Leisten nach rechts an die Kante. An und
rechts neben ihr, zuletzt noch schwierig, zum Gipfel.

e 147 Westliche Hahnenkammspitze, Nordwestpfeiler

R. Behounek, Luise Klement, 15.5.1937 (von den Erstbege-
hern irrtiimlich ,Kettentalkogel Nordostpfeiler* genannt).
III+ (vermutlich). 400 m, 4 Std. (Zeit der Erstbegeher).
B Mitnahme eines kleinen Hakensortiments erforderlich.
Ubersicht: Anstieg tiber den 6stl. Begrenzungspfeiler der ausgepréigten
N-Wand-Rinne des Kettentalkogels.

Zugang: Wie R 144.

Route: Der tiefste Felssporn dient als E. Uber den Schrofensporn auf
einen Sattel, von hier etwas links tiber die grasige Steilflanke empor auf
eine Rasenkanzel, von der nach links oben ein kurzer, wasseriiberonne-
ner Steilril emporzieht. Von der Kanzel einige Meter nach rechts que-
ren zu einer plattigen Steilstufe (H), und tiber diese hinauf in eine grasi-
ge Mulde, welche nach rechts aufwirts zu einem scharf ausgepriagten
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verfolgt wird. Nun immer der Felsschneide folgend zum flachen
kamm und zum Ausstieg.

48 Kettentalkogel, 2152 m )
iger, breiter Berg, der den Schluf} des Triebentales beherrsch_t. Mit
ahme der N-Seite unschwierige Rasen- und Blockhange. Skiberg.

Von der Berger Hube
Lohnender, unschwieriger
Grofteil rot bez.

wie R 89 in 11/>—2 Std. ins Kettentoérl. Nun iiber den Graskamm

ach NO zum Doppelgipfel.

o 150 Nordflanke )
n zahlreichen Schrofenrinnen und -graten zerteilte Flanke. Wemg
ohnend. Kettentalkogel-Nordwand L. Hauer, F. Wurdinger,

1926; Abstieg auf anderem Weg L. Hauer, 28. 6. 1928. Einzelhei-
der Erstbegeher unbekannt; die Flanke kann mit geringen Schwie-

Anstieg. 2—2'/2 Std. Zum

rigkeiten beliebig begangen werden.

Speikleitenberg, 2124 m; Krugspitze
(Kneislspitze), 2047 m; Krugkoppe, 2042 m;
A Moderingkogel (Amtmannkogel), 2142 m
Zwischen Kettentorl und den Gamskdgeln befindliche, unschwierig er-

steigbare Erhebungen. Die Krugspitze ist dem Kamm im S vorgelagert.

Bis zum Krugsee fithrt aus dem hintersten Gaalgraben ein rot bez. Weg.

- Mit Ausnahme des Mdderingkogels préchtige hochalpine Frithjahrsski-
fahrten; mitunter Lawinengefahr (bes. bei der Hangquerung zum

Krugspitz!).
e 152

Gratbegehung Kettentorl — Speikleitenberg — Krugkoppe
— Moderingkogel — Amtmannscharte

Unschwieriger Grat, jedoch vollige Trittsicherheit nétig,
vorwiegend Steig bzw. Steigspuren, sehr lohnend, 1'/2 Std.

‘ Zugang: Ins Kettentorl siehe R 89; in die Amtmannscharte siehe R 177.

ersicht: Die Gratschneide wird durchwegs begangen.

® 153 Gamskogel
Westlicher Gamskogel, 2386 m; Mittlerer Gamskogel Westgipfel,
etwa 2350 m; Mittlerer Gamskogel Ostgipfel, etwa 2330 m;
Ostlicher Gamskogel, etwa 2300 m .
Markante, das hintere Triebental beherrschende Turmreihe. Die Uber-
schreitung der vier Gamskogel (Gamskogelgrat) ist sehr beliebt und bie-
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tet anregende Urgesteinskletterei in vorziiglichem Fels; ebenso schon ist
der N-Grat des Ostl. Gamskogels. Die an der N-Seite zwischen den
Felsaufbauten der einzelnen Gipfelkérper emporziehenden Rinnen
diirften bereits alle mit Ski (Firngleitern) befahren worden sein.
Ostlicher Gamskogel
e 155 Ostgrat
111, (wenige Stellen) und II. 200 m, 1 Std. Foto S. 85.
Wird iiblicherweise nur bei einer Uberschreitung des gesamten Gams-
kogelgrates begangen. Beschreibung s. R 177.
® 156 Siidostwand, Knittelfelderweg
W. Ahrenpatzer, S. Zeller, D. Mayer, 16.6.1968. V— und
IV+. 1—1'/ Std., etwa 200 m. Alle notwendigen H in der
B Regel vorhanden. Sehr lohnende Kletterei, oft begangen.
Ubersicht: Anstieg in der fast senkrechten plattigen Wand links (siidl.)
des O-Grates.
Zugang: Wie R 177 zum Beginn des Gamskdogelgrates. Von dort ldngs
der Winde auf einem Grassteiglein in wenigen Min. nach S zum E.
2!/,—2'/> Std. von der Berger Hube (Parkplatz).
Route: Unter der Wand ist ein niedriger Felsabsturz vorgelagert, tiber
den eine breite Grasrampe zum O-Grat hinaufzieht. 1. SL: E in der
Mitte der Rampe. Gutgriffig empor zum ersten H. Nun links aufwérts
auf eine schmale Leiste (H), diese links abwdérts, bis es moglich ist, in
weniger schwierigem Geldnde gerade empor zu einem Wacholderbusch
zu klettern (20 m ab E). 2. SL: Von hier einige Meter nach rechts und
an guten Griffen iiber eine iiberhdngende Wandstelle (mehrere H) hin-
weg. Weiter gerade aufwirts und durch eine stumpfwinkelige Ver-
schneidung in eine Nische (H). Von hier abdréngend auf einer Rampe
schridg nach rechts (H), dann linkshaltend aufwirts zu gerdumigem
Stand (Wandbuch, 40 m, H). 3. SL: Kurz nach links, dann {iber eine
Rampe nach rechts an die Kante und an ihr empor unter einen Uber-
hang. Uber diesen hinweg (H) und nach links empor zu einer Ver-
schneidung. Durch diese (H) zum Ausstieg aus dem senkrechten Wand-
teil (30 m). Weiter {iber Gras und Schrofen zum Gipfel.
® 157 Siidpfeiler
H. und Irma Bérnthaler, 12.9.1979. VI—/ A 0 (Einstiegs-
seillinge), IV+ (1 Stelle), sonst IV und III. Etwa 200 m,
. 2—2'/, Std., Klemmkeile empfehlenswert, lohnend.
Ubersicht: Anstieg langs der Schneide des wenig ausgeprégten, gedrun-
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Mittlerer Gamskoge!
Ostgipfel Westgipfel

Ostlicher Gamskogel

Ostlicher und Mittlerer Gamskogel von Osten

Ostlicher Gamskogel

R 155 Ostgrat

R 161

Mittlerer Gamskogel

R 177 Gamskégelgrat

R 163 Ostwand des N-Grates
Foto: W. End
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genen S-Pfeilers. Durch die S-Wand zieht von links nach rechts ayg,
wiirts eine riesige plattige Rampe. An ihrem Beginn (Steinmann) befip,_
det sich oberhalb eine senkrechte glatte Wandstufe. Hier E.

Route: 1. SL: Gerade 6—7 m aufwirts zu einem kleinen Absatz. Sej).
zugquerung 4 m nach rechts zu H, dann die folgende Schuppe rechtg.
haltend zu H und weiter iiber eine kleine plattige Rampe und einep
Uberhang auf einen Grasplatz. Etwas oberhalb Stand bei guteny
Klemmkeilri} (25 m, VI—/ A0, mehrere H, 1 Klemmkeil). 2. SL: Dgg
Plattenband nach rechts verfolgen, dann durch eine Verschneidung ayg
eine grofle Platte. Diese nach rechts zu Stand an der Kante (30 m, II,
IV, Buch). 3. SL: Uber die folgende Wandstelle aufwirts zur Grat.
schneide und iiber diese unter eine kleine Verschneidung. Links davop
an der Kante empor und weiter unter eine senkrechte Wandstelle. Stand
darunter bei groem Block (IV +). Uber die Wandstelle kraftraubeng
an guten Griffen hinweg auf eine Platte. Diese empor und mit einer
Rechtsschleife auf Gras (40 m, IV +, III, IV, 1 H). Nun nach rechts
und iiber den nun flacheren Grat zum Ausstieg.

e 158 Westgrat

II (wenige Stellen) und I. 120 m, /s Std.

Wird iiblicherweise nur bei einer Begehung des gesamten Gamskdgel-
grates begangen. Beschreibung siehe R 177.

e 159 Nordwestrinne

III (1 Stelle bei vélliger Ausaperung), sonst II und I (wenige
Stellen). Im Frithjahr fast durchgehende Firnrinne und auch
schon mit Firngleitern befahren. Schnellster Abstieg nach
N. 160 m, 2—2'/> Std. von der Mdderingalm bis zum Gip-
fel. Foto S. 89.

Zugang: Die Schuttrinne zwischen Ostlichem Gamskogel und Mittle-
rem Gamskogel-Ostgipfel bis fast an ihr oberstes, von Wénden zum
Grat hin abgeschlossenes Ende, empor. 1'/2 Std. von der Méderingalm.
Route: Nach links in eine stark grasige, zum Grat parallel verlaufende
Rinne. Diese wird durchwegs begangen (einmal nach links ausweichen).
Der bei Ausaperung zu Tage tretende grofle Klemmblock kann auf bei-
den Seiten (iiberhdngende Kamine, III, 6 m) erstiegen werden. Vom
oberen Rinnenende am Grat mit wenigen Schritten nach O zum Gipfel.

® 159A Nordwestrinne im Abstieg
1 Abseilstelle (6 m), sonst II und I. 160 m, '/: Std. bis in
die Schuttrinne zwischen Ostl. Gamskogel und Mittlerem
Gamskogel O-Gipfel, 1'/> Std. bis zur Méderingalm.
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. Vom Gipfel am Grat einige Schritte westl. abwirts. Nun eine
cante nordl. des Grates und parallel zu ihm verlaufende stark gras-
~hsetzte Rinne hinab. Diese wird durchwegs begangen, wobei ein-
h rechts (orogr.) ausgewichen wird, und miindet in die Schutt-
» zwischen Ostl. Gamskogel und Mittlerem Gamskogel Ostgipfel.
erreichte Schuttrinne und das unterhalb teilweise bewachsene Kar
s. Vom unteren Ende des Kares mit Steigspuren gerade zur M6-

galm hinab.

Nordwand

II (wenige Stellen) und I. Steiles Gras, nicht lohnend.
300 m, 1 Std. Foto S. 89.

ng: Die Schuttrinne rechts des Ostl. Gamskogels empor, bis iiber

m.

Auf der Rampe (Gras) an ihr linkes oberes Ende und dann links
die N-Wand queren. Nun iiber steiles Gras und Schrofen (iiberra-
end unschwierig) immer gerade zum Gipfel empor.

Nordgrat
N. Hausegger, Gilg, 3.5.1952. III und II. 400 m, 1—2 Std.
Mit Ausnahme des stark bewachsenen ersten Viertels sehr
lohnende Kletterei. Empfehlenswert in Verbindung mit ei-
ner Begehung des Gamskdogelgrates, den man am Gipfel des
Ostl. Gamskogels erreicht (jedoch schwieriger als der erste
A Teil des Gamskogelgrates). Fotos. S. 85, 89.
~ Zugang: Von der Moderingalm durch Wald und iiber teilweise bewach-
- sene Schutthalden zum tiefsten Gratpunkt. Rechts des Grates etwa
60 m empor (1 Std. von der Mdéderingalm, 1%/ Std. vom Parkplatz
bei der Berger Hube).
Route: E etwa 60 m rechts (westl.) des tiefsten Gratpunktes. Nach links
(I) auf das rechte Ende eines zusehends breiter werdenden Grasbandes.
Auf diesem (Steigspuren) nach links an die Gratschneide. An der Grat-
schneide (stellenweise II) zu einem Absatz unter einem wandartigen
Aufschwung. Etwa 6 m schrig links, dann 20 m schrédg rechts empor
(IT) und gerade (1 Stelle III) zum Beginn eines links aufwértsfithrenden
Grasbandes. Diesem an die Gratschneide folgen. Am Grat unter Uber-
hénge empor. Nun zwei Moglichkeiten: Entweder auf einem kurzen
Band nach links und durch Risse empor (1 Stelle III+ ), oder: 10 m vor
den Uberhingen 20 m nach rechts queren und durch eine steile Rinne
(IIT) empor. Man gelangt in beiden Fillen auf einen kleinen Absatz an
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der Gratkante.

Weiter an der Kante in plattigen Rissen (III) steil empor und nacy
rechts zu gutem Stand (H). Nun entweder schrag links (Risse) an djq
Kante und an ihr weiter (III) oder einige Meter auf einem Band nacy
rechts, bis man (III) wieder gerade emporsteigen kann. Gerade ung
linkshaltend auf die Gratschneide (II), der man bis unter den néchstep
Aufschwung folgt. Dieser wird (kleine, gutgriffige Uberhédnge, I1I) up.
mittelbar erklettert. Weiter immer direkt an der Gratschneide (II, kur,
I1I) zum obersten Gratteil. Auf ihm unschwierig zum Gipfel.

e 162 Direkter Einstieg

IV— und III + (auf etwa 80 m), dann unschwieriger Grat,
Route: E direkt am tiefsten Punkt des Grates. Nun erst direkt an der
Kante aufwirts (H), dann unter abdridngendem Fels nach rechts (H)
und schlieBlich wieder linkshaltend an die Gratschneide zuriick (insge-
samt 2 SL). Nun ldngs der Gratschneide zur Vereinigung mit dem ge-
wohnlichen Gratanstieg (R 161). (Beschreibung Bérnthaler)

® 163 Ostwand des Nordgrates
P. Schrettner, J. Wieser, 14.9.1985. VI, V + (2 langere Pas-
sagen), IV und III. 90 m, 2—2'/> Std., 5 H, Klemmkeile
notig.
Zugang: Wie R 177 bis 50 m unterhalb der Scharte ostl. des Ostl,
Gamskogels, 2!/ Std.
Route: 1. SL: E bei H. Gerade iiber Platten (IV) aufwirts und dann
(H) schrig rechts (III) zu Stand unter einer Verschneidung (20 m).
2. SL: Die Verschneidung empor (VI) und oberhalb durch einen Kamin
(I11) zu Stand unter einem Uberhang (25 m). 3. SL: Uber den Uber-
hang (V +) empor und gerade weiter (III). SchlieBlich etwas linkshal-
tend in eine Scharte (25 m). 4. SL: Waagrechter Rechtsquergang und
aufwirts (IIT) zum N-Grat (30 m). Nun auf ihm (R 161) zum Gipfel.

Ostlicher und Mittlerer Gamskogel (Ostgipfel) von NNO

Mittlerer Gamskogel, Ostgipfel
R 166 Nordostwandpfeiler

Ostlicher Gamskogel R 167 Ostwand

R 159 Nordwestrinne R 168 Nordgrat

R 160 Nordwand R 169 Westflanke des Nordgrates

R 161 Nordgrat R 177 Gamskogelgrat Foto: W. End
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Mittlerer Gamskogel Ostgipfel
® 164 Ostgrat
?IS (dlo m), sonst II und I, teilweise Gehgeldnde. 350 m,

td.

Beschreibung siehe R 177.
® 165 Gratiibergang zum Mittleren Gamskogel Westgipfel
III (kurz), sonst II und I. 250 m, 20—30 Min.
Beschreibung siehe R 177.
® 166 Nordostwandpfeiler
P. Holl, H. Weissenbock, 5.6.1960. III, 160 m, 1 Std. Et-
. was sandiger Fels. Foto S. 89.
Ubersicht: Anstieg iiber den im unteren Teil sehr glatten und plattiger,
schwach ausgeprigten Pfeiler links des O-Wand-Anstieges.
Zugang: Wie R 177 bis an den Beginn der Schuttrinne, die zum E des
Gamskdogelgrates emporzieht. Beim Fu3 des Ostl. Gamskogel-N-Grates
in die ihn rechts (westl.) begleitende Rinne hiniiber und in ihr empor
zum E im obersten Drittel der Rinne. 2 Std. von der Berger Hube
(Parkplatz). .
Route: E etwas hoher als die gegeniiber liegende Einstiegsrampe der N-
Wand des Ostl. Gamskogels, dort, wo sich die Schuttrinne beim Pfei-
lerfuB fiir eine kurze Strecke nach links wendet. Gerade iiber Platten
empor auf ein Schuttband (dieses kann auch mit kurzem Rechtsquer-
gang aus der Schuttrinne erreicht werden). Von der Mitte des Bandes
gerade iiber die Plattenzone empor (Verschneidungen, Uberhénge) bis
zu einer Kanzel unter einem groBen Uberhang in der linken Hélfte der
Plattenwand. Nun schrig rechts iiber den Uberhang. Entweder die
Plattenwand weiter (IV) oder sofort zwischen zwei Uberhéngen nach
links in eine Rinne queren. In ihr (sandiger, aber fester Fels) empor und
schlieBlich rechts hinauf zu Stand auf einem Band an der Pfeilerkante
unter einem abweisenden Pfeileraufschwung. Nun nach links und tiber
sandigen Fels empor, bis man iiber eine Rampe an die Pfeilerkante que-
ren kann. Weiter rechts von ihr durch ein flaches Rinnensystem zum
Ausstieg.
® 167 Ostwand
R. Fritsch, J. Lintner, 1.5.1926. II, 200 m, 1 Std. Nicht
lohnend, steile Schrofen. Foto S. 89.
Zugang: Von der Moderingalm zum Fufl des N-Grates und in der
Schuttrinne zwischen Ostl. Gamskogel und Mittlerem Gamskogel Ost-
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sipfel aufwiirts (1 Std. von der Moderingalm, 2 Std. von der Berger
ube).
Route: E ctwas einer groBen Schneerinne (die groe vom N-Grat
nerabziehende Schlucht bleibt links). Gerade die Wand zum Ausstieg
obersten N-Grat empor.
168 Nordgrat
R. Fritsch, J. Lintner, 1.5.1926. IV + (kurze Stellen), IV
und III. 450 m, 4 Std. Lohnend, keine H vorhanden. Der
Grat kann aus der ihn ostl. begleitenden Schuttrinne an
mehreren Stellen erreicht werden. Foto S. 85, 89.
Zugang: Wie R 177 bis an den Beginn der Schuttrinne, die zum E des
Gamskogelgrates emporzieht. Beim Fuf3 des Ostl. Gamskogel-N-Grates
iber Blocke nach rechts (W) zum FuB des N-Grates des Mittleren
amskogel O-Gipfels. 2 Std. von der Berger Hube.
Route: E am tiefsten Punkt des Grates. Uber die Wand auf einen Grat-
absatz und direkt {iber den Grat bis zu einem spitzen Turm. Etwas links
ansteigend und von links (O) auf den Turm (IV). Der nun folgende,
plattige Turm wird iiber steilen Fels erstiegen. Einige SL noch am Grat
empor bis zum Fuf} des gewaltigenn Gratturmes. Auf schénem Band
‘nach rechts und 2 SL (Uberhinge, IV +) die steile Wand empor. Nun
wesentlich leichter an der Gratschneide auf die Spitze des groflen Tur-
mes. Etwas absteigen, einen Schneesattel iiberschreiten und iiber gut
gestufte Felsen den Grat empor; schlieBlich iiber einen Uberhang auf
den Verbindungsgrat zwischen den Gamskogelgipfeln, der zum Gipfel
verfolgt wird.
e 169 Westflanke des Nordgrates
I (etwa 30 m), sonst Schutt. Kein Gipfelanstieg, miindet am
unteren O-Grat des Mittleren Gamskogel Ostgipfels aus.
! Als Anstieg ungebrauchlich. Foto S. 89,101.
Zugang: Wie zu R 168 und dann die Schuttrinne rechts des Grates em-
por bis knapp vor ihr oberes Ende hinauf, 2'/> Std. von der Berger
Hube (Parkplatz).
" Route: Nun nach links (O) iiber eine plattige Schuttrampe zur obersten
Schneide des N-Grates zum O-Gipfel (Scharte). Von der Scharte iiber
eine kurze Wandstufe empor und dann linkshaltend zum Verbindungs-
grat Ostl. Gamskogel—Mittlerer Gamskogel, Ostgipfel.
® 169A Westflanke des Nordgrates im Abstieg
I (etwa 30 m), sonst Schutt. 1'/2 Std. bis zur Moderingalm.
Schnellster Abstieg nach N.
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Route: Unterhalb des Gipfelaufbaues des Mittleren Gamskogel Ostgip.-
fels am obersten N-Grat hinab zur ersten flachen Scharte (Schneesat.
tel). Nun westl. iiber eine plattige Schuttrampe hinab bis in die Schutt-
und Schneerinne zwischen Mittlerem Gamskogel Ost- und Westgipfel,
Die Rinne und das unterhalb befindliche teils verwachsene Kar hinab
zur Baumgrenze. Nun (Steigspuren) gerade abwirts zur Moderingalm,
e 170 Gerade Siidwand, , Wiggerlweg®

H. Birnthaler, S. Zeller, 1.6.1982. VI—, A1 (je eine Stel-
le), V und IV. 140 m, 3 Std., 12 H (alle belassen), Klemm-
keile aller Grofen zusitzlich empfohlen. Sehr lohnender
B Anstieg.

Ubersicht: Vom O-Gipfel des Mittleren Gamskogels fallt ein gedrunge-
ner Plattenpfeiler ab, dem am FuB} ein Felsturm vorgelagert ist. Der
Anstieg verlauft etwas rechts des Pfeilers und steigt bei der (vom Ostl.
Gamskogel aus gut sichtbaren) Gedenktafel knapp Ostl. des Mittleren
Gamskogel Ostgipfels aus.

Zugang: Vom Gipfel des Ostl. Gamskogels iiber den waagrechten Teil
des Gamskogelgrates und unter dem Bergkorper des Mittleren Gams-
kogel Ostgipfels iiber Gras nach links in die Scharte, die der Pfeiler mit
dem vorgelagerten Turm bildet. '/2 Std. (Zugang von S aus dem Hiih-
nerkar mithsam und abzuraten, nicht kiirzer!).

Route: E am tiefsten Punkt der Platten rechts der Scharte und etwas
oberhalb ihrer Hohe unter einer auffallend geneigten Platte. 1. SL:
Uber eine kurze Steilstufe und nach links auf eine Platte, iiber diese
hinweg zur senkrechten Wand. Hier rechts aufwérts (erst V +, dann
1 H, Al) auf eine schrige Rampe, diese verfolgt man 5 m; beim H
leicht fallender Quergang nach rechts in einen Rif}, diesen wenige Meter
empor und nach links iiber Uberhang (Zackenschlinge!) zu Stand (1 H,
1 Klemmkeil) auf schonem Band (30 m, V+, A1, V, 4 H). 2. SL: Am
Band kurz nach links, dann ein anstrengendes Kriechband rechts auf-
wirts in leichteres Gelinde. Hier gerade empor, dann iiber eine kurze
Wandstelle nach links aufwirts zu H, von hier nach rechts in eine Ver-
schneidung und von ihrem Ende in einer Linksschleife zu luftigem
Stand (2 H), 30 m, V, IV, 1 H. 3. SL: Auf Schichtband nach rechts,
iiber eine Unterbrechungsstelle hinweg und durch eine Verschneidung
in leichteres Geldnde. Hier aufwirts zu Stand bei grofiem Block (Sand-
uhrschlinge) (35 m, V—, 1V, 2 H.) 4. SL: Dariiber befinden sich zwei
Steilstufen. Die erste iiberwindet man durch eine Riflverschneidung
und gelangt auf eine grofie Grasrampe. Nun nach rechts zu Ringhaken
und gerade aufwarts zum Ausstieg (40 m, III+, IV+, 1 H). Nun wenige
Meter nach rechts zum Grat (Gedenktafel) und iiber diesen zum Gipfel.
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3 0171 Siidpfeiler (,Jungbergsteigerpfeiler”)

R. u. M. Findl, 19.6.1983. V+, V (2 Passagen), IV+, IV,
I1I. 220 m, 4 Std. 5 SH und 9 ZH vorhanden, KK niitzlich,
lohnend.

{ibersicht: Der Anstieg verlduft iiber den bei R 170 erwihnten, dem
'ap]attenpfeiler vorgelagerten Felsturm, der etwa von seinem tiefsten

nkt aus erklettert wird (der Sattel hinter dem Turm ist von beiden
qeiten leicht erreichbar) und danach iiber den im Sattel beginnenden
Ppfeiler.
‘gugang: Entweder wie R 170 und absteigend unter den Pfeiler, oder
aus dem Gaalgraben (Autozufahrt). In beiden Féllen 2'/2—3 Std. vom
Talboden.
Route: E bei einer von weitem sichtbaren, von zwei senkrechten
schwarzen Streifen deutlich gekennzeichneten Platte.
1. SL.: Uber eine abdringende Stufe erst rechtshaltend, dann gerade
pis unter Moospolster (IV +, 1 H), dann nach links auf ein Grasband.
Oberhalb iiber eine Platte schrig links (III) auf ein breites Grasband,
‘dem man nach rechts (O) bis zum tiefsten Punkt der anschlieBenden
Wand folgt. In einer kurzen Schleife — erst nach links, dann nach
rechts (V+, 4 H) — auf eine schréage Trittleiste iiber dem Uberhang.
Nun erst gerade und zuletzt nach links (IV +) zu SPL auf Grasabsatz
(SH, 30 m). 2. SL.: Rechts an der Kante empor (IV, H), von ihrem obe-
ren Ende Quergang nach rechts zu H und aufwirts auf Gras. Oberhalb
{iber eine Platte mit scharfkantigen Quarzlagen (H) linkshaltend unter
einen dachgiebelartigen Uberhang, der (V, KK) an einer Erosionsfuge
iiberwunden wird. Gerade aufwirts (V—, KK) auf breites Grasband
und zu SPL bei abgesprengter Platte (40 m). 3. SL.: Nun iiber eine
Platte etwas rechtshaltend empor und kurz nach links in eine Nische.
Uber den oberhalb befindlichen Uberhang hinweg und leicht linkshal-
tend auf den Turm des Vorbaues (40 m, III, IV, II). 4. SL.: Nun in den
Grassattel und iiber steiles Gras mit einer kurzen Ger6llstufe empor zur
oberhalb befindlichen Wand (40 m). 5. SL.: Vom SH iiber die steile
Wand 5—7 m empor, dann steil und zuletzt etwas rechtshaltend weiter
zu einer Nische hinter abgesprengten Felsen. Zwischen der Wand und
‘dem abgesprengten Zacken gerade aufwirts und iiber eine kurze Wand-
stufe (H) zu SPL auf dem flachen Pfeiler (SH, 40 m, IV +, IV, II).
6. SL.: Rechtshaltend (Gras) aufwirts zu einer Plattenstufe, an ihrem
linken Rand aufwirts, dann der scharfen Kante rechtshaltend folgen,
bis diese blockig wird. Hier eine grasige Verschneidung nach links que-
ren, die folgende Platte gerade empor und zu groflen Blocken am fla-
chen Pfeilerende, womit der Ausstieg erreicht ist (35 m, IV, III).

(Nach R. Findl).
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Mittlerer Gamskogel Westgipfel

e 172 Gratiibergang zum Westlichen Gamskogel
1I (kurz) und I. Beschreibung siehe R 177.
e 173 Nordostgrat

R. Fritsch, J. Lintner, 23.5.1926. IV, III, 450 m, 4 Std,
Sehr gefihrlich, kaum Sicherungsmoglichkeit. Fotos S. 85,
101.
Zugang: Wie R 168 zum Fuf} des N-Grates des Mittleren Gamskogel
Ostgipfels und iiber Blécke weiterqueren zum nahen Fuf} des Mittleren
Gamskogel Westgipfel-NO-Grates. 2 Std. von der Berger Hube (Park-
platz).
Route: E an der tiefsten Stelle des Grates. Uber Steilschrofen auf den
ersten Gratturm. Nun entweder zwei Mal 20 m an der W-Seite langs ei-
ner Rampe abseilen und dann wieder zum Grat zuriick oder immer di-
rekt am Grat weiter. Nach Uberkletterung einiger schwieriger (IV) Tiir-
me wieder leichter iiber schrofigen Fels empor. Nun folgt wieder ein
schwieriges Gratstiick. An der scharfen Schneide einige Tiirmchen
iibersteigen (IV), oder in der W-Seite absteigend umgehen und bei ab-
nehmender Schwierigkeit zum Gipfel.
e 174 Nordwestwand
H. Braun, 3.9.1966. III, 150 m, 1 Std. (Zeit des Erstbege-
hers). Etwas briichig und geféhrlich. Foto S. 101.
Zugang: Wie R 173 zum Fuff des NO-Grates des Mittleren Gamskogel
Westgipfels. Nun in der rechts (westl.) begleitenden Rinne iiber Blocke
bzw. Firn zum E. 2"/ Std. von der Berger Hube (Parkplatz).
Route: E in der Rinne, die den N-Grat des Mittleren Gamskogel West-
gipfels rechts (orogr. links) begrenzt, unterhalb einer in Richtung N-
Grat ziehenden Schuttrampe. Die Felsen aufwarts und die Schuttrampe
nach rechts iiberqueren zu einer Plattenterrasse. Rechts durch die
Blockverschneidung aufwirts. Oberhalb links durch die anschlieffende
Plattenwand zum Gipfel. (Bericht des Erstbegehers)

Westlicher Gamskogel
Beliebtes Wanderziel und Endpunkt des Gamskogelgrates.
e 175 Von der Berger Hube iiber die Méderingalm
Unschwieriger Gipfelanstieg, jedoch in frither Jahreszeit
Vertrautheit mit steilen Schneefeldern erforderlich. Rot bez.
3—4 Std. von der Berger Hube.
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der Berger Hube im hintersten Triebental (Parkplatz) wie R 80 in
Std. zur Moderingalm. Nun den roten zum Knaudachtérl fiihren-
Farbzeichen durch den Waldgiirtel bis auf die ndchste Wiese auf-
s folgen. Am oberen rechten Rand der Wiese Wegteilung. Am lin-
Weg (ebenfalls rot bez.) iiber eine Steilstufe links des Felsstockes
,Konigin® im Zickzack aufwarts und schliefflich in das breite Kar
sterhalb der Gamskdogel. Von dort rechts (siidl.) der Winde in einer
eiten Rinne (je nach Jahreszeit Schnee oder Schutt) empor zum vom
restl. Gamskogel nach W abstreichenden Gipfelgrat. Auf ihm zum
felzeichen.

o 176 Von St. Johann am Tauern

; Unschwieriger Anstieg, selten begangen; rot bez., 6 Std.,
! Autozufahrt spart 2 Std.

wie R 95 in die Einsattelung des Gaaler Ecks. Nun den S-Hang der
Hochleitenspitze queren und zuletzt wie R 175 zum Gipfel.

Gamskogelgrat (Ost-West-Uberschreitung der Gamskogel)
G. Oszkaitis, 31.5.1925. III (wenige Stellen), meist II und
I. Hervorragendes Gestein, beliebt und oft begangen. Grat-
ll%nge etwa 1000 m. 2'/>—4 Std. Foto S. 85, 89, 97, 99,
L
Zugang: Von der Berger Hube im hintersten Triebental (Parkplatz) wie
80 zur Moderingalm. Nun am rot bez. Weg aufwirts auf die ndchste
iese, dann links abzweigen. Durch Wald und verwachsenes Geldnde
Schuttfeld. Man hilt sich auf ihm (Steigspuren) in Richtung der
harte ostlich des Ostl. Gamskogels (Amtmannscharte). SchlieBlich
rch eine Schutt- bzw. Schneerinne in die Scharte empor. Von der
harte links der Gratschneide auf einem kurzen Steig zum E unterhalb
einer rechts aufwirtsfithrenden Rampe. 2!/.—2'/: Std.
Route: E unterhalb des linken unteren Rampenendes. Uber eine kurze
Wandstufe auf die nach rechts aufwirtsziehende Rampe, der man bis
m Grat folgt. Nun zu einem senkrechten Zacken, der links in die
Scharte hinter ihm umgangen wird und weiter gerade bis an einen Steil-
aufschwung. Auf einem Band etwa 10 m nach rechts, dann iiber eine
: .andstufe (I11, H) etwa 5 m hinauf. Nach links zu einem kurzen Rif3.
Diesen und seine Fortsetzung (1 Stelle III) empor und nach rechts. Ge-
de empor auf die links befindliche Gratschneide (hierher auch vom
Beginn des Bandes iiber die Kante, III+). Nun immer an der Grat-
hneide zum Gipfel des Ostl. Gamskogels. Von hier iiber Blocke zu ei-
ner von grofien schrigen Platten gebildeten waagrechten dachartigen
Gratschneide. Auf ihr (meistens hangelnd) zu einem Abbruch. Dieser
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wird an der rechten Kante erstiegen. Am Grat bis vor den nédchsten Ap,
bruch. Nun iiber einen Reitgrat oder die Platte links von ihm (je eing
Stelle I1I) empor und danach bis zu einem Abbruch. Vor ihm rechg
(nordl.) durch eine schrage Verschneidung hinab und auf einem Bang
zur tiefsten Scharte zwischen Ostl. Gamskogel und Mittlerem Gamskgq.
gel Ostgipfel. Uber Gras und Blocke (deutliche Steigspuren) ldngs dep
Schneide zum Grataufbau des Mittleren Gamskogel-Ostgipfels. Vo
der dort befindlichen Scharte iiber ein kurzes Wandl (III) zu eingy
knapp links der Gratkante befindlichen Doppelverschneidung. Diege
iiberraschend gutgriffig (II1) empor. Abstieg iiber eine Platte (III) in ej.
ne Scharte. Nun — immer an der Gratschneide — bis unter den Gipfe].
aufbau des O-Gipfels. Dort auf einem Band nach rechts und schlief3lich
gerade zum Gipfel empor. Jenseits bald iiber ein galerieartiges Bang
(III) in der S-Seite und am Rand einer Platte hinab in die ndchste Schar-
te. Von ihr auf einem Band (deutliche Steigspuren) etwa 40 m schrig
rechts aufwirts, dann immer am Grat iiber den W-Gipfel des Mittleren
Gamskogels in die hinter ihm befindliche Einschartung. Nun iiber den
Grashang (Steiglein) zum Gipfel des Westl. Gamskogels.

e 178 Nordwestgrat

II und I, grasdurchsetzter Fels, unlohnend. 300 m,
N 1'/> Std.
Ubersicht: Anstieg iiber die begraste Gratrippe rechts der NW-Schlucht
und links von R 175. Die Gratschneide wird durchwegs begangen.

e 179 Nordgrat

II (wenige Stellen) und I. Grasig, briichig und gefahrlich, et-
. wa 500 m, 2 Std. Foto S. 99.
Ubersicht: Der N-Grat zieht rechts der Gipfelfallinie empor und endet
rechts des Gipfels. Er wird vom Gipfelstock durch eine markante
Schlucht getrennt. Links des Grates in der Schneeschlucht empor, bis
man nach rechts auf den ersten Gratabsatz queren kann. Nun immer
am Grat zum Ausstieg etwa 50 m westl. des Gipfels.
Route: E links der Fallinie der Scharte nach dem ersten N-Grat-Turm
in der ihn 6stl. begleitenden Rinne. Uber einen steilen Grashang links
einer Grasrinne empor und entlang der Felsen nach rechts in die Schar-
te hinter dem ersten Gratturm. Nun erst links, dann (ausgesetzt) an der
Gratkante empor (II). Uber ein flacheres Gratstiick weiter zum Gipfel
des zweiten Gratturmes. Jenseits mit einem Plattenrifl hinab in eine

Am Gamskdgelgrat (R 177) Foto: W. End
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breite Scharte. Unter dem néchsten Abbruch auf einem Schafsteiglein
nach rechts auf einen Sattel. Nun linkshaltend zur Gratschneide hinauf
und an ihr zu einem Steilaufbau. Dieser wird bis zu einem markanten
Felszacken direkt (II) erklettert. Am Felszacken rechts vorbei (II) und
auf einen kleinen Sattel dahinter. Der nichste Aufschwung wird rechts
durch eine moosige Rinne umgangen und danach wieder der Grat er-
reicht. Auf ihm zum Ausstieg etwa 50 m westl. des Gipfels.

e 180 Unmittelbarer Nordgrat
K. Reifschneider, R. Klose, Helly Mayrhofer. V und IV,
Wenig lohnend. 200 m bis zur Vereinigung mit R 179,
. 2 Std. Foto S. 99.
Ubersicht: Der Westl. Gamskogel entsendet gegen die Moderingalm ei-
nen langen Grat (N-Grat, R 179), der zwei auffallende méchtige Turm-
absitze in der unteren Hélfte aufweist. Der Anstieg iiber den unmittel-
baren N-Grat erfolgt iiber diese Tiirme.
Zugang: Wie R 175 in das breite Kar unterhalb der Gamskogel. Nun
links iiber Blocke und Gras zum tiefsten Gratpunkt. 2 Std. von der Ber-
ger Hube (Parkplatz).
Route: E am tiefsten Punkt des Grates. Ein kurzes Stiick empor zum
ersten Abbruch. Einige Meter gerade in einem Plattenwinkel (IV) em-
por auf einen kanzelartigen Stand. Uber die 3 m hohe, senkrechte
Wand iiber diesem (V) hinweg auf leichteren Fels und zu einem Gratab-
satz. Nun immer an der Gratkante (III) zum Gipfel des erstenTurmes
(200 m ab E). Weiter wie R 179.

e 181 Nordwand, westliche Rinne
G. Oszkaitis, 5.4.1926. Schutt-, Gras- und Schneerinne,
Ausstieg in sehr unangenehmem Geldnde (Blocke, steiler
B Sand, falls ausgeapert). Foto S. 99.
Ubersicht: Anstieg durch die den N-Grat links begleitende Rinne, die
zur Génze erstiegen wird. Ausstieg 6—7 Min. westl. des Gipfels.

e 182 Nordostwand

M. Poleschinski, H. Leyrer, 13.6.84. III und II, briichig,
N unlohnend.
Ubersicht: Der Anstieg beginnt in der Rinne von R 183 und fithrt nach

Westlicher Gamskogel von NNO

R 177 Gamskogelgrat R 181 Nordwand, westliche Rinne
R 179 Nordgrat R 183 Nordwand, ostliche Rinne
R 180 Unmittelbarer Nordgrat R 184 Nordostpfeiler Foto: W. End
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rechts, immer den leichtesten Mdglichkeiten folgend (ziemlich beliebige
Wegfiihrung), zum Gipfel.

e 183 Nordwand, ostliche Rinne
O. Franz, 28.5.1922. Schutt-, Gras- und Schneerinne, Aus.
stieg bis IV in sehr unangenehmem Gelédnde (Blocke, Sand
) falls ausgeapert).
Ubersicht: Der Anstieg beniitzt zur Ginze die steile, ostl. des Gipfels
herabziehende Rinne.

e 184 Nordostpfeiler, Silvesterpfeiler

H. Gregoritsch, H. Birnthaler, 31.12.1980). IV + (eine SL

bei direkter Wegfithrung), II1+ (stellenweise, je nach Weg-

wahl), oft III und II. Etwa 350 m, 2—3 Std., keine H vor-
. handen. Vorwiegend briichig. Fotos S. 99, 101.
Ubersicht: Anstieg iiber den ostlichsten der vom Westl. Gamskogel ab-
fallenden N-Pfeiler. Dieser wird durch eine Schuttrinne vom N-Grat
des Mittl. Gamskogel Westgipfels getrennt und beginnt etwa 100 m ho-
her als dieser.
Zugang: Wie R 173 oder R 180 und iiber Blocke weiter schrdg empor
zum Pfeilerfuf3, 2'/s Std. von der Berger Hube (Parkplatz).
Route: E an der O-Seite des Pfeilers nahe seinem tiefsten Punkt und
rechts unterhalb des Beginnes einer Rinne, die die O-Flanke des Pfeilers
durchzieht. Uber den ersten Pfeileraufschwung direkt hinweg (III,
III +). Hierher auch durch die Rinne zur Linken und mit Rechtsquer-
gang (leichter). Der zweite Aufschwung wird ebenfalls direkt erklettert,
wogegen der darauffolgende Aufschwung etwas rechts der Kante (brii-
chig) erstiegen wird. Weiter direkt am Grat (teilweise lose Blocke) bis
zu einem groflen plattigen Turm. Dieser kann entweder rechts un-

Mittlerer und Westlicher Gamskogel von NNO

Mittlerer Gamskogel

R 169 Ostgipfel, Westflanke des Nordgrates
R 173 Westgipfel, Nordostgrat

R 174 Westgipfel, Nordwestwand

Westlicher Gamskogel

R 177 Gamskégelgrat

R 183 Nordwand, éstliche Rinne

R 184 Nordostpfeiler Foto: W. End
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schwierig umgangen, iiber eine kleine Rampe von rechts nach links er-
stiegen (III) oder entlang eines feinen Risses (IV+) direkt erstiegen
werden. Uber den nun folgenden flachen Teil zum ndchsten Auf-
schwung, den man direkt iiberklettert (III). Uber den darauf ansetzen-
den zerrissenen Grat, wobei ein Tiirmchen direkt durch einen Felsspalt
tiberstiegen werden muB (III+, unschwierige Umgehung links mog-
lich), zum letzten Aufschwung. Direkt an seiner Kante empor zur ab-
schlieBenden Platte (III +, III). Nun entweder iiber die Platte (IIT+)
oder unterhalb iiber ein Band nach links zum Ausstieg.

e 185 Hochleitenspitz, 2329 m
Westl. des Westl. Gamskogels aufragender Grasberg, fast nie betreten.
Ersteigung allseits weglos iiber Gras moglich.

e 186 Knaudachkogel, 2227 m
Selten bestiegene Erhebung zwischen Knaudachtorl und Moderingtorl.

Von der Berger Hube iiber das Moderingtorl
Unschwierig, jedoch Trittsicherheit erforderlich. Ab der
Abzweigung von R 175 unbez. und weglos, 3'/: Std.

Auf R 175 bis dorthin, wo der Weg auf den Westl. Gamskogel den hier
ebenen Karboden verlaBt und nach links iiber die Schutt- bzw. Schnee-
hinge zu seinem Gipfelgrat in Kehren ansteigt. Nun weglos iiber Gras-
hange aufwirts in das siidl. des Knaudachkogels eingeschnittene Mode-
ringtorl. Nun iiber den anfangs ebenen, spiter ziemlich steilen, felsigen
Graskamm zum Gipfel.

e 187

Von der Berger Hube iiber das Knaudachtorl
Unschwierig, jedoch vollkommene Trittsicherheit erforder-
lich. Ab Knaudachtorl unbez., kaum Steigspuren. 3 Std.
Wie R 91 ins Knaudachtorl. Nun erst in der W-Seite, dann auf dem
Kamm nach S, bis sich der Grat steil aufschwingt. Unter dem Auf-
schwung auf einem Band nach links in eine Schlucht und durch diese

zum Gipfel.

o 188

e 189 Ostgrat

N I1. Briichig, nicht lohnend.
Ubersicht: Der Gratvorbau wird rechts (nérdl.) umgangen und darauf

durchwegs der Gratschneide gefolgt.

e 19 Kleiner Griesstein, 2175 m
Nordl. des Knaudachtorls gelegener Gipfel. Vom Knaudachtorl (R 91)
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e 191

o 192

~ jn 15 Min. tber den felsigen SO-Grat oder neben ihm durch eine steile,

teilweise erdige Rinqe zum Gipfel. Vom Rauchauftérl zwischen Klei-
pnem und Grofiem Griesstein in 10 Min. ohne jede Schwierigkeit ersteig-
par. Die Gipfelersteigung wird meist nur in Verbindung mit einer Er-
steigung des Groflen Griessteines durchgefiihrt.

: Grofler Griesstein, 2337 m
- Aussichtsberg 6stl. des Triebener To6rls, dominierender Gipfel von der

~ Triebentalhiitte aus. Im Winter lawinengeféhrlich.

Nordgrat

Unschwierig, jtj,doch Trittsicherheit erforderlich; der iibli-
che Gipfelanstieg. Landschaftlich sehr schén. Rot bez.
(Weg Nr. 949a), 4'/2Std. vom Triebental, 1'/2—2 Std.
vom Triebener T6rl.

- Wie R 90 ins Triebener Térl. Nun einige Min. in 6stl. Richtung am

breiten Riicken (Wiesen, Latschenflecken, Gerélifelder) empor. Dann
quert man den {unden Bergkorper weit nach links und erreicht nach et-
wa 20 Mm. meist .waagrechter Hangquerung den Beginn des N-Grates
(grachtlger Tlefblu_:k zum Eberlsee). Weiter teils an der Gratschneide
teils knapp neben ihr in etwa 1 Std. zum Gipfelzeichen. '
e 193 Vom anqdaqhtﬁrl iiber den Kleinen Griesstein
Unsl(éhv(vllgerlg, ];?OCh auch im Hinblick auf den Ausgangs-
punkt (Berger Hube!) unrationell. Trittsicherhei -
E lich. Unbez., 1'/: Std. it

ie R 91 ins Knaudachtérl. Von dort iiber den Kleinen Griesstei

) ! tein

(R 190) ins Rauchauftérl und immer am Ka i o
) s mm zum Gipfel des Groflen
® 194 Vom Triebener Torl iiber den Ostkamm
Unschwierige Blockhalde, einténig, kaum be

1 e, A gangen und
kemesfa}ls R 192 vorzuziehen. Keine Weganlage! g1’/: Std.
 vom Triebener Térl.
Vom Triebener Torl (R 90) iiber nach O ziehenden Kamm zum Gipfel.
® 195 Nordwand
I, sehr briichig, nicht lohnend. 300 m, 2 Std.

- Zugang: Siche R 196.

bersicht: Der Anstieg erfolgt rechts der die ganze N-Wand durchzie-

henden gewaltigen Schlucht iiber Gras und kurze Felsstufen in beliebi-
- ger Wegfiihrung.
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e 196 Nordpfeiler
P. Holl, Dr. H. Gallhuber, 17.8.1975. III (auf 50 m), sonst
11, teilweise briichig. 300 m, 1'/>—2 Std.
Ubersicht: Anstieg iiber den linken (6stl.) Begrenzungspfeiler der die
N-Wand zur Génze durchziehenden grofien Schlucht.
Zugang: Vom Triebental (Gehoft Eberl) die Forststrale bis zur dritten
Abzweigung nach rechts verfolgen. Auf dieser Abzweigung nach W
zum AbfluBl des Eberlsees und sofort danach bergseitig weiter. Erst auf
Steigspuren, dann auf allméahlich besser werdendem Steig aufwirts bis
zum See. Weiter iiber Schutt zum WandfuB und zum Auslauf der ge-
nannten Schlucht, 2'/: Std.
Route: E im engen Schluchthintergrund. In ihm etwa 100 m empor, bis
zur Linken eine Schichte steil zum Pfeiler hinausfithrt. An dieser
Schichte (einige senkrechte Stellen) so weit empor, bis sie gerade hin-
auffithrt und von Uberhdngen unterbrochen wird. Etwas unterhalb
links zu gutem Stand vor der Pfeilerkante und iiber zwei Stufen an
diese. Stets an der Pfeilerkante zum Ausstieg knapp Ostl. des Gipfels.

e 197 Sonntagskogel, 2229 m; Geierkogel, 2231 m

Zwischen Triebener Torl und Hohentauern gelegene Erhebungen,
Uberschreitung rot bez. und lohnend. Weg Nr. 902. Prachtiger An-
blick der Bosensteingruppe und der Gesduseberge.

® 198 Sonntagskogel vom Triebener Torl
Unschwierig. Rot bez. (Weg Nr. 902), '/>—"4 Std.
Vom Triebener Térl (R 90) stets am und neben dem Kamm zum Gipfel.

® 199 Geierkogel von der Triebentalhiitte
Unschwieriger Anstieg, unterhalb des Wirtstorls steiler
Grashang. Rot bez. (Weg Nr. 948), 3—3'/> Std.
Von der Triebentalhiitte (R 76) talaus in wenigen Min. zum Ghs.
Braun. Hier zweigen vom Talgrund in siidwestl. Richtung zwei
Griiben ab. Auf der ForststraBe bis vor den Beginn des linken (siid-
licheren) Grabens und die zu seiner Sohle abfallenden Hinge an der
orogr. linken Seite des Grabens immer parallel zur Grabensohle em-
por. SchlieBlich auf die Wiese mit der Braunkarhiitte (hierher auch
ForststraBe). Nun (ForststraBe) iiber Almflichen und durch Wald.
eine Steilstufe empor zu den Bdden der verfallenen Braunkaralm
(1'/> Std.). Weiter iiber teilweise krummholzbestandene Almflichen

GroBer Griesstein von Siiden (vom NW-Grat der Hochleitenspitz) Foto: W. End
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an den Rand des oberen Almbodens. Nun nach O eben und absteigend
die Béden queren. Man strebt dabei den zum Wirtstérl (zwischen Gei-
erkogel und Kreuzkogel) emporfiihrenden steilen Grashang an. Beginn
des mehrmals unterbrochenen Steiges in der nordl. Hilfte des Hangfu-
Bes, den man etwas absteigend erreicht. Steil aufwiirts in das Wirtstorl,
dann lings des Kammes zum Vorderen Geierkogel, 2230 m, und in we-
nigen Min. zum Hinteren Geierkogel, 2231 m.

® 200 Geierkogel von Hohentauern

Unschwieriger Anstieg. Im Zusammenhang mit einem
Ubergang zum Sonntagskogel und Abstieg ins Triebental
beliebt. Rot (Weg Nr. 902), 3 Std.

Von Hohentauern (R 69) in siidl. Richtung in den bewaldeten Wirtsgra-
ben und in ihm 30—40 Min. aufwirts. Nun rechts in Kehren den Wald-
hang steil aufwirts zum Riicken des Wirtsgupfes, 1627 m. Hierher auch
rot bez. lings der beim Ghf. Moser beginnenden Skipiste. Weiter immer
am in siidl. Richtung ziehenden Riicken; erst an den letzten Béumen
voriiber und durch etwas Krummbholz, spiter iiber einen gratartigen Ra-
senkamm. Auf den Vord. Geierkogel, 2230 m, und eine Einsattelung
iiberschreitend zum Gipfel des Hint. Geierkogels, 2231 m.

Ubergang Geierkogel — Sonntagskogel

Unschwierige Kammtour, Rot (Weg Nr. 902) bez., /« Std.
Vom Gipfel des Geierkogels etwa 150 m hinab ins Weingrubertdrl, von
hier zuerst wenig steil, dann steiler zum Gipfel des Sonnntagskogels.

® 201

® 202 Triebenkogel, 2055 m; Kreuzkogel, 2027 m

Dem Kamm Sonntagskogel — Geierkogel nordostl. vorgelagerte Erhe-
bungen, weglos von R 199 aus ersteigbar. Der Triebenkogel in 1 Std.
von der Braunkaralm, der Kreuzkogel in '/s Std. vom rot bez. Weg.

® 205 Triebenstein, 1810 m
Einzelstehender Gipfel zwischen Hohentauern und dem Tal des Sunk.
Lohnende Aussicht auf Bosensteinzug, Triebener Tauern und Gesduse.

Von Hohentauern

Unschwieriger Anstieg, Trittsicherheit erforderlich, fiir Un-
geiibte im Abstieg sehr unangenehm. Rot bez., 1—1' Std.
Von Hohentauern der zum Sunk fiihrenden StraBe ein kurzes Stiick
folgen, dann auf der ersten rechts (bergseitig) abzweigenden Strafie in
den Wald. Bei einer bald folgenden Teilung der rechten (nach O fiih-
renden) ForststraBe bis ans Ende folgen. Nun schridg durch den Wald

® 206
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bis zurASchneise (hierher auch gerade von der Kirche Hohentauern iiber
die Wiese, was jedoch nicht gerne gesehen wird!). Am Rande der
Schneise bis dorthin aufwiirts, wo sie sich scharf rechts wendet. Beginn
des Steiges genau im Winkel der Kurve. Nun im Wald empor und zu-
letzt tiber einen felsdurchsetzten Riicken zum Gipfel.

d) Der das Ingering- und das Gaaltal trennende Gratriicken
Selten betretene Erhebungen, hochalpines Skigebiet.

® 211  Kadl (Totenkopfl), 2070 m; Sonntagskogel, 2343 m
Siidostl. des Gaaler Torls aufragende Gipfel, selten betreten.
e 212 Nordwestkamm mit Gratiibergang Kadl — Sonntagskogel
Unschwieriger Graskamm. Steigspuren, 3 Std. vom Jagd-
haus im hintersten Ingeringtal, 1'2: Std. vom Gaaler Torl
bis zum Sonntagskogel.
Zugang ins Gaaler Torl: Vom StraBenende nach dem Jagdhaus im hin-
tersten Ingeringtal, im Talboden den roten Farbzeichen zum Kettentorl
solange folgen, bis man sich ungefihr in der Fallinie des Gaaler Torls
befindet. Nun links (siidlich) aus dem Graben und im allgemeinen weg-
los aufwiirts ins Gaaler Torl (1'/> Std.).
Route: Vom Gaaler Torl dem Riicken in siidl. Richtung folgen. Eine
Krummbholzstufe in der rechten Flanke umgehen, dann wieder lings des
Riickens auf den Gipfel des Kadl. Weiter immer am unschwierigen
Kamm zum Gipfel des Sonntagskogels.
® 213 Gratiibergang zur Planspitze (R 218)
Unschwieriger, etwas felsdurchsetzter Grasgrat. Zum Teil
ausgesetztes steiles Gras. 1 Std.
Vom Sonntagskogel am Kamm nach S iiber felsdurchsetzte Grasstufen
hinab. SchlieBlich den zur Tierscharte abfallenden Grat absteigen, wo-
bei einige Abbriiche in der rechten Seite ausgesetzt umgangen werden.
Von der Scharte weiter zur Blockkuppe der Planspitze.
® 214 Kadl, Ostgrat
R. Stornig, 1956. III und II, 1'/2 Std. vom Ingeringgra-
ben zum Gipfel.
Zugang: Von der ehemaligen Hinteralmhiitte im hintersten Ingering-
graben in einer grolen Linksschleife, wobei man die Latschenfelder un-
terhalb des Grates umgeht, zum FuB des nordl. Gratastes.
Route: Durchwegs lings der Gratschneide zum Gipfel.

(Beschreibung Bérnthaler)
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® 215 Sonntagskogel-Ostgrat

II (eine Stelle), sonst Grasgrat. 4 Std. vom Ingeringsee. Be-
B niitzung der Osterr. Karte notig.

Ubersicht: Aus dem Ingeringtal zum Jagdhaus Gregorihiitte. Von dort
zum P. 2046, bei welchem der Grat beginnt. Nun durchwegs ldngs der

Gratschneide zum Gipfel.

® 216 Sonntagskogel-Ostwand, rechter Wandteil
Lerchbacher, Kiihr, 1973. III und II. Sehr briichig, unloh-
nend. Niheres unbekannt (NAV Barnthaler).

e 217 Sonntagskogel-Ostwand, linker Wandteil

Lerchbacher, Kiihr, 1973. V und IV. Sehr briichig, unloh-
nend.
Ubesicht: Der Anstieg beniitzt eine weifle Verschneidung im linken
Wandteil. Niheres unbekannt (NAV Barnthaler).

e 218 Planspitze, 2210 m
Im Kamm zwischen Sonntagskogel und Pletzen befindlicher Gipfel.
Wird nur anldBlich einer Kammbegehung betreten.

e 219 Gratiibergang vom Sonntagskogel
Siehe R 213.
e 220 Gratiibergang zum Pletzen

Unschwieriger Graskamm. Vs Std.
Man folgt durchwegs der langen begriinten Schneide in stidostl. Rich-
tung.

e 221 Pletzen, 2345 m

e 222 Von Osten

Unbez., teilweise weglos, recht beliebt. 3'/: bis 4 Std.
Vom Ghs. Ingering auf der StraBe etwa 2 km talauswirts. Hier zweigt
nach rechts (W) eine ForststraBe auf den Hang ab, der man bis an ihr
Ende bei der Oberen Sundlhiitte folgt, (1580 m). Nun (unbez. Weg)
iiber eine Steilstufe auf die Boden der Sundlalm und weiter in nord-
westl. Richtung bis zum Sundlsee (Ende des Weges). Weiter beliebig
iiber die Hinge zum Gipfel empor.

e 223 Gratiibergang von der Planspitze
Siehe R 220.
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Gratiibergang zum Grofien Ringkogel

Unschwieriger Graskamm. Steigspuren, /s Std.

Vom Gipfel iiber Grasstufen etwa 100 m hinab in die Einsattelung vor
dem Grofen Ringkogel. Nun iiber den mafig ansteigenden Grasriicken
auf die breite Kuppe des Grofien Ringkogels.

o 224

o 225 Nordostgrat

I und I (stellenweise), zum Teil Gehgeldnde.
31/,—4'/, Std. vom Ingeringsee bis zum Gipfel, lohnend.
Zugang: Vom Ingeringsee dem Weg zum Kettentorl bis etwa 200 m
‘nach der Seebodenhiitte folgen (Osterr. Karte!). Nun links abzweigen
und in einer Schleife ber links nach rechts etwa 600 m auf einer Forst-
stralie weiter.

‘Nach einer Ecke links auf einen Jagdsteig abzweigen und diesem rechts
aufwirts bis zu einer Lichtung folgen. Nun linkshaltend in steilem
Wald auf den Grat hinauf.

Route: E an der Gratschneide am Ful} des gezackten ersten Turmes.
‘Den Turm rechts in einer Rinne umgehen. Der nichste steile Turm
kann auf beiden Seiten umgangen werden. Gleich danach wieder auf
‘den Grat und den dritten Turm an seiner Kante (11, Schrofen) ersteigen.
‘Nun durchwegs am Grat (kurze Stellen I1, sonst I) zum sich verbreitern-
‘den Riicken. Auf ihm zum Gipfel (NAV Poleschinski).

Grofler Ringkogel, 2277 m;

Kleiner Ringkogel, 2110 m

Die siidlichsten Gipfel des Kammes. Der Kleine Ringkogel ist eine un-
bedeutende Riickfallkuppe im S-Kamm des Grofien Ringkogels.

® 226

Siidkamm

Unschwieriger Anstieg. Rot bez. (Weg Nr. 35 und 980),
] 3 Std. von Gaal bis auf den GroBlen Ringkogel.

Von Gaal (R 11) rot bez. (Weg Nr. 35) auf den das Gaaltal vom Inge-
ringgraben trennenden Riicken. Am bewaldeten Riicken auf gutem
‘Weg weiter, wobei zwei Waldkuppen umgangen werden (die erste
rechts, nordl., die zweite links, siidwestl.).

In den Sattel zwischen den beiden Kuppen auch aus dem Ingering-
graben auf rot bez. Weg Nr. 980.

‘SchlieBlich nach langerer, schwach ansteigender Hangquerung in der
Krummbholzzone empor zur Kuppe des Repensteins, 1956 m, Quelle.
Am Riicken, die letzten Bdume unter sich lassend, iiber Rasenhinge
“erst auf den Kleinen Ringkogel und fast eben zum Gipfelaufbau des
- Groflen Ringkogels. Steiler empor zum Gipfelkreuz.

e 227
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e 228 Gratiibergang zur Pletzen
Siehe R 224 in Gegenrichtung.
® 229 Von Osten

Unschwieriger Anstieg. Unbez., teilweise weglos, verhalt-
nisméBig beliebt, 3'/2—4 Std.
Vom Ghs. Ingering auf der Strafe etwa 2 km talauswirts. Hier zweigt
nach rechts (W) eine Forststrafle auf den Hang ab, der man bis an ihr
Ende bei der Oberen Sundlhiitte folgt, 1580 m. Nun (unbez. Weg) iiber
eine Steilstufe auf die Boden der Sundlalm und weiter in nordwestl,
Richtung bis zum Sundlsee (Ende des Weges). Weiter weglos beliebig
iiber die Hange zum Gipfel.
® 230 Grofler Ringkogel, Ostgrat
I (zwei kurze Stellen), IT und L. 3'/,—4 Std. vom Ghs. In-
gering.
Zugang: Wie R 229 zur Oberen Sundlhiitte. Nun iiber die teils mit
Krummholz bestandenen Boden der Sundlalm aufwérts und zuletzt
{iber Schutt zum Gratfuf}.
Route: Die Gratschneide wird durchwegs begangen (Umgehungen sind
sehr umstédndlich).

¢) Der beim Gaaler Eck siidlich abzweigende Seitenkamm

® 236 Schleifkogel, 2063 m; Schleifeck, 2048 m

Dem Kamm westl. vorgelagerte Gipfel, von St. Johann am Tauern auf
bez. Weg erreichbar; der Schleifkogel auf Steigspuren tber den Rasen-
riicken vom Schleifeck her mit geringem Hohenunterschied (20 Min.).

Von Westen

Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 2 Std.

Von St. Johann auf rot und blau bez. Weg den Abhang in &stl. Rich-
tung empor zum Ausgang des Schleifgrabens. Weiter immer rot bez.,
entlang des Baches im bewaldeten Graben, der bis an sein hinteres
Ende verfolgt wird. Uber die Rasenhiinge gerade in jetzt steilerem An-
stieg zum Kamm zwischen Schleifkogel und Schleifeck, von wo man
mit wenigen Schritten nach rechts auf den Gipfel des Schleifecks ge-

langt.

® 237

® 238 Amachkogel, 2312 m
Erhebung siidl. des Gaaler Ecks.
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0 239 Nordgrat

1 (wenige Stellen), iiberwiegend Gehgeldnde. '/>—Vs Std.
] vom Gaalereck, 4 Std. von St. Johann am Tauern.
Zugang: Wie R 95 in die Einsattelung des Gaaler Ecks.

-~ Route: Der felsige Grat wird durchwegs begangen.

Verbindungsgrat Lirchkogel — Amachkogel

$ I (wenige Stellen), vorwiegend Gehgeldnde. /s Std.

~ Route: Vom Gipfel des Liarchkogels steil hinab in die Scharte vor dem
~ Amachkogel und bequem auf den Gipfel desselben.

e 240

@ 241 Kammbegehung Amachkogel — Kesseleck — Rosenkogel
— Sommertorl

Unschwieriger Graskamm. 4 Std. Siehe R 246.

° 242 Lirchkogel, 2258 m

Westl. des Amachkogels aufragender Gipfel, wird nur im Zug einer
- Gratbegehung vom Schleifeck zum Amachkogel betreten.

e 243 Kammbegehung vom Schleifeck

3 Unschwieriger Graskamm. /:—1 Std.

~ Vom Schleifeck (hierher auf R 237) iiber den breiten Graskamm in siid-
,' stl. Richtung auf den Gipfel des Liarchkogels.

e 244 Verbindungsgrat zum Amachkogel
Siehe R 240.

@245 Kesseleck, 2308 m; Glaneck, 2262 m;

. Lahneck, 2216 m; Rosenkogel, 1918 m

~ Der Kammverlauf zwischen Gaaler Eck und Sommertorl. Durchwegs
unschwierige, selten betretene Gipfel (ausgenommen Rosenkogel).

® 246 Kammbegehung Amachkogel — Kesseleck — Glaneck —
Lahneck — Rosenkogel — Sommertorl

Unschwieriger Graskamm. Unbez., Steigspuren (vorwie-
gend), ab dem Rosenkogel spérlich rot bez., 4 Std.

Rosenkogel vom Sommertorl
Unschwieriger Anstieg, lohnend und beliebt. /s Std., Au-

111



tozufahrt bis ins Sommert6rl moglich! Spérlich rot bez.
Vom Sommertorl (R 96) auf einer Almstrafie 6stl. des Kammes durch
Wald zur bereits von Weitem sichtbaren Lorettokapelle, 1817 m. Danp
steiler tiber die Hénge empor zum Gipfelkreuz des Rosenkogels,
1918 m.

® 248 Birnkopf, 1914 m
Vom Kesseleck westl. gegen das Pdlstal vorgeschobener Grasgipfe],
Allseits leicht ersteigbar (weglos), bergsteigerisch bedeutungslos.

® 249 Ochsenspitze, 2116 m
Vom Kesseleck ostl. gegen den Gaalgraben vorgeschobener Grasgipfe],
Allseits leicht ersteigbar (weglos), bergsteigerisch bedeutungslos.

f) die Erhebungen der Gaaler Hohe
Der zum Grofteil bis in den Gipfelbereich bewaldete Kamm trennt das
Gaaltal vom Murtal. Er wird im W vom Sommert6rl begrenzt und l4uft
im O ins Murtal aus.

® 250 Schontalberg, 1637 m; Kaiserkoppen, 1542 m; Kaiser-
stand, 1502 m; Eisenbacher Eck, 1493 m; Gaaler Eck, 1536 m;
Holzlberg, 1589 m; Zwickelberg, 1540 m; Flatschacherschlag,
1383 m; Adlerskuppe, 1265 m
e 251 Yom Sommertorl iiber die Gipfel zur Fohnsdorfer Hiitte
Unschwierige Kammwanderung. Lohnend und beliebt. Rot
bez., 3 Std. Autozufahrt bis ins Sommertorl moglich!
Vom Sommertor] (R 96) nordl. des Kammes zur Einsattelung vor dem
Schontalberg und wenig steil auf diesen. Weiter in 6stl. Richtung einige
Min. am Kamm, dann steiler rechts abwirts in die nédchste Einsatte-
lung. Aus ihr mit geringen Hohenunterschieden immer am Kamm —
Wald und Wiesen wechseln einander ab — bis zum Gaaler Eck. Vom
die Fohnsdorfer Hiitte nur wenig iiberragenden Gipfel weiter am
Kamm zur Hiitte (R 81).
® 252 Yon Kumpitz
Unschwierige Wanderung (Wald und Wiesen). Rot bez.,
3 Std.
Von Kumpitz, etwa 3,5 km westl. von Fohnsdorf, auf rot bez. Weg im
Tiefenbachgraben (Dietersdorfer Graben der Osterr. Karte) einwiérts
und von seinem Abschluf} iiber den Riicken zur Linken auf die Gaaler
Hohe, welche zwischen Schontalberg und Kaiserkoppen erreicht wird.

2

der vom Beginn des Grabens nach links auf den begleitenden Wald-
icken (zwei rot bez. Wege) und auf ihm zur Gaaler Hohe.

, 253 Von Fohnsdorf

Waldweg. Rot bez., 3 Std. .
on Fohnsdorf fithren drei rot bez. Wege auf den Hang zur C.}aaler. Ho-
« die sich beim Holzlkogel im Wald vereinigen. Weiter mit geringer
'igung, den Hang bald nach rechts querend auf den Kamm. Dieser
ird ostl. des Zwickelberges erreicht.

Kammiiberschreitung der Erhebungen von der Fohnsdorfer
Hiitte nach Osten mit Abstieg nach Knittelfeld )
Unschwierige Wanderung, in der Gegenrichtung wenig loh-
nend. Rot bez., 3—4 Std. )

7on der Fohnsdorfer Hiitte (R 81) teils iitber Almboden, te}lS durch
wald auf rot bez. Weg mit meist geringen Héhenunterschleder} auf
Kamm nach O. Samtliche Erhebungen werden iberschritten.
schlieBlich vor dem ostlichsten Gipfelpunkt der Gaaler Hél.le, der Ad-
erskuppe, durch Wald ins Murtal absteigend, das nahe Knittelfeld er-
reicht wird.

o 254
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B. Die Rottenmanner und Wolzer Tauern

1. Die Rottenmanner Tauern

1.1 Tiler und Talorte

a) Das Paltental

Es begrenzt die Rottenmanner Tauern im N und wird von der Bahnlinie
St. Michael — Selzthal durchzogen. Gaishorn und Trieben (R 70,
R 71) bilden, wie bei den Triebener Tauern, auch bei den Rottenman-
ner Tauern wesentliche Ausgangspunkte. Von Trieben Autobusverbin-
dung nach Hohentauern und von dort Mautstrale zur Edelrautehiitte,
die, neben dem 1 Std. tiefer gelegenen Heinrich-Kern-Haus, die einzige
Schutzhiitte auf der O-Seite der Rottenmanner Tauern ist.

® 255 St. Lorenzen, 730 m

Postamt, mehrere Ghs., Autobusstation, 3 km westl. von Trieben an
der Bundesstrae 113 gelegener, kleiner Ort (20 km von Liezen im
Ennstal).

® 256 Birndorf

EB-Station Barndorf-Biischendorf, liegt an der N-Seite (Gesauseseite)
des Paltentales, abseits der Bundesstrafle. Kleiner Flecken, der mit
mehreren anderen im Paltental, zwischen Trieben und Rottenmann
verstreuten, kleinen Flecken die Gemeinde Palten bildet. Einige Ghs.,
sehr ruhig.

® 257 Rottenmann, 674 m

Neben Trieben der Hauptort des Paltentales; Stadt, bereits 927 urkund-
lich erwdhnt. Postamt, EB-Station, an der Bundesstrafie 113, und
Pyhrnautobahn 12,5 km 6stl. von Liezen und 11,5 km westl. von Trie-
ben gelegen. Ausgangspunkt fiir den Anstieg zur Rottenmanner Hiitte
am von der Hochhaide nordwestl. herabziehenden Riicken, Apotheke,
Arzte, Zahnarzt, Krankenhaus, zahlreiche Ghs.

Verfolgt man das Paltental (Bundesstrae und Autobahn) in Richtung
Liezen, sieht man nach 5 km zur Linken die sehr romantisch gelegene
Burg Strechau; knapp dahinter fiihrt eine Landstrafle in den Lassing-
graben mit der Ortschaft Lassing.
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® 258 Lassing, 778 m

~ Wird vom Ennstal durch den Riicken des Mitterberges getrennt. Post-
~ amt, mehrere Ghs., Marmor- und Talkbergbau.

4 km von der Abzweigung von der Bundesstra3e 113, 15 km von Lie-
- zen im Ennstal. Die Bundesstrafie 113 erreicht nun 1 km nach der Burg
Strechau (6 km von Rottenmann) den Rand des Ennstales, in welches
~ das Paltental einmiindet. Abzweigung zum etwas abseits gelegenen Ort
- Selzthal, der den wichtigsten Eisenbahnknotenpunkt des Ennstales
~ bildet.

b) Das Ennstal

. Es begrenzt die Rottenmanner Tauern auf einer kurzen Strecke im N.
Es wird von der Bahnlinie Amstetten — Bischofshofen der Westbahn
durchzogen. Als Ausgangspunkte kommen alle Orte zwischen Selzthal
und Stainach in Frage.

- e 259 Selzthal, 638 m

- Am S-Rand des hier breiten Tales. Der wichtigste Eisenbahnknoten-
punkt des Ennstales, Postamt, Arzte, mehrere Ghs., Hotel ,Stadt Leo-
~ ben“, Talherberge des TVN, Schnellzugstation der Linien Linz —
- Selzthal — St. Michael und Amstetten — Selzthal — Bischofshofen.

- @ 260 Liezen, 659 m

Am N-Rand des Ennstales, schriig gegeniiber (6 km) von Selzthal gele-
gen. StraBenknotenpunkt: Die SchoberpaB-Bundesstrae (113) endet
~ hier, ebenso die von Linz nach S fiihrende Pyhrnpafl-Bundesstrafie
(138), beide miinden in die Ennstal-Bundesstralle (308) ein. Nahe der
Stadt fiihrt die Pyhrn-Autobahn vorbei. Stadt, Schnellzugstation, Post-
amt, Apotheke, Arzte, Zahnirzte, mehrere Ghs., Hotel.

" Die BundesstraBe fiihrt nun am N-Rand des Ennstales (im breiten Tal-
~ boden Torfmoore) nach ‘W und erreicht nach 8,5 km die Ortschaft
Worschach.

@ 261 Warschach, 643 m

- EB-Station, beim Bahnhof Abzweigung der Strafie nach Aigen. Schwe-
felbad, romantische Klamm (eine der eindrucksvollsten Osterreichs)
‘und Burgruine Wolkenstein, Kurort, Postamt, Arzt, mehrere Ghs.

- ® 262 " Stainach, 645 m

3,5 km westl. von Worschach an der Ennstal-Bundesstrafie gelegener
Verkehrsknotenpunkt. Westl. auBlerhalb des Ortes Abzweigung der
Salzkammergut-BundesstraBe (145) von der Ennstal-Bundesstrafe.
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Postamt, Apotheke, Arzte, mehrere Ghs. EB-Schnellzugstation Staip.
ach-Irding, Autobusverbindung nach Irding, ins Donnersbachty]
nach Aigen und ins Salzkammergut. Einmiindung der Bahnlinie At
nang — Puchheim (Westbahn) — Stainach-Irding in die Bahnlinje
Amstetten —Selzthal — Bischofshofen. Westl. des Ortes das Schlog
Trautenfels (sehenswertes Heimatmuseum) am Fufl des Grimmings
dessen Berggestalt hier das Tal beherrscht. p

® 263 Irdning, 686 m

An der Einmiindung des Donnersbachtales ins Ennstal gelegene Markt-
gemeinde. Autobusverbindung vom Bhf. Stainach-Irdning, mehrere
Ghs., Arzte, Dentist, Postamt, Hotel. Ostl. des Ortes (etwa 3 km) am
Ful} des inselartigen Sallaberges, der Putterer See mit der Ortschaft

® 264 Aigen, 665 m

5 km von Irdning, 2,5 km von Worschach, am S-Rand des Ennstales
gelegen. Autobusverbindung nach Stainach-Irdning, Postamt, mehrere
Ghs., Segelflugschule.

¢) Der Gulling- und der Bretsteingraben
Sie begrenzen die Rottenmanner Tauern im W gegen die Wolzer Tau-
ern. Der Gullingbach miindet bei Aigen ins Ennstal ein. Der Bretstein-
graben zieht von der Einsattelung der Grofien Windlucke in siidostl.
Richtung zum Pélstal und erreicht es bei St. Oswald — Moderbrugg.
Von Aigen bzw. nahe von Lassing fiihrt eine Strafie, teilweise iiber dem
Talgrund, in den Graben hinein und erreicht die Ortschaft Oppenberg.

® 265 Oppenberg, 1060 m

Hierher fiihrt auch eine StraBle aus dem Paltental (zwischen Rotten-
mann und Selzthal nach W abzweigend). Sehenswerte Pfarrkirche (ur-
kundlich 1230 erwéhnt, im 14. Jh. gotisiert, berithmter gotischer Krip-
penaltar). Mehrere Ghs. Die Strafle endet nach weiteren 9 km im
Talhintergrund beim Jagdhaus in der Luderlehen.

® 266 Bretstein, 1073 m
Der Ort liegt 10 km talein von St. Oswald im Bretsteingraben, mehrere
Ghs., sehenswerte Pfarrkirche.

d) Das Polstal
Es begrenzt die Rottenmanner Tauern im O gegen die Triebener Tauern
und verbindet das Paltental iiber den Tauernhauptkamm mit dem Mur-
tal. Alle Orte sind beliebte Urlaubsstandpunkte in waldreicher Umge-
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auern, auf der gleichnamigen PaBhche gelegen, ist Aus-
%g]k:fnées Anstieges a%f die Edelrgutg:hijtte (auch Mautsgraﬁe)
das etwa 1 Std. tiefer gelegene‘ Hemnch_—Kern-Haus. Beliebtes
der- und Skigebiet. Autobusve.rbmdung Tpeben —”Hohentagern
Judenburg. Einzelheiten iiber die Ortschaften des Polstales siehe

65 bis R 69.

¥
£

1.2 Hiitten und Hiittenwege

p 267 Edelrautehiitte, 1706 m )
HAV-Sektion Austria, auf der Scheiblalm gelegen; ganzj. bew., 20 B,
M, Ski- und Ferienheim. Beliebtes Wander- und Skigebiet, Tel.
664/9136670. Der GroBe Bosenstein bietet Skiabfahrten jeden

jerigkeitsgrades von erlesener Schonheit; im Sommer ebenso
ones Wandergebiet mit leichten Gipfelersteigungen. Kurze Aus-
flugsmoglichkeit zu den beiden Scheiblseen nahe der Hiitte. Mautstra-
e von Hohentauern bis 10 Min. vor die Hiitte. Vom Parkplatz tiber die
* Boden der Scheiblalm auf nicht zu verfehlendem Weg zur Hiitte.

~ @268  Von Hohentauern

! Fahrstrafe (Mautstrafe); ab Parkplatz 10 Min. (rot bez.).

~ Von Hohentauern iiber den Talboden, am Hiuslteich vorbei und
ik (MautstraBe) bis auf die Boden der Scheiblalm (Parkplatz). Nun auf
nicht zu verfehlendem Weg zur nahen Hiitte.

@269 FuBweg von Hohentauern ‘
i Rot bez., 1> Std. Der Weg verfolgt auf weite Strecke die
; FahrstraBe. Einzelne Kehren konnen auf oft schlecht bez.
Wegen abgekiirzt werden.

Vom unteren Talausgang des Sunks (Strafe Trieben — Ho-
hentauern)

Rot bez., 3 Std. Interessanter Weg, der besser fiir den Ab-
stieg zu empfehlen ist.

Von Trieben auf der StraBe nach Hohentauern bis zum Ausgang des
Sunks, einer méichtigen Talfurche (Autobushaltestelle, 1 Std. von Trie-
ben). Nun auf der BergwerksstraBe in wenigen Min. zu den Hausern
(rechts, westl., am Hang das ehemalige Graphitbergwerk). Der zuneh-
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mend schlechter werdenden Strafe, folgend und lings des Sunkbaches
zu den oberen Bergwerksanlagen am linken (6stl.) Hang, in denen
Magnesit gefordert wurde (1—1'/2 Std. vom unteren Taleingang; hier-
her auch von Hohentauern, R 69, in etwa /s Std. auf der Fahrstraf3e).
Nun bei den siidlichsten Bergwerkshdusern auf einer Strae am westl.
Hang den Talboden verlassen und ldngs der Hinge des Kleinen
Schobers durch Wald auf einer StraBe zu einer ForststraBe empor.
Diese iiberqueren und in der gleichen Richtung weiter zur Mautstral3e.
Weiter auf ihr, wobei einzelne Kehren auf schlecht bez. Wegen abge-
kiirzt werden konnen. Man gelangt so auf die Boden der Scheiblalm
(Parkplatz, Ende der Strafle). Nun auf nicht zu verfehlendem Weg in
etwa 10 Min. zur Hiitte.

Vom Gasthaus Moscher (an der BundesstraBe siidlich von
Hohentauern)

Rot bez., 1'/>—2 Std.

Von Hohentauern auf der BundesstraBe in etwa '/» Std. zum Ghs.
Moscher (Autobusstation, Beginn der Wegzeichen). Nun der Bez. fol-
gend auf einem Striiichen den Talboden nach N iiberquerend. Nach ei-
nigen Waldflecken iiber Wiesen empor zum Waldrand. In immer
gleichbleibender Steigung im Wald den Hang schrig aufwiirts, bis man
die zur Edelrautehiitte fiihrende MautstraBe erreicht. Diese nach dem
Scheitelpunkt der Kurve sofort wieder nach links verlassen und im
Wald, einen ForstaufschlieBungsweg {iberschreitend, weiter. Man er-
reicht so die von rechts kommenden, roten Markierungen und bald dar-
auf wieder die MautstraBe. An und neben ihr weiter und bald auf die
Almbéden der Scheiblalm und zur Hiitte.

e 271

® 272 Heinrich-Kern-Haus (Hotel Sonnhof), 1270 m

Priv., westl. von Hohentauern; 54 B, ganzjihrig geoffnet, Tel.
03618/466. Sowohl vom Ghs. Moscher als auch von der Mautstrale
zur Edelrauthiitte fiihrt eine Fahrstrafe zum Haus. Zu Fuf3 /« Std. vom
Ortskern Hohentauern, /> Std. vom Ghs. Moscher. Wander- und Ski-
gebiet.

Gipfel: Kammiiberschreitung zur Rottenmanner oder Plannerhiitte, Bo-
sensteinzug.

® 273 Rottenmanner Hiitte, 1650 m

OAV-Sektion Rottenmann, auf der Globockenalm siidl. Rottenmann.
Hochalpines Skigebiet, Ausgangspunkt fiir die Gipfelersteigungen im
Kammverlauf der Hochhaide; Mitte Mai bis Oktober bew., 24 B, 30 M;
Autozufahrt bis s Std. unter die Schutzhiitte. Tel. 0664/9731817.
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Von Rottenmann

Rot bez., 2'/> Std. (Autozufahrt bis zum Parkplatz bei der
Materialseilbahn spart knapp 2 Std.).

Von Rottenmann (Hauptschule) der Straffie nach S folgen; iiber den
Talgrund und Wiesen aufwirts zum Waldrand. Weiter erst lings eines
Baches, dann links davon iiber den Riicken und den Hang weiter und
sum Ende der FahrstraBe (Parkplatz). Nun im Graben aufwirts zur
Globockenalm und oberhalb zur Hiitte.

e 274

1.3. Ubergiinge und Hohenwege

o 275 Moserscharte, etwa 2160 m

Einsattelung zwischen Hochhaide im N und Drei Stecken im S, die vom
bez. Weg vom GroBen Bosenstein zur Hochhaide beriihrt wird. Beider-
seits ist ein Abstieg in die Kare moglich, wird jedoch nie ausgefiihrt.

® 276 Gefrorene-See-Scharte, etwa 2140 m

Einsattelung zwischen Drei Stecken im N und Sonntagskarspitz im S,
die vom bez. Weg vom GroBen Bosenstein zur Hochhaide beriihrt wird.
Beiderseits ist ein unschwieriger Abstieg in die Kare mdglich; nur
als Abstieg nach einer Begehung des Sonntagskarspitz-SO-Grates (des
felsigen Teiles des ,,Dreieckengrates®) mit Riickweg zur Edelrautehiit-
te von Bedeutung.

® 277 A Abstieg zur Edelrautehiitte
Unschwieriger Abstieg. Teilweise weglos, 2—2'/> Std.

~ Von der Einsattelung auf Steigspuren 6stl. hinab in das Kar mit dem
 Gefrorenen See. Den wenig steilen Karboden am besten an seiner lin-
~ ken Seite talaus zu einer Stufe, mit der das Kar zum Haupttal steiler ab-
sinkt. Nun mit einer weit ausholenden Schleife in nordl. Richtung hin-
i l{f ab in das darunter befindliche Kar und zur Baumgrenze. Einen Bach
iiberschreitend fast eben in Richtung des Hausecks (siidostl. Edelraute-
| hiitte, die aber hinter dem Riicken liegt) zu einem versteckt gelegenen
~ Jagdhaus. Von hier entweder am Riicken abwirts zu einer Forstauf-
schlieBungsstrale, der man bis zur MautstraBe Hohentauern — Edel-
rautehiitte folgen kann, oder auf bez. Steig den Riicken des Hausecks in
siidl. Richtung fast waagrecht (anfangs etwas ansteigend) liberqueren
und zur Edelrautehiitte.
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® 278 Jigerscharte, etwa 2260 m
Zwischen Groflem Bésenstein im S und Sonntagskarspitz im N gelegen
In ihr beginnt der SO-Grat des Sonntagskarspitzes einerseits und der‘
NW-Grat des Groflen Bosensteins andererseits. Beide sind rot bez. ung
bilden den hier felsigen Teil des Weges vom GroBen Bdsenstein Zur
Hochhaide. Von der Scharte kann man beiderseits ohne Schwierigkejt
durch grofiblockige Schuttrinnen in die Kare ausqueren.

e 279 Rottenmann (Selzthal) — Strechaugraben — Birwurzpo).

ster, 1814 m — Hohentauern

Rot bez., 8—9 Std. Autozufahrt im Strechaugraben mog-

lich.

Von Rottenmann bzw. Selzthal auf der Schoberpaf3-Bundesstrafe zZum
Ausgang des Strechaugrabens, welcher von der Burg Strechau ein.
drucksvoll iiberhoht wird (jeweils etwa 3 km bis hierher). Nun in dep
Graben hinein und immer der Landstraf3e folgend zu den Jagdhiuserp
(9 km von der Abzweigung von der SchoberpaB-Bundesstrafie). Weiter
auf der Almstrafle, immer im Talgrund, an einigen Teichen und der St.
Viktorskapelle vorbei, dann meist durch Wald zur Maxhiitte (4 km),
Kurz dahinter verldBt man den Talboden, iiberschreitet auf der Alm-
strafle den Barwurzbach und steigt am Abhang seines Grabens auf-
warts. Bald rechts aus dem Graben heraus und auf einem Steig in zahl-
reichen Kehren aufwirts zur Biarwurzalm, 1611 m. Weiter aufwirts, in
langer, ansteigender Querung iiber den Hang in Richtung auf die breite
Einsattelung des Bédrwurzpolsters, die iiber Wiesen erreicht wird
(1'/>—2 Std. von der Maxhiitte). Jenseits erst gerade hinab, dann in
einer weiten Kehre gegen S, eine Steilstufe umgehend, in den hintersten
Polsgraben absteigen. Weiter immer in seinem Grund. Bald erreicht die
Almstrafie die Wiesenfldchen bei der Polsenhube. SchlieBlich kommt
von rechts die rote Markierung vom Bruderkogel. Nun der linken Stra-
Be folgend hinaus zur BundesstraBe, die knapp vor dem Ghs. Draxler
erreicht wird. Dort 3'/2 km zum Ortskern von Hohentauern.

e 280 Reiterecksattel, 1854 m

(frither félschlich als Reitereck bezeichnet)

Selten beniitzter Ubergang vom hintersten Strechaugraben ins Autal,
zwischen Zinkenkogel im NO und Hochschwung im SW. Die Serpenti-

nen aus dem Strechaugraben zur Einsattelung sollen Reste einer Ro-
merstrafie sein.

e 281 Rottenmann — Reiterecksattel — Bretsteingraben
Sehr langwierig, als Ubergang ungebrauchlich. Teilweise rot
bez., 8—10 Std.
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Selzthal) wie bei R 279 zur Maxhiitte im hiptersten
ttenmam}l(6 km). I)(napp hinter der Hiitte beginnen.lm Tal-
die roten Bez. des Weges auf QCn Barwu{zpolster. Welter, nun
cilerem Weg, im Talgrund an einer Jagdhutge vorl?el zu den Bo-
der Reiteralmen. Nun in Kehren den _Har}g in sidl. Richtung empor
merstrafie) und in etwa '/>—/4 Std. in die Emsatt.elung d§§ Reiter-
weattels. Jenseits, erst in einer grofen Hangschleife, abwirts zum
,ch im hintersten Autal. Uber Almbdden langs des _}_3aches_auswarts
Neualm. Nun auf Fahrweg erst durgh Wald, dann iiber Wlesgn, Zu-
an einigen Gehoften vorbei zur Einmiindung dc?s Autales in den
steingraben. Auf der Strae hinaus nach Bretstein (9 km von der

n RO
augraben

y 282 Grofie Windlucke, 1857 m; Kleine Windlucke, '1824 m

westl. Begrenzung der Rottenmanner Tauern,. verbl.ndet Qen Gul-
sraben im N mit dem Bretsteingraben im S. Die Kl‘eme Wmdlgcke
{iblicherweise als Ubergang nicht beniitzt, auf die Grofie Wind-
ucke fiihrt ein verfallener Karrenweg.

Oppenberg — Grofie Windlucke — Brglstein )
Lange, eintonige Wanderung. Teilweise rot bez., 9 bis
12 Std., in beiden Talern Autozufaclllrt rr(l}égd%ch. . )
| enberg (R 265) auf der LandstraBBe den Gullinggraben ein-
g?ts?ﬁl% nachg9(km zu)r Gabelung des Tales. Weiter im siidl. Talgst
(Schwarzgulling) auf einem Fahrweg meist durch ngd. .Bald”auf eine
oroBe Wiesenfliche mit Almhiitten. Dann, nac}} zweimaliger Ubergue-
P ng des Gullingbaches, in Kiirze zur Abgwelgung des VYeges links
:{man verfolgt den Graben der Schwarzgulling etwa zur Halftp). _Nun
am Karrenweg den Hang in siidl. Richtung em'por.und schlieBlich iiber
der Baumgrenze schrig siiddwestl. hinauf in c.ile Eu.lsat'telun‘g der GI:O—
Ben Windlucke. Jenseits die Boden stellenweise st_ell hinab in den hin-
tersten Bretsteingraben zur Schwaberger Hiitte. Einem Fahrweg talaus
n. )
.fB(;llg; verldBt man den Waldgiirtel; auf der Landstrafle lings Wiesen
und Gehoften hinaus nach Bretstein (14 km von der Schwaberger
Hiitte).

0 283
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1.4 Gipfel und Gipfelwege

a) Der Bosensteinzug

Das Kernstiick der Rottenmanner Tauern. Er wird durch die Einsatte-
lung des Barwurzpolsters (R 279) von den iibrigen Rottenmanner Tau-
ern getrennt. Im Bosensteigzug liegen die einzigen Schutzhiitten des Ge-
bietes: die Rottenmanner Hiitte am N-Ende, die Edelrautehiitte und
das Heinrich-Kern-Haus am Fufl des Groflen Bosensteins. Beliebte
Wanderungen und Bergfahrten sind neben der Gipfelersteigung des
Groflen Bosensteins die Kammwanderung iiber Groflen Hengst und
Kleinen Bosenstein zum Grofen Bosenstein; der vom Groflen Bosen-
stein nach N, zur Hochhaide, ziehende Kammverlauf (Drei Stecken-
Grat) ist ebenfalls sehr beliebt, weist jedoch einige ausgesetzte Kletter-
stellen im Bereich des Sonntagskarspitz-SO-Grates auf; die Erhebun-
gen von der Hochhaide bis zum Steinernen Manndl bieten eine un-
schwierige Kammwanderung im Bereich der Rottenmanner Hiitte. Fast
samtliche Gipfel geben schone Blicke auf die gegeniiber liegenden Ge-
siuseberge frei. Beliebte Skiberge sind die Erhebungen im Bereich der
Rottenmanner Hiitte und der Grofe Bésenstein, welcher Abfahrten je-
den Schwierigkeitsgrades aufweist, die, besonders im Friihjahr, selbst
den verwohntesten Geschmack befriedigen werden.

Grofler Hengst, 2159 m; Kleiner Bosenstein

(Kleiner Polsenstein), 2395 m
Erhebungen siidl. des Scheibelsees im Bereich der Edelrautehiitte; sie
bilden mit dem Groflen Bosenstein einen Halbkreis. Sehr lohnende
Kammwanderung, die meist mit einer Gipfelersteigung des Grofien B-
sensteins verbunden wird.

® 285

Edelrautehiitte — Grofier Hengst — Kleiner Bosenstein —
Grofler Bosenstein (Langermannweg)

Unschwierige Gratwanderung, Trittsicherheit erforderlich.
Landschaftlich hervorragend schon und sehr beliebt. Grofi-
artige Tiefblicke. Oft begangen. Rot bez., 3—3'/2 Std.
Abzweigung (Wegtafel) etwa in der Mitte zwischen Parkplatz und Edel-
rautehiitte nach links (S). Am rot bez. Weg zum vom Hengstgipfel her-
abziehenden NO-Kamm des Berges und auf diesem meist {iber Rasen
auf den Gipfel des Berges (1—1'/: Std.). Nun, mit schénen Tief-
blicken nach beiden Seiten, immer am bez. Kamm fast eben weiter;
schlieBlich ein kurzer Steilhang, nach dem man am wieder flacher wer-
denden Kamm den Gipfel des Kleinen Bosensteins erreicht (1 Std. vom

® 286
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Gipfel des Groflen Hengstes). Nun weiter am rot bez. Kamm etwas ab-
steigend in die Einsattelung vor dem Gipfelaufbau des Groflen Bosen-
steins und iiber ein Schuttsteiglein auf dessen Gipfel '/> Std. vom Gip-
fel des Kleinen Bosensteines.

Kleiner Bosenstein-Westkamm

Unschwieriger Schuttkamm. Selten begangen. Rot bez.
(Weg Nr. 902), 1 Std.

Vom Béarwurzpolster (R 279) iiber den unschwierigen Gras- und
Schuttkamm zum Gipfel.

o 287

. @ 288 Hauseck, 1982 m

& Dem Groflen Bosenstein im O vorgelagerter Gipfel nahe der Edelraute-
\{ hiitte, der vom gewohnlichen Anstieg auf den Groflen Bosenstein
(R 290) in wenigen Min. iiber einen unschwierigen Rasenkamm erreicht
- werden kann. /s Std. von der Edelrautehiitte. Schone Skiabfahrt.

® 289
~ Der hochste Berg in den Rottenmanner Tauern mit prachtvoller Aus-
~ sicht. Sehr beliebt und oft erstiegen. Im Winter prachtige Skiabfahrt
- (bei hartem Schnee die obersten 50 m unter dem Gipfel besser nicht

- fahren, sondern zu Ful} gehen!), die nicht am Sommerweg, sondern
durch das Kar der Griinen Lacke zur Edelrautehiitte durchgefiihrt
~ wird. Am Gipfel Beginn der roten Bez. des Gratverlaufes zur Hochhai-
~ de, der bis zur Sonntagskarspitz trotz der Sicherungen nicht unschwie-
. rig zu begehen ist.

Grofler Bosenstein (Grofier Polsenstein), 2448 m

Von der Edelrautehiitte
Unschwieriger Anstieg, Trittsicherheit notwendig. Oft be-
gangen, der ibliche Anstiegsweg. Rot bez., 2—2'/; Std.
Foto S. 125.
- Von der Edelrautehiitte am Weg talein zum Abflufl des Scheibelsees.
: Den Bach iiberqueren und das Ufer des Sees unter sich lassend, im stets
- gleich steilen Anstieg gegen den O-Grat des Groflen Bosensteines, des-
- sen Schneide knapp unter der Erhebung des Hausecks erreicht wird.
Die Gratschneide sofort'in den linken (stidl.) Hang verlassen und diesen
"unterhalb der Winde queren in eine steilere Schuttrinne, die in Kehren
erstiegen wird. Von der breiten, flachen Einsattelung an deren oberem
- Ende, nach rechts (N) auf den vom Gipfel nach O ziehenden Riicken.
Dieser wird durchwegs iiber Schutt und Blocke auf einem deutlichen
Steiglein, wobei einmal in die S-Flanke ausgewichen wird, bis zum Gip-
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GroBer Bosenstein

e 291 Vom Kleinen Bosenstein
Unschwieriger Gras- und Schuttkamm. Rot bez., '/: Std,
Beschreibung siehe bei R 286.

® 292 Ostgrat

I (auf 200 m), sonst Gehgeldnde. Hohenunterschied 460 m

Gehstrecke wesentlich langer, 2—2'/: Std. von der Ede

rautehiitte bis zum Gipfel. Lohnende Verkiirzung des ge

wohnlichen Anstieges (R 290), jedoch nichts fiir Wanderer,

Foto S. 125.
Zugang: Man verfolgt den gewShnlichen Weg (R 290) von der Edelral
tehiitte so lange, bis er den Gratriicken zwischen Hauseck und Grofemn
Bosenstein betritt und gleich wieder verldt. Nun am Kamm weitel
(Steigspuren) auf einen kleinen Rasengipfel (Stange) und Abstieg in di
dahinter liegende Scharte. '/-—¥/4 Std.
Route: Hier befindet sich der E, den man auch vom bez. Weg mit gera:
dem Anstieg durch eine Rasenrinne erreichen kann. Eine schmale Rin-
ne an der Gratkante 10 m empor und dann am etwas geneigteren Gra
bis zum néchsten Abbruch (Rasenplitzchen). In der linken Seite einig
Meter links der Gratkante iiber eine abgespaltene Platte zur Hélfte
empor, dann an ihrer Auflenseite nach links in eine versteckte Rinne
queren, die wieder auf den Grat leitet (hierher auch mit geradem An-
stieg rechts der abgespaltenen Platte). Nun den plattigen Grat verfolgen
zu einem sanft geneigten Schuttriicken. Hier kommt von links der bez.
Weg herauf. Auf ihm oder immer an der rechts davon befindlichen
Gratschneide in unschwieriger Blockkletterei zum Gipfel.

® 293 Direkte Nordwand

P. Holl, 1953. I, 250 m, '/> Std.
Zugang: Vorteilhaft von der Edelrautehiitte am gewohnlichen Weg,
R 290, auf den Gipfel des GroBen Bosensteins. Jenseits wie bei R 297
in die Jdgerscharte hinab. Von hier nach O iiber Blécke und Schnee
zum E absteigen. 2'/> Std.
Route: E am Beginn einer Schlucht, die in der Mitte der von der Jager=
scharte nach O herabziehenden Schuttrinne einmiindet. Die Schlucht
empor, von ihrem Ende iiber gestuften Fels zu kurzer, rinnenartiger
Kaminreihe, die auf das obere Schuttdach leitet. Uber dieses zum
Gipfel.

GroBer Bosenstein von Osten
R 290 Von der Edelrautehitte
R 292 Ostgrat Foto: W. End
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® 294 Nordwand

G. Oszkaitis, 1915. II (kurz) und I. 180 m, '/2 Std.
Zugang: Wie R 293 in die Jédgerscharte. 2'/: Std. von der Edelraute-
hiitte.

Route: E in der Jégerscharte. Von der Scharte ein kurzes Stiick gerade
empor, dann in die N-Wand des Groflen Bosensteins. Durch eine brii-
chige, ziemlich steile Rinne links hinauf in einen kleinen Sattel. Hier be-
ginnt ein weites, nach links ziehendes, anfangs begriintes Band, welches
durchwegs verfolgt wird. Um eine Ecke herum, eine steile erdige Rinne
querend, gelangt man zu der Schlucht, welche die ganze Wand durch-
zieht. Diese iiberqueren und zur schmalen Fortsetzung des nun moosi-
gen Bandes, das bis zu einer Stufe verfolgt wird. Uber diese zu einem
kurzen Kamin, der zu Blockwerk erklettert wird. Weiter iiber die
Blocke zum Gipfel.

® 295 Nordwand, neuer Weg !
G. Oszkaitis, 1916. III (kurz), II und I (vorwiegend). 180 m,
/2 Std.
Zugang: Wie R 294. !
Route: Am alten N-Wand-Weg (R 294) zu der Ecke vor der erdigen
Rinne, dann aber nicht in Richtung der groBen Schlucht weiter, son-
dern so bald wie moglich iiber die steilen Wandstufen zur Rechten zu
einem kurzen, schon von unten sichtbaren Kamin. Um eine Ecke in ihn
hinein und durch den Kamin auf leichteres Geldnde, das zum Gipfel
verfolgt wird.
® 297 Grat Grofler Bosenstein — Sonntagskarspitz — Drel
Stecken — Hochhaide (Drei Stecken-Grat)

I (kurze Stellen), mehrere Drahtseilsicherungen, zu drel
Vierteln Gehgeldnde. Lohnende, héufig begangene Uber
schreitung. Rot bez., 3 Std. bis zum Gipfel der Hochhaide
(von der Edelrautehiitte — mit Aufstieg iiber R 290 oder
R 292 — bis zur Rottenmanner Hiitte 7 Std.) Foto S. 129.
Route: Vom Gipfel des GroB3en Bosensteins erst am Grat, dann in der
linken Flanke iiber Schrofen nach NW hinab und iiber leichte Platten
schrdg westl. im Zickzack absteigend bis unter die Hohe der Jager=
scharte (Drahtseil). Nun waagrechter Quergang iiber Leisten in die voi
der Jégerscharte westl. hinabziehende Schuttrinne (10—15 Min. vom
Gipfel). Durch die Rinne in die Scharte empor (hier beginnt der SO-
Grat des Sonntagskarspitzes, welcher den Weiterweg vermittelt), danit
entweder direkt oder in der linken Flanke auf den ersten Turm. Links
eine steile Platte 4 m hinab und unterhalb des Grates zur ersten, tiefen
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Scharte. Die folgenden Zacken und Tiirme werden alle siidl., knapp
unter der Grathohe, umgangen. Man erreicht einen steilen Gratauf-
schwung. Dieser wird unmittelbar an der Kante erstiegen, zuletzt iiber
einen steilen, plattigen Rif (Drahtseil, Schliisselstelle) auf Rasen. Nun
immer an der Schneide bis vor den Gipfel der Sonntagskarspitz. Hier
auf breitem Band kurz in die N-Seite ausweichend und zum Gipfel (En-
de der Kletterei), 1'/2 Std. vom Gipfel des Grofien Bosensteines. Nun
jenseits am Rasen- und Schuttkamm hinab in die Einsattelung vor den
Drei Stecken (Gefrorene See-Scharte, R 276). Weiter auf schonem
Steig die dreigipfelige Erhebung der Drei Stecken iiberschreitend und
jenseits, teils iiber einen Blockkamm, auf dem Steig hinab in die quer-
scharte (R 275). Uber Rasenhang in /> Std. zum Gipfel der Hochhaide.

® 298 Sonntagskarspitz, 2350 m

Breiter Gipfel im Kammverlauf nérdl. des Grofien Bosensteins. Er wird

iiblicherweise nur anldBlich einer Begehung des Drei-Stecken-Grates

(R 297) betreten; schone Nah- und Fernblicke.

® 299 Nordwestgrat

Unschwieriger Grasgrat. Rot bez., 20 Min.

Beginn in der Gefrorenen-See-Scharte (R 276). Der Grat wird nur an-

laBlich einer Begehung des Drei-Stecken-Grates (R 297) begangen.

Wegbeschreibung siehe dort.

® 300 Siidostgrat

I (kurz), mehrere Drahtseilsicherungen. Rot bez., 1'/> Std.

vom Gipfel des Grofien Bosensteines.

Der Grat wird nur anldBlich einer Begehung des Drei-Stecken-Grates

(R 297) begangen. Beschreibung siehe dort.

® 301 Ostwand

II (kurz) und I. 120 m, '/s Std. im Sommer; als Firntour

1—1'/> Std.. Nur im Frithjahr als Firntour von Interesse,

dann gewaltige Ausstiegswichte, die durchgraben werden

mufl.

Zugang: Wie R 293 in die Jagerscharte. Nun nach O durch die Rinne

auf das Schuttfeld hinab und dieses nach N, teils tiber Schutt, teils auf

Gras, zum Wandfuf} iiberqueren. 2/ Std. von der Edelrautehiitte.
oute: E in Gipfelfallinie, wo ein massiger Riicken an den Wandfuf}

SWBt. Immer gerade empor und schlieflich auf eine lange, links anstei-

8ende, bandartige Schichte. Diese ein Stiick verfolgend und gerade an

Passender Stelle zum Ausstieg empor.
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e 302 Nordostgrat

B W. Lindenbach, 1933. IIl. 100 m, '/+—'/> Std.

Ubersicht: Anstieg iiber die schwach ausgeprégte, nordl. Begrenzung
der O-Wand, die am besten aus dem Kar des Gefrorenen Sees erreicht
wird. Es wird immer die schwach ausgeprigte, pfeilerartige Wand er-
stiegen.

e 303 Kleine Riiben, 1848 m; Grofie Riiben, 2093 m;
Seekarspitz, 2115 m

Sehr selten betretene Erhebungen in der Fortsetzung des SO-Grates der

Drei Stecken. Eine Ersteigung erfolgt iiber unschwierige Steigspuren.

® 304 Drei Stecken, 2382 m

Dreigipfelige, kammartige Erhebung zwischen Sonntagskarspitz und
Hochhaide. Wird iiblicherweise nur anldBlich einer Begehung des Drei-
Stecken-Grates betreten (R 297).

e 305 Siidkamm
Unschwieriger Graskamm. Rot bez., 20—30 Min. Wird nur
anldBlich einer Begehung des Drei-Stecken-Grates (R 297)
begangen.

Route: Von der Gefrorenen-See-Scharte (R 276) auf schonem bez.

Steig immer am Kamm zum siidl. Gipfel und weiter zum Hauptgipfel.

® 306 Gratiibergang zur Hochhaide
Unschwierige Kammwanderung. Rot bez., /s Std.
Teilstiick des Drei-Stecken-Grates (R 297). Beschreibung siche dort.

e 307 Siidostgrat,

II (auf etwa 60 m), sonst Grasgrat. Unlohnend. 150 m,‘

'/> Std. Foto S. 129
Zugang: Aus dem Kar des Gefrorenen Sees (hierher vorteilhaft auf
R 277A absteigen!) iiber Grashinge auf den Gipfel der Seekarspitz
(R 303), die im Auslauf des Grates liegt. '/> Std. vom Drei-Stecken-
Grat.

Drei Stecken und Hochhaide von SSO

R 297 Drei-Stecken-Grat

R 307 Sudostgrat

R 310 Von der Rottenmanner Hitte

R 314 Verbindungsgrat Almspitze - Hochhaide Foto: W. End

128

Hochhaide

Drei Stecken




Route: Am Grat in Richtung Drei-Stecken-S-Gipfel. Die Gratschneide
wird durchwegs begangen. Das einzige Hindernis bildet ein steiler Auf-
schwung, der direkt an der Kante (briichig) erstiegen wird.

e 308 Nordostpfeiler

Dr. B. Streitmann (mit Umgehung der Schliisselstelle)
23.9.1946. V (1 Stelle, kann umgangen werden), 111+ (2
Stellen), II und I. Etwas briichig. 150 m Hohenunterschied,
’ Gratldnge etwa 250 m, 1—2 Std.

Ubersicht: Anstieg iiber jenen gratartigen Pfeiler, der aus dem Kar mit
dem Gemeinsee zum Gipfel fiihrt.

Zugang: Wie zu R 307 und jenseits absteigen in das Kar unter der NO-
Wand (Zuginge vom Tal aus erfordern mehr Zeitaufwand und erfol-
gen weglos durch Wald und iiber Karhinge!). Etwa 3'/2 Std. von der
Edelrautehiitte bzw. der Rottenmanner Hiitte. i
Route: Von rechts her unschwierig auf den Grat und diesem (I, II) bis
vor eine etwa 10 m hohe glatte Platte folgen. Nun entweder direkt iber
die Platte hinauf (V, 1 H) oder wesentlich leichter den Aufschwung von
rechts ersteigen (III+). Am Grat bis vor einen weiteren Aufschwung.
Hier rechts durch einen Rif3 empor (III +) und dann immer am Grat (I,
1) zum Gipfel.

® 309 Hochhaide, 2363 m :
Massiger, nordl. Eckpunkt des Bosensteinzuges, Endpunkt des Drei~
Stecken-Grates (R 297), von der Rottenmanner Hiitte aus in unschwie=
riger Kammwanderung zu erreichen. Beliebt, auch im Winter eine loh=
nende Unternehmung.

Von der Rottenmanner Hiitte
Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 2'/> Std. Landschaftlich
schéne Kammwanderung mit priachtigen Nah- und Fern:
blicken. Foto S. 129. !
Von der Hiitte entweder den Hang zum 6stl. Begrenzungsriicken des
Tales auf rot bez. Weg ansteigend queren und immer am Riicken (10!
bez.) zum Gipfel des Seegupfes, oder von der Hiitte in den kesselartigen
Talhintergrund. Am Globockensee vorbei, den Hang zur Rechten ent
por und in die Einsattelung zwischen Steinernem Manndl (von hier &

in Kiirze ersteigbar) und Seegupf. Nun am Kamm iiber Wiesen auf def
Gipfel des Seegupfes, 2011 m, jenseits hinab und auf den Diewaldgup s
2125 m. Weiter am Kamm iiber den Moserspitz, 2230 m, zur W-Abda"
chung der Hochhaide (hierher auch von der Rottenmanner Hiitte in lan-
gem Schriiganstieg der N-Seite, rot bez.). Auf ihr zum Gipfel. '

e 310
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e 311 Gratiibergang von den Drei Stecken

_ ) Unschwieriger Grat. Rot bez., /4 Std.

Ein Teil des Drei-Stecken-Grates (R 297), dort beschrieben.
e 312 Gratiibergang von der Almspitz

Siehe R 314.

® 313 Almspitz, 2188 m

Der Hochhaide 6stl. vorgelagerter Rasengipfel, welcher den Endpunkt

des Hochhaide-O-Grates bildet. Unschwierig, selten betreten.

e 314 Verbindungsgrat Almspitz — Hochhaide

II (stellenweise), mehrheitlich Gehgeldnde. Gratldnge etwa

700 m, 1 Std. Foto S. 129.

Rpute: Vom Gipfel der Almspitz iiber den Rasengrat zur Hochhaide

leicht absteigend bis vor einige Gendarmen (,,Schafzihne®). Diese iiber-

lﬁle&tem und auf einem unschwierigen Kamm zum Gipfel der Hoch-
aide.
® 316 Moserspitz, 2230 m; Diewaldgupf, 2125 m;

) Seegupf (Seekoppe), 2011 m

Rasengipfel im vom Hochhaidegipfel Richtung Rottenmann ziehenden

Kamm. Leicht ersteigbare Aussichtsberge, die im Zuge des Anstieges

von der Rottenmanner Hiitte auf die Hochhaide iiberschritten werden

(siehe R 310).

® 317 Moserspitz-Nordgrat

z II, teilweise Gehgeldnde. Gratlidnge etwa 400 m, 1 Std.

di‘:?g;ng: Auf R 310 auf 'den Diewaldgupf. Nun noérdl. absteigen unter

30 -Seite der Moserspitz. Vom tiefsten Punkt der N-Abstiirze etwa

R m rechts aufwérts zum E. 2'/>—3 Std.

stz?ete: Man folgt nach Méglichkeit der Gratkante, wobei einige Steil-

lich N den besten Moglichkeiten folgend umgangen werden. Schlief-

ber Gersll und Gras zum Gipfel.

Besls' . Steinernes Manndl, 2043 m
sink:brdhChSte Eckpunkt des Bosensteinzuges, gegen das Paltental ab-
berg nd. Im Sommer und Winter lohnender Rasengipfel; Aussichts-

L ]
319 Von der Rottenmanner Hiitte

Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 1 Std.
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Von der Rottenmanner Hiitte dem rot bez. Weg in den kesselartigen
Talhintergrund folgend. Vor dem Globockensee den Hang zur Rechten
empor und in die Einsattelung siidl. des Gipfels queren (der rot bez.
Weg zur Hochhaide verfolgt nun den Kamm nach S). Weiter, rot bez.,
{iber den Rasenriicken in nordl. Richtung zum Gipfelzeichen.

Von der Rottenmanner Hiitte iiber den nordlichen Begren-
zungsriicken

Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 1 Std.

Von der Hiitte iiber Wiesen auf den rechten (nordl.) Begrenzungs-
riicken des Tales und iiber den Rasenkamm auf den Gipfel.

® 320

Von Rottenmann

Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 4—5 Std.

Von Rottenmann den Talboden in siidl. Richtung iiberqueren zum
Waldrand und in ziemlich geradem Anstieg durch den Wald empor.
SchlieBlich zur verfallenen Kampelalm. Weiter am wenig steilen Rasen-
riicken zur ebenen Fliche des Rofbodens mit kleinem See. Nun steiler
iiber den Rasenriicken zum Gipfelzeichen.

e 321

b) Der Hauptkamm vom Birwurzpolster bis zur Grofien Windlucke

mit seinen Nebenisten
Sehr einsamer Kamm ohne Schutzhiitte; der Hauptkamm ist zur Génze
rot bez. und bietet eine sehr lange, aber unschwierige Uberschreitung
von der Edelrautehiitte bis zur Plannerhiitte in den Wolzer Tauern

(12—15 Std.).

Sauriissel, 1795 m; Steinermandl, 2192 m;
Bruderkogel, 2299 m; Schiittnerkogel, 2170 m;
Steinwandkogel, 2132 m
Erhebungen im siidlichen Seitenkamm, der das Bretsteintal vom Pols
tal trennt. Unschwierig und einsam. Bester Ausgangspunkt Hohental {

ern und St. Johann am Tauern.

e 322

Sauriissel von St. Johann am Tauern

Unschwieriger Anstieg, 2'/> Std.

Von St. Johann am Tauern den Ort auf der BundesstraBe in siidl. Ri¢
tung verlassen und bei einer Briicke zur Rechten Abzweigung. N
auf der Briicke den Polsbach iiberschreitend und iiber Wiesen zum G€
hoft Schaffer. Eben zur nahen Ausmiindung des Schafgrabens und
ihm (Waldhiinge) einwirts zu einer Jagdhiitte. Von hier nun recit
(nordwestl.) lings eines Seitenbaches den Grabenboden verlassen, SP:

® 323
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ter den Talkessel méBig steil zur Ginze links (siidl.) queren und mit
e{nerlRechtswende im Wald aufwirts gegen den Gipfelkamm des Sau-
riissels.
® 324 Von St. Johann zum Kamm
Unschwieriger Anstieg. Teilweise rot bzw. blau bez., fast
) nie begangen, 2'/>—3 Std.
Direkt von St. Johann am Tauern fiihrt iiber den bewaldeten, nordl.
Begrenzungsriicken des Schafgrabens ebenfalls ein teilweise bez. Weg
zum Hauptkamm, desgleichen vom Ghs. Bruckenhauser (nordl. von
St. J.oha}nn, an der Bundesstrafe gelegen) ein ForstaufschlieBungsweg,
sowie ein teilweise rot bez. Steig, der am Waldrand beginnt und zur
Ga}lsbergalm fithrt. Dann Hangquerung nach S und Ende des Weges
bei einem Almgatter unter dem Hauptkamm.
® 325 Bruderkogel von Hohentauern
Unschwieriger Anstieg. Rot (Weg Nr. 947) bez., Autozu-
fahrt zum Beginn des Polsgrabens. 4—5 Std.
Von Hohentauern auf der BundesstraBe in siidl. Richtung zum Aus-
gang des rechts (nordwestl.) vom Tauernhauptkamm herabfiihrenden
Polsgrabens (etwa . Std. von Hohentauern/Ortskern). Auf einer
FahrstraBe teils durch Wald zum nahen P6lsgraben und hinter dem
Forsthaus, an seinem Beginn, sofort (Briicke iiber den Bach) auf einer
Eorststr.aﬁe links weiter. Diese etwa /s Std. verfolgen, bis zur Linken
;t.lne weitere Forststrafle abzweigt. Knapp danach Abzweigung nach
t;.nks. Durch Wald aufwirts zu einer weiteren Forststrafie. Diese in der
wlSherlgen Richtung iiberqueren und schlieBlich, zunehmend steiler
2 lSrdend, auf den Riicken des Bruderkogels. Erst noch im Wald, spater
er den Rasenkamm zum Gipfelkreuz des Bruderkogels.

E.s %26 Aus dem Bretsteintal

e Cl_uhre"n mehrere .unbez. Almsteige und ForstaufschlieBungsstraen

;" 1e H{inge d;s Seitenkammes, von denen aus seine Gipfel unschwie-
& ersteigbar sind. Nie touristisch begangen.

I;i sg ; .Uberschreitung dgr Gipfel des Seitenkammes
o Zeri)t el sind alle ohne Schwierigkeiten (Rasenriicken) zu iiberschrei-
v aufwan_d vom Saurﬁgsel zum Bruderkogel 2 Std., vom Bruder-
ammes)s zum Zm.kenkogel (hier trifft man auf die rote Bez. des Haupt-
e entwn:jlt Abstleg zum Barwurzpolster 3'/2—4 Std. Vom Béarwurzpol-
graben eder Abstieg in den Strechaugraben oder (besser) in den Pols-
und nach Hohentauern oder St. Johann am Tauern (siehe R 279).
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® 330 Birwurzgupf, 2082 m; Zinkenkogel, 2233 m;

Hochschwung, 2196 m; Schattner Zinken (Schrattner Zinken),
2156 m; Seitner Zinken, 2164 m; Schrattner Kogel, 2104 m,

Die Erhebungen des Hauptkammes zwischen Barwurzpolster und Gro-

fer Windlucke, einsame Rasen- und Schuttgipfel, Abstiegsmoglichkeit

jederzeit auf beide Gratseiten und in die begleitenden Tiler.

Gratiiberschreitung des Hauptkammes von der Edelraute-
hiitte zur Plannerhiitte in den Wolzer Tauern
Unschwierige Gratbegehung, langwierig, Trittsicherheit er-
forderlich. Rot bez. (Weg Nr. 902), 12—15 Std.
Von der Edelrautehiitte entweder rot bez. iiber den Gipfel des Hengstes
oder rot bez. iiber den Gipfel des GroBen Bosensteines auf den Kleinen
Bésenstein und iiber den Schutt- und Rasenriicken absteigen (rot bez.)
in den Barwurzpolster (R 279, siehe auch R 286 und R 290, 3 Std. von
der Edelrautehiitte). Vom Bérwurzpolster wenig steil auf die Erhebung
des Bérwurzgupfes und weiter am Kamm zum Zinkenkogel. Jenseits,
den Kamm in westl. Richtung verfolgend, nach kurzem Anstieg auf ei-
nen unbenannten Gipfel, immer der Schneide abwirts folgend in den |
breiten Einschnitt des Reiterecksattels (R 280), von rechts (N) kommen
die Kehren der sogenannten RoémerstraBe herauf. Nun weiter am
Kamm, die nicht vermessenen Erhebungen des Kleinen und Groflen
Geierkogels iiberschreitend (steiles Gras), zum NO-Grat des Hoch-
schwunges. Diesen verfolgend (im unteren Teil sehr steiles, felsdurch-
setztes Gras, Trittsicherheit unbedingt notig!) zum Gipfelzeichen
(2'/-—3 Std. vom Barwurzpolster; leichter: Auf der N-Seite vor dem
Gratbeginn zu den alten Farbzeichen von R 332 queren und mit ihnen
zum Gipfel des Hochwunges). Weiter am Grat — siidl. unterhalb der
Tubaysee — den Gipfel des Schattner Zinkens entweder iiberschreitend:
oder umgehend, in die Einsattelung westl. von ihm (kleine Seen). Die
nichsten Gipfel (Seitner Zinken, Schrattner Kogel) itberschreiten und:
iiber den langen Kamm absteigen in die Kleine Windlucke. Einen klei-
nen Riicken iiberschreitend in die Einsattelung der GroBen Windlucke
(R 282). Man betritt hier den Bereich der Woélzer Tauern. Am wel
steilen Kamm iiber den Gipfel des Kreuzkogels auf die Breiteckkopp
bei der sich der Kamm gabelt. Der Hauptkamm zieht nun in siidl. Rich-
tung; zur Plannerhiitte iiber den westl. abzweigenden Kamm. Abstel
gen in die breite Senke vor dem Kreuzberg. Diesen am besten in seine
O-Flanke umgehen (oder ihn steiler ersteigen und iiberschreiten). D
folgende Hintere Gollingspitze (Hintergullingspitz) kann man, well¥
man sie nicht iiberschreiten will, auf waagrechtem Steig in der W-Sél 2
in den dahinterliegenden Plientensattel umgehen. Weiter iiber klein!

e 331
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Erhebungen am Rand des Plannerkessels und iiber Wiesen und durch
Krummbholz hinab zu den Hiitten d —
Hochichoas). es Plannerkessels (5—7 Std. vom
® 332 Hochschwung aus dem Strechaugraben
Unschwieriger Anstieg, rot bzw. blau bez., 2'/,—3 Std
vom Ende der erlaubten Fahrstrafle. .
Den Strechaqgraben (R 279) einwirts verfolgen bis zur Maxhiitte. Da-
hinter Wegteilung: Der linke, rot bez. Weg fiihrt auf den Barwurzpol-
ster, der rechte, sparlich bez. Weg auf den Hochschwung. Letzterem im
Talgrund f{)lgend zur Reiteralm. Hier fithren die Kehren des Romerwe-
ges empor in den Reiterecksattel (R 280), von dem man ebenfalls den
tl;i?]cz‘sl(lzch»;utngfa{n Kam:inwgg (R 331) ersteigen kann. Weiter dem Gra-
wirts folgen und i ie Ha i i i
Hochschwunges,g er die Hange direkt zum Gipfelzeichen des
® 333 Hochschwung bzw. Schrattner Zinken aus dem Gulling-
graben
Unschwieriger Anstieg. Spirlich rot bez., 2'/> Std. Autozu-
. fahrt im Gullinggraben méglich.
b:n Qpp?nbcrg wie beim Anstieg auf die Windlucke den Gullinggra-
bar‘lhe‘lpw‘urts (R 283) und nach 2 Std. zur Einmiindung des Modering-
de:' c.\' (links). Nqn am giid!. Waldhang auf einem Karrenweg zur Mo-
: hlngdlm. Von hier beliebig iiber Grashiinge zum Gipfel des Hoch-
Chwunges oder Schrattner Zinkens, 2'/: Std. vom Gullinggraben.

I-.Ii e3r3?" Bereich des Seitner Zinkens

srabenl;hjren sowohl von S'(Bre.tsteingraben) als auch von N (Gulling-

i agd- und Forsgstelge bis zur Baumgrenze. Weiter beliebig iiber
nhdnge auf den Gipfel. Touristisch kaum begangen.

® 335 Regenkarspitz, 2112 m; Speirerkogel, 1991 m;

Selten bet Kraberg,. 1967 m

B e, Seri:‘terll(e Rasenerhebungen im vom Hochschwung nach S zie-

enden A enkamm, der dqn Bretstemgraben vom in diesen einmiin-

utal teilt. Unschwierig, bergsteigerisch wenig interessant.

®3
3%“‘15 .Sommereck,.2095 m; Reiterkoppe, 2078 m;
Schﬁi?}?z (Etlalmspltz),'2032 m; Rotleitenkoppe, 1948 m;
Zinke ogel, 2049 m; Tiefenkarspitz, 1997 m; Horninger
Die Seiten l;l, 1989 m; Schafziihne, 1917 m; Schafofen, 1899 m
etretenen Erhebungen des vom Hochschwung nérdl. ab
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zweigenden Seitenkammes, der den Gullinggraben (Oppenberg) vom
Strechaugraben trennt. Unschwierig, bergsteigerisch wenig interessant.
Anstiegszeit aus den Télern zum Kamm etwa 4 Std., Zeit fiir die Uber-
schreitung vom Schiittkogel bis zum Hochschwung 4—5 Std. Es fithren
mehrere unbez. Almsteige und Forstaufschliefungswege bis nahe zur
Baumgrenze. Fiir Bergfahrten in diesem Seitenkamm ist die Beniitzung
der Osterr. Karte 1: 50 000, Blatt 129 und 130, sehr anzuraten.

® 339 BloBen (Blosen), 1724 m

Breiter, bis fast zum Gipfel hinauf bewaldeter und parallel zum Ennstal
verlaufender Riicken. Sehr schone Aussicht auf Grimming, Warschen-
eckstock und die Gesiuseberge. Von Oppenberg zum GroBteil weglos
ersteigbar, von Lassing fiihrt ein rot bez. Weg zum Gipfel.

® 340 Von Lassing

Unschwieriger Anstieg. Rot bez., 3 Std.
Von Lassing (hierher entweder iiber eine zwischen Selzthal und Rotten-
mann abzweigende oder iiber eine von Liezen herauffithrende Strafle
{iber Wiesen zum Waldrand. Nun immer bei gleicher Steigung im Wal

aufwirts zur Gipfelwiese.
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2. Die Wolzer Tauern

2.1 Tiler und Talorte
a) Der Gulling- und der Bretsteingraben

Sie begrenzen die Wolzer Tauern im O gegen die Rottenmanner Tau-
ern. Der Gullingbach miindet bei Aigen ins Ennstal. In beide Gridben
fiihren Fahrstralen weit hinein. Im nordl. des Tauernhauptkammes
zur Enns. entwidssernden Gullinggraben liegt die Ortschaft Oppenberg
(R 2§5), im vom Tauernhauptkamm nach S, zum Polsbach, und letzt-
?]r;d;‘%h) zur Mur entwéssernden Bretsteingraben die Ortschaft Bretstein

b) Das Ennstal

Es begrenzt ;wischen der Einmiindung des Gullinggrabens bei Aigen im
O_ und der Einmiindung des Grofsolktales bei Stein an der Enns im W
die Wolzer Tauern auf der N-Seite.

® 341 Worschach, 643 m

Liegt an der N-Seite der Talebene, EB-Station, beim Bahnhof Abzwei-
gung de"r Strafle nach Aigen, Schwefelbad, romantische Klamm (eine
der schonsten Osterreichs) und Burgruine Wolkenstein, Kurort, Post-
%mt, Arzt, mehrere Ghs. Die Ortschaft liegt an der Ennstal-
S;?S;(S:;\raﬁe (Nr. 112) 8,5 km westl. von Liezen und 3,5 km 6stl. von

® 342 Aigen, 665 m

“Abseits der Ennstal-Bundesstralle, am S-Rand des Talbodens gelegen

Ssta];m von lrdping, 2,5 km von Wérschach); Autobusverbindung nach
e nach-Irdning, Ppstamt, mehrere Ghs., Segelflugschule, westl. des
€S, am Fuf} des inselartigen Sallaberges, der Putterer See.

3.’53;:; ) Stainach, 645 m
verkehrzvkestl. von Worschach an der Ennstal-Bundesstrafie gelegener
i, notenpunkt. Westl. auflerhalb des Ortes Abzweigung der
l)(’stamtmergu[-BundessﬁtraBe (Nr. 145) von der Ennstal-Bundesstrafle.
1ainach,_[ zé\pplheke, Arzte, .mehrere Ghs., EB-Schnellzugstation
e rdning, Autlobusverbmdung nach Irdning, ins Donnersbach-
Aigen und ins Salzkammergut. Einmiindung der Bahnlinie
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Attnang-Puchheim (Westbahn) — Stainach-Irdning in die Bahnlinie
Amstetten — Selzthal — Bischofshofen. Westl. des Ortes das Schlof
Trautenfels mit sehenswertem Heimatmuseum am Full des Grimmings,
dessen Berggestalt das Tal beherrscht.

® 344 Irdning, 686 m

An der Einmiindung des Donnersbachtales in das Ennstal gelegene
Marktgemeinde. EB-Haltestelle Trautenfels 2 km entfernt, Schnellzug-
station Stainach-Irdning und Autobusverbindung von dort zum Ort.
Hotel, mehrere Ghs., Arzte, Dentist, Postamt. Etwa 3 km 6stl. des Or-
tes am Fuf} des Sallaberges der Putterer See mit der Ortschaft Aigen
(R 342) und Segelflugschule.

® 345 St. Martin am Grimming, 705 m

Kleine Ortschaft am S-FuB des Grimmings, an der Ennstal-
Bundesstrafe, 13,5 km westl. von Stainach, gelegen. Der Ort wird
durch den bewaldeten Riicken des Mitterberges vom Fluflauf der Enns
abgetrennt. Westl. des Ortes beginnt die Straf3e iiber den landschaftlich
sehr schonen Steinpal nach Mitterndorf. EB-Haltestelle Espang
(5,5 km). Autobushaltestelle der Linie Stainach-Radstadt. Postamt,
Ghs. , Sagewerke.

® 346 Niederoblarn, 670 m
Liegt abseits der Bundesstrafle, am S-Ufer der Enns, EB-Haltestelle,
Postamt in Oblarn, Ghs.

® 347 Oblarn, 679 m
Ebenfalls am S-Ufer der Enns und 4 km von der Bundesstraf3e ent-

fernt, Marktgemeinde, Postamt, EB-Station, Arzt, Dentist, mehrere

Ghs.

® 348 Stein an der Enns, 674 m

EB-Station, Postamt, Autobusverbindung von Grébming und in die
beiden Solktiler, Ghs. Abseits der Ennstal-Bundesstrae gelegene klei-
ne Ortschaft, 3,5 km von Grébming entfernt.

® 349 Grobming, 776 m

Bhf. (680 m, Busverbindung), Postamt, Arzte, Apotheke, Dentist,
mehrere Ghs. und Pensionen, Eilzugstation der Bahnlinie Amstetten —
Bischofshofen. Der Ort liegt an der Ennstal-Bundesstrafle, am nordl.
Talhang. Abzweigung der Straf3e auf den Stoderzinken, Busverbindung

nach Stein an der Enns, Pruggern (am Eingang des Sattentales in den
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Schladminger Tauern) und in die beiden Solktdler. Sehr beliebter
Marktflecken mit kath. und ev. Kirche; in waldreicher, viele Spazier-
ginge ermdglichender Landschaft, auf einer Vorstufe des Mitterberges
hiibsch gelegen.

Trabrennbahn, Schwimmbad, Minigolf, Kegelbahn.

¢) Das Donnersbachtal

Es zweigt bei Irdning (R 344) vom Ennstal ab. Beliebtes Wander- und
Skigebiet. Autobusverbindung vom Bahnhof Stainach-Irdning nach
Donnersbach und Donnersbachwald. Bei Donnersbach Abzweigung
der Strafe auf die Planneralm (Busverbindung). Waldreiche Talhédnge,
mehrere Liftanlagen, tiber der Baumgrenze gut erschlossenes Skigebiet.

e 350 Donnersbach, 680 m

5,5 km von Irdning und 8 km von der Ennstal-Bundesstrafle entfernt
im hier wiesenreichen Talgrund gelegen.

Postamt, mehrere Ghs. und Pensionen, Skigebiet, Autobusverbindung
von Stainach-Irdning, Beginn der Mautstrale auf die Planneralm
(10,5 km, Busverbindung).

e 351 Donnersbachwald, 1000 m

11 km auf der von waldbestandenen Hiangen begleiteten Strafle talein-
wirts von Donnersbach, Autobusverbindung von Stainach-Irdning,
mehrere Ghs., Skigebiet, Sessellift auf die Riesner Alm und von dort
Schlepplift auf das Breiteck, ebenfalls gut erschlossenes Skigebiet im
Bereich der Premmalm, hochalpines Skigebiet im Bereich der Mors-
bachhiitte; sehenswerte Leonhardskirche. Weiter talein, auf der Strafle
am jenseitigen Ufer des Baches, Forsthaus; sehenswerte Wildfiitterung
im Winter zu festgesetzten Zeiten (reicher Hirschbestand!). Das Gebiet
um Donnersbachwald ist ein sehr gepflegtes Jagdgebiet, und es sollte
selbstverstiandlich sein, daB3 die gebahnten (bez.) Wege nicht verlassen
werden,

d) Das Grofisolktal

Es zweigt bei Stein an der Enns in siidl. Richtung zum Tauernhaupt-
kamm ab und begrenzt die Wolzer Tauern im W gegen die Schladmin-
ger Tauern. Das spiter breiter werdende Tal zieht in siidstidostl. Rich-
tung zum Sélker PaB. Autobusverbindung von Stein an der Enns bzw.
Grdbming (Schnellzughaltestelle). Bis GroBsolk hat das Tal zum Teil
Schluchtartigen Charakter.
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® 352 Grofsolk, 917 m

Hoch iiber der Vereingung der beiden Solktaler gelegene, kleine Ort-
schaft mit weit verstreuten Bauerngehoften, 4,5 km von Stein an der
Enns entfernt, mehrere Ghs., Bushaltestelle, kommt als Stiitzpunkt fiir
Bergfahrten kaum in Betracht.

® 353 St. Nikolai im Soltal, 1126 m
23 km von Grobming entfernt, mehrere Ghs., Autobushaltestelle,
400 Jahre altes Bergkirchlein; Ausgangspunkt fir Bergfahrten und
Wanderungen in den Schladminger Tauern (siehe dort) und, im Bereich
des Solker Passes, auch der Wolzer Tauern. Hochalpines Skigebiet, be-
sonders im Frithjahr. In St. Nikolai beginnt die Strafle tiber den Solker
Tauernpal (von Dezember bis April gesperrt), welche iiber den Haupt-
kamm hinweg das Ennstal mit dem Murtal verbindet und letzteres bei
Murau erreicht. Die StraBe erreicht nach 10 km die Hohe des Solker
Tauernpasses, 1790 m, Ausflugsziel. Jenseits fiihrt sie, zuletzt in Keh-
ren, abwiirts zur Kreutzerhiitte (5 km von der PaBhohe), um nach wei-
teren 10 km im Talgrund die Ortschaft Schoder (siehe R 355) zu errei-
chen. Weiter entweder nach Murau oder dem Katschtal in &stl.
Richtung folgen. ]

e) Die nordlichen Paralleltiler des Murtales

Sie sind durch eine waldreiche Hiigelkette, deren maximale Hohe bei
1600 m, im Durchschnitt aber darunter, liegt, vom Murtal getrenni
Bewaldete Riicken mit dazwischen liegenden, ausgedehnten Wiesen
herrschen vor. Ruhige Urlaubslandschaft. Drei groBere Bache (Ranten=
bach, Katschbach, Wolzer Bach) durchziehen sie, die breiten Talland
schaften sind durch niedrig liegende, wiesenbestandene Wasserschei
miteinander verbunden.

® 354 Die Krakau, 1000—1200 m A
Der westlichste, hochfldchenartige Teil dieses Bereiches. Mehrere, Welt
verstreute Siedlungen (Krakau-Ebene, Krakau-Hintermiihlen, Krakau=
Schatten, Krakau-Dorf), die den Schladminger Tauern gegen das MuI*
tal vorgelagert sind, jedoch auch fiir Bergfahrten in den Wolzer Tauer
als Ausgangspunkte in Frage kommen. i
Postamt und Arzt in Krakau-Dorf, Autobusverbindung von Mura
(etwa 15 km — je nach Ziel), einige Ghs. und Pensionen. Der kl
Weiler Fiedler (Krakau-Hintermiihlen) ist als hochste geschlos:
Dauersiedlung der Steiermark seit dem 13. Jh. bekannt; volkskundli¢
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interessant die Ulrichskirche (Krakau-Ebene) und die Fortnerkapelle
(Krakau-Schatten).

e 355 Schoder, 898 m

Postamt, Arzte, Autobushaltestelle, mehrere Ghs. Aus mehreren Sied-
lungen bestehende Ortschaft an der von Murau herauffithrenden Stra-
Be. Siidl. Endpunkt der Sélker Tauernpaf3strafle (siche auch R 353),
Ausgangspunkt fiir Bergfahrten im Bereich der Schladminger und Wol-
zer Tauern.

® 356 Freistritz am Kammerberg
Kleiner Flecken, bachabwirts von Schoder gelegen.

® 357 St. Peter am Kammerberg, 1200 m

Marktgemeinde, 6,5 km von Schoder, im Ort Straflenteilung nach
Oberwdlz und Niederwolz einerseits und Katsch-Unterdorf anderer-
seits. Beide StraBen ereichen das Murtal mit der Bundesstrale. EB-
Station der Murtalbahn in Frojach-Katschtal (12 km), Busverbindung
von Murau und Frojach. Im Ort Postamt, Arzt, Ghs., Pensionen. Die
LandstraBe erreicht am Kammerberg die Wasserscheide und fiihrt in
6stl. Richtung, lings des Wolzer Baches nach Oberwolz.

® 358 Oberwolz, 812 m

Stadt mit mittelalterlichem Ortsbild, Postamt, EB-Station Niederwolz-
Ob_erwélz (10 km) der Murtalbahn, sowie Scheifling-Lind der Siidbahn
(Wien — Klagenfurt), Autobusverbindung, Arzte, Ghs., Hotel, ausge-
Zeichnetes Ski- und Erholungsgebiet im Lachtal (Busverbindung dort-
hin), zahlreiche Ghs. und Ferienhduser, Lifte (schnee- und lawinensi-
cher), Hallenbad, Freiluftbad, Sauna.

f) Das Murtal

E&Si I;Iildet, wie im Bereich der gesamten Niederen Tauern, auch im Be-
Ch der Wolzer Tauern die siidl. Begrenzung.

S.ta?:? ) Murau, 800 m
» EB-Station der Bahnlinie Unzmarkt — Tamsweg, einem Seiten-

as &
t :l)er Siidbahnstrecke (Wien — Klagenfurt). Liegt im Mittelbereich
°ren Murtales zwischen Tamsweg und Judenburg. Postamt, Arz-

te, K
] Apotheken, Dentisten, Zahnarzt, Autobushaltestelle und -endstelle.

e
€re Ghs., Hotels. Kommt fiir Bergfahrten in den Niederen
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Tauern als Ausgangsort kaum in Betracht, ist aber wichtiger Ver-
kehrsknotenpunkt.

® 360 Teufenbach, 759 m

Kleiner Ort, an der Abzweigung der Bundesstrafle iiber den Neumark-
ter Sattel von der Murtal-Bundesstraf3e, 30 km westl. von Judenburg
gelegen, EB-Station der Murtalbahn, Postamt, Arzte, Dentist und Ghs.
vorhanden.

® 361 St. Lorenzen, 798 m
Knapp neben Scheifling gelegene Ortschaft, EB-Station Scheifling,
Ghs.

® 362 Scheifling, 763 m
StraBenknotenpunkt (Abzweigung der Murtal-Bundesstrafle von der
Europastrale 7 (Wien — Klagenfurt) an der Auffahrt zum Perchauer
Sattel (im S). Postamt, EB-Station der Siidbahn Wien — Klagenfurt
und der Murtalbahn, Arzt, Dentist, Ghs., 25 km westl. von Judenburg
gelegen.

® 363 Unzmarkt, 750 m 1
Marktgemeinde, Postamt, EB-Station, Abzweigung der Murtalbaht
Unzmarkt — Tamsweg von der Siidbahn, Arzte, Dentist, Ghs. 6,5 ki
ostl. Scheifling.

® 364 St. Georgen ob Judenburg, 736 m

Postamt, EB-Haltestelle der Siidbahn, Ghs., vom Ort (7 km) Ver
dungsstraBe nach Pols (BundesstraBe 114 — Hohentauern-Bundes
strafle), 13 km bis Judenburg (Bundesstrafie 96, E 7).

® 365 Judenburg, 737 m
Stadtgemeinde am W-Rand des Judenburger Beckens, Hauptort @€
oberen Murtales, Schnellzugstation der Bahnlinie Wien - Klageniu!
und Ausgangspunkt zahlreicher Autobuslinien, unter anderem Jude
burg - Hohentauern — Trieben. ;
Skilift, Hotels, zahlreiche Ghs vorhanden; Judenburg besitzt eine
henswerte Altstadt und ermoglicht schone Spazierwege in der néhert
Umgebung; stadt. Hallen- und Freibad, Sauna, Postamt, Apothekel
Arzte, Zahnirzte. !
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® 370 p;
rn Di

g) Das Polstal

Es verbindet iiber den Hohentauernpal3 das Paltental mit dem Murtal,
bei Moderbrugg treffen Triebener, Rottenmanner und Wélzer Tauern
zusammen. Straflenverbindung von Judenburg (10 km) und St. Geor-
gen ob Judenburg (7 km) nach Péls, Péls — Trieben 39 km.

® 366 Pols, 798 m

Am Ausgang des Polstales zum Judenburger Becken gelegene Ort-
schaft, Arzte, mehrere Ghs., Postamt, Autobusverbindung nach Ju-
denburg und Trieben, EB-Station Thalheim an der Mur (4 km ent-
fernt). Im Schlof Sauerbrunn bei Thalheim Mineralwasserquelle und
-versand. Schone Wanderungen in der ndheren Umgebung, Ausgangs-
punkt fiir Bergfahrten in den siidlichsten Triebener Tauern und den O-
Ausldufern der Wolzer Tauern.

® 367 Oberzeiring, 930 m

9 km nordwestl. von Péls, in einem Seitental (2,5 km von der Abzwei-
gung im Haupttal) der Pols gelegene Marktgemeinde, Autobusverbin-
dung nach Judenburg und Hohentauern-Trieben, mehrere Ghs., se-
h;nswertes Schaubergwerk (mittelalterlicher Abbau von Bleiglanz und
Zinkblende).

Ausgangspunkt fiir Wanderungen in den ostl. Wolzer Tauern, Auto-
Strafle ins Lachtal (sieche R 358), Aufstieg und Auffahrt (MautstraBe)
zur Klosterneuburger Hiitte.

® 368 St. Oswald — Maoderbrugg, 991 m

3 km nordl. dem zu Oberzeiring gehorigen Unterzeiring, an der Bun-

desstrafie 114 gelegen (St. Oswald abseits davon). Postamt, Autobus-
alte§telle, Arzt, mehrere Ghs. Hier miindet der Bretsteingraben ein,

(‘?1' die Wolzer Tauern im O gegen die Rottenmanner Tauern begrenzt
Siche R 266).

staCh 3,5 km teilt sich der Bretsteingraben; rechts zur Ortschaft Bret-

Stzlrlxlvg?&s. km), im linken Grabenast nach 7 km der kleine Flecken Pu-

Pusterwald, 1072 m
» Ghs., Aufstieg zur Klosterneuburger Hiitte.

R l3Ortschaften St. Johann am Tauern (R 68) und Hohentau-
Ommen als Ausgangspunkt fiir Bergfahrten in den Wolzer
m in Betracht.
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2.2 Hiitten und Hiittenwege

® 371 Die Schutzhiitten und Hiuser im Lachtal, 1650 m
Ausgezeichnetes schnee- und lawinensicheres Skigebiet, mehrere Ghs.,
etwa 50 Ferienhduser, mehrere Lifte, Hallenbad, Freiluftbad, Sauna,
Strafle bis zu den Héusern von Oberzeiring bzw. Scheifling / Nieder-
wolz. Kleinbusverbindung von Scheifling oder Unzmarkt bzw. Schil-
tern. Gipfel: Schénberg, Zinken. Ubergang: Tanzstatt.

® 372 Von Oberwolz
Rot bez., 2—2'/ Std.

Von Oberwélz (R 358) fithren mehrere bez. Wege nérdl. um den bewal-
deten Riicken des Diirnberges. Entweder bez. neben dem zum Tauern-
kamm fithrenden Krumeggerbach oder bez. auf der LandstrafBle an sei-
nem rechten (orogr. linken!) Abhang zur ersten Talgabelung rechts.
Nun teils im Wald, teils auf Wiesen nach rechts (O) zur Héhe der Was-
serscheide nordl. des Diirnberges. Hier miindet von rechts ein bez. Weg
ein, der, ebenfalls von Oberwolz kommend, im meist bewaldeten Hang
des Diirnberges verlduft. 1 Std. von Oberwélz. Nun meist iiber Wiesen
eben zum Ghs. Hochegger ('/> Std.), das an der Strafle zum Lachtal-
haus liegt. Weiter langs der Straf3e in etwas mehr als 1 Std. zu den Hiu-
sern im Lachtal.

® 373 Autozufahrt zu den Lachtalhiusern

Von Oberzeiring auf der StraBe etwa 12 km, von Schiltern (zwischen
Niederw6lz und Oberwoélz, Stralenabzweigung) auf der Strafe
13,5 km.

® 374 Klosterneuburger Hiitte, 1879 m

AVS Osterr. Gebirgsverein, auf der Tanzstatt gelegen; 11 B, 15 M,
im Sommer und von Januar bis Ostern bew., Autozufahrt bis zur Hiitte.
Tel. 03587/27370. Mautstrafle von Oberzeiring bis zur Hiitte (R 381).
Gipfel: Schonberg, Zinken. Ubergang: Tanzstatt.

® 375 Von den Hiusern im Lachtal

Beliebter Ausflug. Rot bez., '/>—4 Std.
Vom Lachtalhaus der roten Bez. in Richtung Hauptkamm folgend bis
zu den letzten Baumen. Weiter iiber freie Rasenhinge in nordostl.

Klosterneuburger Hiitte gegen Seetaler Alpen Foto: W. End
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Richtung, knapp unter der runden Gipfelkuppe des Schoénbergs, zur
Hiitte.

Oder bevor der bez. Weg nach rechts umbiegt, gerade empor zur Tanz-
stattkapelle am Kamm und iiber den runden Buckel des Schénberggip-
fels, zuletzt etwas bergab, zur Hiitte.

® 376 Strafle aus dem Lachtal zur Hiitte

Zu Fuf} '/>—"4 Std., nicht durchgehend befahrbar.
Vom Lachtalhaus auf der Fahrstrafle in Kehren den 6stl. Hang hinauf,
am Asko-Skiheim vorbei, zum vom Schénberg nach S ziehenden
Riicken.
Nun erst westl., dann 6stl. von ihm auf der StraBe zur Hiitte.

e 377 Von Pusterwald iiber den Schleiferboden
Rot bez., 3 Std.

Vom Ort, den Pusterwaldbach iiberschreitend, zum jenseitigen Aus-
gang des Fuchsgrabens. Im bewaldeten Graben auf der Landstrafe zur
Grabenteilung. Nun im linken (6stl.) Ast, bald neben Almwiesen, zur
Steinbachhiitte und oberhalb zur Schleiferhiitte. Nun, an einer weiteren
Almbhiitte vorbei, iiber teils baum- und krummbholzbestandene Almfl4-
chen zur Wegteilung am Schleiferboden (oberhalb Quelle). Nun die Ra-
senboden gegen den Gipfel des Zinkens aufwirts, ihn umgehen oder
iiberschreiten und am siidostl., von ihm flach abfallenden Rasenriicken

zur Tanzstattkapelle. Die Rasenkuppe des Schénbergs umgehend oder

iiberschreitend weiter zur unter seinem Gipfel liegenden Klosterneubur-
ger Hiitte.

® 378 Von Pusterwald am Jagerwirt vorbei
Bez., vorwiegend ForststraBen, 3'/> Std.
Von Pusterwald (R 369) der StraBe talaus folgen zum Jagerwirt (hier
fiihrt ein Weg am Waldhang erst in einigen Kehren, dann in ansteigen-
der Querung, zum im folgenden beschriebenen Weg). Weiter der Strafe
talaus folgend, bis zur Rechten der Moosbachgraben einmiindet
('/> Std. von Pusterwald). Nun den Zeichen folgend auf einem Fahr-
weg zuerst {iber freie Felder, dann bald aus dem Graben rechts, in einer
ﬁr(zﬁen Kehre, am bewaldeten Hang heraus und zum letzten Bauern-
of.

Weiter iiber einige groBe Kehren; schlieBlich kommt von rechts der
beim Jagerwirt beginnende Weg, mit dem man gemeinsam die Hinge
quert und mit geringem Anstieg die Waldgrenze erreicht. Uber die Bo-
den zur Tanzstattkapelle und zur hinter der Kuppe des Schonbergs ostl.
gelegenen Hiitte.
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® 379 Von Moderbrugg
5 Std. Vorwiegend Forststrafien.

Im Ort den Pusterwaldbach nicht auf der Strafle iiberschreiten, sor!den
auf einer SeitenstraBe links (orogr. rechts) des Baches zur bald!gen
Wegabzweigung. Nun den bewaldeten Riicken in Kehren ersteigen
(1'/~—2 Std.). Dann quert man die Waldhinge des wes}l. befindli-
chen, bewaldeten Gipfels des RoBschopfes in siidwestl. Richtung und
erreicht den Kamm und die von Oberzeiring herauffijhrend‘e Strafle.
Auf ihr, die Erhebungen des Kammes umgehend, erst noch im Wald,
dann im Almgeldnde zur Hiitte.

e 380 Von Oberzeiring durch den Zeiringgraben

Rot bez., 4 Std. )
Von Oberzeiring auf der Strafle zum Lachtal und nach.Schnltem zum
Ausgang des Zeiringgrabens. Immer in seinem Grund bis zur Radmei-
steralm (6,5 km vom Grabenausgang). Gerade am Hang empor zur
Baumgrenze und weiter iiber Almbdden zur Hiitte.

® 381 Von Oberzeiring iiber den Hohenweg
Fahrweg (12 km), MautstraBe. Rot bez., 4 Std.

Entweder vom 6stl. Ortsende von Oberzeiring auf den langen, bewalde-
ten Riicken, oder von Oberzeiring der Strae zum Lachtal upd nach
Schiltern bis zum Ghs. Fasser folgen. Dahinter (Strafle) in weit ausho-
lenden Kehren auf den Riicken. Der Fahrweg verfolgt nun immer den
meist waldbestandenen Riicken, wobei Erhebungen umgangen werden.
SchlieBlich iiber Almboden zur Hiitte.

® 382 Wildalmhiitte, 1752 m )
Priv., Jausenstation und Almwirtschaft, wihrend der Weidezeit (Juni
— September) bew., 10 Schlafplitze.

Gipfel: Jauriskampl, Kleinhansl, GroBhansl.

® 383 Von Pusterwald )
Rot bez., 3 Std., Autozufahrt bis zum Jagdhaus evtl. mog-
lich, spart 2'/s Std. )
Von Pusterwald auf der StraBe taleinwirts und nach etwa 40 Min. zur
Gabelung des Tales. Im rechten, westwiirts ziehenden Ast, der Strafie
folgend, zur Troglhiitte und-weiter zur Veristelung des Tales. Man hiilt
sich im linken Graben. Bei einer Jagdhiitte rechts (nordl.) aus der Gra-
bensohle heraus und die Waldhiinge aufwiirts querend zur Jaurishiitte.
Weiter neben dem erreichten Bach zur Wildalmhiitte.
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Die Gasthiuser und Schutzhiitten
im Plannerkessel, 1570 m

Mehrere gut ausgebaute und gefiihrte Beherbergungsbetriebe (privat),
Plannerhiitte der AVS Reichenstein, 22 B, 24 M, Tel. 03683/8196.
Autozufahrt (12 km von Donnersbach) bis zu den Hiitten. Autobusver-
bindung von Donnersbach und Stainach-Irding (im Sommer nur von
Donnersbach und nur am Morgen — Auskunft Gemeindeamt Donners-
bach, Tel. 03683/2234). Bestens erschlossenes Skigebiet mit zahlrei-
chen Liften und im Winter unschwierigen Gipfelbesteigungen in Hiit-
tennidhe. Etwa '/ Std. entfernt der Plannersee.

® 384

® 385 Schonwetterhiitte, 1442 m
Priv., 6 B, 15 M, im Sommer bew. Hochalpines Skigebiet.
Gipfel: Umrahmung des Gumpenkars.

Von GroBsolk

Rot bez., 1'/,—2 Std.
Abzweigung des Weges von der Strafle etwas auBlerhalb des Ortes in
Richtung Stein an der Enns. Uber Wiesen, an einigen Hiitten vorbei,
gegen das vom Kamm in Richtung GroBsolk ziehende Tal. Fahrstrafle
(nordl. GroBsolk abzweigend) bis zum obersten Bauernhof (Park-
platz). Immer am linken Hang aufwiirts und zuletzt zu den Almen mit
der ‘Hiitte im Grabengrund nordl. des Gumpenecks. Hierher auch di-
rekt von Grofsolk, rot bez., im Feistabachgraben. {

@ 386

Von Oblarn 1
Rot bez., 2'/>—3 Std. Autozufahrt bis zum Gehoft Starker
(etwa 3 km).
Vom Bhf. Oblarn zum Ausgang des direkt beim Ort einmiindenen Ra-.
mertales. Nun nicht dem bez. Weg im Tal folgen, sondern tiber Wiesen
am rechten (westl.) Hang empor und bald zur Wegteilung. Der rechte
Weg fiihrt teilweise, bez., in Kehren iiber den bewaldeten Hang de
Schupfenberges empor und folgt dann dem (teilweise Almgelinde) Rii=
cken iiber das Jonnereck mit Abstieg zur Hiitte. Der linke Weg (rot bez.)
quert den Hang ansteigend an einigen Gehdften vorbei, setzt schlieBli
den Schriganstieg im Wald fort und erreicht mit kurzem Anstieg i
Wiesen den Gipfel des Schonwetterberges. Jenseits absteigen zur Hil
te.

@ 387

® 387a Englitztalhiitte, 1322 m
Privat, 30 M, Selbstversorger. Zugang siche R 596.
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® 388 Morsbachhiitte, 1303 m

AVS Graz, 13 B, 42 M, Notunterkunft bis 100 Personen, ganzjihrig
(vorher erkundigen) bew., Ski- und Ferienheim im Morsbachtal auf der
Vorderen Morsbachalm, beliebtes Skigebiet. Gipfel: Lammertorlkopf,
Schwarzkarspitze, GroBes Birneck; Uberginge: Lammertorl, Mofna-
scharte. Tel. 03680/240.

@ 389  Von Donnersbachwald

Rot bez. (Weg Nr. 902), 1 Std.

Von Donnersbachwald dem beim Ort in westl. Richtung vom Haupttal
abzweigenden Morsbachtal folgend; der Fahrweg fiihrt immer im Gra-

bengrund, abwechselnd rechts und links des Baches, zur Hiitte.

® 390 Greimhaus, 1618 m

Priv., Alpengasthof an der Baumgrenze des Greim-SO-Hanges: 18 B,
32 M. 1. Mai bis 1. Oktober bew.; Skigebiet.

Gipfel: Greim; Ubergang zur Neunkirchner Hiitte.

@ 391 Von Oberwolz oder St. Peter am Kammerberg
Autozufahrt bis zum Haus; zu FuBl von St. Peter 2'/> Std.,
von Oberwolz 3'/: Std.

Von St. Peter oder von Oberwolz auf der LandstraRe in die hintere

Pollau. Nun erst iiber Wiesen, dann durch Wald aufwiirts zum Haus.

® 392 Fussialm, 1537 m

Im obersten Hinteregger Graben, 2 B, Heulager.

Gipfel: Hochweberspitz, Laubtaleck, Talkenschrein, Schoberspitze;
Ubergiinge: Blaufeldscharte, Knollischarte.

® 393 Von Oberwilz

Fahrweg (9 km von Winklern); Fahrverbot ab der halben

Wegstrecke. Rot bez., 3—3'/> Std.

1V0n Oberwélz auf der LandstraBe in westl. Richtung und nach

h Std. zum Ausgang des Hinteregger Grabens mit dem Flecken

Winklern. Auf der westl. (orogr. rechten) Seite der Grabensohle rot
Z. auf einem Fahrweg einwiirts. Der Weg fiihrt immer im Graben-

&rund, stellenweise im Wald, an mehreren Hiitten vorbei zur Fussialm.

B, Neunkirchner Hiitte, 1535 m ‘
Osterr. Gebirgsverein, unbew., 22 Schlafplitze. Auf der Knollialm
8elegen, I Winter Skigebiet, lawinengefihrlich. Tel. 02635/61188.
Ipfel: Schoberspitze, Hochstubofen. Uberginge: Knollischarte, Idler-
vorsghart?, Seiferinscharte, Haseneckscharte. Autozufahrt bis knapp
1¢ Hiitte moglich (siehe R 396).
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® 395  Holzlerhiitte und Knollihiitte
Knapp neben der Neunkirchner Hiitte gelegene, im Sommer bew., priv.
Hiitten (Jause, Getriinke).

® 396  Von Winklern

Strale, zu Full 3—4 Std.
a) Von Winklern (Ortskern) entweder nach N der StraBe zu den Hiiu-
sern von Hinteregg folgen und dann nach W auf der StraBe in den
Eselsberggraben.
b) Von knapp westl. Winklern (Wegtafel) einer StraBe in den Esels-
berggraben folgen.
Gemeinsamer Weiterweg: Im Graben auf der StraBe zur Hiitte.

® 397 Kreuzerhiitte, 1378 m

Alpengasthof an der S-Rampe der Sélker TauernpaBstrae. 10 B,
18 M, im Sommer bew. Ausgangspunkt fiir Berg- und Skifahrten im
Gipfelkranz des Solker Tauernpasses. Ubergang zur Rudolf-Schober-
Hiitte in den Schladminger Tauern. Tel. 03536/8226.

2.3 Uberginge und Hohenwege

® 398 Pusterwald — Tanzstatt, 1907 m — Lachtal
Rot bez., 5 Std.

Der Weg ist eine Kombination verschiedener Hiittenzustiege zur Klo-
sterneuburger Hiitte, die nahe der Tanzstatt (hinter der Kuppe des
Schonberges) liegt. Von Pusterwald Aufstieg iiber R 377 oder R 378,
Abstieg ins Lachtal entweder am Weg von der Klosterneuburger Hiitte
(R 376) oder direkt von der sehr flachen Einsattelung der Tanzstatt mit
Kapelle {iber die Wiesenhinge hinab ins Lachtal und etwas bachab-
wirts zu den verschiedenen Schutzhiitten und Gasthofen.

® 399 Plittentaljoch, 2082 m

Als Ubergang kaum benutzte, flache Einschartung zwischen Schiefeck
im SO und Sandlerkogel im NW (im von der Klosterneuburger Hiitte
erst westl., dann nordwestl. ziehenden Kamm gelegen). Das Joch wird
von dem die Gipfel iiberschreitenden Steig beriihrt, ebenso fiihrt ein
Almweg — die Gipfelhidnge schridg querend — ins Lachtal. Abstiegs-
moglichkeit vom Joch nach S zur Freistritzalm weglos iiber Rasenhin-
ge, nach N iiber weite Wiesenbdden (Steig) hinab zur Plittentalhiitte
und weiter auf einem Fahrweg nach Pusterwald.
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e 400 Stallertorl, 2090 m ' . .
Einsattelung zwischen Hithnerkogel im S und Scharnitzfeld im N., im
zwischen Pusterwald und Oberwoélz befindlichen Kamm. Der dlC.Glpfe.l
iiberschreitende Steig beriihrt das Torl, weglose Abstiegsmt‘)g!lchk.en
iiber Grashinge beiderseits moglich (westl. unter dem Torl zwei kleine
Seen).

e 401 Pusterwald — Pélseckjoch, 2011 m — Schéttl-Jagdhaus —
Oberwolz )
Rot bez., 7 Std. In beide Téler fithren Fahrstralen weit
hinein. )
Von Pusterwald der Landstraf3e ldngs des Polsenbaches talein folgfn
und zur Gabelung im hintersten Talgrund. Nun im link.en Tal_ast (Pol-
senbach!) der FahrstrafBe folgend zur Heinzlkiserei, bei der die beiden
Polsenbiche zusammenmiinden. Auf einer Briicke iiber den westl.
(vorderen) Polsenbach, im Wald weiter, dann den Bach abermals iib_er-
schreiten und zu einer Teilung der AlmstraBie. Die linke Strafle ‘pepdt—
zen und den Bach nochmals iiberqueren, dann am Waldhang in einigen
weiten Kehren ansteigen und nach Uberschreitung des Hingeren Polsen-
baches (der 6stl. Bach) zu den Pélsenhiitten, bei denen die Almstltaf}e
endet. Nun iiber Almboden, an der Quelle des Polsenbaches vorbel,. in
einen weiten Karboden, aus dem, steiler, das P()'lseckjoch.erreicht wird
(von hier auf rot bez. Weg in Vs Std. auf den Aussichtsgipfel des Ho-
henwartes). Vom Hintersten Pusterwaldtal und vom Schc’jttl-J:'agdh.aus
2—3 Std. bis zum Pélseckjoch. Vom Joch die Hénge abw.éirts in Rnch-
tung Fischsee; der Weg wendet sich aber bereits weit vor ihm tiber die
flacheren Boden in eine siidostl. Richtung und erreicht die Baumgr.enze
nahe der abfallenden Hangstufe. Diese absteigend queren zu einem
Karrenweg. In einer grofen Schleife bis zum Bach und weiter zur Pem-
lerhiitte. Durch Wald abwirts zum im Talboden liegenden Schottljagd-
haus. Nun immer im Talgrund meist im Wald auf einem Fahrweg tal-
aus (von links kommt der Graben des Hithnerbaches herunter).. Man
erreicht in Kiirze eine Wiese mit der Schottlkapelle (hier Wegtenlpng).
un beniitzt man den westl. des Baches (orogr. rechts) befindlichen
Fahrweg, der, bald als Landstraf3e, sich immer mehr vom Tal'bod.en
entfernt und zuletzt hoch iiber dem Bach auswirts fithrt. SchlieBlich
hinab nach Oberwdélz, das an der Ausmiindung des Schottlgrabens
liegt.

® 402 Pusterwald — Pustereckjoch, 1913 m — Donnersbachwald

8 Std., unbez. .
Von Pusterwald auf der Fahrstrafie lings des Polsenbaches talein zur
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Talgabelung im hintersten Talgrund (der linke Weg fiihrt rot bez. auf
das Pdlseckjoch, R 401). Nun im rechten Tal auf einer AlmstraBe lings
des Mahralmbaches zur Mahralm (4 Std. von Pusterwald). Die Bach-
laufe in siidl. Richtung iiberschreiten zu einer AlmstraBe, die bereits
weiter talaus von der beniitzten Strafle abgezweigt ist. Dieser teils durch
Wald, teils iiber Almboden folgen. Bald endet sie. Uber Steigspuren an
den @duBeren Rand des Feldkares: sofort rechts in siidwestl. Richtung
auf die Hohe des Pustereckjoches (1'-—2 Std. von der Mahralm).
Jenseits mit einigen Kehren hinab in den Talboden und einer Almstrae
talaus, an den Siebenhiitten vorbei, zur Lirchkaralm folgend (zuletzt
Weg Nr. 13). Auf einer Fahrstrafie (Weg Nr. 932), lings des Baches
zwischen den Waldhingen ins Donnersbachtal. Von der Einmiindung
in dasselbe 5 km auf der Landstrafie nach Donnersbachwald.

® 403 Glattschartl, etwa 1900 m

Als Ubergang kaum beniitzte, sehr deutliche Einsenkung nordostl. des
Glattjoches im abzweigenden nordl. Seitenkamm zwischen Eiskarspitz
und Schonfeldspitze.

® 404 Donnersbachwald — Plientensattel, 1902 m — Oppenberg
Bis zum Plientensattel rot bez. (Weg Nr. 932), 7 Std.
Von Donnersbachwald auf der Landstrafle 5 km talein, bis zur Linken
- das breite Tal des Larchkarbaches einmiindet (Straflenteilung). Nun die
Strafle links langs dem Larchkarbach im Wald einwirts zur auf einer
Wiese liegenden Larchkaralm (Teilung des Tales). Im linken Talast auf
einem Karrenweg etwas tiber dem Talboden zur Stallaalm und im gera-
den Anstieg auf den Plientensattel. Hier endet die rote Bez. Jenseits
fast weglos tiber Rasenhdnge hinab in den Talboden und auf einem
Karrenweg langs des Plientenbaches (Wei3gulling) meist im Wald aus-
warts.
SchlieBlich zur Einmiindung ins Haupttal beim Gulling-Jagdhaus. Auf
der Landstrafle — meist zwischen Wiesen — talaus nach Oppenberg
(9 km vom Gulling-Jagdhaus).

® 405 Plientensattel, 1902 m — Rotbiihelscharte, 1905 m — Plan-
nerhiitte
Rot bez., '/>—/4 Std.
Von Donnersbachwald oder Oppenberg in den Plientensattel (siehe
R 404). Nun den Osthang des GrofBlen Rotbiihels querend (oder den
Gipfel iiberschreiten) in den dahinter liegenden Rotbiihelsattel (Weg-
tafel). Nun westl. iiber Almbdden hinab in den Plannerkessel und zu
den Plannerhiitten (Weg Nr. 902).
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® 406 Goldbachscharte, etwa 1960 m ) )

In der S-Umrahmung des Plannerkessels gelegene Em.schartung ZWi-
schen Jochspitze im O und Goldbachseekopf im W. Die Scharte w1'rd
anliBlich einer Begehung des bez. Kammes, der den Plannerkessel im
S begrenzt, betreten. Von den Plannerhiitten fiihrt ein rot bez. Weg,
der sich bald teilt und sich knapp unter der Scharte wieder vereinigt,
in annihernd siidl. Richtung in diese s Std.; in der Scharte Wegwel-
ser, Weg Nr. 902). Ebenso kann man von der Eins_chartung .(abstellgen-
de Querung des S-Hanges des Kammes) auf Stelgspuren in wenigen
Min. zum Goldbachsee gelangen und eine Glpfelerstel.gung dgs
Schreinls im S damit verbinden (am Gipfel des Schreinls beginnen wie-
der rote Bez., die zum Plannerkessel fiihren). 2—2'/> Std. von Hiitte
zu Hiitte. Vom Weg auf den Plientensattel (R 404) fithrt von den Stql—
lahiitten ldngs des linken (nordl.) Baches und zuletzt iiber den Hang ein
rot bez. Weg in die Scharte ('/~—"s Std., Weg Nr. 18).

® 407 Donnershachwald — Glattjoch, 1988 m — Oberwolz
Rot bez. (Weg Nr.936), 6—7 Std. Einer der ;ltesten
Tauerniiberginge, in den Télern einformig, im Bereich des
Glattjoches landschaftlich schon. Am empfehlepsw{ertesten
ist es, in eines der beiden Téler mit dem Auto hmemzufaly
ren und nach einer Ersteigung des Glattjoches auf dem glei-
chen Weg wieder zuriickzukehren. Die Strafle von Donners-
bachwald aus wird im Winter iiblicherweise frei gehalten;
sehr lohnende Skiabfahrt vom Glattjoch auf die Seite von
Donnersbachwald. Jagdgebiet, nicht vom bez. Weg abwei-
chen.
Von Donnersbachwald auf der LandstraBe einwérts; nach 5 km Stra-
Benteilung und Wegtafel — links zweigt das breite Tal dqs Larchkarba-
ches ab. Nach weiteren 3 km gabelt sich das Tal: Der lmke,.tjstl. Ast
fithrt zum Glattjoch. Am Zusammenfluf} der beiden Tiler befindet sich
auf breitem Wiesenboden die Riedleralm, hinter der die Gabelung der
beiden Alm- und ForststraBen erfolgt. Links (nordostl.) im Bpgen d;n
Hang empor und weiter im Wald mit geringer Steigung zur breiten Wie-
senflidche mit der Beyreuthalm (Beireutalm), bei welcher. der (_}rund des
zum Glattjoch fithrenden Tales erreicht wird. Weiter w1ed?r im Wald,
eine Steilstufe iiberwindend, zu den Boden der Glattalm (die Forst.stra-
Be fithrt am jenseitigen Hang wieder talauswirts). Nun Fxber Wlesen
zum Waldrand (Achtung auf die Wegzeichen!) und iiber eine Stellstufp
zum karzhnlichen Ausgang eines Hochtales (Quelle). Die meist grasi-
gen Hinge links (6stl.) dieses Tales in Kehren empor und ins breite
Glattjoch (2 Std. von der Riedleralm, 2'/> Std. vom Ende der erlaub-
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ten Fahrstraf3e im Donnersbachtal). Jenseits in langer Kehre unter dem
Gipfelmassiv des Hochweberspitzes hinab zum Weberbach und im
Wald zum Schéttl-Jagdhaus. Von hier auf der LandstraBle erst durch
Waldbestidnde, dann auf Wiesen und zuletzt iiber dem Talgrund, an
seinem orogr. rechten Hang, hinaus. Steiler hinab nach Oberwélz
(14 km vom Schéttl-Jagdhaus).

® 408 Donnersbachwald — Blaufeldscharte, 2041 m — Oberwélz
Rot bez. (Weg Nr. 935), 7 Std. In den Tilern einférmig, im
Bereich der Blaufeldscharte landschaftlich sehr schén. Aus-
flugsziel von Donnersbachwald, wobei man die Anmarsch-
strecke im Tal durch Zufahrt mit dem Auto verkiirzen
kann.
Von Donnersbachwald auf der LandstraBe einwirts. Nach 5 km miin-
det von links das breite Tal des Larchkarbaches ein, nach weiteren
3 km gabelt sich das Tal. Der linke (6stl.) Ast fithrt zum Glattjoch, der
rechte zur Schwarzahiitte (Hochschwarzahiitte). Nun im rechten Talast
auf der Forststrafie im Wald liangs des Schwarzabaches einwirts zum
Schwarzaboden ("« Std. von der Talgabelung). Den linken (stidostl.)
Waldhang schrig empor und mit einigen Kehren zum Almboden bei
der Schwarzahiitte. Ansteigend iiber Wiesen und Baumbestinde in
siidl. Richtung und nach etwa 500 m Wegteilung (Wegweiser). Man
verfolgt den linken Weg ldngs eines Baches im Tal, zwischen Laubtal-
eck und Alkerspitz aufwarts, und gelangt so, zuletzt den Boden des
Télchens verlassend, zur Blaufeldscharte (Wegweiser). Jenseits nach N
auf einen flachen Karboden mit kleinem See, dann schrédg abwiirts zum
Fischegelsee. Im Graben mit einer Ausbiegung talaus; bald beginnen
beiderseits die Waldhénge und man erreicht nach einigen Almhiitten
die Knollihiitte (von W miindet der Weg iiber die Knollischarte ein).
Auf der Almstrafle im Talgrund zur Fussialm, dann (9 km) langs des
Baches hinaus nach Winklern. Von hier entweder mit 3 km auf der
Strafle 6stl. nach Oberwélz, oder westl. mit 6 km nach St. Peter am
Kammerberg.

® 409 Fussialm — Knollihiitte — Knollischarte, 2169 m — Neun-
kirchner Hiitte
Rot bez., 3'/; Std.
Von Oberwdélz westl. auf der LandstraBe nach Winklern (3 km) am
Ausgang des Hinteregger Grabens. Nun auf der StraBe hinein zur Fus-

sialm (9 km von Winklern). Weiter im Talgrund auf einer Fahrstrafle

(meist durch Wald) zur Knollihiitte (1 Std. von der Fussialm, Beginn
der Bez., der rechte rot bez. Weg fiihrt zur Blaufeldscharte). Im rech-
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inkel nach W das Haupttal verlassen und am Hang des Seitengra-
:Jeer:xxufwérts in einen wenig steilen Karpoden mit Seen. An d_er A‘m'—
boBlacke vorbei und steiler aufwarts in die Kno].hscharte‘: Den J?nselt}—
gen Hang unter dem Bergkorper der Schoberspitze sphrag abwa'llrts bis
zur Einmiindung des rot bez. Anstieges auf den _Glpft?l. Schr.ag den
Hang in siidl. Richtung hinab zur Baumgrenze ur_xd. in gleicher Rlchtung
weiter zum Talboden. In Kiirze zur an der Vereinigung der beiden na-
hen Tiler gelegenen Neunkirchner Hiitte.

e 410 Neunkirchner Hiitte — Idlereckscharte, 2144 m

— Donnersbachwald

Rot bez. (Weg Nr. 927), 5 Std. ) )
Von der Neunkirchner Hiitte den Bach iiberschrel.ten (Wegtellung) und
den roten Bez. lings des Almbaches in nérdl. Richtung im Talgrund
folgen zu den Almboden. _ .
Ub%r eine Steilstufe in das unter dem Hauptkamm eingebettete qu mit
dem Funklsee. Nun rechts (6stl.) auf einen Trennungsriicken, b<;1 dem
sich der Weg teilt (Wegweiser). Man folgt dem rechten Weg,_ der ins be-
nachbarte kleine Hochtal quert. In ihm aufwérts ungj auf die Idlereck-
scharte (2 Std. von der Hiitte, von hier mit R 526 in /> Std. auf den
Gipfel des Talkenschreins). . .
Jer?seits absteigen in den breiten Karboden und die Hénge der zur
Rechten (6stl.) befindlichen Alkerspitze abwéi_rts queren zur Baumgren-
ze. Man erreicht das ostl. der Alkerspitze befindliche Hochgal oberhalb
von dessen Steilabfall (von rechts miindet der Weg iiber die Blaufelq-
scharte ein, Wegweiser) und in Kiirze die Boden der Schwarzaalm mit
der Hiitte. Am Waldhang abwirts in den Ta]bod_en und entla_ng ges
Schwarzabaches auf einem Fahrweg hinaus zur Riedleralm (Einmiin-
dung des Weges iiber das Glattjoch). Nun auf der Strafle nach Don-
nersbachwald.

® 411 Neunkirchner Hiitte — Seiferinscharte (Seifriedsenke),
2150 m — MofBna
Rot bez. (Weg Nr. 918), 4 Std. )
Von der Neunkirchner Hiitte wie R 410 zum Funklsee unq zur Wegtei-
lung auf dem 6stl. von ihm befindlichen Riicken (Wegweiser). Nun ge-
rade die breiten Hinge aufwarts zur westl. des Sélkfeldecks gelegenen
Scharte, _
Jenseits ziemlich steil hinab in den 600 m tiefer liegenden Talboden und
inihm quf langer Almstrafe hinaus ins Solktal nach MoBna (A}ltot?us—
altestelle nach St. Nikolai und Stein an der Enns bzw. Grobming,
»5 km nach St. Nikolai, 14,5 km nach Stein an der Enns).
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® 412 Neunkirchner Hiitte — Haseneckscharte, 2205 m — St. Ni-
kolai im Solktal
Rot (Weg Nr. 926) bez., 4—5 Std.
Von der Hiitte iiber den Bach (Wegteilung) und lings des Baches in
westl. Richtung gegen das Massiv des Hochstubofens. Aus dem breiten
Talschlufl am rechten Hang iiber eine Steilstufe auf eine dariiber be-
findliche Terrasse (hier zweigt der rot bez. Weg auf den Hochstubofen
links ab) und gerade weiter zur breiten Scharte nérdl. des Hochstub-
ofens. Nun ziemlich steil in einigen Kehren das zum hintersten Solktal
abfallende Gehange abwirts und schlieBlich in langer Hangquerung zur
Mahdfeldhiitte. Schrag abwirts zur nahen Baumgrenze und zur Wink-
leralm.
Von hier entweder direkt iiber eine Almstraf3e hinab zur Sélker Tauern-
stralle oder von der Alm, gleichlaufend mit der Solker TauernstraBe,
talaus und schlieBlich zu ihr. Auf der Strafe mit etwa 5 km Wegstrecke

nach St. Nikolai im Solktal (Autobushaltestelle nach Stein an der Enns

bzw. Grébming).

® 413 Mittereckjoch, etwa 2200 m

Westl. des Hochstubofens gelegene Einsattelung zwischen diesem und
der Aarfeldspitze (Nebengipfel der Hornfeldspitze) im TalschluB des
Feistritzgrabens. Wegloser Ubergang, kaum beniitzt.

e 414 Gstemmerscharte, 1920 m

Stidwestl. der Morsbachhiitte, zwischen Sonntagskarspitze im N und
Groflem Bérneck im S gelegen. Der rot bez. Weg iiber die Gipfel be-
rithrt sie. Von der Mérsbachhiitte auch direkt erreichbar. In der Schar-
te Wegweiser.

® 415 Von der Morsbachhiitte

Rot bez. (Weg Nr. 902), 1 Std.
Von der Hiitte auf einem Karrenweg in das nach S abzweigende Wald-
tal. Einige von rechts kommende Bachldufe werden iiberschritten; nach
etwa 20 Min. rechts aus dem Talboden und mit einigen Kehren zur
Baumgrenze unter dem Sonntagskarspitz empor. Den Hang unter ihm
schrig stidl. aufwérts in die Scharte.

® 416 A Abstieg ins Solktal

Anfangs Steigspuren, spiter rot bez., 2 Std.
Ein Abstieg nach W ins Solktal (anfangs Steigspuren, im Tal des M-
nabaches schlieBlich rote Bez.) ist méglich, wird aber kaum durchge-
fiihrt.
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e 417 Moérsbachhiitte — MéBnascharte, etwa 1970 m — Mﬁﬂpa
Rot bez., 2'/> Std. Die Scharte ist als Hiittenziel, auch im
Winter, beliebt, als Ubergang hingegen selten bepﬁtzt. Der
rot bez. Weg iiber die Gipfel beriihrt ebenfalls die Scharte.
In der Scharte Wegweiser.
Von der Morsbachhiitte den rechten (westl.) Talast verfolgen, baI.d auf
einem Riicken zwischen den Bichen aufwirts und zur epeqen Wiesen-
fliche des Schusterbodens. Auf ihr wieder zum Bach. Mit einem Bogen
iiber die folgende, teils baumbestandene Hangstufe zur Wlesengerra§se
unter dem Lammertorlkopf (hier Wegteilung, der rechte Weg fiihrt ins
Lammert6rl). Nun in siidl. Richtung auf der hochﬂé:tche.nart.lgen Stufe
an einem kleinen See vorbei und mit geringem Anstieg in die Scharte.
Jenseits weglos iiber die Hange hinab zum Bach im MoBnakar. Bald
trifft man wieder auf die rote Bez., verldft aber den Grabengr}md an
den orogr. linken Hang. Auf ihm (Wald) zu einem R.iic!(en und in Keh-
ren abwirts zu einer Wiese, iiber die ins Tal des Seifriedbaches abge-
stiegen wird.
VIVZigter auf einer AlmstraBe in '/« Std. nach M6Bna (Autobushaltestel-
le nach St. Nikolai und Stein an der Enns bzw. Grébming; 3,5 km nach
St. Nikolai, 14,5 km nach Stein an der Enns).

® 418 Marsbachhiitte — Limmertorl, 1920 m — Oblarn
Rot bez., 4 Std. Das Limmertorl ist ein, auch im Winter,
beliebtes Hiittenziel; der Ubergang nach Oblarr_l wird selten
ausgefiihrt. Vom Torl ist rot bez. in etwa 20 Min. d“er Lam-
mertorlkopf ersteigbar, der Weiterweg von diesem iiber den
Kamm zum Gumpeneck ist spirlich rot bez. i
Von der Mdorsbachhiitte den rechten (westl.) Talast verfolgen, ba!d auf
einem Riicken zwischen den Biichen aufwiirts und zur ebenen Wiesen-
fliiche des Schusterbodens. Auf ihr wieder zum Bach. Mit einem Bogen
iiber die folgende, teils baumbestandene Hangstufe zur Wiesenterrasse
unter dem Léammertorlkopf (hier Wegteilung; der linke Weg fiihrt in
die MoBnascharte). Wenig ansteigend iiber die Boden in norgl. Rich-
tung ins Limmertorl (Wegweiser). Jenseits steiler iiber die Hidnge und
etwas Wald hinab ins Ramertal und auf einem Karrenweg zur Ramer-
talalm,
Ab hier zwei ForststraBen, die beiderseits des Baches iiber dem Graben-
grund dahinfithren und sich schlieBlich wieder vereinigen (der linke,
westl. Weg fiihrt bei der Englitztalhiitte vorbei). Nahe der Strafien-
vereinigung befinden sich rechts (&stl.) oberhalb im bewaldeten Hang
alte Bergwerksanlagen. Auf der LandstraBe lings des Walchenbaches
talaus nach Oblarn.
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® 419 Donnersbach — Stubeggsattel, 1302 m — Irdning

(Niederoblarn)

Teilweise rot bez., 5 Std.
Von Donnersbach langs des Moseralmbaches ein kurzes Stiick im Gra-
ben einwirts, dann sofort auf dem nérdl. Wiesenhang weit nach rechts
und schliefilich den Hang wieder zuriick queren zum Stubegggraben.
Hoch iiber dem Bach in den Graben und nach liangerer Hangquerung
zum Bach. Schliefllich aus dem Graben heraus und iiber Wiesen zum
Stubeggsattel (von hier kann man iiber mehrere ForstaufschlieBungs-
straflen nach Niederoblarn absteigen — Landkarte!). Die ForststraBe
quert nun, samtliche Talfurchen ausgehend fast waagrecht die Wald-
hénge des Pendlesecks und des Gsangerecks, um schlieBlich die zum
Ennstal gewandte Seite des Riickens zu erreichen. Nun, lange Zeit noch
im Wald, abwirts zum Buchmannslehen (hier kann man iiber eine

Forststrafle wieder nach Niedersblarn absteigen) und zu den Gehoften

des Oberen Bleiberges. Uber Wiesen hinab nach Altirdning. Die Wan-
derung vollzieht sich zur Ginze auf ForststraBen.

2.4 Gipfel und Gipfelwege

a) Der das Bretsteintal und das Pusterwaldtal
trennende Seitenkamm

® 420 Kasofen, 1892 m; Rosenkogel, 1887 m; Regenkogel
(Ebneralpe), 1920 m; Rauchkogel, 1913 m;
Heinzl-Wasserkogel, 2002 m
Einsamer Kamm ohne bez. Wege, selten besucht, der beim Kreuzkogel
westl. der Groflen Windlucke in den Tauernhauptkamm miindet.

e 421 Kasofen von Bretstein

Unschwieriger Anstieg. Teilweise weglos, 3 Std.
Von der Ortschaft Bretstein auf einer Briicke den Bach iiberschreiten
und zum Ausgang des gegeniiber dem Ort ins Tal miindenden Keckgra-
bens. Diesen bald an den linken Waldhang verlassen und nach einer
weiten Kehre (man trifft auf eine Forststrafie) wieder zum Graben-
grund. Lings diesem in Kehren empor und schlieBlich zu einer
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Wiese mit der Ohrenhiitte. Nun nicht der Forststralie folgend,. sondern
weglos, teils noch durch Wald, zum vom Kasofen. nach SO zu_ehendep
Riicken. Uber diesen lidngs eines Almgatters auf Wiesen zum Gipfelzei-
chen.

422 Kammbegehung Kasofen — Rosenkogel — Regenkogel —
4 Rauchkogel —gHeinzl-WasserkogeI — Kreuzkpgel_ (R 45'4)
Unschwieriger, vorwiegend grasiger Kamm. Teilweise Steig-
spuren, sehr abgelegen. 5 Std. ) )
Ubersicht: Der Kamm wird durchwegs — iiber alle GlpfeI. hmwpg —
begangen. Unschwierige Abstiegsméglichkeiter_) in die belderseltlgen
Tiler auf Almsteigen; am empfehlenswertesten ist der rot bez. Abstieg
vom Kreuzkogel zur Groflien Windlucke.

b) Der das Pusterwaldtal vom Wolzer Tal trennende Seitenkamm

Der Kamm wird gegen den Hauptkamm vom .Pblseckjoch (R 401) be-
grenzt, simtliche Erhebungen sind Skiberge, im 6stl. Teil von grofier
Beliebtheit, mit den Zentren Klosterneuburger Hiitte und Lachtal-
hauser.

® 423 Kobaldeck (Hirzeck), 1943 m; Schonberg, 1943 m )
Flache Rasenkuppen in unmittelbarer Ndhe de_r Klosterneuburger H.ut-
te. Knapp unter dem Gipfel fithrt der Aufstiegsweg von Qberzelrmg
bzw. Méderbrugg (R 379 und 381) zur Klosterne}xburger Hiitte dux:ch;
der Gipfel ist von diesem in wenigen Min. erstelgb?.r. \(on delj Hiitte
mit wenig Zeitaufwand zum Gipfel. Der Schonberg ist die unmittelbar
westl. hinter der Hiitte aufragende und diese an H6he um 60 m iiberra-
gende Erhebung. Beide Gipfel sind unschwierige Ausflugspunkte,
hauptsichlich fiir Skifahrer von Bedeutung.

® 424 Wagner Kogel, 1459 m; Habring, 1497 m;

Reisenberg, 1291 m; Ebenberg, 1444 m; Rittersberg, 1453 m;
Bocksruck, 1763 m; Schoberspitz, 1703 m; Thomasberg, 1525 m;
Bauernalpl, 1723 m; Schwarzkogel, 1627 m
Durchwegs bewaldete Gipfel, die dem Kamm der Wolzer Tauern gegen
das Murtal hin vorgelagert und durch den Gféller Bach von {hm.ge-
trennt sind. Zahlreiche unbez. Wanderwege und Méghchkelnt einer
KElmmbegehung (durchwegs Forstwege, 7 Std.). Als hauptsac.hllche
usgangspunkte kommen die Ortschaften des Murtales zwischen

Sauerbrunn und Scheifling in Frage.
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® 425 Uberquerungen des Waldkammes vom Murtal
nach Oberzeiring
Teilweise rot bez., 3—4 Std.

Von St. Georgen ob Judenburg (R 364) zum Bhf. und in gleicher Rich-

tung nach Uberschreitung des Talbodens nérdl. iiber Wiesen (Giiterwe-
ge) bis zu den obersten Hiusern am Lassenberg aufwiirts. Bald danach
beginnen spirliche Farbzeichen, denen man — meist durch Wald
— am Riicken des Lassenberges aufwiirts folgt. In der gleichen Rich-
tung zum Kamm weiter. Dieser wird etwas westl. des Wagner Kogels
erreicht. Jenseits erst am nach W zichenden Kamm, dann gerade im
Wald in ein Tal hinab und in diesem nach Oberzeiring.

® 426 Von Frauenburg iiber den Kamm nach Oberzeiring
Spiirlich rot bez., 4—5 Std.

Von der gegeniiber von Unzmarkt an der N-Seite des Murtales gelege-

nen Ortschaft Frauenburg auf spirlich rot bez. Weg den Hang in langer

schriig rechts (nordostl.) fiihrender Querung empor bis zum Kamm, der

knapp 0stl. des Gipfels des Habring erreicht wird. Jenseits im Wald oh-

ne besondere Merkmale hinab nach Oberzeiring.

® 427 Von Frauenburg iiber den Kamm zum Gasthaus Hochegger
Rot bez., ForststraBe, 3—4 Std.

Von Frauenburg auf einem rot bez. Weg in westl. Richtung durch

Wald bis auf die Wiesen des Thomasberges aufwiirts. In der gleichen

Richtung am abfallenden Talhang einwiirts weitergehen. SchlieBlich

nach lingerem durch Wald fiihrenden Anstieg (bald miindet von links.

ein spirlich bez. aus dem Murtal fithrender Weg ein) in die Einsat-

telung des , Sattel, 1562 m. Von ihm jenseits die Hiinge im weiten Bo-
gen nach N abwiirts ausgehen. Man erreicht somit eine groBe Wiesen-
fliche.

Entweder an ihrem oberen Rand zur Erhebung des Fratenbiihels,

1423 m (spirlich gelb bez.), oder in der Mitte der Wiese weiterqueren.

Man erreicht schlieflich einen Giiterweg, der zum Ghs. Hochegger
bringt. Ab hier Fahrstrafie nach Schiltern im Murtal oder auf R 372 ins
Lachtal bzw. nach Oberwdlz; verfolgt man R 428, gelangt man nach
Oberzeiring.

® 428 Gasthaus Hochegger — Oberzeiring
4 Std., spirlich rot bez. Talwanderung (StraBenwande-
rung), wenig bedeutend.

Vom Ghs. Hochegger zum nahen Gellsee. An seinem S-Ufer der
Stra3e folgen (nicht nach N ins Lachtal abzweigen!) und immer auf der
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in 0 i i ide. lings des
StraBe in ostl. Richtung zur niederen Wasserscheide. Nun
Gfoller Baches bis zum Zeiringgraben und in ihm zur nahen Ortschaft
Oberzeiring.

e 429 Von Lind bei Scheifling zum Gasthaus Hochegger
Vorwiegend Waldwanderung, Giiterwege, etwa 3 Std

Von Lind kann man an den bewaldeten zum Talboden des Wolzer Ba-

ches absinkenden Hingen auf Giiterwegen bis zum Ghs. Hochegger

queren.

® 436 Kleiner Zinken, 2135 m; Hoher Zinken, 2222 m;

RoBalpe, 1903 m; Schiefeck, 2275 m o
Der Gipfelkranz um das Lachtal. Unschwierige Skiberge, die Uber-
schreitung der Gipfel ist rot bez.

® 437 Gratiiberschreitung Klosterneuburger Hiitte — Hoher Zin-
ken — SchieBeck ' )
Unschwierige Kammwanderung, Abstieg vorteilhaft auf
R 439 oder R 442. Durchgehend rot bez. 1'/>Std.
Von der Klosterneuburger Hiitte auf rot bez. Weg um den Schonberg
herum zur dahinter liegenden Einsattelung der Tanzstatt mit der Kapel-
le. Nun weiter am breiten Rasenkamm. . ) _
Der rot bez. Weg umgeht den Gipfel des Kleinen Zinkens, dieser kann
aber vollig unschwierig und nicht steil auch auf einem Steig iiberschrit-
ten werden (30 Min. von der Hiitte, westl. des Gipfels am Kamm Weg-
teilung mit Tafel; hier kommt der Anstieg von Pusterwald, R 377 und
378, auf den Hauptkamm). ) ' '
Weiter am Kamm bzw. knapp daneben, an einer kleinen Lacke vorbei,
zum Gipfelzeichen des Hohen Zinkens (etwa 15 Min. vom Kleinen
Zi : _
FI:l(l'?na)bsteigen iiber den Riicken in die Einsattelung der Grillerlucke
und iiber die breiten Wiesen zum Gipfelzeichen des SchieBecks
(1'% Std. vom Gipfel des Hohen Zinkens).
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