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Aktuelles/News/Expeditionen

Das Summit 
Expeditionsteam

Pumori 
Südseite 
mit 
Südwestgrat

Pumori 
Basislager, 
5.310 
Meter

DAV Summit Club 
Expedition 2005: Pumo Ri 
Südwestgrat

Mountains2b Redaktion am 
05.12.2005 - 10:34 Uhr 

Ende September 2005 macht sich die elfköpfige DAV 
Summit Club Expedition – zwei Frauen und neun 
Männer – unter der Leitung des Expeditionsleiters Luis 
Stitzinger auf den Weg nach Nepal zum 7.145 Meter 
hohen Pumo Ri. Sie wollen diesen formschönen Berg 
über den exponierten und selten begangenen Südwestgrat 
besteigen. In der Sherpa-Sprache bedeutet "Pumo" 
Mädchen, "Ri" Berg.  
 
Erreichen des Basislagers 
Ein landschaftlich wunderschönes Trekking führt durch 
den Sagarmatha Nationalpark von Lukla über Namche 
Bazar, vorbei am Kloster Tengboche, weiter über 
Pheriche und Lobuche bis zum Basislager nahe der 
letzten Siedlung Gorak Shep. Eingeschmiegt zwischen 
Felsblöcken stehen die Zelte am Strand eines kleinen 
Sees auf 5.310 Metern Höhe, mit Ausblick auf den Pumo 
Ri und die großen Nachbarn Nuptse, Lhotse und Everest 
- ein Plätzchen, wie man es sich schöner auf dieser Welt 
kaum vorstellen kann. 
 
Die Summit Expedition ist in diesem Herbst 
erwartungsgemäß die einzige Expedition auf der 
Südwestgratroute; später reisen noch Briten und Italiener 
an, die die Normalroute in der Südostflanke zum Ziel 
haben. Der Pumo Ri war allerdings noch nie ein 
überlaufener Berg, schon gar nicht auf der 
Südwestgratroute. Ganz im Gegensatz zum Südwestgrat 
der Ama Dablam – mit dem die Unternehmung vom 
Niveau her vergleichbar ist – auf dem sich im Oktober 
circa 30 Expeditionen tummeln. 
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Aufbau der Lagerkette und Versicherung der Route  
Bald schon ist auf 5.650 Metern das ABC errichtet, das 
über Moränenschotter und eine Geröllrinne erreicht wird. 
Von hier gelangt man über eine steile, stark gerippte, 
vierhundert Meter hohe Schneeflanke zum Lager 1 in 
6.180 Metern Höhe. In mühsamer Arbeit werden auf 
dem messerscharfen Grat Plattformen für zwei kleine 
Zelte geschaffen. Eine Schneehöhle bietet nochmals 
Schlafplatz für weitere drei Personen. Dieses "Zimmer 
mit Ausblick" führt tatsächlich eine atemberaubende 
Kulisse vor: Nicht nur Nuptse, Lhotse und Everest 
präsentieren sich majestätisch in nächster Nähe, auch 
Ama Dablam, Kang Taiga und Thamserku sind 
wunderschön zu sehen. 
 
Schwerer Absturz eines Climbing Sherpas 
Seit Tagen herrscht bestes Wetter mit strahlend blauem 
Himmel, alles läuft perfekt - bis ein Climbing Sherpa 
oberhalb von Lager 1 durch einen Fixseil-Riss 500 
Höhenmeter über die Steilflanke abstürzt und wie durch 
ein Wunder lebend auf einer Gletscherterrasse liegen 
bleibt, nur wenige Meter von tiefen Spalten entfernt. 
Beim Abseilen hatte er sich irrtümlich in ein altes Fixseil 
eingeklinkt. In einer zweitägigen Rettungsaktion 
transportiert ihn das Expeditionsteam und die nepalische 
Begleitmannschaft bis zum Basislager. Dort kann der 
angeforderte Hubschrauber trotz einiger Schwierigkeiten 
landen und den verletzten Sherpa an Bord nehmen. 
Wenige Stunden später liegt er im Krankenhaus in 
Kathmandu. 
 
Nachdem feststeht, dass die Operationen gut verlaufen 
sind, er mit "einem blauen Auge" davonkommen und 
seinen Beruf weiter ausüben können wird, beschließen 
Expeditionsleiter und Teilnehmer, die Expedition 
fortzusetzen. Sie rechnen sich noch eine Chance aus, den 
Gipfel erreichen zu können, auch wenn die Zeit knapp 
ist.  
 
Erreichen des 2. Hochlagers und Gipfelversuch  
Über einen ausgesetzten Firngrat erreicht man vom 
Lager 1 zwei Felstürme, die an ihrer Basis umgangen 
werden. Über ein steiles Couloir wird die Gratschneide 
wieder gewonnen und ein nicht enden wollender, sehr 
exponierter Schneegrat führt weiter zum 2. Hochlager 
auf 6.630 Meter hinauf. Über zwei Tage hinweg wird 
diese technisch anspruchsvolle Passage vom 
Expeditionsleiter und den zwei verbleibenden Climbing 
Sherpas im Eiltempo mit Fixseilen versichert. In einem 
"überdachten" Bergschrund geschützt, finden auf Lager 2 
vier Zelte Platz, dort gleichen die Temperaturen denen 
einer Tiefkühltruhe. In guter Hoffnung, am nächsten Tag 
den Gipfel zu erreichen, kriechen alle abends in ihre 
warmen Schlafsäcke.  
 
Umkehr auf 6.850 Metern 
Aber es sollte anders kommen: Nach Ende der 
technischen Schwierigkeiten in einer Höhe von circa 
6.850 Metern zwingen am nächsten Tag starke 
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Höhenwinde zur Umkehr. Nachdem die 
Windgeschwindigkeiten auf den Lager 2 folgenden 
Gratabschnitt ständig zugenommen hatten, erreichen alle 
zerzaust und ausgekühlt den breiter werdenden 
Gipfelrücken. Einmütig - jedoch auch schwermütig - 
wird entschieden umzukehren, da das Erfrierungsrisiko 
und die Unfallgefahr auf dem abermals sehr 
windexponierten Gipfelrücken einfach zu groß sind. Die 
Rettungsaktion des Climbing Sherpa hat nicht nur viel 
Kraft, sondern auch Zeit gekostet, so dass kein zweiter 
Gipfelversuch mehr unternommen werden kann. Der 
Abbau der Lagerkette und der Fixseilversicherungen 
geschieht in größter Eile innerhalb von zwei Tagen. Tags 
darauf warten bereits die Yaks für den Abmarsch aus 
dem Basislager.  
 
Der Weg ist das Ziel 
Natürlich ist es immer am schönsten, "mit Gipfel nach 
Hause zu kommen", aber kein Gipfelerfolg kann auch 
nur annähernd das Glücksgefühl bewirken, das ein 
gerettetes Menscheleben erweckt. Es bleiben bei allen 
Teilnehmern der Expedition auch ohne Gipfel viele 
eindrucksvolle Erinnerungen an eine spektakuläre Route 
und eine gemeinsam verbrachte, erlebnisreiche Zeit 
lebendig. 
 
Die Expedition wurde unterstützt von THE NORTH 
FACE. 
 
Ausblick 2006 
Auch 2006 wird diese spannende Route unter Leitung 
des Allgäuer Extrembergsteigers und Profibergführers 
Matthias Robl wieder beim DAV Summit Club 
angeboten, nähere Infos erhalten Sie unter www.dav-
summit-club.de. 
 
Weitere Infos 
Ein Expeditionsbericht aus Sicht von Alix von Melle 
sowie eine Bildergalerie zur Pumo Ri Expedition 2005 
sind unter dem Text verlinkt. 
 
Quelle 
Bilder:v. Melle, Müller, Stitzinger 
Text: Stitzinger 

 
Kontakt  
Luis Stitzinger 
Product Manager 
Abteilung Ausland 
 
DAV Summit Club 
Am Perlacher Forst 186 
81545 München 
Tel: +49 89 642 40 111 
Fax: +49 89 642 40 100 
Mail: stitzinger@dav-summit-club.de  

Anzeigen
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2005: Der Weg ist das Ziel 
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Bildergalerie: Expedition Pumo 
Ri 2005
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Expeditionen, Natur und 
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Alpinismus samt 
Nachrichtenüberblick anderer 
Seiten... [mehr]
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Eiskletter 
Weltcup

von 
Mountains2b 
Redaktion am 
08.02.2006

Eine Woche nach der 
Auftaktveranstaltung des 
Eiskletter-Weltcups in 
Valle di Daone (ITA) 
findet am 27. und 28. 
Januar die zweite 
Weltcup-Veranstaltung 
im tschechischen Spicak 
statt... [mehr]

Konrad 
Lex

Redaktion am 
08.02.2006

Die erste Hochgrat-
Skirallye bei Oberstaufen 
wurde am 05. Februar mit 
großem Erfolg 
durchgeführt. Verfolgen Sie 
in unserem Videoclip 
einzelne Abschnitte des 
Rennes und verschaffen Sie 
sich einen Eindruck von der 
Faszination 
Skibergsteigen... [mehr]
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●     Hochgrat-Skirallye: Impressionen vom 
Rennen (Video)

(08.02.2006)

●     "x-tra sport sommer" macht fit für Strand 
und Sonne

(08.02.2006)

●     Hochgrat-Skirallye: Video-Interview mit 
Franz Graßl

(07.02.2006)

●     Hochgrat-Skirallye: Video-Interview mit 
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(07.02.2006)

●     Alpiner Pressespiegel 07. Februar 2006

(07.02.2006)

●     Alpiner Pressespiegel 06. Februar 2006

(06.02.2006)

●     ASTC: Lesachtaler Tourenlauf mit 
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(06.02.2006)
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SLIM, 10 
mm

Gewichtsvorteil 
ankommt, sollte sich für 
das Fat Rock Slim 
entscheiden. 
Preisempfehlung des 
Herstellers: 119.00 €/ 
50m. Das Top-Hallenseil 
jetzt bei uns zum 
absoluten WINTER-
TRAININGS-PREIS! 
89.00 € / 1 Stück [mehr]

CLASSIC, 
10.5 mm

Einsatz im Klettergarten 
genauso gut geeignet 
wie fürs alpine 
Sportklettern oder die 
großen Wände auf der 
ganzen Welt. 
Preisempfehlung des 
Herstellers: 129.00 €/ 
50m. Das Super-Seil bei 
uns zum SUPERPREIS! 
89.00 € / 1 Stück [mehr]

Ergebnisse

●     Ergebnis: Hochgrat 
Skirallye 2006 
(1.500 HM) - 
Gesamtplatzierung

(06.02.2006)

●     Ergebnis: Hochgrat 
Skirallye 2006 
(1.000 HM) - 
Gesamtplatzierung

(06.02.2006)

●     Ergebnisse: 
European Youth 
Cup 2005 in Kranj 
(SLO) - Junioren

(28.11.2005)

●     Ergebnisse: 
European Youth 
Cup 2005 in Kranj 
(SLO) - Jugend B

(28.11.2005)

●     Ergebnisse: 
European Youth 
Cup 2005 in Kranj 

Termine

●     Eiskletterweltcup 
in Busteni (ROM)

(10.02.2006)

●     Snowfighter - 
Lienz (AUT)

(11.02.2006)

●     Sellraintaler 
Marathon - 
Praxmar (AUT)

(12.02.2006)

●     Trophée des 
Gastlosen - (SUI)

(12.02.2006)

●     Jennerstier - 
Berchtesgaden 
(GER)

(18.02.2006)

●     » weitere 
Termine ...
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(SLO) - Jugend A

(28.11.2005)
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Eventspecials

ISPO 
2006

Ausstellerrekord auf der ISPO

von Mountains2b Redaktion am 31.01.2006

Noch bis zum 1. Februar hat die weltweit führende Sportmesse in München ihre 
Pforten geöffnet. Auf rund 160.000 qm Fläche präsentieren über 1.800 Aussteller 
die neuesten Trends und ermitteln in verschiedenen Wettbewerben die besten 
Innovationen... [mehr]

DAV Black 
Diamond 
Skitourencup 
2006

Eventspecial: DAV Black Diamond 
Skitourencup 2006

von Mountains2b Redaktion am 06.01.2006

Der DAV Black Diamond Skitourencup umfasst in diesem Jahr drei 
Veranstaltungen, die allesamt im Februar stattfinden. Beim zweiten 
Wettkampf, dem Jennerstier, werden zudem die Deutschen Meister 2006 
ermittelt. Auf unserer Sonderseite erhalten Sie alle nötigen Infos... [mehr]

ASTC 
2006

Eventspecial: Austria Skitour Cup 2006

von Mountains2b Redaktion am 01.12.2005

Mit dem ASTC-Opening am 03. Dezember 2005 in Nassfeld wird die 
Skibergsteiger-Wettkampfsaison 2006 eingeläutet. Der Austria Skitour Cup wartet 
daneben in dieser Saison mit sechs weiteren hochklassigen Bewerben auf. Erfahren 
Sie mehr auf unserer Sonderseite... [mehr]
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Crescianoboulder

Portrait: 
Damaris 
Knorr

von 
Mountains2b 
Redaktion 
am 
03.01.2006

Damaris Knorr 
gehörte mehrere 
Jahre lang zu den 
Top Ten der 
Weltrangliste und 
des 
Gesamtweltcups. Im 
Jahr 2003 wurde die 
heute 34-Jährige 
Deutsche Meisterin 
im Sportklettern. 
Sobald es ihre Zeit 
zulässt, trifft man 
Damaris draußen 
am Fels an... [mehr]

Lawinenabgang

Spezial: 
Lawinen

von 
Mountains2b 
Redaktion 
am 
18.11.2005

In zehn 
thematischen 
Blöcken wird auf 
wesentliche 
Sachverhalte der 
Lawinenkunde 
verwiesen. Die 
Eigenschaften 
gefrorenen Wassers 
sind vielfältig. Die 
aus dieser 
Beschaffenheit 
resultierenden 
Konsequenzen sind 
für den alpinaffinen 
Menschen 
weitreichender, als 
man im ersten 
Moment bereit ist 
anzunehmen... 
[mehr]

Tourentipps

Walter 
kurz vor 
dem 
Ausstieg

Zehn 
Seillängen: 
On sight-
Begehung 
der Route 
"Via good 
by 1999"

von Walter 
Hölzler am 
24.08.2005

Seit Wochen liefert uns 
eine Westwetterlage 
derart unbeständiges 
Wetter, dass man am 
liebsten auswandern 
möchte. Doch wohin? 
Nördlich der Alpen gibt 
es Überschwemmungen, 
südlich davon brennt die 
Erde. Aber ich will nicht 

Trainingstipps

Jürgen 
Reis

Powertipps 
von Jürgen 
Reis - 
Download 
Mental 
Power

von 
Mountains2b 
Redaktion am 
08.12.2004

Der Spitzenkletterer 
zeigt auf, wie mentale 
Fitness das Training 
beeinflusst und mit 
welchen Mitteln der 
persönliche, innere 
'Schweinehund' zu 
überwinden ist - alle 
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schwarzmalen, ein paar 
schöne Tage ließen doch 
die eine oder andere 
Klettertour zu... [mehr]

Teile der Serie sind hier 
erreichbar ... [mehr]

Sicherheit

Skibergsteigen 
auf Pisten

Skitouren auf Pisten

von Mountains2b Redaktion am 05.01.2005

Der Deutsche Alpenverein bietet auf seiner Internetseite die Möglichkeit, 
die verbindlichen Verhaltensregeln für das Skibergsteigen auf Pisten 
herunterzuladen. Zudem werden gebietsspezifische Vereinbarungen aus 
dem bayerischen Alpenraum angeboten ... [mehr]

Eisklettern

'Sicherheit am Berg' - Eisklettern

von Mountains2b Redaktion am 28.07.2004

Obwohl das Eisklettern besondere Risiken in sich birgt, erfreut es sich immer 
größerer Beliebtheit. Wie die Gefahren mittels Ausrüstung und Technik zu 
reduzieren sind ... [mehr]

Zwillingsseil

'Sicherheit am Berg' - Alpenrouten

von Mountains2b Redaktion am 14.07.2004

Eine solche Route über mehrere Seillängen in beeindruckender Natur zu 
bewältigen ist reizvoll, setzt aber gleichzeitig auch besondere 
Absicherungstechniken voraus ... [mehr]
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Shop

 

Sie befinden sich hier: 
Top Angebote

Schnellsuche:  
 

Mountains2b Shop
   Mad Rock Phoenix 

Der Schuh für Einsteiger und Anhänger der traditionellen Form. Mit 
seiner weit nach vorne reichenden Schnürung lässt sich der Phoenix 
optimal an jeden Fuß anpassen.  
Alter Preis: 74.90 €/ Paar. Bei uns 25% günstiger! 
 
56.20 € / 1 Paar 
 
[mehr...] 

Mountains2b Shop
   Edelrid DIGITORUM EXPRESS-SET, 8 cm, 12 cm, 16 cm. 

Leicht, leichter, Digitorum. Obwohl dieses Schlingenset am Gurt 
kaum zu spüren ist, – es wiegt gerade mal 86 Gramm – erfüllt es alle 
gängigen Sicherheitsstandards. 
Alter Preis: 12.90 €/Set.  
Bei uns jetzt STARK REDUZIERT!  
 
9.70 € / 1 Set 
 
[mehr...] 

Mountains2b Shop
   Edelrid THE SHIELD 

Bei einem Gewicht von 330 Gramm kann nun wirklich niemand 
mehr sagen, ein Helm würde beim Klettern stören. 
Alter Preis: 62.90 €/  
 
47.20 € / 1 Stück 
 
[mehr...] 

Mountains2b Shop
 

Warenkorb

Es befinden sich  
keine Produkte im 
Warenkorb  
 
 
 
Angeklickte 
Produkte

Folgende 5 Produkte 
haben Sie zuletzt 
angeklickt: 
 
 
 
Shop Navigation

Aktualisieren 
 
Zum Warenkorb 
 
 

Gewinnspiel

 

 
 
M2b empfiehlt

 
 
Zielgebiete

 
 
M2b-News-Feed

Mountains2b-News 
für Ihre Webseite
 
Bergsport-News auf Ihrer 
Webseite 
oder als scrollender Java-

Newsticker 
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  Edelrid TURTLE 

Speziell für den Einsatz an künstlichen Kletteranlagen und das 
Sportklettern wurde der Turtle konstruiert.  
Alter Preis: 64.90 €/ 
 
55.20 € / 1 Stück 
 
[mehr...] 

Mountains2b Shop
   Edelrid FAT ROCK SLIM, 10 mm 

Wem es an der Schlüsselstelle auf den entscheidenden 
Gewichtsvorteil ankommt, sollte sich für das Fat Rock Slim 
entscheiden.  
Preisempfehlung des Herstellers: 119.00 €/ 50m.  
Das Top-Hallenseil jetzt bei uns zum absoluten WINTER-
TRAININGS-PREIS! 
 
89.00 € / 1 Stück 
 
[mehr...] 

Mountains2b Shop
   Edelrid SKYLINE CLASSIC, 10.5 mm 

Dieses Allround-Seil ist an jedem Einstieg eine gute Wahl: Es ist für 
den Einsatz im Klettergarten genauso gut geeignet wie fürs alpine 
Sportklettern oder die großen Wände auf der ganzen Welt. 
Preisempfehlung des Herstellers: 129.00 €/ 50m. Das Super-Seil bei 
uns zum SUPERPREIS! 
 
96.00 € / 1 Stück 
 
[mehr...] 

 
Keine weiteren Einträge gefunden 

 

 
Anzeige

Der Outdoor- 
spezialist 
große Auswahl 
an Outdoorartikeln, 
Rucksäcken, Iso- 
matten und Zubehör 
www.bergshop24.com 
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»Haglöfs
»Deuter
»Mountain Hardwear
»Camelbak
»Buff
»Exel

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

Link zur Microsite

 

Top-Produkt

Speed-Q-
Hood

Jacke - Haglöfs - Speed (Q) Hood

von Haglöfs

Die neue Speed Hood Softshell-Jacke ist der ideale Begleiter für alle 
Outdoor-Aktivitäten wie Biken, Joggen, Nordic Walking, Klettern und 
Wandern ... [mehr] 

 
Top-Produkt

ACLite20

Rucksack - 
Deuter - AC 
Lite 20

von Deuter

Der AC Lite 20 
garantiert dank dem 
original Deuter-
Aircomfort-Netz eine 
hervorragende 
Rückenbelüftung und ist 
zudem durch cleveren 
Materialmix und 
punktgenauer 
Ausstattung ein 
Leichtgewicht unter den 
Rucksäcken ... [mehr] 

Top-Produkt

Phantom 
Damen

Schlafsack - 
Mountain 
Hardwear - 
Phantom 32

von 
MountainHardwear

Der Phantom 32 kommt aus 
der Kategorie Superlight und 
verbindet das Praktische mit 
Komfort. So wiegt er gerade 
einmal 1,08 Kilogramm, hat 
aber trotzdem alles Nötige ... 
[mehr] 

Mountains2b-
Shop

Ihr Browser 
kann leider 
keine 
eingebetteten 
Frames 
anzeigen.

Partnergebiete
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»Schöffel
»HEAD

Suche

 
Start! 

RSS-Feed

Top-Produkt

Thermal 
Combi 
Buff

Accessoire 
- Buff - 
Thermal 
Combi

von Buff

Ist die 
Weiterentwicklung des 
klassischen Halswärmers 
mit Buff-Qualität und im 
Buff-Design. Er kann als 
Haarband, Halswärmer 
oder Mütze verwendet 
werden ... [mehr] 

Top-Produkt

Nordic200

Hüfttasche 
- Deuter - 
Nordic 200

von Deuter

Das geringe Gewicht 
macht den Nordic 200 
zum idealen 
Wegbegleiter für viele 
Outdoor-Aktivitäten. 
Die Außentaschen bieten 
darüberhinaus noch 
Platz für Schlüssel, 
Brieftasche oder 
Handy ... [mehr] 

Mountains2b empfiehlt

●     Haglöfs
●     Deuter

●     Buff
●     HEAD

●     Mountain 
Hardwear

●     Schöffel

ispo Award Produkte in 3D

Arc
´Teryx 
AC2

Rucksack - 
Arc'Teryx - 
AC2

von Arc´Teryx

Das Vorbild für 
kommende 
Rucksackgenerationen, 
das Topmodell "AC2" 
von Arc´Teryx ist der 
Gewinner in der 
Kategorie Rucksack bei 
den "ispo Outdoor 
Awards" winter 06 ... 
[mehr] 

ispo Award Produkte in 3D

Arc
´Teryx 
Fission 
LT Hoody

Jacke - 
Arc'Teryx - 
Fission LT 
Hoody

von Arc´Teryx

Den ersten Platz im ispo 
outdoor award in der 
Kategorie Textile 
belegte die Wärmejacke 
"Fission LT Hoody" von 
Arc´Teryx, die extrem 
gut vor Wind und Kälte 
schützt [mehr] 

mehr 3D-Produkte ...

Anzeige

 

M2b empfiehlt

M2b-News-Feed

Mountains2b-
News für 
Ihre Webseite 
Bergsport-
News auf 
Ihrer Webseite 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 
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Top Story

Wetterkreuz

Das Wetterkreuz - beliebter 
Skitourenberg im Ötztal

von Ötztal

Das Wetterkreuz ist aufgrund der guten Lage und der sehr geringen Lawinengefahr ein 
sehr beliebter Skitourenberg. Nach circa zwei Stunden Aufstieg kann man bei der 
Abfahrt einige schöne Spuren in den Schnee ziehen ... [mehr]
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Top Story

ASTC-
Dachsteingipfel

"Dachstein 
Xtreme" - 
Österreichs 
schönstes 
Outdoor-
Event

von Ramsau 
am Dachstein

Der Austria Skitour 
Cup, Österreichische 
Meisterschaft im 
Skibergsteigen, umfasst 
in dieser Saison nicht 
nur sechs Rennen, mit 
dem "Dachstein 
Xtreme" im März wird 
auch das 
Europacupfinale sowie 
die offene 
Weltmeisterschaft im 
Schneeschuhlauf 
veranstaltet ... [mehr]

Top Story

Aufi-Owi-
Tourenskirennen

'Aufi' und 
'Owi': Wenn 
der 
Lechnerberg 
die Sportler 
ruft

von Europa 
Sportregion 
Zell am See - 
Kaprun

Am 17. Februar 2006 
treffen sich wieder 
Hobbywintersportler und 
Profis aller Altersklassen 
in der Europa-
Sportregion Zell am See/
Kaprun, um ihr Können 
bei einem 
außergewöhnlichen 
Tourenskirennen unter 
Beweis zu stellen ... 
[mehr]
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Urlaubsregionen in den Alpen

 

News aus den Zielgebieten

Langlaufspaß

Roseg Challenge – sportliche 
Herausforderung und Plausch für alle

von Pontresina am 08.02.2006

In Pontresina steht Langläufern und Nordic Walkern seit neustem ein weiteres 
attraktives Angebot zur Verfügung. Hobbysportler und Profis können sich jetzt mit 
anderen Sportcracks messen ... [mehr]
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Snowboarder 
im 
Schnalstal

Wintersport pur im Schnalstal

von Schnalstal am 08.02.2006

Ob Skifahren, Snowboarden, Rodeln, Langlaufen oder Winterwandern, alle 
Wintersportler sind im Schnalstal Willkommen. Die schneesichere Lage erlaubt es 
das ganze Jahr über Wintersport zu betreiben ... [mehr]

Impressionen

Die "Erste Ferienregion im Zillertal" - 
hier ist der Winter zu Hause

von Zillertal am 07.02.2006

Im aktivsten Tal der Welt liegt das Urlaubsparadies "Erste Ferienregion im Zillertal" 
mit den bekannten Wintersportorten Fügen/Hochfügen und Kaltenbach. Je nach 
Wunsch verbringt der Urlauber seinen Aufenthalt in einem idyllischen oder etwas 
mehr pulsierenden Ort ... [mehr]

Adventure 
Night

Zurück in die Zukunft

von Tirols Ski-Dimension Serfaus-Fiss-Ladis am 
07.02.2006

In der Tiroler Ferienregion Serfaus-Fiss-Ladis werden alle Wintersportfans mit der 
"Adventure Night" und dem "Nightflow" in eine andere Zeit entführt. Mal mit 
Adleraugen, mal mit akrobatischen Show-Einlagen ... [mehr]
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Suche

 
Start! 

RSS-Feed

Impressionen

Zell am See-Kaprun - die Wiege des 
Spitzensports

von Europa Sportregion Zell am See - Kaprun am 
06.02.2006

Zahlreiche Top-Sportler haben sich den Traum vom Leben in der einzigartigen 
Europa-Sportregion erfüllt. Sie genießen nicht nur das einmalige Alpenidyll, sondern 
auch die perfekten Trainingsbedingungen ... [mehr]

Gardenissima 
2005

10. Gardenissima - längster 
Riesentorlauf der Dolomiten

von Gröden am 06.02.2006

Ab sofort ist es möglich, sich für die 10. Ausgabe der Gardenissima anzumelden. 
Das Rennen findet am Sonntag, den 26. März 2006, auf der Strecke Seceda – Col 
Raiser in Gröden statt ... [mehr]

Wetterkreuz

Das Wetterkreuz - beliebter 
Skitourenberg im Ötztal

von Ötztal am 06.02.2006

Das Wetterkreuz ist aufgrund der guten Lage und der sehr geringen Lawinengefahr ein 
sehr beliebter Skitourenberg. Nach circa zwei Stunden Aufstieg kann man bei der 
Abfahrt einige schöne Spuren in den Schnee ziehen ... [mehr]

Mountains2b-
Shop

Ihr Browser 
kann leider 
keine 
eingebetteten 
Frames 
anzeigen.

Partnergebiete
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Lecher 
Festwein

Wein und Firn laden ein

von Lech Zürs am 03.02.2006

Beim "Wein und Firn" treffen sich alle Freunde des guten (Wein-)Geschmacks. Neben 
Verkostungen kann man auch das Skifahren auf Firnschnee genießen ... [mehr]

ASTC-
Dachsteingipfel

"Dachstein Xtreme" - Österreichs 
schönstes Outdoor-Event

von Ramsau am Dachstein am 03.02.2006

Der Austria Skitour Cup, Österreichische Meisterschaft im Skibergsteigen, 
umfasst in dieser Saison nicht nur sechs Rennen, mit dem "Dachstein Xtreme" im 
März wird auch das Europacupfinale sowie die offene Weltmeisterschaft im 
Schneeschuhlauf veranstaltet ... [mehr]

Start

Bodenmais ist im März wieder Skilanglauf-
Mekka von Europa

von Bodenmais am 03.02.2006

2.000 Skilangläufer treffen sich vom 17. bis zum 19. März 2006 in Bodemais, um an der 
internationalen Skimarathonveranstaltung, dem Subaru Skadi Loppet, teilzunehmen ... 
[mehr]

M2b empfiehlt

M2b-News-Feed

Mountains2b-
News für 
Ihre Webseite 
Bergsport-
News auf 
Ihrer Webseite 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 

Anzeigen
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Tiefschnee-
Abfahrt

Frauenpowder - sicher am Ski

von Zillertal am 02.02.2006

Der Österreichische Skiverband startet in Zusammenarbeit mit dem Institut für 
Sportwissenschaften der Universität Innsbruck und unter anderem den Mayrhofner 
Bergbahnen eine Sicherheitsheitskampagne zur Reduzierung von Skiunfällen bei 
Frauen ... [mehr]

Snow 
Kayak 
Race

50 km/h und keine Bremsen

von Osttirol am 02.02.2006

Hart im Nehmen, hart im Geben: Wer beim 3. Red Bull Snow Kayak Race in Lienz dabei 
ist, muss kein Kanute sein, sollte aber ansonsten nicht zimperlich sein. Denn Bremsen ist 
hier nicht ... [mehr]

Impressionen

SkiSpecial for Kids

von Dolomiti Superski am 02.02.2006

"Kids zahlen nix!", heißt es vom 18. März bis zum 18. April 2006 für Kinder unter 
acht Jahren. Bei der Aktion SkiSpecial for Kids sind Unterkunft und Skipass gratis. 
Für Youngsters unter zwölf gibt es beides zum halben Preis ... [mehr]
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Telemark

Freeheel-Testival: Auf den Spuren von 
Louis Trenker

von Warth-Schröcken am 01.02.2006

Die Telemark-Gemeinde pilgert am 11. und 12. März 2006 nach Warth-Schröcken zum 
Freeheel-Testival, ein Event-Wochenende im Zeichen des Telemarkschwungs à la Luis 
Trenker für Könner, Anfänger und Wiedereinsteiger ... [mehr]

Wellenbahn

Skisportler im Mini-Format: Kinder auf 
der Piste

von Europa Sportregion Zell am See - Kaprun am 
01.02.2006

Wintersportbegeisterte Eltern können es gar nicht abwarten: Endlich steigt der 
Nachwuchs zum ersten Mal in die Bindungen. Aber wann haben die Kleinen das 
richtige Alter erreicht, um mit dem Skisport zu beginnen ... [mehr]
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Snowboardcontest

Auf Teufel komm raus: Arena White 
Devils Snowboardweekend 2006

von Zillertal am 31.01.2006

Vom 9. bis zum 11. Februar 2006 steigt dieser Big Air-/ Slopestyle-
Snowboardcontest in der Zillertal Arena inklusive Wertung für New School 
Skier ... [mehr]

Impressionen

Attraktives Spezial-Tophit-Angebot im 
Februar

von Pontresina am 31.01.2006

In der Woche vom 5. bis zum 9. Februar sind in verschiedenen Hotels Tophit-
Angebote zu starken Konditionen buchbar. Skipass, Hotel, Frühstück und 
Bustransfer zum Skigebiet ist bei allen Angeboten inbegriffen ... [mehr]

Kids im 
Schnee

Kinder-Schneefeste in der Skiregion 
Dachstein-West

von Dachstein West am 30.01.2006

In Dachstein-West finden im Februar drei Kinder-Schneefeste mit großen Kinderparties 
und vielen Attraktionen für die ganze Familie statt ... [mehr]
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Schneelandschaft

Gröden Tabellenführer beim 
Skigebiets-Check 05/06

von Gröden am 30.01.2006

"Neuer Spitzenreiter lockt mit Postkartenwetter", so titelt das Endergebnis 
über Gröden des Skigebiets-Checks 2005/06 des Wintersportportals "snow-
online.de" ... [mehr]

Impressionen

Schneesicheres Wintervergnügen im 
Pitztal

von Pitztal am 30.01.2006

Wohlfühlen, entspannen und aktiv sein - all das lässt sich auf die angenehmste Weise 
im Tiroler Pitztal verbinden. Genuss pur und schneesicheres Wintervergnügen 
können Sie auf bis zu 3.440 Meter Höhe erfahren ... [mehr]
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»Newsletter
»Gewinnspiele

Suche
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Community

Unsere eigene Community ist leider noch nicht online. 
Ihr solltet jedoch mal einen Blick in  
    die Wintersportcommunity 
werfen.
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Ice Climbing Festival Kandersteg 2006

   

Bildergalerie: Ice Climbing Festival Kandersteg 2006 
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Mountains2b-Videos

Konrad 
Lex

Hochgrat-
Skirallye: 
Impressionen 
vom Rennen 
(Video)

von 
Mountains2b 
Redaktion am 
08.02.2006

Die erste Hochgrat-
Skirallye bei Oberstaufen 
wurde am 05. Februar mit 
großem Erfolg 
durchgeführt. Verfolgen Sie 
in unserem Videoclip 
einzelne Abschnitte des 
Rennes und verschaffen Sie 
sich einen Eindruck von der 
Faszination 
Skibergsteigen... [mehr]

Videovorstellungen

Cover: 
"Sturz 
ins 
Leere"

DVD-
Vorstellung: 
Sturz ins 
Leere

von 
Mountains2b 
Redaktion am 
09.12.2005

Der in Großbritannien 
bisher erfolgreichste 
Dokumentarfilm aller 
Zeiten zeigt die 
unfassbare 
Überlebensgeschichte 
zweier Bergsteiger nach 
ihrer Erstbegehung des 
6.356 Meter hohen Siula 
Grande in den 
peruanischen Anden... 
[mehr]
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Buchvorstellungen

Cover: 
Vinschgau

Buchvorstellung: 
Rother 
Skitourenführer 
"Vinschgau"

von Mountains2b Redaktion 
am 06.01.2006

Dieser im Dezember 2005 erschienene 
Tourenführer von Rudolf und Siegrun Weiss 
stellt 50 Skitouren für Einsteiger und Genießer 
vor. Insbesondere die Seitentäler, die vom 
Etschtal in die Ötztaler und Ortler Alpen 
abzweigen, bieten prachtvolle Tourengebiete... 
[mehr]

Buchvorstellung: 
"Berchtesgadener 
Alpen"

von Mountains2b 
Redaktion am 
23.12.2005

Magazine

Inhalt 
02/06

Alpinmagazine: 
Bergsteiger 
02/2006

von Mountains2b 
Redaktion am 
24.01.2006

Vorschau zum aktuellen 
"Bergsteiger", Ausgabe Februar 
2006, am 18. Januar im Handel 
erschienen: Schneeschuhtouren-
Extra, 28-Seiten-Extra 
"Skitouren Osttirol", 
Winterwandern, und, und und... 
[mehr]

Cover: 

Alpinmagazine: 
Klettern 
02/2006

von Mountains2b 
Redaktion am 
19.01.2006

Ausgabe Februar 2006: Wir 
stellen Ihnen die aktuelle 

Mountains2b-
Shop

Ihr Browser 
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keine 
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Titel: 
Berchtesgadener 
Alpen

Der Fotograf Bernd Römmelt hat die 
Berchtesgadener Alpen über mehrere 
Jahre erwandert ihren einzigartigen 
Reiz auf faszinierenden Fotos 
festgehalten. Erzählungen zu 
Geschichte und Sehenswürdigkeiten 
des mystischen Gebirges stammen 
von Bergsteiger Willi 
Schwenkmeier... [mehr]

Cover

Buchvorstellung: "Die 
schönsten 
Skidurchquerungen in 
den Alpen"

von Mountains2b Redaktion 
am 16.12.2005

Dieser Bildband ist der ideale Wegweiser mit 30 
detailliert beschriebenen Routen quer durch die 
schönsten Alpenregionen. Klassiker, neue 
Touren und Geheimtipps warten darauf, von 
Ihnen entdeckt zu werden... [mehr]

Klettern 
02/2006

Ausgabe des Magazins 
"Klettern" vor. 
Themenschwerpunkte sind 
unter anderem ein Interview 
mit Maurizio Zanolla, 
Winterklettern in Schottland 
und die Felsen der Serra de 
Montsant... [mehr]

outdoor 
02/2006

Alpinmagazine: 
outdoor 
(02/2006)

von Mountains2b 
Redaktion am 
11.01.2006

Ausgabe Februar 2006: Am 18. 
Januar 2006 erscheint die neue 
Ausgabe des outdoor-
Magazins. Mit dem 
Bayerischen Wald, dem 
Karwendel sowie Nord-
Schweden werden unter 
anderem drei 
Wintersportgebiete 
vorgestellt... [mehr]

Medienpartner

●     RSS Newsfeed Mountains2b beim DAV Köln

Mountains2b-
News für 
Ihre Webseite 
Bergsport-
News auf 
Ihrer Webseite 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 

Anzeigen
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(09.05.2005)

●     Ins Webadressbuch 2005 aufgenommen

(30.09.2004)

●     Trendsportinhalte für www.freenet.de

(18.06.2004)

●     via-ferrata.de startet Kooperation mit mountains2b

(18.06.2004)

●     Kooperation mit Jürgen Reis

(19.05.2004)

●     Kooperation mit fernwege.de

(23.01.2004)

●     Kooperation mit palatinum.info

(06.11.2003)
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●     N24.de kooperiert mit Mountains2b

(03.11.2003)

●     fernwege.de - neuer Partner von Mountains2b.com

(05.08.2003)

●     Starker Partner - climbing.de stellt t-online-Special 
von Mountains2b vor

(23.07.2003)

Anzeige

 
nach oben | © 2005 XnX GmbH | Copyright 
Impressum | Rechtliches 
Ski-Langlauf | Mountainbike | Ski Alpin | Triathlon | Skateboard | Snowboard | Laufsport online | Surfsport online | Sports2b.com  
CREATON AG - der innovative Dachziegelhersteller | Wandern in Europa | Wandern in der Schweiz | Billigflüge | Alpintouren  
Das Wanderweb | Funsport | Das Alpin-Magazin | ASTC - Austria Skitour Cup | Ferienhaus | Pyrenäen | Intakt-Reisen | Pfalz-Informationen  
Sport-Navigator | Alpenverein Freistadt - wir geben Dir Berge | Deutscher Alpenverein - Sektion Köln | Bergsteigen, Klettern und Klettersteige 

http://www.mountains2b.com/74-Media-.htm (6 von 7)09.02.2006 09:23:48



Mountains2b.com - Mountains - Outdoor Sport - Wandern, Klettern, Bergsteigen, Touren, Expeditionen, Trekking, Hiking

 

http://www.mountains2b.com/74-Media-.htm (7 von 7)09.02.2006 09:23:48



Mountains2b.com - Mountains - Outdoor Sport - Wandern, Klettern, Bergsteigen, Touren, Expeditionen, Trekking, Hiking

 

News

x-tra 
sport 
sommer

"x-tra sport sommer" macht fit 
für Strand und Sonne

von 2b-Sportredaktion am 08.02.2006

Vom 31. März bis zum 2. April findet in der Halle Münsterland 
wieder die Sportmesse "x-tra sport sommer" statt. Die zweite 
Auflage bietet erneut alles rund um die neuesten Sommertrends aus 
Outdoor-Sport, Fitness, Reisen und Lifestyle ... [mehr] 

Vortrag: 
Wandern 
rund um 
Meran

Diavortrag: Wandern rund um 
Meran

von Mountains2b Redaktion am 
07.02.2006

Am Freitag, dem 17. Februar 2006, lädt die Alpenvereins-Sektion 
Köln zum Diavortrag "Wandern rund um Meran" von Dieter 
Freigang nach Köln-Nippes ein... [mehr] 

"Hall of 
Fame" 
Bouldercup

"Hall of Fame" Bouldercup 
startet in die dritte Runde

von Bernhard Kogler am 07.02.2006

Jetzt wird's noch bunter! Am 18. Februar 2006 um 14:00 Uhr 
werden die Türen zur AV Kletterhalle in Kufstein geöffnet: Der 
"Hall of Fame" Bouldercup startet in die dritte Runde... [mehr] 
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Bergsporttage 
2006

Kärntner Bergsporttage 
2006 - Alpine Touren- und 
Sicherheitstipps

von Mountains2b Redaktion am 
07.02.2006

Unter dem Motto BERGSPORTTAGE engagieren sich die 
Experten von Alpines.at für mehr Sicherheit in den Bergen. 
Wegen des großen Andrangs wurden die Kärntner 
Bergsporttage um zusätzliche Termine erweitert... [mehr] 

Axamer 
Lizum/
Kalkkögel

Alpiner Pressespiegel 07. 
Februar 2006

von Mountains2b Redaktion am 
07.02.2006

Wandern, Klettern, Skibergsteigen, Bergsteigen, Expeditionen, 
Natur und Politik im Alpenraum, Tourentipps: Aktuelles zum 
Alpinismus samt Nachrichtenüberblick anderer Seiten... [mehr] 

Piz 
Bernina

Alpiner Pressespiegel 06. 
Februar 2006

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Wandern, Klettern, Skibergsteigen, Bergsteigen, Expeditionen, 
Natur und Politik im Alpenraum, Tourentipps: Aktuelles zum 
Alpinismus samt Nachrichtenüberblick anderer Seiten... [mehr] 

Lesachstaler 
Tourenlauf

ASTC: Lesachtaler 
Tourenlauf mit 
Rekordbeteiligung gelaufen

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Am 05. Februar ist mit dem Lesachtaler Tourenlauf das zweite 
ASTC-Rennen der Saison höchst erfolgreich abgewickelt 
worden. Bei strahlendem Wetter kämpfte sich eine 
Rekordteilnehmerzahl über die Strecke... [mehr] 
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Franz 
Grassl

DAV: Gelungene Premiere am 
Hochgrat

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Die erste Hochgrat-Skirallye bei Oberstaufen wurde am Sonntag, 
dem 05. Februar, mit großem Erfolg durchgeführt. Rund 100 
Teilnehmer meldeten sich insgesamt für die Kurz- und Langstrecke 
des DAV Black Diamond Skitourencups an... [mehr] 

Mont 
Blanc

Alpiner Pressespiegel 02./03. 
Februar 2006

von Mountains2b Redaktion am 
03.02.2006

Wandern, Klettern, Skibergsteigen, Bergsteigen, Expeditionen, 
Natur und Politik im Alpenraum, Tourentipps: Aktuelles zum 
Alpinismus samt Nachrichtenüberblick anderer Seiten... [mehr] 

Ortler

Alpiner Pressespiegel 01. 
Februar 2006

von Mountains2b Redaktion am 
01.02.2006

Wandern, Klettern, Skibergsteigen, Bergsteigen, Expeditionen, 
Natur und Politik im Alpenraum, Tourentipps: Aktuelles zum 
Alpinismus samt Nachrichtenüberblick anderer Seiten... [mehr] 

Lesachstaler 
Tourenlauf

ASTC: 12. Lesachtaler 
Tourenlauf am 05. Februar 
2006

von Christoph Oberluggauer am 
01.02.2006

Die zweite Station des Austria Skitour Cup 2006 ist der 12. 
Lesachtaler Tourenlauf, organisiert von der Bergrettung 
Lesachtal, am 05. Februar in Wiesen/St. Lorenzen... [mehr] 
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Toni 
Steurer

Hochgrat-Skirallye: Interview 
mit Lokalmatador Toni Steurer

von Mountains2b Redaktion am 
01.02.2006

Mit der Hochgrat-Skirallye wird der DAV Black Diamond 
Skitourencup 2006 am 05. Februar eröffnet. Stefan Winter vom 
DAV sprach zuvor mit Toni Steurer, dem amtierenden Deutschen 
Meister im Skibergsteigen und Lokalmatador... [mehr] 

Impressionen 
ispo 
Teamcup

DAV ispo Teamcup - 
Videoclips Speedfinals

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Der im Rahmen des DAV ispo Teamcups ausgetragene 
Speedcup brachte bei den Damen Lisa Knoche und bei den 
Herren Jonas Baumann als Gewinner hervor. Anbei stellen 
wir Ihnen Videoclips der Finalbegehungen bereit... [mehr] 

Wolfgang 
Wabel

DAV ispo Teamcup - Video-
Interviews Wabel und Wurm/
Baumann

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Nach Ende des DAV ispo Teamcups sprachen wir mit dem 
Gewinnerteam Juliane Wurm und Jonas Baumann sowie mit dem 
Abteilungsleiter Spitzenbergsport des DAV, Wolfgang Wabel, über 
den Bewerb und die weiteren Pläne für 2006... [mehr] 

Impressionen 
ispo 
Teamcup

Sportklettern - Gelungener 
DAV ispo Teamcup auf der 
Winter ispo

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Mit dem DAV ispo Teamcup am 29. Januar auf der ispo in 
München wurde erstmals ein Kletterwettkampf als 
Teamwertung ausgetragen. Gesucht wurde das beste 
Allround-Team, das vorallem gut Speed-Klettern können 
musste... [mehr] 
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Alexander 
Lugger

Rennabbruch beim Weltcup in 
Val d'Aran (ESP)

von Mountains2b Redaktion am 
30.01.2006

Bei starkem Schneefall (bis zu 50 Zentimeter Neuschnee am 
Morgen) und starkem Wind fand am 29. Januar das erste Single-
Rennen des Weltcups 2006 in Val d’Aran (ESP) statt... [mehr] 

Siegi 
Hochenwarter 
in Aktion

Österreichische Top-
Athleten beim 
Graukogelrennen in Gastein

von Mountains2b Redaktion am 
30.01.2006

66 Tourengeher machten sich am 27. Januar auf den Weg 
von der Talstation der Graukogel Bahn hinauf über knapp 
900 Höhenmeter zur Graukogelhütte. Nach einem packenden 
Zweikampf entschied Hans Wieland das Rennen vor Alfred 
Mandl für sich... [mehr] 

Stralhorn

Alpiner Pressespiegel 30. 
Januar 2006

von Mountains2b Redaktion am 
30.01.2006

Wandern, Klettern, Skibergsteigen, Bergsteigen, Expeditionen, 
Natur und Politik im Alpenraum, Tourentipps: Aktuelles zum 
Alpinismus samt Nachrichtenüberblick anderer Seiten... [mehr] 

Arktis 
Karte

Grönland Transversale 2006 - 
Effektivität von Windenergie

von Mountains2b Redaktion am 
27.01.2006

In der Arktis vollziehen sich gegenwärtig die schnellsten und 
gravierendsten Klimaveränderungen weltweit. Ein deutsches Trio 
will mit der Überquerung des grönländischen Inlandeises auf die 
langfristigen Folgen hinweisen... [mehr] 
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Icebreaker 
2005

Eiskletter-Weltcup 2006: Zweite 
Station in Spicak (CZE)

von Mountains2b Redaktion am 
27.01.2006

Eine Woche nach der Auftaktveranstaltung des Eiskletter-
Weltcups in Valle di Daone (ITA) findet am 27. und 28. Januar die 
zweite Weltcup-Veranstaltung im tschechischen Spicak statt... 
[mehr] 
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Expeditionen

Arktis 
Karte

Grönland Transversale 2006 - 
Effektivität von Windenergie

von Mountains2b Redaktion am 
27.01.2006

In der Arktis vollziehen sich gegenwärtig die schnellsten und 
gravierendsten Klimaveränderungen weltweit. Ein deutsches Trio 
will mit der Überquerung des grönländischen Inlandeises auf die 
langfristigen Folgen hinweisen... [mehr] 

Mount 
Everest

Vortrag von Hermann Berie: 
Everest Expedition Nordgrat 
2003

von Mountains2b Redaktion am 
02.01.2006

Am Freitag, dem 13. Januar 2006, erzählt Hermann Berie in einem 
Diavortrag in Köln-Nippes eine spannende Geschichte über eine 
Everest-Besteigung von der weniger begangenen tibetanischen 
Seite aus... [mehr] 

Mount 
Abi - 
Expedition 
2005

Erstbesteigung des Mount Abi 
gescheitert

von Thomas Dreesen am 15.12.2005

Deutsch-Nepalesische Expedition musste Besteigung 100 Meter 
unter dem Gipfel abbrechen - Extrem schwieriges Gelände und 
problematische Mischung aus Eis und Fels - Leiche eines 
unbekannten Bergsteigers am Mount Abi entdeckt... [mehr] 
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Karte mit 
der 
Route: 
750 km in 
maximal 
40 Tagen

Expedition: Grönland 
Transversale 2006

von Mountains2b Redaktion am 
12.12.2005

Im Frühjahr 2006 werden Martin Hülle, Johannes Lang und Georg 
Sichelschmidt das grönländische Inlandeis von Ost nach West 
überqueren. Mit der Expedition will das Team auf die dramatisch 
voranschreitende Klimaerwärmung in der Arktis hinweisen... 
[mehr] 

Expedition 
Gasherbrum 
II 2005

DAV Summit Club: Expedition 
zum Gasherbrum II

von Thomas Lämmle am 09.12.2005

Der Gasherbrum II ist der "kleinste" unter den vierzehn 
Achttausendern der Erde und liegt im Grenzgebiet zwischen 
Pakistan und China, dem Karakorum. Ende Juli startete eine 
sechsköpfige Expedition zum 8.035 Meter hohen Gipfel... 
[mehr] 

Das Summit 
Expeditionsteam

DAV Summit Club 
Expedition 2005: Pumo Ri 
Südwestgrat

von Mountains2b Redaktion am 
05.12.2005

Wie bereits berichtet wurde, machte sich Ende 
September 2005 eine elfköpfige DAV Summit Club 
Expedition auf den Weg nach Nepal zum 7.145 Meter 
hohen Pumo Ri. Anbei erhalten Sie einen zweiten 
Expeditionsbericht sowie weitere Bild-Impressionen von 
der Unternehmung... [mehr] 
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Alix

Pumo Ri-Expedition 2005: Der 
Weg ist das Ziel

von Alix von Melle am 21.11.2005

Ende September 2005 unternahmen Alix von Melle und Partner 
Luis Stitzinger eine Expedition zum 7.145 Meter hohen Pumo Ri 
nach Nepal. Mit einem Expeditionsbericht sowie zahlreichen Fotos 
lässt uns von Melle an dieser Tour teilhaben... [mehr] 

Blick 
vom 
Pass ins 
Kali 
Gandaki

Mount Abi-Expedition startet 
am 22. November

von Thomas Dreesen am 21.11.2005

Am 22. November geht es endlich los. Die letzten 
organisatorischen Dinge sind in Kathmandu zeitgemäß erledigt 
worden, so dass dem Versuch der Erstbegehung des Mount Abi 
nichts mehr im Wege steht. Anbei liefert Thomas Dreesen die 
neuesten Informationen aus Nepal... [mehr] 

2003: 
Stefan 
und 
Robert 
auf dem 
Gipfel 
des 
Murallón

"Vom Winde verweht": Glowacz 
und Jasper gelingt 
Erstbegehung

von Mountains2b Redaktion am 
17.11.2005

Am 13. November ist Stefan Glowacz und Robert Jasper die lang 
ersehnte Erstbegehung der Murallón-Nordwand über die Route 
"Vom Winde verweht" gelungen. Die Tour bietet Schwierigkeiten 
im oberen neunten Grad (9+) der Freikletterskala und technische 
Kletterei der Schwierigkeit A2... [mehr] 

Annapurna

Erstbesteigung des Mount Abi 
in Nepal

von Mountains2b Redaktion am 
14.11.2005

Der Mitarbeiter von Hauser exkursionen und Nepal-Experte 
Stephan Reichelt nimmt im Dezember 2005 den Gipfel des 6.097 
Meter hohen Mount Abi in Angriff. Der Hauptzweck des 
Projektes ist jedoch nicht die Erstbesteigung des Berges, sondern 
die Unterstützung des "Poor and Orphan Children Relief 
Center"... [mehr] 
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3.000 Gäste erlebten "Summit 
2005"

von Mountains2b Redaktion am 
10.11.2005

Reiselust und Fernweh geweckt hat das vom DAV Summit Club, 
der Bergsteigerschule des Deutschen Alpenvereins, erstmals in 
Kempten (Allgäu) durchgeführte Bergsteigertreffen. Über 3.000 
begeisterte Besucher erlebten an drei ausgefüllten Tagen (04. bis 
06. November) "Summit 2005"... [mehr] 

Gerlinde 
Kaltenbrunner

Gerlinde Kaltenbrunner: 
"Unterwegs über 8.000 
Metern"

von Mountains2b Redaktion am 
02.11.2005

Die Alpinistin tourt mit ihrer Multimediashow derzeit durch 
Österreich. Höhepunkte des Vortrags sind der Versuch der 
Besteigung des Mt. Everest, die Südwand des Shisha 
Pangma, der Gipfel der Annapurna, Klettertraining am 
thailändischen Strand und, und, und... [mehr] 

Thomas Urban 
(Hauptgeschäftsführer 
DAV)

Todesumstände von 
Günther Messner: 
Alpenverein betont 
Neutralität

von Mountains2b Redaktion 
am 25.10.2005

Der Deutsche Alpenverein versteht sich als 
Interessenvertreter aller Bergsportler und damit 
auch als Plattform für aktuelle alpinistische 
Diskussionen. Vor diesem Hintergrund steht 
der DAV auch dem neu entfachten Streit über 
die Todesumstände des 1970 am Nanga Parbat 
verunglückten Günther Messner neutral 
gegenüber... [mehr] 
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Menschen des 
Karakorumgebirges

DAV Summit Club: 
"Summit-hilft" in 
Pakistan

von Mountains2b Redaktion 
am 12.10.2005

Mit einem gemeinsamen Spendenaufruf seitens der 
"Messner Mountain Foundation" und des DAV 
Summit Club, der Bergsteigerschule des Deutschen 
Alpenverein, soll den Überlebenden der 
Erdbebenkatastrophe in Kashmir geholfen 
werden... [mehr] 

DAV Expeditionskader: 17 von 
34 Tagen Schlechtwetter

von Mountains2b Redaktion am 
23.08.2005

Der Expeditionskader des DAV ist gesund und erfolgreich aus dem 
Karakorum zurückgekehrt. Bereits am 04. August landete das 
"Alpin Team" auf dem Münchner Flughafen. Im pakistanischen 
Karakorum wurden trotz überwiegend schlechten Wetters 
anspruchsvolle Berge bestiegen... [mehr] 

Nanga 
Parbat

Leiche von Günther Messner 
am Nanga Parbat gefunden

von Mountains2b Redaktion am 
18.08.2005

35 Jahre nach der verhängnisvollen Expedition zum Nanga Parbat, 
bei der Reinhold Messner seinen Ruhm als Bergsteiger erlangte 
und sein Bruder Günther das Leben ließ, wurden vor wenigen 
Wochen sterbliche Überreste auf der Diamir-Seite gefunden. 
Reinhold Messner identifizierte aufgefundene Kleidungsstücke und 
Schuhe eindeutig als die seines Bruders... [mehr] 

DAV-
Expeditionskader

Erfolgreiche Rückkehr 
des DAV 
Expeditionskaders

von Mountains2b Redaktion am 
05.08.2005

Drei Gipfelbegehungen und ein gesundes Team - das 
ist die positive Bilanz für den frisch aus dem 
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pakistanischen Karakorum zurückgekehrten DAV-
Expeditionskader. Am Donnerstag, dem 04. August 
2005, kehrte das Team zurück... [mehr] 

Mount 
Everest

DAV Summit Club: Expedition 
zum Pumori

von Mountains2b Redaktion am 
04.08.2005

Der DAV Summit Club bietet für sehr gute, technisch perfekte 
Bergsteiger ein neues Highlight im Herbst an: Die 
abenteuerlustigen Sportler haben die Möglichkeit, Ende September 
an einer Expedition zum Mount Everest-Trabanten Pumori 
teilzunehmen... [mehr] 

Kilimanjaro

Reisebericht Machame Route 
Kilimanjaro

von Mountains2b Redaktion am 
04.08.2005

Ein Kaleidoskop aus Eindrücken vom afrikanischen Urwald, 
wilden Hochmoor, kargen Kraterlanschaften und romantischer 
Einsamkeit erlebten Florian und Bastian Wenk bei ihrer 
Besteigung des Kilimanjaro über die Machame Route im Mai 
2005. Auf der Homepage ihres Reiseveranstalters Afromaxx ist 
jetzt ein ausführlicher Erfahrungsbericht über die Expedition 
erschienen... [mehr] 

Impressionen

11. Filmfest St. Anton: Berge 
- Menschen - Abenteuer

von Mountains2b Redaktion am 
27.07.2005

Vom 23. bis 28. August 2005 findet am Arlberg das beliebte 
Filmfest statt, das alljährlich tausende Besucher anzieht. Im 
Mittelpunkt steht in diesem Jahr Japan... [mehr] 
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Klettern

Wolfgang 
Wabel

DAV ispo Teamcup - Video-
Interviews Wabel und Wurm/
Baumann

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Nach Ende des DAV ispo Teamcups sprachen wir mit dem 
Gewinnerteam Juliane Wurm und Jonas Baumann sowie mit dem 
Abteilungsleiter Spitzenbergsport des DAV, Wolfgang Wabel, über 
den Bewerb und die weiteren Pläne für 2006... [mehr] 

Impressionen 
ispo 
Teamcup

DAV ispo Teamcup - 
Videoclips Speedfinals

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Der im Rahmen des DAV ispo Teamcups ausgetragene 
Speedcup brachte bei den Damen Lisa Knoche und bei den 
Herren Jonas Baumann als Gewinner hervor. Anbei stellen 
wir Ihnen Videoclips der Finalbegehungen bereit... [mehr] 

Impressionen 
ispo 

Sportklettern - Gelungener 
DAV ispo Teamcup auf der 
Winter ispo

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Mit dem DAV ispo Teamcup am 29. Januar auf der ispo in 
München wurde erstmals ein Kletterwettkampf als 
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Teamcup Teamwertung ausgetragen. Gesucht wurde das beste 
Allround-Team, das vorallem gut Speed-Klettern können 
musste... [mehr] 

Icebreaker 
2005

Eiskletter-Weltcup 2006: Zweite 
Station in Spicak (CZE)

von Mountains2b Redaktion am 
27.01.2006

Eine Woche nach der Auftaktveranstaltung des Eiskletter-
Weltcups in Valle di Daone (ITA) findet am 27. und 28. Januar die 
zweite Weltcup-Veranstaltung im tschechischen Spicak statt... 
[mehr] 

Markus 
Bendler 
in "Hells 
Angels 
Paradise"

Markus Bendler klettert 
Europas schwierigste 
Eiskletterroute

von Mountains2b Redaktion am 
26.01.2006

Am 17. Januar 2006 gelang dem 22-jährigen Tiroler Markus 
Bendler mit der Erstbegehung von "Hells Angels Paradise" in der 
Diebshöhle am Wilden Kaiser ein weiterer Meilenstein in seinem 
Lebenslauf... [mehr] 

Harald 
Berger 
(AUT)

Drei Sieger beim Eiskletter-
Weltcup in Valle di Daone

von Mountains2b Redaktion am 
26.01.2006

Am Wochenende des 20., 21. und 22. Januars fand in Valle di 
Daone der Auftakt der diesjährigen Eiskletter-Weltcupserie statt. 
Aus den spannenden Finaldurchgängen gingen schlussendlich drei 
Sieger hervor... [mehr] 

Herbstliche Wechselbäder für 
Andreas Bindhammer

von AB am 21.01.2006

Der Terminkalender 2005 war übervoll, jedes zweite Wochenende 
ein Wettkampf - kaum Zeit für's Klettern am Fels. Dennoch 
gelangen Andreas Bindhammer einige Routen inmitten all dieser 
Verpflichtungen... [mehr] 
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Ines 
Papert 
(GER)

Erster Eiskletter-Weltcup 2006 
in Valle di Daone

von Mountains2b Redaktion am 
20.01.2006

Valle di Daone im norditaliensichen Trentino ist vom 20. bis zum 
22. Januar Austragungsort der Auftaktveranstaltung der 
diesjährigen Eiskletter-Weltcupserie, die 2006 aus fünf 
Wettkämpfen besteht... [mehr] 

Deutscher 
Speedcup 
2006

Saisonstart auf der Winter ispo 
2006 mit neuer Wettkampfform

von Mountains2b Redaktion am 
17.01.2006

Die deutsche Wettkampfsaison startet mit dem DAV ispo Teamcup 
am 29. Januar auf der ispo in München. Damit wird auf nationaler 
Ebene zum ersten Mal ein Kletterwettkampf als Teamwertung 
ausgetragen... [mehr] 

Cover 
"CLIMB!"

"CLIMB!" - Das neue Magazin 
für Kletterer

von Mountains2b Redaktion am 
17.01.2006

Am Mittwoch, dem 18. Januar 2006, kommt die erste Ausgabe von 
"CLIMB! Klettern drinnen und draußen" in den Kiosk. Im großen 
Hallentest werden die 50 besten Hallen in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz vorgestellt... [mehr] 

Angela 
Eiter 
(AUT)

Termine der internationalen 
Kletterwettkämpfe 2006

von Mountains2b Redaktion am 
15.01.2006

Nachdem wir Ihnen bereits die Daten für die nationalen Bewerbe 
geliefert haben, folgt nun der internationale "Masterplan": 
Geklettert wird unter anderem in Dresden (GER), Ekatarinburg 
(RUS) und Kuala Lumpur (MAL)... [mehr] 
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Kai 
Richelsen 
und Alex 
Wenner

palatinum arts - Ein Rückblick 
auf vier Jahre Pfälzer 
Aktboulder-Fotografie

von Mountains2b Redaktion am 
12.01.2006

Zum mittlerweile vierten Mal produzierten Alex Wenner und Kai 
Richelsen unter ihrem Label palatinum.info ihren palatinum arts 
Kalender an Sandstein und Granit. Der 2006-Kalender wird der 
letzte dieser Reihe sein... [mehr] 

Ice 
Climbing 
Festival 
Kandersteg 
2006

Ice Climbing Festival 2006 - 
Heiß auf Eis!

von Mountains2b Redaktion am 
10.01.2006

Vom 06. bis zum 08. Januar 2006 fand zum sechsten Mal das Ice 
Climbing Festival in Kandersteg im Berner Oberland statt. Über 
500 Eiskletterer kamen zu diesem Event, kletterten, diskutierten, 
testeten und feierten... [mehr] 

Termine der deutschen 
Kletterwettkämpfe 2006

von Mountains2b Redaktion am 
05.01.2006

Die deutschen Kletterfans dürfen sich im Jahr 2006 auf eine 
Vielzahl an Events im ganzen Land freuen: Unter anderem wartet 
die nationale Cupserie in der kommenden Saison mit je drei 
Boulder-, Speed- und Sportkletter- Einzelveranstaltungen auf... 
[mehr] 

On sight 
im "Weg 
durch 

Top Saison für Manfred Stuffer

von Mountains2b Redaktion am 
19.12.2005

Was für ein Jahr 2005 für Manfred Stuffer! Zahlreiche interessante 
Begehungen in den Dolomiten stehen auf seinem Konto, darunter 
beachtliche free solo und onsight Erfolge, wie etwa die Begehung 
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den 
Fisch"

von "Ottovolante" (360 Meter, 7a+)... [mehr] 

Ines 
Papert

Ice Climbing Festival 
Kandersteg 2006

von Mountains2b Redaktion am 
13.12.2005

Vom 06. bis zum 08. Januar 2006 lädt das Ice Climbing Festival 
Kandersteg ins Berner Oberland ein. Die sechste Auflage des 
beliebten Festivals wartet mit einigen Höhepunkten auf... [mehr] 

Lisa 
Knoche

Deutsche Jugend- und 
Juniorenmeister im 
Sportklettern gekührt

von Mountains2b Redaktion am 
05.12.2005

Am 03. Dezember fand in Heilbronn die Deutsche Jugend- und 
Juniorenmeisterschaft im Sportklettern statt. In hochklassigen 
Konkurrenzen setzten sich zumeist die Favoriten durch... [mehr] 

Lisa 
Knoche

DJM Heilbronn: Der 
Kletternachwuchs sucht seine 
Meister

von Mountains2b Redaktion am 
01.12.2005

Am 03. Dezember findet in der Kletterarena in Heilbronn die 
Deutsche Jugend- und Juniorenmeisterschaft im Sportklettern statt. 
Der DAV als Veranstalter und die Sektion Heilbronn als Ausrichter 
freuen sich auf diesen großen Saisonabschluss im Jugendklettern... 
[mehr] 

Felix 
Neumärker

DAV-Jugendteam: 
Hervorragendes 
Mannschaftsergebnis beim 
EYC

von Mountains2b Redaktion am 
01.12.2005
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Beim letzten European Youth Cup in Kranj am 26. und 27. 
November konnte das DAV-Jugendteam erneut Top-Leistungen 
abrufen. Juliane Wurm darf sich über den Gesamtsieg des EYC in 
der Jugend B freuen, Felix Neumärker über seinen zweiten Platz 
in der Jugend A... [mehr] 

Christian 
Bindhammer

Bindhammers zum neunten 
Mal in Folge beim WC in Kranj

von Christoph Finkel am 30.11.2005

Wie jedes Jahr seit 1996 fand der letzte Sportkletter-Weltcup 
der Saison in Kranj (SLO) statt. Lediglich sechs Wettkämpfer 
haben sämtliche neun Wettkämpfe bisher bestritten: Vier 
slowenische Kletterer/innen und unsere deutschen Athleten 
Christian und Andreas Bindhammer... [mehr] 
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Bouldern

"Hall of 
Fame" 
Bouldercup

"Hall of Fame" Bouldercup 
startet in die dritte Runde

von Bernhard Kogler am 07.02.2006

Jetzt wird's noch bunter! Am 18. Februar 2006 um 14:00 Uhr 
werden die Türen zur AV Kletterhalle in Kufstein geöffnet: Der 
"Hall of Fame" Bouldercup startet in die dritte Runde... [mehr] 

Cover 
"CLIMB!"

"CLIMB!" - Das neue Magazin 
für Kletterer

von Mountains2b Redaktion am 
17.01.2006

Am Mittwoch, dem 18. Januar 2006, kommt die erste Ausgabe von 
"CLIMB! Klettern drinnen und draußen" in den Kiosk. Im großen 
Hallentest werden die 50 besten Hallen in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz vorgestellt... [mehr] 

Kai 
Richelsen 
und Alex 
Wenner

palatinum arts - Ein Rückblick 
auf vier Jahre Pfälzer 
Aktboulder-Fotografie

von Mountains2b Redaktion am 
12.01.2006

Zum mittlerweile vierten Mal produzierten Alex Wenner und Kai 
Richelsen unter ihrem Label palatinum.info ihren palatinum arts 
Kalender an Sandstein und Granit. Der 2006-Kalender wird der 
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letzte dieser Reihe sein... [mehr] 

Termine der deutschen 
Kletterwettkämpfe 2006

von Mountains2b Redaktion am 
05.01.2006

Die deutschen Kletterfans dürfen sich im Jahr 2006 auf eine 
Vielzahl an Events im ganzen Land freuen: Unter anderem wartet 
die nationale Cupserie in der kommenden Saison mit je drei 
Boulder-, Speed- und Sportkletter- Einzelveranstaltungen auf... 
[mehr] 

Aric Merz

Boulder-Weltcup 2005: Gute 
Leistungen von Würth und 
Karsten Borowka

von Mountains2b Redaktion am 
06.10.2005

Aus deutscher Sicht: Der abschließenden Weltcup im Bouldern 
fand am Wochenende des 30. Septembers/01. Oktobers 2005 in der 
französischen Stadt Firminy in der Nähe von Lyon statt. Mit Peter 
Würth, Karsten Borowka, Aric Merz, Christian Benk und Thorsten 
Neuhaus war der gesamte Herren-Boulderkader am Start... [mehr] 

Matthias 
Müller

Boulder-Weltcup 2005: Matthias 
Müller knapp an den Top Ten 
vorbei

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Aus schweizerischer Sicht: Beim letzten Boulder-Weltcup der 
Saison 2005 im französischen Firminy verpasste der Berner 
Oberländer Matthias Müller nur um einen Versuch das Finale. Als 
14. gewann er aber noch 24 wertvolle Punkte für den Gesamt-
Boulder-Weltcup 2005 und schließt diesen auf dem 13. Rang ab... 
[mehr] 
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Kilian 
Fischhuber 
(AUT)

Boulder-Weltcup 2005: 
Gesamtsieg durch Kilian 
Fischhuber

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Aus österreichischer Sicht: Beim letzten Kletterweltcup im 
Bouldern im französischen Firminy konnte sich Kilian 
Fischhuber den Gesamtsieg im Boulderweltcup sichern. Damit 
krönte er eine erfolgreiche Saison 2005... [mehr] 

Julia 
Winter 
Finale

Knoche und Hoppe holen sich 
die Deutsche 
Bouldermeisterschaft 2005

von Mountains2b Redaktion am 
14.09.2005

Am vergangenen Samstag, dem 10. September, wurde in Leipzig 
der zweite und entscheidende Durchgang des Deutschen 
Bouldercups 2005 ausgetragen. Sonnenschein pur, ein tolles 
Rahmenprogramm und erstklassige Kletterleistungen machten den 
Bewerb zur Deutschen Meisterschaft zu einem durchweg 
gelungenen Ereignis... [mehr] 

Markus 
Hoppe

Deutsche Meisterschaft 
Bouldern 2005

von Mountains2b Redaktion am 
08.09.2005

Am Samstag, dem 10. September, wird auf dem Gelände des 
Kletterfelsens K4 in Leipzig-Grünau der abschließende Bewerb zur 
nationalen Meisterschaft 2005 ausgetragen. Für die Jugend wird es 
am Sonntag ernst. In den Klassen Jugend B und A werden erstmals 
Titel vergeben. Eine Sonderseite zum Bouldercup ist online.. 
[mehr] 

Viertelfinalwand

Felix Austria: Kletter-WM 
2005 in München

von Mountains2b Redaktion am 
12.07.2005

In erster Linie hat die Weltmeisterschaft in allen drei 
Disziplinen hervorragenden Klettersport geboten. Dabei 
waren die Leistungen der Ukrainerin Olha Shalagina und 
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des Russen Salavat Rakhmetov herausragend. Nicht 
minder überzeugend präsentierte sich Angela Eiter. Mit 
Lisa Knoche und Timo Preußler haben auch deutsche 
Wettkampfkletterer überzeugt... [mehr] 

WM 2005

Kletter-WM 2005: Sonderseite 
üppig gefüllt

von Mountains2b Redaktion am 
08.07.2005

Wir haben eine mit Inhalten gut gefüllte Sonderseite zur 
Kletterweltmeisterschaft in München online. Dort finden Sie alle 
Ergebnisse und Startlisten, umfangreiche Bildergalerien, Berichte 
zu allen Entscheidungen, zahlreiche Interviews und noch mehr 
Videos aller Finalbegehungen im "Lead" und im "Speed". In den 
kommenden Tagen veröffentlichen wir zudem weitere 
Videoanalysen... [mehr] 

Kletter-WM 2005: Seiten, die im 
Internet berichten

von Mountains2b Redaktion am 
29.06.2005

Folgende Seiten berichten im Internet über die Kletter-WM in 
München: alpenverein.de, digitalrock.de, alpenverein.at, climbing.
de, bergsteiger.de, ispo.de, sac-cas.ch... [mehr] 

OEAV 
Logo

Österreichische Schulen 
bouldern: Erster 
Bundesvergleichskampf

von Mountains2b Redaktion am 
29.06.2005

Am Marktplatz in Innsbruck fand Ende Juni 2005 die Premiere des 
"Bundesvergleichswettkampf" im Bouldern für Schulen statt. Eine 
erneute Austragung im Jahr 2006 ist fest geplant... [mehr] 

Fischhuber 
Kilian

Boulderweltcup in Fiera di 
Primiero 2005

Am 17. und 18. Juni fand in Italien, Fiera di Primiero, ein UIAA-
Weltcup im Bouldern statt. Es gab einige überraschende Sieger, 
die die Spannung im Hinblick auf die WM in München weiter 
steigen lassen... [mehr] 

scrollender 
Java-
Newsticker 
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Christian 
Benk

Kletter-WM 2005 - der 
Countdown läuft

Am 01. Juli fällt der Startschuss für die Kletter-WM in München. 
Zur großen Freude der Veranstalter gestaltet sich die Meisterschaft 
in diesem Jahr größer und rekordverdächtiger als je zuvor... [mehr] 

Daniel 
Winkler

C-Max Climbing Cup: 
Schweizermeisterschaft im 
Bouldern 2005

von Mountains2b Redaktion am 
13.06.2005

Im Rahmen des C-MAX Climbing Cup fanden am 11. und 12. Juni 
in Engelberg die Schweizermeisterschaften im Bouldern statt. Die 
Schweizer Boulder-Elite bot Klettersport vom Feinsten: Daniel 
Winkler setzte sich bei den Herren vor Cédric Lachat durch, 
Alexandra Eyer gewann die Damenkonkurrenz vor Petra Müller... 
[mehr] 

Anna 
Stöhr

Stöhr und Fischhuber sind die 
Staatsmeister im Bouldern 2005

von Mountains2b Redaktion am 
13.06.2005

Im Weltcup mischen beide meist vorne mit und hatten damit die 
klare Favoritenrolle für die nationale Meisterschaft in Hall (Tirol) 
inne. Die gelungene Freiluftveranstaltung auf dem Vorplatz des 
Kurhauses Hall endete mit einer Überraschung: Hall bewirbt sich 
um einen Weltcup 2006... [mehr] 

Cédric 
Lachat

Kletter-WM 2005: Tickets

von Mountains2b Redaktion am 
11.06.2005

Seit Anfang März läuft der Kartenvorverkauf für die im Rahmen 
der ispo stattfindende Weltmeisterschaft Klettern 2005 in 
München. Hier gibt es die begehrten Tickets... [mehr] 
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Alexandra 
Eyer (SUI)

Kletter-WM 2005: Anreise und 
Unterkunft

von Mountains2b Redaktion am 
11.06.2005

Hier sind alle benötigten Informationen zur Anreise (ÖPNV und 
Auto) und zur Unterkunft (vom Campingplatz bis zum Hotel) im 
Rahmen der Weltmeisterschaft in München verlinkt... [mehr] 

Raffetseder 
Gerda

Kletter-WM 2005: Zeitplan

von Mountains2b Redaktion am 
10.06.2005

Vom 01. bis zum 05. Juli 2005 findet im Messezentrum 
München im Rahmen der "ispo" die Weltmeisterschaft Klettern 
2005 statt. Als besondere Highlights versüßen eine Eröffnungs- 
sowie eine Abschlussfeier den Aufenthalt in der bayrischen 
Metropole... [mehr] 
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Skitouren

Bergsporttage 
2006

Kärntner Bergsporttage 
2006 - Alpine Touren- und 
Sicherheitstipps

von Mountains2b Redaktion am 
07.02.2006

Unter dem Motto BERGSPORTTAGE engagieren sich die 
Experten von Alpines.at für mehr Sicherheit in den Bergen. 
Wegen des großen Andrangs wurden die Kärntner 
Bergsporttage um zusätzliche Termine erweitert... [mehr] 

Lesachstaler 
Tourenlauf

ASTC: Lesachtaler 
Tourenlauf mit 
Rekordbeteiligung gelaufen

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Am 05. Februar ist mit dem Lesachtaler Tourenlauf das zweite 
ASTC-Rennen der Saison höchst erfolgreich abgewickelt 
worden. Bei strahlendem Wetter kämpfte sich eine 
Rekordteilnehmerzahl über die Strecke... [mehr] 
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Franz 
Grassl

DAV: Gelungene Premiere am 
Hochgrat

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Die erste Hochgrat-Skirallye bei Oberstaufen wurde am Sonntag, 
dem 05. Februar, mit großem Erfolg durchgeführt. Rund 100 
Teilnehmer meldeten sich insgesamt für die Kurz- und Langstrecke 
des DAV Black Diamond Skitourencups an... [mehr] 

Lesachstaler 
Tourenlauf

ASTC: 12. Lesachtaler 
Tourenlauf am 05. Februar 
2006

von Christoph Oberluggauer am 
01.02.2006

Die zweite Station des Austria Skitour Cup 2006 ist der 12. 
Lesachtaler Tourenlauf, organisiert von der Bergrettung 
Lesachtal, am 05. Februar in Wiesen/St. Lorenzen... [mehr] 

Toni 
Steurer

Hochgrat-Skirallye: Interview 
mit Lokalmatador Toni Steurer

von Mountains2b Redaktion am 
01.02.2006

Mit der Hochgrat-Skirallye wird der DAV Black Diamond 
Skitourencup 2006 am 05. Februar eröffnet. Stefan Winter vom 
DAV sprach zuvor mit Toni Steurer, dem amtierenden Deutschen 
Meister im Skibergsteigen und Lokalmatador... [mehr] 

Alexander 
Lugger

Rennabbruch beim Weltcup in 
Val d'Aran (ESP)

von Mountains2b Redaktion am 
30.01.2006

Bei starkem Schneefall (bis zu 50 Zentimeter Neuschnee am 
Morgen) und starkem Wind fand am 29. Januar das erste Single-
Rennen des Weltcups 2006 in Val d’Aran (ESP) statt... [mehr] 
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Siegi 
Hochenwarter 
in Aktion

Österreichische Top-
Athleten beim 
Graukogelrennen in Gastein

von Mountains2b Redaktion am 
30.01.2006

66 Tourengeher machten sich am 27. Januar auf den Weg 
von der Talstation der Graukogel Bahn hinauf über knapp 
900 Höhenmeter zur Graukogelhütte. Nach einem packenden 
Zweikampf entschied Hans Wieland das Rennen vor Alfred 
Mandl für sich... [mehr] 

8. Rofan-
Nachtaufstieg

Mandl mit neuem 
Streckenrekord beim Rofan-
Nachtaufstieg

von Mountains2b Redaktion am 
23.01.2006

Mit 162 Tourenskigehern konnte beim Rofan-Nachtaufstieg 
am 20. Januar ein neuer Teilnehmerrekord erzielt werden. 
Auch der neue und alte Sieger des Rennens, Alfred Mandl, 
stellte mit einer Zeit von 40.40,80 Minuten einen neuen 
Rekord auf... [mehr] 

Tom 
Wallner

ASTC: Powerteam siegt beim 
"Champ Or Cramp"

von Mountains2b Redaktion am 
23.01.2006

Eine beeindruckende Vorstellung lieferten die Athleten des ASTC-
Powerteam beim ersten von insgesamt fünf Bewerben im Rahmen 
des diesjährigen Austria-Skitour-Cup im Skigebiet Goldeck, nahe 
Spittal/Drau, ab... [mehr] 

Europacup 
Albosaggia 
2006

Auftakt des Europacups der 
Skibergsteiger in Albosaggia

von Mountains2b Redaktion am 
18.01.2006

Am 15. Januar 2006 fand das erste wichtige internationale 
Wettrennen der Saison statt - der Team-Europacup in Albosaggia 
(ITA). Das Schweizer Duo Elmer/Troillet konnte sich auf Rang 
drei platzieren, die Deutschen Grassl/Steurer erreichten Rang 
sechs... [mehr] 
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Martin 
Hornegger

ASTC: Powerteam brilliert in 
Saalbach

von Mountains2b Redaktion am 
16.01.2006

Erstmals in diesem Winter war das ASTC-Powerteam bei einer 
Rennveranstaltung geschlossen mit allen sieben Athleten am Start 
- so geschehen am Freitag bei der Prestige trächtigen "Mountain-
Attack" in Saalbach... [mehr] 

Aufi-Owi-
Tourenskirennen

'Aufi' und 'Owi': Zweites 
Kapruner 
Tourenskirennen am 17. 
Februar

von Europa Sportregion Zell am 
See am 16.01.2006

Am 17. Februar 2006 treffen sich wieder 
Hobbywintersportler und Profis aller Altersklassen in 
der Europa-Sportregion Zell am See/Kaprun, um ihr 
Können bei einem außergewöhnlichen Tourenskirennen 
unter Beweis zu stellen ... [mehr] 

Start der 
8. 
Mountain 
Attack

DAV: Gelungener Auftakt für 
die deutschen Skibergsteiger

von Mountains2b Redaktion am 
16.01.2006

Nach zwei Wochen im neuen Jahr fällt das Resumee der deutschen 
Wettkämpfer überaus positiv aus. Bisher sind Teilnahmen an der 
Tour de Piste, am Laserzlauf, an der Mountain Attack und am 
Europacup in Albosaggia zu verzeichnen... [mehr] 

Mountain 
Attack

Alfred Mandl: "Perfekte 
Bedingungen bei der 8. 
Mountain Attack"

von Mountains2b Redaktion am 
15.01.2006

Der Klassiker unter den Skitourenrennen Österreichs lockte auch in 
diesem Jahr zahlreiche Teilnehmer an: Insgesamt starteten 411 
Tourengeher, von denen 404 ihr Ziel erreichten. Sieger Guido 
Giacomelli (ITA) stellte mit 2h27:36,7 einen neuen Streckenrekord 
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auf... [mehr] 

Schweizermeisterschaft im 
Vertical Race in Nendaz

von Mountains2b Redaktion am 
10.01.2006

Bei besten Schneeverhältnissen fand am Sonntag, dem 08. Januar 
2006, die erste Schweizermeisterschaft in der Disziplin Vertical 
Race in Haute Nendaz statt... [mehr] 

Champ 
or Cramp

ASTC: Champ Or Cramp 2006 - 
Vorbereitungen laufen auf 
Hochtouren

von Christian Kalt am 10.01.2006

Am 22. Januar 2006 ist es soweit - champ or cramp - das Skitouren-
Event über die längste schwarze Abfahrt der Alpen geht in die 
zweite Runde! Auch in diesem Jahr will das Organisationsteam 
allen Akteuren und Zuschauern etwas Besonderes bieten... [mehr] 

Team - 1. 
Platz 
Laserzlauf

Siegreicher Saisonauftakt für 
das ASTC-Powerteam beim 
Laserzlauf

von Karl Posch am 09.01.2006

Gelungener Start in den Rennwinter für das ASTC-Powerteam: 
Beim traditionellen Laserzlauf in Osttirol gelang Markus Stock der 
zweite Platz in der Einzelwertung; in der Teamwertung stand man 
ganz oben auf dem Treppchen... [mehr] 

DAV Black 
Diamond 
Skitourencup 
2006

Eventspecial: DAV Black 
Diamond Skitourencup 2006

von Mountains2b Redaktion am 
06.01.2006

Der DAV Black Diamond Skitourencup umfasst in diesem 
Jahr drei Veranstaltungen, die allesamt im Februar stattfinden. 
Beim zweiten Wettkampf, dem Jennerstier, werden zudem die 
Deutschen Meister 2006 ermittelt. Auf unserer Sonderseite 
erhalten Sie alle nötigen Infos... [mehr] 
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Deutsche 
Nationalmannschaft

Die Deutsche 
Nationalmannschaft 
Skibergsteigen

von Sabine Spielbüchler am 
05.01.2006

ASTC: Die Rennsaison hat begonnen und es ist 
Zeit, einen Blick auf unseren deutschen Nachbarn 
zu werfen: Dort stellt nämlich der Deutsche 
Alpenverein die Nationalmannschaft 
Skibergsteigen auf - und das sehr erfolgreich... 
[mehr] 

Im 
Tiefschnee

Lawinenalarm in den 
Bayerischen Alpen

von Mountains2b Redaktion am 
04.01.2006

Für die Tiefschneefreaks bedeutet der enorme Neuschneezuwachs 
im Bayerischen Alpenraum nicht nur "Powderalarm", sondern vor 
allem "Lawinenalarm". Worauf Sie in der jetziges Situation und 
auch beim generellen Skitourengehen achten müssen, erfahren Sie 
hier... [mehr] 
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Alpenraum

DAV: Mitgliederzuwachs 2005 - 
Frauen auf dem Vormarsch

von Mountains2b Redaktion am 
24.01.2006

Im vergangenen Jahr stieg die Mitgliederzahl des DAV um 19.887 
(2,78 Prozent) auf 733.084 Mitglieder. Erfreulich dabei: Der Anteil 
der weiblichen Mitglieder ist um rund 7.000 auf 38 Prozent 
gestiegen... [mehr] 

Im 
Tiefschnee

Lawinenalarm in den 
Bayerischen Alpen

von Mountains2b Redaktion am 
04.01.2006

Für die Tiefschneefreaks bedeutet der enorme Neuschneezuwachs 
im Bayerischen Alpenraum nicht nur "Powderalarm", sondern vor 
allem "Lawinenalarm". Worauf Sie in der jetziges Situation und 
auch beim generellen Skitourengehen achten müssen, erfahren Sie 
hier... [mehr] 

Schneebrett

Erhebliche Lawinengefahr in 
den Alpen

von Mountains2b Redaktion am 
04.01.2006

Starke Schneefälle sorgen neben der Eissporthallen-Tragödie in 
Bad Reichenhall auch in anderen Orten im Alpenraum für 
Probleme. Mehrere Menschen sind durch Lawinen bereits getötet 
worden. Wetterprognosen gehen weiter von starken Schneefällen 
aus... [mehr] 
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Skitouren

Skibergsteigen 
umweltfreundlich am Wank

von Mountains2b Redaktion am 
21.12.2005

Am Wank finden Tourengeher ideale Voraussetzungen: Der Berg ist 
vom Großraum München aus schnell erreichbar, 1.100 Höhenmeter 
lassen sich in einer Tagestour gut bewältigen und nach den Mühen 
des Aufstieges lädt das Wankhaus zur gemütlichen Einkehr ein... 
[mehr] 

Impressionen

Sonderausstellung 
"Menschen in Bergnot"

von Pontresina am 19.12.2005

Ab dem 26. Dezember 2005 wird dem Besucher im Museum 
Alpin in Pontresina auf eindrückliche Weise die Entwicklung 
der Bergrettung von ihren Anfängen bis heute aufgezeigt ... 
[mehr] 

Alpenkonvention

EU unterschreibt weitere 
Alpenkonventions-
Protokolle

von Mountains2b Redaktion am 
16.12.2005

Der Umweltministerrat ermächtigte am 02. Dezember 
die Europäische Kommission, drei weitere Protokolle der 
Alpenkonvention für die EU zu unterzeichnen: 
Tourismus, Energie und Bodenschutz... [mehr] 

Impressionen

Tag der Berge am 11. 
Dezember 2005: Abschied 
vom Schnee

von Mountains2b Redaktion am 
08.12.2005

Kurz vor Beginn der Weihnachtsferien werden die letzten 
Pläne geschmiedet – und viele Urlauber zieht es auch in 
diesem Jahr wieder in die Alpen. Auf einen Traum in weiß 
sollten Sie dabei jedoch nicht unbedingt hoffen... [mehr] 
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CIPRA 
Deutschland

CIPRA: Kritik am 
Fortschreibungsentwurf des 
Landesentwicklungsprogramm 
Bayern

von Mountains2b Redaktion am 
08.12.2005

Derzeit läuft das Verfahren zur Fortschreibung des 
Landesentwicklungsprogramm Bayern. Dem Rotstift sind 
überwiegend Umweltziele zum Opfer gefallen, so CIPRA-
Deutschland in ihrer Stellungnahme... [mehr] 

CIPRA Jahresfachtagung und 
Abschlusstagung des Interreg 
IIIB-Projektes DYNALP

von Mountains2b Redaktion am 
08.12.2005

Die Tagung vom 18. bis zum 20. Mai in Bad Hindelang im Allgäu 
richtet ihren Fokus auf die zunehmende Gefährdung alpiner 
Regionen durch Naturgefahren und die Folgen des Klimawandels 
für den Alpentourismus... [mehr] 

CIPRA Jahresfachtagung 2006: 
Tourismus und Raumplanung 
im Wetterstress

von Mountains2b Redaktion am 
02.12.2005

Vom 18. bis zum 20. Mai findet in Bad Hindelang die 
Jahresfachtagung 2006 der Internationalen Alpenschutzkommission 
CIPRA statt. Im Zentrum stehen die zunehmende Gefährdung 
alpiner Regionen durch Naturgefahren sowie die Folgen des 
Klimawandels für den Alpentourismus... [mehr] 
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Thomas 
Huber im 
Horst

Geheimnis des Adlerhorstes 
"WB 404" gelüftet

von Mountains2b Redaktion am 
30.11.2005

Zum zweiten Mal nach 2004 erkletterte Profikletterer Thomas 
Huber einen schwer zugänglichen Steinadlerhorst im Nationalpark 
Berchtesgaden. Im Dienste der Wissenschaft barg er dort Federn 
und Reste von Adlermahlzeiten... [mehr] 

Schönes 
Allgäu

Sonthofen: Internationale 
Alpenstadt 2005 nimmt ihre 
Chancen wahr

von Mountains2b Redaktion am 
28.11.2005

Gemeinsam mit offiziellen Gästen aus sieben Alpenländern zog die 
Stadt Sonthofen am 25. November 2005 Bilanz über ein 
erfolgreiches Jahr als "Alpenstadt des Jahres 2005"... [mehr] 

Schneebrett

Lawinengefahr in den 
bayerischen Alpen

von Mountains2b Redaktion am 
28.11.2005

Nach zum Teil ergiebigen Schneefällen in den Ostalpen sind 
bereits erste Ski- oder Schneeschuhtouren möglich. Anbei 
erhalten Sie Infos zur aktuellen Lawinenlage und allgemeine 
Infos über die Gefahr von Lawinen... [mehr] 

Alpiner 
Aufstieg 
auf das 
Speiereck

Internationale Fachtagung: 
Skibergsteigen und Naturschutz

von Mountains2b Redaktion am 
25.11.2005

Am 23. November 2005 kamen rund 180 Teilnehmer aus 
Deutschland, Österreich, Italien und der Schweiz zusammen, um 
Erfahrungen zum Thema "Skibergsteigen umweltfreundlich" 
auszutauschen... [mehr] 
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Alpenportal: 
Wetter

Im Alpenportal hat der Winter 
Einzug gehalten

von Mountains2b Redaktion am 
25.11.2005

Pünktlich zum Start in die Wintersaison hat das Internet-Portal 
des Printmagazins "Alpenjournal" sein Informationsangebot 
deutlich ausgeweitet und bietet Servives zu Alpenpässen, 
Alpenwetter, Schneehöhen und vielem mehr an... [mehr] 

Impressionen

Alpenkonvention: Bergdörfer 
wollen voneinander lernen

von Mountains2b Redaktion am 
23.11.2005

Erstmals trafen vom 16. bis 18. November 2005 Bergdörfer 
der Alpen, des Altai, der Karpaten, des Kaukasus und 
Zentralasiens (Pamir, Tien Shan) zu einer gemeinsamen 
Konferenz in der kirgisischen Hauptstadt Bischkek 
zusammen... [mehr] 

Kaunertaler 
Gletscher

Gletscher im Treibhaus - Eine 
fotografische Zeitreise in die 
alpine Eiswelt

von Mountains2b Redaktion am 
14.11.2005

Die letzten Sommer haben es deutlich gezeigt: Die Gletscher in 
den Alpen schmelzen in immer rasanterem Tempo. Die 
Ausstellung "Gletscher im Treibhaus", derzeit in der Universität 
Zürich-Irchel zu sehen, widmet sich dieser alarmierenden 
Entwicklung... [mehr] 

CIPRA 
Deutschland

CIPRA-Tagung zur 
juristischen Umsetzung der 
Alpenkonvention

von Mountains2b Redaktion am 
11.11.2005

Auf einer von der CIPRA-Deutschland in Zusammenarbeit mit 
der "Alpenstadt des Jahres" Sonthofen organisierten Fachtagung 
wurde über die Umsetzung der Alpenkonventions-
Vereinbarungen in Verwaltung und Praxis diskutiert... [mehr] 
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Alpenkonvention

Zaghafte 
Umsetzungskontrolle bei 
der Alpenkonvention

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

In diesem Jahr sollten die Vertragsparteien der 
Alpenkonvention zum ersten Mal Rechenschaft darüber 
ablegen, ob und wie sie die Verpflichtungen aus der 
Konvention und ihren Durchführungsprotokollen 
umgesetzt haben... [mehr] 

DAV-Hauptversammlung: 
Entscheidung über zentrale 
Zukunftsthemen

von Mountains2b Redaktion am 
21.10.2005

Die diesjährige Hauptversammlung des DAV in Berchtesgaden, die 
am Freitag, dem 28. Oktober 2005, eröffnet wird, ist 
richtungsweisend für die Ausrichtung des Alpenvereins der 
kommenden Jahre. Sowohl auf inhaltlicher, als auch auf personeller 
Ebene stehen einige wichtige Entscheidungen an... [mehr] 

Archiv

[1-20] [21-40] [41-60] [61-80] [81-100] [101-120] [121-140] [>>] [>>>] 

nach oben | © 2005 XnX GmbH | Copyright 
Impressum | Rechtliches 
Ski-Langlauf | Mountainbike | Ski Alpin | Triathlon | Skateboard | Snowboard | Laufsport online | Surfsport online | Sports2b.com  
CREATON AG - der innovative Dachziegelhersteller | Wandern in Europa | Wandern in der Schweiz | Billigflüge | Alpintouren  
Das Wanderweb | Funsport | Das Alpin-Magazin | ASTC - Austria Skitour Cup | Ferienhaus | Pyrenäen | Intakt-Reisen | Pfalz-
Informationen  
Sport-Navigator | Alpenverein Freistadt - wir geben Dir Berge | Deutscher Alpenverein - Sektion Köln | Bergsteigen, Klettern 
und Klettersteige 

http://www.mountains2b.com/211-Aktuelles_News_Alpenraum-.htm (6 von 7)09.02.2006 09:24:27



Mountains2b.com - Mountains - Outdoor Sport - Wandern, Klettern, Bergsteigen, Touren, Expeditionen, Trekking, Hiking

 

http://www.mountains2b.com/211-Aktuelles_News_Alpenraum-.htm (7 von 7)09.02.2006 09:24:27



Mountains2b.com - Mountains - Outdoor Sport - Wandern, Klettern, Bergsteigen, Touren, Expeditionen, Trekking, Hiking

 

Wandern

Vortrag: 
Wandern 
rund um 
Meran

Diavortrag: Wandern rund um 
Meran

von Mountains2b Redaktion am 
07.02.2006

Am Freitag, dem 17. Februar 2006, lädt die Alpenvereins-Sektion 
Köln zum Diavortrag "Wandern rund um Meran" von Dieter 
Freigang nach Köln-Nippes ein... [mehr] 

Naturerlebnisprogramm 
2006

Länderübergreifendes 
Wander- und 
Naturerlebnis-
Programm 2006 des 
Nationalparks Harz

von Mountains2b 
Redaktion am 24.01.2006

Das Wanderprogramm 2006 des 
Nationalparks Harz liegt vor. Unter dem 
Motto "Natur erleben" werden auch in diesem 
Jahr wieder interessante Themen-
Wanderungen für Jedermann angeboten... 
[mehr] 
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Willkommensschild

Gemeinsamer 
Nationalpark Harz

von Mountains2b Redaktion am 
10.01.2006

Niedersachsens Ministerpräsident Christian Wulff 
und sein Kollege Wolfgang Böhmer aus Sachsen-
Anhalt haben in Wernigerode den Staatsvertrag 
Nationalpark Harz unterzeichnet... [mehr] 

Bergwiese

Juwele der Artenvielfalt - die 
Harzer Bergwiesen

von Mountains2b Redaktion am 
02.01.2006

Der Biologe Dr. Klaus Vowinkel hat die Bedeutung von 
Mittelgebirgs-landschaften für Erholung und Tourismus am 
Beispiel der Bergwiesen des Harzes untersucht. Seine Aussagen 
können wichtige Argumente für den Erhalt der 
Bergwiesenlandschaft liefern... [mehr] 

Lichtspiele 
im Wald

Neuer Wildnisraum für Kids im 
Nationalparkhaus Altenau-
Torfhaus

von Mountains2b Redaktion am 
17.11.2005

Jüngst wurde im Nationalparkhaus Altenau-Torfhaus der neue 
Ausstellungsbereich "Wildnisraum für Kids" eröffnet. Die neue 
Attraktion soll kleineren Kindern im Vor- und Grundschulalter die 
Nationalpark-Philosophie "Natur Natur sein lassen" näher 
bringen... [mehr] 

Kaunertaler 
Gletscher

Gletscher im Treibhaus - Eine 
fotografische Zeitreise in die 
alpine Eiswelt

von Mountains2b Redaktion am 
14.11.2005

Die letzten Sommer haben es deutlich gezeigt: Die Gletscher in 
den Alpen schmelzen in immer rasanterem Tempo. Die 
Ausstellung "Gletscher im Treibhaus", derzeit in der Universität 
Zürich-Irchel zu sehen, widmet sich dieser alarmierenden 
Entwicklung... [mehr] 
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3.000 Gäste erlebten "Summit 
2005"

von Mountains2b Redaktion am 
10.11.2005

Reiselust und Fernweh geweckt hat das vom DAV Summit Club, 
der Bergsteigerschule des Deutschen Alpenvereins, erstmals in 
Kempten (Allgäu) durchgeführte Bergsteigertreffen. Über 3.000 
begeisterte Besucher erlebten an drei ausgefüllten Tagen (04. bis 06. 
November) "Summit 2005"... [mehr] 

Thomas Urban 
(Hauptgeschäftsführer 
DAV)

Hauptversammlung 
des DAV 2005

von Mountains2b Redaktion 
am 31.10.2005

Im Rahmen des jährlichen Treffens wurde ein 
neues Präsidium gewählt, es wurden wichtige 
Entscheidungen auch den Spitzenbergsport 
betreffend gefällt und es ging um die Zukunft 
des Hüttenwesens. Schließlich gibt es einen 
neuen Wortlaut eines "Risikomanifestes"... 
[mehr] 

Josef 
Klenner

Nach 13 Jahren an der Spitze 
des DAV tritt Josef Klenner 
zurück

von Mountains2b Redaktion am 
21.10.2005

Wenn Klenner am 28. Oktober die Hauptversammlung des DAV 
eröffnen wird, geht eine Epoche ihrem Ende entgegen: Nach 13 
Jahren an der Spitze des Verbandes wird der Westfale als 
dienstältester Vorsitzende seit Bestehen des Alpenvereins sein Amt 
niederlegen... [mehr] 

Blick von den 
Hahnenkleeklippen

Wandern und Lernen im 
Geopark "Harz - 
Braunschweiger Land - 
Ostfalen"

von Mountains2b Redaktion am 
19.10.2005

Im Jahr 2002 gegründet, bietet der Geopark einen 
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Überblick über die wechselhafte Erdgeschichte der 
vergangenen 450 Millionen Jahre. Soeben erschien 
das neue Faltblatt "Brocken", das alle Infos zur 
vierten von insgesamt 16 Landmarken im Geopark 
bereit hält... [mehr] 

Forum in 
Leverkusen

Kölner AlpinTag 2005: Weiter 
gewachsen

von Mountains2b Redaktion am 
17.10.2005

Der AlpinTag ist nochmals größer geworden: Am 15. Oktober 
besuchten 2500 bis 3000 Besucher die Tagesveranstaltung im 
"Forum" in Leverkusen. Workshops und Vorträge waren 
hervorragend besucht, ebenso kamen die gezeigten Alpinfilme 
gut beim Publikum an... [mehr] 

Impressionen

Pitztal: Schneevergnügen für 
die ganze Familie

von Mountains2b Redaktion am 
14.10.2005

Schon bei der Anfahrt in das winterliche Hochalpental kommt 
Freude auf: Die Vielfalt wechselnder Landschaftsformationen 
lässt erahnen, was in dieser Alpenregion alles möglich ist. 
Sanfte Hügel erzählen von Winterwanderungen in der Sonne, 
bestens präparierte Hänge vom Pistenvergnügen... [mehr] 

Time out

4. Kölner AlpinTag bietet 
Erlebnisprogramm für die ganze 
Familie

von Mountains2b Redaktion am 
27.09.2005

Der Kölner Alpenverein lädt am 15. Oktober 2005 zum 4. Kölner 
AlpinTag im Forum Leverkusen ein. Die bunte Tagesveranstaltung 
für die ganze Familie mit einem Mix aus Outdoor-Börse, Vorträgen, 
Workshops, Bergfilmen und einem abwechslungsreichen 
Rahmenprogramm gilt als das größte Bergsport-Festival in 
Westdeutschland... [mehr] 
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Wegesanierung 
an der 
Nagelfluhkette

Allgäuer Wanderweg am 
Rindalphorn wieder eröffnet

von Mountains2b Redaktion am 
12.09.2005

Einer der beliebtesten Allgäuer Wanderwege ist wieder im 
Top-Zustand. Nach Sanierungsmaßnahmen zwischen 
Brunnenauscharte und Rindalphorn ist die erste Teilstrecke 
der Wanderroute über die Nagelfluhkette wieder 
begehbar... [mehr] 

Hochwasser in Österreich: 
Filmfest St. Anton verschoben

von Mountains2b Redaktion am 
29.08.2005

Das renommierte Filmfest musste aufgrund der 
Hochwassersituation verschoben werden. Als neuen Termin nannte 
Organisationschef Manfred Pascher den Zeitraum vom 14. bis zum 
17. September 2005... [mehr] 

Nordic 
Walking

Nordic Walking: Marathon und 
Halbmarathon im Allgäu

von Mountains2b Redaktion am 
29.08.2005

Bereits zwei Wochen vor der Breitensport-Veranstaltung in 
Ottobeuren sind mehr als 500 Anmeldungen eingegangen. 
Teilnehmer aus der gesamten Republik haben für die Veranstaltung, 
die im Rahmen des "New Balance Walking Cups" ausgetragen wird, 
gemeldet. Der Startschuss fällt am Sonntag, dem 11. September, um 
9 Uhr... [mehr] 

Rappenseehütte 
im Abendlicht

Wanderwege durch 
Hochwasser beschädigt

von Mountains2b Redaktion am 
25.08.2005

Im gesamten Ostalpenraum sind die Wanderwege und 
Steige durch Hochwasser und Muren zum Teil stark 
beeinträchtigt. Wer in den Bergen unterwegs ist, muss in 
den nächsten Tagen und Wochen überall mit Schäden 
rechnen. Deshalb sollten Bergsportler unbedingt einige 
wichtige Regeln beachten. Hier die wichtigsten Tipps und 
einige Brennpunkte... [mehr] 

http://www.mountains2b.com/212-Aktuelles_News_Wandern-.htm (5 von 6)09.02.2006 09:24:32



Mountains2b.com - Mountains - Outdoor Sport - Wandern, Klettern, Bergsteigen, Touren, Expeditionen, Trekking, Hiking

Schneeschuhwanderer

Abwechslungsreiche 
"Schneeschuhwoche" 
im Bayrischen Wald

von Mountains2b Redaktion 
am 02.08.2005

Der "Sport und Outdoorshop", Anbieter im 
Bereich Outdoor-Reisen, hat sein neues 
Programm für den Winter 2005/2006 
veröffentlicht. Der Veranstalter organisiert 
Schneeschuherlebnistouren im Bayerischen 
Wald, als besonderer Leckerbissen wird die 
erlebnis- und abwechslungsreiche 
"Schneeschuhwoche" vorgestellt... [mehr] 

Bergrettung

Deutlicher Rückgang von 
Bergunfällen

von Mountains2b Redaktion am 
29.07.2005

Laut aktueller DAV-Sicherheitsforschung ist die Zahl der 
Bergunfälle 2004 erheblich zurückgegangen. Wie in den Jahren 
zuvor verunfallten Wanderer am häufigsten. Erfreulich: Die 
Quote der Unfälle mit Todesfolge erreichte einen Tiefststand seit 
über 50 Jahren... [mehr] 

Impressionen

11. Filmfest St. Anton: Berge 
- Menschen - Abenteuer

von Mountains2b Redaktion am 
27.07.2005

Vom 23. bis 28. August 2005 findet am Arlberg das beliebte 
Filmfest statt, das alljährlich tausende Besucher anzieht. Im 
Mittelpunkt steht in diesem Jahr Japan... [mehr] 
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Termine

Hari 
Berger

Eiskletterweltcup in Busteni 
(ROM)

10.02.2006 bis 11.02.2006  
 
Eiskletterweltcup in Busteni, Rumänien ... [mehr]

Skitouren-
Wettkampf

Snowfighter - Lienz (AUT)

am 11.02.2006  
 
Snowfighter in Lienz (AUT) Weitere Infos: www.snowfighter.
at ... [mehr]

Skitourenrennen

Sellraintaler Marathon - 
Praxmar (AUT)

am 12.02.2006  
 
Tirolcup, Tiroler Landesmeisterschaft im 
Skibergsteigen, ASTC Rennen in Praxmar (AUT) 
Weitere Infos: www.astc.at ... [mehr]

Trophée des Gastlosen - (SUI)

am 12.02.2006  
 
Trophée des Gastlosen, Schweizer Cup Weitere Infos: www.
gastlosen.com ... [mehr]
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Wechselzone

Jennerstier - Berchtesgaden 
(GER)

am 18.02.2006  
 
DAV Black Diamond Skitourencup in Berchtesgaden (GER) 
Weitere Infos: www.alpenverein.de ... [mehr]

Kaiserwetter 
Anfang 
Februar

Knappen-Königs-Trophy - 
Bischofshofen (AUT)

am 19.02.2006  
 
Tour de Piste - Cup Finale, Salzburger Landesmeisterschaft im 
Skibergsteigen, ASTC Rennen in Bischofshofen (AUT) 
Weitere Infos: www.astc.at ... [mehr]

Jugend

Saghäusl-Andreas-
Gedächtnislauf Rossfeld - 
Berchtesgaden (GER)

am 25.02.2006  
 
1. ORTOVOX BGL Skitourencup in Berchtesgaden (GER) 
Weitere Infos: mailto:info@riapsport.de ... [mehr]

Dammkarwurm 
2005

Dammkarwurm - Mittenwald 
(GER)

am 25.02.2006  
 
DAV Black Diamond Skitourencup in Mittenwald (GER) 
Weitere Infos: www.alpenverein.de ... [mehr]

Jugend

Weltcup Single: Finale 
Scialpinistica Lagorai - Cima 
d'Asta (ITA )

am 25.02.2006  
 
Europacup Junior + Cadet, Weltcup Single in Cima d'Asta (ITA) 
Weitere Infos: www.skiteamlagorai.it ... [mehr] Mountains2b-

Shop
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WM 2004

WM der Skibergsteiger 2006 - 
Cuneo (ITA)

am 27.02.2006  
 
Die dritte Weltmeisterschaft der Skibergsteiger wird vom 27. 
Februar bis zum 04. März 2006 im italienischen Cuneo 
ausgetragen. Das gab der für das Skibergsteigen zuständige 
Präsident der UIAA, Jordi C... [mehr]

In der 
Wechselzone

Loserrennen - Bad Aussee 
(AUT)

am 04.03.2006  
 
ASTC Rennen in Bad Aussee (AUT) Weitere Infos: www.astc.
at ... [mehr]

Moderator 
und 
Ausrichter 
Martin 
Dufter 
von 
Riapsport

Götschenfuchs - 
Bischofswiesen (GER)

am 04.03.2006  
 
1. ORTOVOX BGL Skitourencup in Bischofswiesen (GER) 
Weitere Infos: mailto:info@riapsport.de ... [mehr]

Eisklettern

Eiskletterweltcup in Rjukan 
(NOR)

04.03.2006 bis 05.03.2006  
 
Eiskletterweltcup in Rjukan, Norwegen ... [mehr]

Wettkampf-
Skibergsteigen

Pierra Menta Tivoli - 
Beaufort (FRA )

07.03.2006 bis 11.03.2006  
 
Pierra Menta Tivoli in Beaufort (FRA) Weitere Infos: www.
pierramenta.com/ ... [mehr]
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Eindrücke vom 
Renngeschehen

Predigtstuhltrophy - Bad 
Reichenhall (GER)

am 11.03.2006  
 
1. ORTOVOX BGL Skitourencup in Bad Reichenhall 
(GER) Weitere Infos: mailto:info@riapsport.de ... [mehr]

Deutsche 
Herrenstaffel

Wildsaustaffel - Praxmar 
(AUT)

am 12.03.2006  
 
Wildsaustaffel in Praxmar (AUT)) Weitere Infos: www.
wildsaurennen.com ... [mehr]

Dachstein 
Region

3. Hubsilauf - Ramsau/
Dachstein (AUT)

am 12.03.2006  
 
3. Hubsilauf in Ramsau am Dachstein (AUT) Weitere Infos: www.
atomic-suunto-team.at/ ... [mehr]

Dachstein 
Xtreme

Dachstein Xtreme - Ramsau/
Dachstein (AUT)

18.03.2006 bis 19.03.2006  
 
ASTC- Finale, Österreichische Meisterschaft, Leistungsbewerb des 
Österreichischen Bundesheeres, Europacup Einzelbewerb Finale in 
Ramsau am Dachstein (AUT) Weitere Infos: www.astc.at ... [mehr]

Wechselzone

Weltcup Team: Les Trophées 
du Muveran - Les Plans-sur-
Bex (SUI)

am 02.04.2006  
 
Swisscup, Weltcup Team in Les Plans-sur-Bex (SUI) Weitere 
Infos: www.tropheedumuveran.ch... [mehr]

Skitouren-
Wettkampf

12. Tour du Rutor - Planaval 
(ITA)

am 09.04.2006  
 
12. Tour du Rutor - Planaval (ITA) Weitere Infos: www.
tourdurutor.com ... [mehr]
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Ergebnisse

Franz 
Grassl

Ergebnis: Hochgrat Skirallye 
2006 (1.500 HM) - 
Gesamtplatzierung

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

Zum ersten Mal wurde am 05. Februar die Hochgrat Skirallye 
ausgetragen, die gleichzeitig den DAV Black Diamond 
Skitourencup 2006 eingeläutet hat. 28 Athleten waren auf der 
großen Runde unterwegs... [mehr] 

Helmut 
Schiessl

Ergebnis: Hochgrat Skirallye 
2006 (1.000 HM) - 
Gesamtplatzierung

von Mountains2b Redaktion am 
06.02.2006

57 Teilnehmer waren auf der kleinen Runde bei der Hochgrat 
Skirallye bei Oberstaufen am Start. Den Sieg im Gesamtvergleich 
fuhr hier Herbert Hohenwarter ein... [mehr] 

Julia 
Winter 
(Finale)

Ergebnisse: European Youth 
Cup 2005 in Kranj (SLO) - 
Junioren

von Mountains2b Redaktion am 
28.11.2005

Bei den Junioren und Juniorinnen gingen insgesamt sechs deutsche 
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Kletterer an den Start. In den Top Ten konnten sich davon Markus 
Jung auf Rang sechs und Julia Winter auf Rang zehn platzieren... 
[mehr] 

Superfinalistinnen 
Juliane Wurm 
und Luisa 
Neumärker

Ergebnisse: European 
Youth Cup 2005 in Kranj 
(SLO) - Jugend B

von Mountains2b Redaktion am 
28.11.2005

Neben Felix Neumärker in der Jugend A bescherte 
Juliane Wurm dem deutschen Team in der weiblichen 
Jugend B eine weitere Silbermedaille. Luisa 
Neumärker wurde Zehnte, Thomas Tauporn in der 
männlichen Jugend B Sechster... [mehr] 

Felix 
Neumärker

Ergebnisse: European Youth 
Cup 2005 in Kranj (SLO) - 
Jugend A

von Mountains2b Redaktion am 
28.11.2005

Erfreuliche Ergebnisse aus deutscher Sicht beim European Youth 
Cup in Kranj: Felix Neumärker kletterte in der Jugend A auf den 
zweiten Platz, Lisa Knoche würde in der weiblichen Jugend A 
Fünfte... [mehr] 

Timo 
Preußler

Gesamtergebnisse: Weltcup 
2005 - Lead Herren

von Mountains2b Redaktion am 
22.11.2005

Der neue und alte Sieger des Gesamtweltcups heißt Flavio Crespi 
(ITA). Aus deutscher Sicht erfreulich: Mit seinem zehnten Platz 
erreichte Timo Preußler sein Saisonziel und steht in den Top-Ten... 
[mehr] 

Angela 
Eiter 
(AUT)

Gesamtergebnisse: Weltcup 
2005 - Lead Damen

von Mountains2b Redaktion am 
22.11.2005

Neun Weltcupbewerbe im Lead wurden in diesem Jahr 
ausgetragen, davon gewann Angela Eiter alleine acht. Auf Grund 
der Streichresultatsregelung holt Eiter den Gesamtweltcup mit der 
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Maximalpunktezahl von 800 Zählern. Deutsche Damen sind nicht 
in den Top 30 vertreten... [mehr] 

Christian 
Bindhammer

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Kranj (SLO) - Lead Herren

von Mountains2b Redaktion am 
22.11.2005

Mit einem Sieg beim Weltcupfinale in Kranj sichert sich 
Flavio Crespi gleichzeitig den Gesamtweltcup. Bester 
Deutscher wurde Christian Bindhammer, er erreichte einen 
hervorragenden sechsten Platz... [mehr] 

Angela 
Eiter 
(AUT)

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Kranj (SLO) - Lead Damen

von Mountains2b Redaktion am 
22.11.2005

Angela Eiter beendete die Weltcupsaison in Kranj so, wie sie sie in 
Veliko Tarnovo begonnen hatte: Mit einem Sieg. Als einzige 
Deutsche ging Julia Winter in Kranj an den Start und wurde 
Zwanzigste... [mehr] 

Lisa 
Knoche 
(GER)

Ergebnisse: Deutsche 
Meisterschaft 2005 
Sportklettern, Forchheim

von Mountains2b Redaktion am 
07.11.2005

Die Deutschen Meister 2005 im Sportklettern sind gekührt: Die 
Konkurrenz der Herren entschied Timo Preußler für sich, bei den 
Damen setzte sich Lisa Knoche im Superfinale gegen Irina 
Mittelmann durch. Titelverteidigerin Marietta Uhden musste ihre 
Teilnahme verletzungsbedingt absagen... [mehr] 

Jorg 
Verhoeven 
(NED)

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Valence, Lead Herren - 
Korrektur

von Mountains2b Redaktion am 
31.10.2005

Jorg Verhoeven schaffte als erster Holländer einen Weltcupsieg 
im Vorstiegsklettern. Deutschen Herren waren nicht am Start... 
[mehr] 
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Angela 
Eiter 
(AUT)

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Valence, Lead Damen - 
Korrektur

von Mountains2b Redaktion am 
31.10.2005

Bei der achten Weltcup-Veranstaltung 2005 feierte Angela Eiter 
ihren siebten Saisonsieg. Mit diesem Erfolg ist der Österreicherin 
der Kletterweltcup-Gesamtsieg nicht mehr zu nehmen... [mehr] 

Anna 
Saoulevitch 
(RUS)

Ergebnisse: Gesamtweltcup 
2005 - Speed

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

Nach fünf Weltcups in dieser Saison stehen die Gesamtsieger 
fest. Bei den Damen darf sich Anna Saoulevitch (RUS) über den 
Gesamtweltcup freuen, bei den Herren Evgeny Vaitsekhovski 
(RUS)... [mehr] 

Valentina 
Yurina

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Shanghai, Speed Damen

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

Wie bei den Herren gab es auch bei den Damen im Speedfinale in 
Shanghai einen russischen Doppelsieg. Valentina Yurina, die sich 
gleichzeitig den zweiten Platz in der Gesamtwertung sicherte, 
gewann den letzten Weltcup der Saison vor Olga Evstigneeva... 
[mehr] 

Evgeny 
Vaytsekhovskiy 
(RUS)

Ergebnisse: Weltcup 2005 
in Shanghai, Speed Herren

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

Mit seinem Sieg im letzten Speed-Weltcup der Saison in 
Shanghai sicherte sich der Russe Evgeny Vaitsekhovski 
den Gesamtweltcup 2005 vor seinem Landsmann Serguei 
Sinitsyne, der in Shanghai Zweiter wurde... [mehr] 
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Maja 
Vidmar 
(SLO)

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Shanghai, Lead Damen

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

Nachdem Angela Eiter (AUT) die ersten sechs Weltcups diesen 
Jahres für sich entscheiden konnte und schon fast unbezwingbar 
schien, setzte sich Verfolgerin Maja Vidmar aus Slowenien beim 
Weltcup in Shanghai erstmals gegen die Weltcupführende durch... 
[mehr] 

Markus 
Hoppe

Ergebnisse: Weltcup 2005 in 
Shanghai, Lead Herren

von Mountains2b Redaktion am 
24.10.2005

Durch seinen Sieg beim Weltcup in Shanghai verkürzt der Spanier 
Ramón Julián Piugblanque den Abstand zum Weltcupführenden 
Flavio Crespi (ITA) auf 63 Punkte. Markus Hoppe kletterte auf den 
siebten Rang, Timo Preußler wurde Zehnter... [mehr] 

Der 
Schweizermeister 
2005 Cédric 
Lachat

Ergebnisse: 
Gesamtwertung C-MAX 
Climbing Cup 2005, Lead 
Damen und Herren

von Mountains2b Redaktion am 
17.10.2005

Anbei erhalten Sie die Top-Ten Ergebnisse der C-
MAX Climbing Cup Gesamtwertung der Damen und 
Herren sowie der Elite Damen und Herren. Die 
vollständigen Ergebnislisten stehen zudem in einem 
PDF-Dokument bereit... [mehr] 

Christina 
Schmid

Ergebnisse: Gesamtwertung C-
MAX Climbing Cup 2005, Lead 
Jugend

von Mountains2b Redaktion am 
17.10.2005

Anbei erhalten Sie die Top-Ten Ergebnisse der C-MAX Climbing 
Cup Gesamtwertung der weiblichen und männlichen Jugend A und 
Jugend B. Die vollständigen Ergebnislisten stehen zudem in einem 
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PDF-Dokument bereit... [mehr] 

Die 
Schweizermeisterin 
2005 Alexandra 
Eyer

Ergebnisse: C-MAX 
Climbing Cup in 
Niederwangen, Lead 
Damen und Herren

von Mountains2b Redaktion 
am 17.10.2005

Am 15. Oktober trat die schweizer Kletterelite zum 
finalen Bewerb des C-MAX Climbing Cup in 
Niederwangen an. Bei den Damen setzte sich erneut 
Alexandra Eyer durch, bei den Herren hieß der 
Sieger abermals Cédric Lachat... [mehr] 
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Interviews

Siegi 
Hochenwarter

Interview mit Siegfried 
Hochenwarter 
(Skibergsteigen)

von Mountains2b Redaktion am 
04.02.2006

Am Freitag, dem 27. Januar, erregte Siegi Hochenwarter 
wieder einmal Aufsehen. In Gastein trat er neben etlichen 
anderen Spitzenathleten beim Graukogelrennen an und 
wurde als immerhin schon 48-Jähriger Drittbester in der 
Gesamtwertung... [mehr] 

Toni 
Steurer

Hochgrat-Skirallye: Interview 
mit Lokalmatador Toni Steurer

von Mountains2b Redaktion am 
01.02.2006

Mit der Hochgrat-Skirallye wird der DAV Black Diamond 
Skitourencup 2006 am 05. Februar eröffnet. Stefan Winter vom 
DAV sprach zuvor mit Toni Steurer, dem amtierenden Deutschen 
Meister im Skibergsteigen und Lokalmatador... [mehr] 

Wolfgang 

DAV ispo Teamcup - Video-
Interviews Wabel und Wurm/
Baumann

von Mountains2b Redaktion am 
31.01.2006

Nach Ende des DAV ispo Teamcups sprachen wir mit dem 
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Wabel Gewinnerteam Juliane Wurm und Jonas Baumann sowie mit dem 
Abteilungsleiter Spitzenbergsport des DAV, Wolfgang Wabel, über 
den Bewerb und die weiteren Pläne für 2006... [mehr] 

Alfred 
Mandl

Interview mit Alfred Mandl 
(01/2006), Skibergsteigen

von Mountains2b Redaktion am 
11.01.2006

Kurz vor der 8. Mountain Attack in Saalbach sprachen wir mit 
Alfred Mandl über das Besondere an diesem Tourenklassiker, über 
die Situation der Skibergsteiger in Österreich und über seine Ziele 
für die Saison 2006... [mehr] 

Lisa 
Knoche

Video-Interview mit Lisa 
Knoche (11/2005), DM Klettern 
2005

von Mountains2b Redaktion am 
09.11.2005

Direkt nach der Siegerehrung führten wir ein kurzes Gespräch mit 
der neuen Titelträgerin Lisa Knoche. Die Freisingerin sicherte sich 
die Deutsche Meisterschaft in einem Superfinale gegen Irina 
Mittelmann und krönte damit eine bemerkenswert erfolgreiche 
Saison. Das Interview hat eine Länge von 01:24 Minuten und eine 
Dateigröße von 4,3 MB... [mehr] 

Bundestrainer 
Christoph 
Finkel

Video-Interview mit 
Christoph Finkel (11/2005), 
DM Klettern 2005

von Mountains2b Redaktion am 
09.11.2005

Christoph Finkel blickt zum Ende der Saison 2005 zufrieden 
auf die Leistungen seines Teams zurück. Wir sprachen mit 
dem Bundestrainer im Anschluss an die Entscheidungen in 
Forchheim. Das Interview hat eine Länge von 10:54 
Minuten und eine Dateigröße von 32,9 MB... [mehr] 
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Erwin 
Marz

Video-Interview mit Erwin Marz 
(11/2005), DM Klettern 2005

von Mountains2b Redaktion am 
09.11.2005

Betreuer Erwin Marz äußert sich im Interview zu den in Forchheim 
geschraubten Routen und den darin gezeigten Leistungen und er 
blickt zurück auf eine erfolgreiche Saison. Das Interview hat eine 
Länge von 7:36 Minuten und eine Dateigröße von 22,5 MB... 
[mehr] 

Wolfgang 
Wabel

Video-Interview mit Wolfgang 
Wabel (11/2005), DM Klettern 
2005

von Mountains2b Redaktion am 
09.11.2005

Im Anschluss an die DM sprachen wir mit dem Spitzensportchef 
des DAV über das Kletterjahr 2005 und darüber, wie sich der 
Verband die weitere Entwicklung des Klettersports vorstellt. Das 
Interview hat eine Länge von 6:54 Minuten und eine Dateigröße 
von 20,4 MB... [mehr] 

Ringhofer 
Anstieg

Interview mit Andreas 
Ringhofer (10/2005), ASTC

von Karl Posch am 21.10.2005

Karl Posch vom Austria Skitour Cup sprach mit dem 
österreichischen Spitzen-Skibergsteiger Andreas "Ringo" 
Ringhofer. Der ist seit Jahren eine Größe im im internationalen 
Tourenskisport - in der letzten Saison hatte Ringhofer aber mit 
schweren gesundheitlichen Problemen zu kämpfen... [mehr] 

Eva 
Altmeier-
Karl 
(rechts) 
mit 
Freundin

Video-Interview mit Eva 
Altmeier-Karl (10/2005), 
AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
21.10.2005

Das Interview mit der ehemaligen Lebensgefährtin von Reinhard 
Karl hat eine Länge von 7:22 Minuten und eine Dateigröße von 
16,5 MB - leider hatten wir technische Probleme, nach gut drei 
Minuten endet die Video-Sequenz, der Rest des Gespräches ist über 
die Audiospur zu verfolgen... [mehr] 
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Günter 
Durner

Video-Interview mit Günter 
Durner (10/2005), AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
21.10.2005

Wir sprachen mit dem Bergführer und Lawinen-Fachmann über 
seine beiden neuen Bücher (Themen Lawinen und Skitouren) und 
über Grundlegendes einer Skitouren-Planung. Das Interview mit 
Günter Durner hat eine Länge von 8:26 Minuten und eine 
Dateigröße von 36,3 MB... [mehr] 

Ines 
Papert

Video-Interview mit Ines Papert 
(10/2005), AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
19.10.2005

Papert ist bekannt für ihre Ausnahmeleistungen im Eis, doch auch 
am Fels hat sie in den letzten Jahren überzeugt. Derzeit tourt die 
mehrfache Eiskletter-Weltmeisterin mit ihrer Diashow "Dance on 
Ice" auch durch Deutschland. Das Interview hat eine Länge von 
3:08 Minuten und eine Dateigröße von 9,0 MB... [mehr] 

Comiczeichner 
Erbse

Video-Interview mit Erbse 
(10/2005), AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
19.10.2005

Seit zehn Jahren zeichnet Erbse Klettercomics. Auf dem 
AlpinTag stellte der Comiczeichner seinen fünften Band 
"Stromausfall" vor. Wir sprachen mit ihm über das neue 
Werk. Das Interview mit Erbse hat eine Länge von 6:18 
Minuten und eine Dateigröße von 18,6 MB... [mehr] 

Bernd 
Ritschel

Video-Interview mit Bernd 
Ritschel (10/2005), AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
18.10.2005

Ritschel ist einer der vier Edition-Berge-Fotografen. Wir wollten 
von ihm wissen, wie man das wird und wie der Arbeitsalltag eines 
professionellen Bergfotografen aussieht. Das Interview mit Bernd 
Ritschel hat eine Länge von 8:10 Minuten und eine Dateigröße von 
24,2 MB... [mehr] 
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After 
Alpintag

Video-Interview mit Andreas 
Borchert (10/2005), AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
18.10.2005

Borchert sorgt als Organisationschef des Kölner AlpinTag seit vier 
Jahren für eine solide Vorbereitung und einen möglichst 
reibungsfreien Ablauf der Tagesveranstaltung. Das Interview mit 
Andreas Borchert hat eine Länge von 2:50 Minuten und eine 
Dateigröße von 8,3 MB... [mehr] 

Beat 
Kammerlander

Video-Interview mit Beat 
Kammerlander (10/2005), 
AlpinTag

von Mountains2b Redaktion am 
18.10.2005

Im Rahmen des 4. Kölner AlpinTag hatten wir die 
Gelegenheit, mit dem Kletter-Urgestein zu sprechen. Der 
Mann ist seit 1977 am Fels und im Eis unterwegs. Das 
Interview mit Beat Kammerlander hat eine Länge von 6:50 
Minuten und eine Dateigröße von 20,1 MB... [mehr] 

Felix 
Neumärker

Video-Interview mit Felix 
Neumärker (10/2005), DSC 2005

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Felix Neumärker kletterte in Leipzig bis ins Finale. Am Ende 
stand für ihn der siebte Platz zu Buche. Wir sprachen mit 
Neumärker über seine Leistung und über ein erfolgreiches 
Wettkampfjahr, das ihm auch den Titel eines Vize-Weltmeisters 
bescherte... [mehr] 

Erwin 
Marz

Video-Interview mit Erwin Marz 
(10/2005), DSC 2005

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Marz war bei den drei Stationen des DSC als Moderator vor Ort. 
Wir baten ihn um ein Fazit. Marz äußert sich auch zu den 
deutschen Leistungen im Weltcup und bei der WM 2005 und er 
gibt einen Ausblick auf die Deutsche und die Bayerische 
Meisterschaft, die beide im November ausgetragen werden... 
[mehr] 
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Markus 
Hoppe

Video-Interview mit Markus 
Hoppe (10/2005), DSC in Leipzig

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Hoppe kletterte in Leipzig hinter Andre Borowka auf den zweiten 
Platz. Der Dresdner hat nach seinem Sieg beim Bouldercup 2005 
nun die Chance, als erster Athlet das "Double" zu schaffen. Vorher 
steht aber noch der Weltcup in Schanghai auf dem Programm... 
[mehr] 

Jonas 
Baumann

Video-Interview mit Jonas 
Baumann (10/2005), DM Speed 
in Leipzig

von Mountains2b Redaktion am 
04.10.2005

Baumann ist neuer Deutscher Meister im Speed-Klettern, in 
Leipzig setzte er sich gegen die Konkurrenz durch. Wir sprachen 
mit dem Kletterer von der Sektion Dortmund kurz zwischen dem 
Speed-Finale und der Siegerehrung... [mehr] 
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DAV Summit Club / Bergreisen 

  

 

Doppelter Erfolg am Aconcagua! 
21 Teilnehmer erreichen den Gipfel

Reif für die Insel 
Freie Plätze im Februar und März

Oder neugierig, ferne Welten zu 
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Aktuelles/News/Expeditionen

Alix

Impressionen

Alix

Alix

Pumo Ri-Expedition 2005: 
Der Weg ist das Ziel

Alix von Melle am 21.11.2005 - 15:30 
Uhr 

Ende September 2005 machte ich mich zusammen mit 
meinem Partner Luis Stitzinger, der die Summit Expedition 
leitet, auf den Weg nach Nepal zum 7.145 Meter hohen Pumo 
Ri. Wir wollten diesen formschönen Berg über den selten 
begangenen Südwestgrat besteigen. In der Sherpa-Sprache 
und im Tibetischen bedeutet "Pumo" Mädchen, "Ri" Berg.  
 
Erreichen des Basislagers 
Ein landschaftlich wunderschönes Trekking durch den 
Sagarmatha Nationalpark führt uns von Lukla über Namche 
Bazar, vorbei am Kloster Tengboche, weiter über Pheriche 
und Lobuche zu unserem Basislager. Und das liegt an einem 
Plätzchen, wie man es sich schöner auf dieser Welt nicht 
vorstellen kann: Eingeschmiegt zwischen Felsblöcken stehen 
unsere Zelte am Strand eines kleinen Sees auf 5.310 Metern 
Höhe, mit Ausblick auf "unseren" Pumori und die großen 
Nachbarn Nuptse, Lhotse und Everest.  
 
Wir sind in diesem Herbst erwartungsgemäß die einzige 
Expedition auf der Südwestgratroute; später reisen noch 
Briten und Italiener an, die die Normalroute in der 
Südostflanke als Ziel haben.  
 
Aufbau der Lagerkette und Versicherung der Route  
Bald schon haben wir auf 5.650 Meter das ABC errichtet, das 
über Moränenschotter und eine Geröllrinne erreicht wird. Von 
hier gelangt man über eine steile, stark gerippte, vierhundert 
Meter hohe Schneeflanke zum Lager 1 in 6.180 Metern Höhe. 
In mühsamer Arbeit schaffen wir auf dem messerscharfen 
Grat Plattformen für zwei kleine Zelte. Eine Schneehöhle 
bietet nochmals Schlafplatz für maximal drei Personen. Wie in 
einem Adlerhorst thront man hier oben. "Zimmer mit 
Ausblick" könnte man dieses Etablissement auch nennen, 
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Gipfelglühen

Hoch 
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Alix und 
Luis im 
Zelt

Kinder

Großartiges 
Panorama

denn der ist wirklich atemberaubend: Nicht nur Nuptse, 
Lhotse und Everest präsentieren sich majestätisch, auch Ama 
Dablam, Kang Taiga und Thamserku sind wunderschön zu 
sehen. 
 
Schwerer Absturz eines Climbing Sherpas 
Ganz besonders freue ich mich, dass Singi Lama als 1. 
Climbing Sherpa mit dabei ist – ihn habe ich bereits im letzten 
Herbst an der Ama Dablam als besonders liebenswerten, 
hilfsbereiten und leistungsstarken Climbing Sherpa kennen 
gelernt.  
 
Seit Tagen haben wir bestes Wetter mit strahlend blauem 
Himmel, alles läuft perfekt - bis Singi oberhalb von Lager 1 
durch einen Fixseil-Riss 500 Höhenmeter über die Steilflanke 
abstürzt und wie durch ein Wunder lebend auf einer 
Gletscherterrasse liegen bleibt, nur wenige Meter von tiefen 
Spalten entfernt. Beim Abseilen hatte er sich irrtümlich in ein 
altes Fixseil eingeklinkt. In einer zweitägigen Rettungsaktion 
transportieren wir ihn bis zum Basislager. Dort holt ein 
Hubschrauber ihn ab und fliegt ihn nach Kathmandu ins 
Krankenhaus.  
 
Nachdem wir wissen, dass die Operationen gut verlaufen sind 
und er vor allem seinen Beruf weiter ausüben kann, 
beschließen wir, die Expedition fortzusetzen. Wir rechnen uns 
noch eine Chance aus, den Gipfel erreichen zu können.  
 
Erreichen des 2. Hochlagers und Gipfelversuch  
Über einen ausgesetzten Firngrat erreicht man vom Lager 1 
aus zwei Felstürme, die an ihrer Basis umgangen werden. 
Über ein steiles Couloir wird die Gratschneide wieder 
gewonnen und ein nicht enden wollender, sehr exponierter 
Schneegrat führt uns zum 2. Hochlager auf 6.630 Meter. In 
einem Bergschrund geschützt bauen wir vier Zelte auf – 
trotzdem gleichen die Temperaturen in dieser Eishöhle denen 
einer Tiefkühltruhe.  
 
In guter Hoffnung, am nächsten Tag den Gipfel zu erreichen, 
kriechen wir abends in unsere warmen Schlafsäcke.  
Aber es sollte anders kommen: Nach Ende der technischen 
Schwierigkeiten in einer Höhe von circa 6.800 Metern zwingt 
uns am nächsten Tag ein Höhensturm zur Umkehr.  
Die Rettungsaktion von Singi hat uns nicht nur viel Kraft, 
sondern auch Zeit gekostet, so dass wir keinen zweiten 
Gipfelversuch mehr unternehmen können.  
Der Abbau der Lagerkette und der Fixseilversicherungen 
geschieht in größter Eile, denn Tags darauf warten die Yaks 
auf uns für den Abmarsch aus dem Basislager.  
 
Der Weg ist das Ziel 
Natürlich ist es immer am schönsten, "mit Gipfel nach Hause 
zu kommen", aber wir sind uns alle einig: Es gibt wenige 
Berge auf dieser Welt, die auch ohne Gipfel so spektakulär 
sind wie die Südwestgratroute des Pumori – und vor allem: 
Kein Gipfelerfolg kann nur annähernd das Glücksgefühl 
erreichen, das ich nach der erfolgreichen Rettung von Singi 
empfunden habe. 
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Weitere atemberaubende Aufnahmen aus Nepal erwarten Sie 
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- www.leki.de 
- www.marmot.de 
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Aktuelles

Axel 
Teichmann

Teichmann fällt 
erneut aus

von XC-Ski/Mario 
Felgenhauer am 
07.02.2006

Axel Teichmann kann am Sonntag 
beim Auftaktrennen der 
Olympischen Spiele in Turin 
wegen einer 
Haarwurzelentzündung nicht an 
den Start gehen. [mehr]
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Zieleinlauf 
Herren

Rezac und 
Wigernaes 
gewinnen König 
Ludwig Lauf

von XC-Ski/Mario 
Felgenhauer am 
05.02.2006

Die Norwegerin Ine Wigernaes und 
der Tscheche Stanislav Rezac 
haben das 50 Kilometer Klassik 
Hauptrennen des König Ludwig 
Laufs in Oberammergau gewonnen. 
[mehr]
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Sommerfeldt
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Christian 
Hoffmann

Christian 
Hoffmann startet 
beim Koasalauf

von XC-Ski/Mario 
Felgenhauer am 
06.02.2006

Der beste Langläufer Österreichs 
der letzten Jahre, Christian 
Hoffmann, geht am Sonntag beim 
50 Kilometer Hauptrennen des 
Koasalaufs in St. Johann 
(Österreich) an den Start. [mehr]
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●     » Mehr 
Interviews ...

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

Link zur Microsite

 

XC Ski empfiehlt folgende Partnergebiete

 

Buch

XC-Ski-News-Feed

Langlauf-News für Ihre Webseite 
Langlauf-News auf Ihrer Webseite 
oder als scrollender Java-Newsticker 

Anzeige
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XC-Ski Langlauf News

Termine

●     Masters World 
Cup Brusson (ITA)

(04.02.2006)

●     La 
Transjurassienne 
Mouthe (FRA)

(11.02.2006)

●     Koasa Lauf St. 
Johann (AUT)

(11.02.2006)

Ergebnisse

●     Junioren/ U23 
WM Kranj (SLO) 
Staffel

(05.02.2006)

●     Volkslauf 
Toblach-Cortina

(05.02.2006)

●     Weltcup Davos 
(SUI) 10 km 
klassisch 
Damen, Ergebnis

(05.02.2006)

●     Weltcup Davos 
(SUI) 15 km 
klassisch 
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XC-Ski Langlauf News

●     Holmenkollen Ski 
Marathon Oslo 
(NOR)

(11.02.2006)

●     Deutscher 
Schülercup

(11.02.2006)

●     Sapporo 
International Ski 
Marathon (JPN)

(12.02.2006)

●     Biela Stopa 
Kremnica (SVK)

(12.02.2006)

●     Rennsteig Skilauf 

Herren, Ergebnis

(05.02.2006)

●     Junioren/ U23 
WM Kranj (SLO) 
Verfolgung

(04.02.2006)

●     König Ludwig 
Lauf 
Oberammergau 
(GER)

(04.02.2006)

●     Weltcup Davos 
(SUI) 1.0 km 
Freistil Damen, 
Ergebnis

(04.02.2006)
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XC-Ski Langlauf News

Oberhof

(12.02.2006)

●     » Mehr Termine ...

●     Weltcup Davos 
(SUI) 1.0 km 
Freistil Damen, 
Ergebnis Prolog

(04.02.2006)

●     » Mehr 
Ergebnisse ...

Anzeige
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Top Story

Südtirol

UCI-
Mountainbike-
Marathon-WM 
2008 in Südtirol

von Bike2b-
Redaktion am 
02.02.2006

Am 27. Januar entschied der 
Internationale Radsportverband 
UCI, dass die Mountainbike-
Marathon-WM 2008 im Südtiroler 
Hochpustertal stattfinden wird ... 
[mehr]

Anzeige

 

  

Top Story

Impressionen

Eifel-
Mosel-
Cup 
geht in 
die 
nächste 
Runde

von Bike2b-
Redaktion 
am 
08.02.2006

Top Story

Impressionen

24 Stunden 
von 
Duisburg: 
Focus wird 
Titelsponsor

von Bike2b-
Redaktion am 
08.02.2006

Im August findet in 
Duisburg wieder das 24-
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»News
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»Termine
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Suche

 

Der Eifel-Mosel-
Cup wird auch in 
der Saison 2006 
ausgetragen. Die 
Mountainbiker 
können sich dieses 
Jahr auf fünf Cross-
Country-Rennen 
freuen ... [mehr]

Stunden-Rennen statt. 
Neu dabei ist die 
Radmarke Focus, die als 
Titelsponsor auftritt und 
sich wieder vermehrt in 
der Mountainbike-Szene 
präsentieren will ... 
[mehr]

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

Link zur Microsite

 

Bike2b empfiehlt folgende Zielgebiete

 

Neuigkeiten

●     Alb-Gold in neuem Design

(08.02.2006)

●     Eifel-Mosel-Cup geht in die nächste 
Runde

(08.02.2006)

●     24 Stunden von Duisburg: Focus wird 
Titelsponsor

(08.02.2006)

●     "x-tra sport sommer" macht fit für Strand 
und Sonne

(08.02.2006)

●     Licht am Horizont

Bike2b 
empfiehlt

Partnergebiete

Bike2b-
Newsfeed

bike2b-
News für 
Ihre 
Webseite: 

Radsportnews 
als RSS-
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Start! 

RSS-Feed
(05.02.2006)

●     UCI-Mountainbike-Marathon-WM 2008 in 
Südtirol

(02.02.2006)

●     Bettina Schmid plant Comeback

(02.02.2006)

●     Saisonauftakt für Bärbel Jungmeier in 
Australien und Neuseeland

(02.02.2006)

●     Neues internationales Rennteam aus der 
Schweiz

(02.02.2006)

●     Erster Podestplatz für Team Alb-Gold 
durch Genze

(01.02.2006)

●     » weitere Neuigkeiten

Bike2b empfiehlt

●     Chiba ●     Radsportakademie ●     Xenofit 

Material

●     Diefenbach 
Sportoptik

(30.08.2005)

●     Specialized 
Enduro 2005: 
Freeride-Spaß 
garantiert

Zielgebietsnews

●     'Sport mit Kick': 
Adrenalinstoß in 
der Unterwelt

(13.12.2005)

●     Grindelwald zu 
Besuch in 

Feed in 
Listenform 

oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 

Anzeigen
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(22.04.2005)

●     Specialized-
Weltneuheit: 
Sportbrille, die 
sich 
Lichtverhältnissen 
anpasst

(22.04.2005)

●     Der Sattel passt 
wirklich!

(22.04.2005)

●     Specialized 
"Decibel": extrem 
leichter und 
optimal ventilierter 
Bike-Helm

(22.04.2005)

●     » weiteres Material

Pontresina - 
Konzert Daniel 
Kandlbauer

(02.11.2005)

●     "Eine 
italienische 
Nacht"

(19.10.2005)

●     Drei Tage von 
Hütte zu Hütte

(19.09.2005)

●     Wiener 
Operetten-
Theater zu Gast 
in Bodenmais

(19.09.2005)

●     » weitere 
Zielgebietsnews

Anzeige
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Aktuelles

Turin

Olympia auf 
italienisch

von Ski2b Redaktion 
am 02.02.2006

Die Meldungen vor den 
Olympischen Spielen in Turin 
ließen nichts Gutes erahnen. Von 
Insolvenz und Chaos war da die 
Rede. Zunächst aber erst einmal 
Entwarnung: Die Winterspiele 2006 
werden in jedem Fall stattfinden ... 
[mehr]
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Aktuelles

Maria 
Jose 
Rienda-
Contreras

Eine 
lachende 
Spanierin 
und eine 
historische 
Kroatin in 
Ofterschwang

von Ski2b-
Redaktion am 
06.02.2006

Maria Jose Rienda-
Contreras hat in 
Ofterschwang gut lachen. 
Die Spanierin stand bei 
beiden Riesenslalom ganz 
oben auf dem Treppchen. 
Janica Kostelic konnte 
zudem Skigeschichte 
schreiben ... [mehr]

Aktuelles

DSV-
Wintergewinnspiel

DSV-
Wintergewinnspiel: 
Camelbak-
Rucksack für 
Freerider zu 
gewinnen

von Ski2b Redaktion 
am 08.02.2006

Beim großen Wintergewinnspiel von 
DSV, Lycos und Ski2b.com stehen die 
nächsten Gewinner fest. Außerdem 
startet diese Woche bereits wieder die 
nächste Runde, bei der es tolle Preise 
zu gewinnen gibt ... [mehr]

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

Link zur Microsite
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Start! 

RSS-Feed

 

Top Angebote

Ihr Browser kann leider keine eingebetteten Frames anzeigen.

Termine

●     Alpiner 
Behindertensport 
- Europacup 
Schweiz 
(Hasliberg)

(09.02.2006)

●     Hinterwald-

Ergebnisse

●     Crossmax 
Series National 
Österreich 
2005/2006 - 
Achensee

(07.02.2006)

●     FIS Weltcup - 
Slalom der 
Damen in 
Ofterschwang 
(GER) 2005/2006

Community Login

Username:

Passwort:

Login!
 
Noch keinen Account? 

Shop - Top Angebot

Partner-Skigebiete

Ski2b empfiehlt

Anzeigen

Ski2b-News-Feed

Ski2b.com-News für Ihre Webseite 
Ski-Alpin-News auf Ihrer Webseite 
oder als scrollender Java-Newsticker 

http://www.ski2b.com/ (3 von 6)09.02.2006 09:25:50



Ski2b.com - Ski Alpin und Skifahren - Berichte und Fotos aus dem Ski Alpin Weltcup, von Ski-Events und von Skistars. Aktuelle News über Freeskiing, Telemark, Skiercross und von Skitouren

Inferno Rennen

(11.02.2006)

●     Subaru Rocky 
Mountain 
Skiercross 
Classic - 
Steamboat, 
Colorado

(11.02.2006)

●     Dynastar Basic 
Camp

(11.02.2006)

●     Snowpark Tour 
2006 - 
Flumserberg (SUI)

(11.02.2006)

●     » weitere Termine

(05.02.2006)

●     FIS Weltcup - 2. 
Riesenslalom 
der Damen in 
Ofterschwang 
(GER) 2005/2006

(04.02.2006)

●     FIS Weltcup - 
Riesenslalom 
der Damen in 
Ofterschwang 
(GER) 2005/2006

(03.02.2006)

●     FIS Weltcup - 
Super-
Kombination 
der Herren in 
Chamonix 
2005/2006
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(03.02.2006)

●     » weitere 
Ergebnisse
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Topstory

Start zum 
IRONMAN 
Germany

IRONMAN und 
Deutsche 
Triathlon Union 
setzten 
konstruktive 
Gespräche fort

von tri2b.com - 
Redaktion

IRONMAN und die Deutsche 
Triathlon Union gehen künftig 
gemeinsame Wege und peilen das 
geplante Langstreckenreferat an. 
Auch was die Zusammenarbeit der 
IRONMAN European 
Championship und der DTU angeht, 
hat man gemeinsame Nenner 
gefunden ... [mehr]

- anzeige -

 

 

●     Trainingslager 2006
●     Trainingsplan Februar
●     tri2b.com-Newsletter
●     Newsticker und RSS
●     Diskutieren Sie im 

Forum

Topstory

Stories

●     Laufsport-
News für Ihre 
Website - RSS 
und Newsticker

(08.02.2006)
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Ricarda 
und Brad

Ricarda Lisk und 
Brad Kahlefeldt: 
Gemeinsames 
Glück an der 
Gold Coast

von Marion Pyrlik für 
tri2b.com

Die australische Gold Coast ist das 
Triathlon-Mekka in Down Under. 
Die DTU-Kaderathletin Ricarda 
Lisk und der WM-Dritte Brad 
Kahlefeldt, seit dem vergangenen 
Sommer ein Paar, haben dort ihr 
gemeinsames Trainingscamp 
aufgeschlagen ... [mehr]

Topstory

Nichts 
geht 
mehr ...

Training: Der 
schmale Grat 
des 
Gleichgewichts

von S. Kräftner/
biestmilch.com

Alljährlich müssen hochtrainierte 
Triathleten wichtige Rennen wegen 
teilweise banalen Verletzungen 
absagen, da der Körper mit einer 
übermäßigen Reaktion antwortet. 
Die Diagnose ist meist 
niederschmetternd: Das 
Immunsystem ist chronisch 
überlastet ... [mehr]

Produkt-Neuheiten

●     Der triathlon-
Kalender 2006

(01.10.2005)

●     Der motion-
Laufkalender 2006

(01.10.2005)

●     Wintertriathlon 
DM: Olympia 
Bar sorgt für 
Stimmung

(07.02.2006)

●     Jörn 
Strothmann 
wiederholt Sieg 
in Herzebrock

(04.02.2006)

●     Chris 
McCormack: 
Mit neuem 
Konzept zum 
Erfolg

(30.01.2006)

●     Trainingsplan 
Februar: 
Schritt für 
Schritt dem 
Frühling 
entgegen

(29.01.2006)

●     » Mehr 
Stories ...

Kurznews

●     IRONMAN 
Hawaii: 
Raceday jetzt 
am 21. Oktober
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RSS-Feed

●     Wirkt länger, 
schmeckt besser, 
kostet weniger -> 
HAMMER GEL!

(15.09.2005)

●     Der Polar S625X - ein 
optimaler Begleiter 
für alle Triathleten

(14.09.2005)

●     Buchtipp: Der 
Ironman Manager (2. 
Auflage)

(05.09.2005)

●     » Mehr Produkt-
Neuheiten ...

(04.02.2006)

●     Peter Kropko: 
Große Ehrung 
vor dem 
Parlament

(02.02.2006)

●     Rhein-Neckar 
Triathlon Cup: 
2006 auch links 
des Rheins

(28.01.2006)

●     Frauen erobern 
Lanzarote

(27.01.2006)

●     IM Austria: 
Strecke wird 
geändert

(24.01.2006)

●     » Mehr 
Kurznews ...

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

tri2b.com 
empfiehlt

Special Partner

Buchvorstellung

Anzeigen

Service

Der 
kostenlose 
Newsletter 
von tri2b.com. 
Hier klicken 
und 
bestellen ... 

tri2b.com-News!

Triathlon-
News für 
Ihre Webseite 
Triathlon-
News auf 
Ihrer Webseite 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 
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Termine

●     Alle Wettkampf-
Termine in der 
tri2b.com-
Datenbank

(01.01.2006)

●     Internationale 
DM 
Wintertriathlon, 
Oberstaufen, 
Deutschland

(18.02.2006)

●     ITU 
Liechtenstein 
Wintertriathlon 
Weltcup, 
Liechtenstein

(26.02.2006)

●     IRONMAN New 
Zealand - Taupo

(04.03.2006)

●     ETU Bergamo 
Wintertriathlon 
EM, Italien

(04.03.2006)

●     ITU Aqaba 

Ergebnisse

●     COOLMAN 
Wintertriathlon-
Weltcup - 
Kniebis, 
Freudenstadt - 
Frauen

(15.01.2006)

●     COOLMAN 
Wintertriathlon-
Weltcup - 
Kniebis, 
Freudenstadt - 
Männer

(15.01.2006)

●     Winterduathlon 
POWERMAN 
Kasterlee

(18.12.2005)

●     IRONMAN 
Western 
Australia, 
Busselton

(27.11.2005)

●     ITU World Cup - 
New Plymouth, 
Neuseeland - 
Frauen

(13.11.2005)
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World Cup, 
Jordanien

(10.03.2006)

●     Ford IRONMAN 
70.3 California, 
USA

(18.03.2006)

●     ITU Vuokatti 
Wintertriathlon 
Weltcup, Finland

(19.03.2006)

●     » Mehr 
Termine ...

●     ITU World Cup - 
New Plymouth, 
Neuseeland - 
Männer

(13.11.2005)

●     IRONMAN 
Florida - 
Panama City - 
Frauen

(05.11.2005)

●     IRONMAN 
Florida - 
Panama City - 
Männer

(05.11.2005)

●     » Mehr 
Ergebnisse ...

run2b.com - das (neue) Lauf-Portal für alle
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8. Februar 2006 - 

Polizei sprengt die 
"RVCA Demo and 
Pizza Party" mit 
Spanky, Romero, 
etc.

von J.
Gausepohl am 
07.02.2006

Auf der Transworld-Webseite war unter 
anderem die unten beschriebene Demo- 
und Autogrammstundentour der 
Klamottenfirma RVCA angekündigt und 
dafür geworben worden. Eine Meldung 
darüber hatte ich mir ge... [mehr] 

Brent Atchley ist 
Pro Fahrer für 
Element geworden, 
das Team ist in 
Down Under

von J.
Gausepohl am 
07.02.2006

Bereits im Dezember konnte man hier auf 
Boardstation lesen, dass bei Element 
Skateboards für 2006 ein neuer Pro-
Fahrer ernannt werden sollte. Vor ein 
paar Wochen benannten wir zwei 
mögliche Kandida... [mehr] 

Online-Datenbank: 
Welche bekannten 
Fahrer saßen in 
Tampa, Florida 
schon im Knast?

von J.
Gausepohl am 
06.02.2006

Da überraschen uns die Jungs vom 
Skatepark of Tampa ein paar Tage nach 
dem Tampa Amateur Contest mit einer anzeige
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Start! 

recht amüsanten Nachricht. Brian 
Schaefer, Besitzer des Parks und Initiator 
der bekannten ... [mehr] 

 
anzeigen

 
 
 
  
 
 
 

- Ted Degros fährt 
für Santa Cruz, - 
Tom Penny 
bekommt seine 
Ricta Signature 
Wheels

von J.
Gausepohl am 
06.02.2006

Bei Santa Cruz Skateboards wird fleißig 
weiter am Team gebastelt. Seit neustem 
ist Ted Degros neuer Teamfahrer der in 
Santa Barbara ansässigen Traditionsfirma. 
Ted gilt noch als Amateurfahrer und 
gehö... [mehr] 

anzeige

 
Event-Termine

●     Globe - Global 
Assault, 
Melbourne

(11.02.2006)

●     Two Days - Two 
Halls - One 
Contest

(25.02.2006)

●     Tampa Pro 06, 
Tampa, Florida

(09.03.2006)

Gossip and more

:::::::: 08 - Februar - 06 :::::::: 

Flip Skateboards lassen ihren 
Amateur Danny Cerenzi gehen, 
weil er in absehbarer Zeit keinen 
Pro Status bekommt - Blinds Jake 
Duncombe fährt für MOB Grip und 
Ricta - Robert Lopez Mont wird von 
Osiris gesponsert - Matt Mumford 
und Colin Kennedy fahren für 
Modus Bearings - den Global 
Assault Contest von Globe gibt es 
live im Web - Minus Skateboards 
arbeiten an einen neuen Super 
Bowl. 
.

:::::::: 06 Februar- 06 :::::::: 

Was für eine geniale Super Bowl 
Nacht. Leider haben die Seahawks 
gegen die Steelers verloren. Ob im 
nächsten Super Bowl wohl endlich 
wieder die Rams oder 49ers am 
Start sein werden?
.

:::::::: 31 - Januar - 06 :::::::: 

Nach dem Puzzle Mag gibt es jetzt 

Partner

Board-News-
Feed

Skateboard-
News für 
Ihre 
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RSS-Feed

  

●     Adidas 
Skateboard 
Clash, Berlin

(17.03.2006)

●     C.O.S. Cup 06, 
Aurich

(07.04.2006)

●     Globe Bowlbash 
06 - Burnley, 
England

(22.04.2006)

auch von Vans Shoes Podcasts 
for free. Check diesen Link für die 
Clips. Johnny Layton ist Pro 
Fahrer für Toy Machine geworden. 
Das Force Trucks Team 
besteht aus: Devine Calloway, Mike 
Taylor, Ryan Gallant, Torey Pudwill, 
Zered Bassett, Eli Reed, Javier 
Nunez und Tony Tave.
. 

:::::::: 30 - Januar - 06 :::::::: 

Fabian Semrau ist neuer 
Teamfahrer von Minus Skateboards.
. 

:::::::: 27 - Januar - 06 :::::::: 

Devine Calloway und Zered Bassett 
fahren für Force Trucks - Ali 
Boulala fährt für Etnies - Rodney 
Mullen ist auf CCS Mailorder - 
Greathouse und Mike York sind auf 
Dekline - RIP: Trevor Prescott aus 
SF ist gestorben - Sheldon 
Meleshinski ist neuer Amateur bei 
Zero - Nyjah Huston ist offiziell 
im eS Team - Fabrizio Santos ist 
von Shortys runter - Patrick Streiter 
fährt für Foundation Europe

Interview

pic by 
Hessenmob

Laif Draasch

von J.Gausepohl

Laif Draasch Alter: 22 Jahre Heimatstadt: Kiel Sponsoren: 
Hessenmob, Lakai, Matix, Support Skateshop Hallo Laif, wie geht 
es dir? Ich werde meine scheiß Erkältung nicht los, sonst super ... 
[mehr]

Review

pic by 
Forecast

P-Rods 
Forecast

von Christian 
Keil

Forecast ist eine 
unabhängige 
Videoproduktion von 
Paul Rodriguez und 
seinem Mitbewohner ... 
[mehr]

Review

pic by 
Fourstar

Fourstar - 
Super 
Champion 
Funzone 
DVD

von Christian 
Keil

"Super Champion 
Funzone" ist nicht die 
erste, aber bis jetzt auf 

Webseite 
Skateboard-
News auf 
Ihrer 
Webseite 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker 

Anzeige
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jeden Fall die beste und 
aufwendigste ... [mehr]

Musik Reviews

Johnny 
Cash - Ring 
Of Fire The 
Legend Of 
Johnny

von Florian 
Braun

Großartig etwas Neues 
über Johnny Cash 
schreiben würde ... 
[mehr]

Musik Reviews

Gris – 
Kunststück 
… wie Gris 
die Welt 
veränderte

von Stefan 
Wiggeshof - 
rapcheck.de

Auf größtenteils 
entspannte Beatz erzählt 
Gris über ... [mehr]

Aktuelle Decks

pic by 
Plan-B

Plan-B 
Skateboards 
- Pat Duffy 
Pro Models

von J.Gausepohl

Pat Duffy war wie Way und 
McKay "damals" im alten 
Plan-B-Team, bevor die 
Firma für einige Jahre von 
der Bildfläche verschwand. 
Somit ist Duffy einer der 
Fahrer, die in ... [mehr]

Shoe Reviews

pic by 
DC Shoes

DC Shoes - 
Smith

von J.
Gausepohl

Mystery Pro-Fahrer 
Ryan Smith hat es 
geschafft: sein erstes Pro 
Model von DC Shoes, 
auch Signature-Schuh 
genannt, gibt es in 
lokalen Skateshops zu 
kaufen ... [mehr]
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Top Story

Winners

2006 Burton European Open 
schließen mit dem Halfpipe Finale 
ab

von 2b-Sportredaktion am 25.01.2006

Auch dieses Jahr endeten die BEO in Laax und alle waren zufrieden. Die 
Rider zeigten ihr ganzes Können und hatten sehr viel Spaß und die 
Zuschauer waren begeistert und feierten vor und nach den Events. Dazu 
kam noch das wunderbare Wetter über das diesmal wirklich keiner klagen 
konnte. Alles in allem, ein sehr gelungener Event... [mehr]
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Top Story

Xaver 
Hoffmann

Hoch 
gestecktes 
Ziel des 
SVD noch 
übertroffen

von s2b 
Redaktion am 
26.01.2006

Das NOK hat zwölf 
Snowboarder für Turin 
(Bardonecchia) 
nominiert. Damit konnte 
der SVD sein ohnehin 
hoch gestecktes Ziel von 
zehn Sportlern sogar 
noch übertreffen ... 
[mehr]

Top Story

Newschool 
Skier

Freestyle 
Action im 
Snowpark 
Flumserberg

von Ski2b 
Redaktion am 
08.02.2006

Am 11. und 12. Februar 
geht ist in Flumserberg 
die dritte Station der 
Snowparktour 2006. 
Nach Innsbruck und Lech 
am Arlberg heißt es auch 
dieses Mal wieder "Try to 
beat me!" ... [mehr]
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»News
»Termine
»Results
»Newsletter

Suche

 
Start! 

RSS-Feed

Produktsuche

Firma:

Sportart:

Produktart:  

Link zur Microsite

 

s2b empfiehlt folgende Skigebiete

 
Results

●     O'Neill Pro 
Freestyle 
Slopestyle 
Contest

(25.01.2006)

●     Burton 

Termine

●     Olympische 
Winterspiele in 
Turin

(10.02.2006)

Community Login

Username:

Passwort:

Login!
 
Noch keinen Account? 

S2b empfiehlt

Partner-Skigebiete

S2b-News-Feed

Snowboard2b-News für Ihre 
Webseite 
Snowboard-News auf Ihrer Webseite 
oder als scrollender Java-Newsticker 

Anzeige
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European Open 
2006 Halfpipe 
Finals (Men)

(22.01.2006)

●     Burton 
European Open 
2006 Halfpipe 
Finals (Women)

(22.01.2006)

●     Burton 
European Open 
2006 Halfpipe 
Semi-Finals 
(Men)

(22.01.2006)

●     Burton 

●     Snowpark Tour 
2006 - 
Flumserberg 
(SUI)

(11.02.2006)

●     ABSOLUTPARK 
Absolut 
Surprise in 
Flachauwinkl

(18.02.2006)

●     Snowpark Tour 
2006 - Schleppe 
Alm (AUT)

(18.02.2006)

●     Austrian Rookie 
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European Open 
2006 Halfpipe 
Semi-Finals 
(Women)

(22.01.2006)

●     » Alle Results ...

Challenge in 
Damüls

(24.02.2006)

●     » Alle Events ...

Anzeige
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Laufsport Online bei Run2b / aktiv laufen

 

TopAktuell

Äpfel

Die ideale Kombilösung

von Harald Hüther für 
aktiv laufen

Unter den Schalen von Obst und 
Gemüse versteckt sich der für die 
Gesundheit notwendige Cocktail aus 
Vitaminen, Mineralien, 
Spurenelementen und sekundären 

Pflanzenstoffen. Doch erst die 
richtige Mixtur macht dessen volle Wirkung aus... 
[mehr]

run2b.com Services

» run2b.com-Events: Der 
richtige Wettkampf ... [mehr]

» Trainingswissen: 

Lauftraining von A bis Z ... 
[mehr]

» Der BMI-Rechner: Normal- 
oder Übergewicht ... [mehr]

» 7 x 7 - Die run2b.com-

Trainingspläne: Sieben Mal 
im Jahr Sieben-Wochen-
Pläne ... [mehr]

 

» run2b.com 
bookmarken    

» Newsletter 
abonnieren    

» RSS und 
Newsticker    

Reports & Kurz berichtet

●     Laufverbot für Frauen in Saudi-Arabien

(09.02.2006)

●     Deutscher siegt im Empire State Building

(08.02.2006)

●     Gebrselassie will Marathon-Weltrekord
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»Report

»Training

»Ratgeber

»Events

»Products

»Community
aktiv laufen

 
»Aktueller Heftinhalt

»Abo Bestellshop

Suche

 

 

RSS-Feed

(08.02.2006)

●     "x-tra sport sommer" macht fit für Strand und 
Sonne

(08.02.2006)

●     Gebrselassie gewinnt Halbmarathon

(06.02.2006)

- anzeige -

 

Die Maisenbacher-Kolumne

Skifahren 
macht 
Spaß

run2b.com Kolumne: 
Wintersportfreuden

von Peter 
Maisenbacher

Es liegt was in der Luft: Der Lenz 
ist da und hat mich aus dem 
Winterschlaf gerissen. Auch die 
Lust am Laufen ist nach 
wochenlangem Minimalprogramm 
auf rutschigen Straßen wieder 
erwacht. Vorbei die Zeiten, in 
denen ich Alternativen ausprobieren 
musste ... [mehr]

Ratgeber

Hang 
loose

Regeneration: Die Entscheidung 
fällt im Kopf (Teil 2)

von S. Kräftner/
biestmilch.com

"Ich war im Kopf nicht frei" - ein 
von Athleten aller Leistungsklassen 
oft zitierter Satz, wenn ein Rennen 
unerklärbar schwach verlaufen ist. 
Dabei spielt das Gehirn tatsächlich 

Training

●     Grundlagen schaffen: 
Jetzt oder nie

(17.01.2006)

●     Conny ist auf einem 
guten Weg

(11.01.2006)

●     7 x 7 - Die run2b.com - 
Trainingspläne für alle 
Ansprüche

(30.12.2005)

●     Die 8 Faktoren der 
Fettverbrennung - Teil 2

(19.10.2005)

●     Aufwärmen macht 
(immer) Sinn

(18.10.2005)

Products

●     Kopfbedeckung: Mütze, 

Special 
Partner

Anzeige

Newsletter

Der 
kostenlose 
Newsletter 
von run2b.
com. 
Hier klicken 
und 
abonnieren ... 

Run2b-News-
Feed

Laufsport-
News für 
Ihre 
Webseite 
Laufsport-
News auf 
Ihrer 
Webseite 
oder als 
scrollender 
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eine entscheidende Rolle beim 
Abrufen den maximalen 
Leistungsfähigkeit ... [mehr]

Ergebnisse

●     Crosslauf Cinque Mulini in Mailand

(05.02.2006)

●     Sparkassen-Cup in Stuttgart

(04.02.2006)

●     BW-Bank-Meeting Karlsruhe

(29.01.2006)

●     Lahore Marathon

(29.01.2006)

●     Osaka Marathon

(29.01.2006)

Stirnband oder 
Schirmkappe?

(10.01.2006)

●     Trailschuhe: 
Winterreifen für die 
Füße

(10.01.2006)

●     Stirnlampen: Damit 
Ihnen ein Licht aufgeht

(10.01.2006)

●     Laufschuhe - Der Preis 
ist heiß

(10.01.2006)

●     Funktionskleidung: Wie 
sie funktioniert

(09.01.2006)

Events

Ihr Browser kann leider keine eingebetteten Frames anzeigen.

Java-
Newsticker 
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» Mehr Events ...
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Surf2b - Surfen

 

Surf News

Kekoa 
Bacalso

Kekoa Bacalso 
gewinnt die 
Billabong World 
Junior 
Championship

von surf2b am 
06.01.2006

Im rein polynesischen Finale 
gewinnt Kekoa Bacalso aus Hawaii 
mit radikalen Manövern gegen den 
jungen Michel Bourez aus Tahiti. 
[mehr]

- anzeige -

 

Longboard News

Jackson 
Close

Jackson 
Close und 
Chelsea 
Williams 
gewinnen 

Longboard Contest 
in Australien

von surf2b

In nur 0,5 Meter Wellen und schwierigen 
Windbedingungen am Sunshine Beach 

Surfwomen News

Jessi 
Miley-
Dyer

Jessi Miley-
Dyer wird 
Juniorinnen 
Weltmeisterin 
im Surfen

von surf2b

Die Goofyfooterin startete direkt am 
Anfang des Contests blitzartig durch und 
konnte auch im Finale der Surf 
Weltmeisterschaft der Juniorinnen am 
Narrabeen Beach klare Zeichen setzen. » 
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Surf2b - Surfen

»Surf
»Surfwomen
»Longboarding
»Termine
»Ergebnisse
»Wellen heute
»Newsletter

Suche

 
Start! 

RSS-Feed

 

konnten die beiden Longboard Surfen der 
feinsten Sorte präsentieren. » mehr

mehr

Termine

●     QUIKSILVER, 
BIG WAVE 
INVITATIONAL 
IN MEMORY OF 
EDDIE AIKAU

(02.12.2005)

●     2nd Annual 
North Shore 
Tow-In Surfing 
Championships 
2005-2006

(15.12.2005)

●     WCT Women - 
Roxy Pro Gold 
Coast

(28.02.2006)

●     Foster's Men’s 
WCT Mens - 

Ergebnisse

●     ASP Worldtour 
Women Ranking

(31.12.2005)

●     EPSA 
Longboard Men

(31.12.2005)

●     EPSA 
Longboard 
Women

(31.12.2005)

●     EPSA Men 
Ranking

(31.12.2005)

●     EPSA Women 
Ranking

(31.12.2005)

●     Foster's Men's 
2005 WCT 
Ratings

(31.12.2005)

●     Eurosurf 2005

(05.11.2005)

Surf2b-
Newsfeed

Surf2b-
News für 
Ihre 
Webseite: 
Surfnews 
als RSS-
Feed in 
Listenform 
oder als 
scrollender 
Java-
Newsticker. 

Anzeigen
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Quiksilver Pro 
Gold Coast

(28.02.2006)

●     Deutsche 
Meisterschaft 
2006

(27.05.2006)

●     KLITMOELLER / 
DK - "11. 
Soulwave"

(09.09.2006)

●     2. Annual Big 
Wave Tow-In 
Nelscoff Reef

(15.10.2006)

●     » weitere 
Termine

●     Eurosurf 2005 
Frauen

(05.11.2005)

●     Eurosurf 2005 
Longboard

(05.11.2005)

●     EPSA Kana 
Miss Cup 
Longboard

(28.08.2005)

●     Longboard 
Worldtour Rating

(25.08.2005)

●     Deutsche 
Meisterschaft im 
Wellenreiten

(25.06.2005)

●     Deutsche 
Meisterschaft 
Longboard

(25.06.2005)

●     » weitere 
Ergebnisse

Anzeige
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Wir führen gerade Wartungsarbeiten durch. Bitte haben Sie dafür Verständnis.

 

Besuchen Sie parallel unsere Webseiten im Sports2b.com-Netzwerk:

http://www.ski2b.com - http://www.bike2b.de

http://www.mountains2b.com - http://www.boardstation2b.com

http://www.snowboard2b.com - http://www.tri2b.com

http://www.xc-ski.de
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CREATON AG - der innovative Dachziegelhersteller fertigt mit modernen Fertigungsverfahren höchste Qualität aus gebranntem Ton

 Kontakt | Impressum | Sitemap  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unternehmen 
Produkte 
Investor Relations 
Kundenservice 
Aktuell/Presse 
Karriere 
Bildergalerie 
Veranstaltungen 
Seminare 
Kontakt 
Newsletter 
Login 
 
Gewinnspiel 

 
 
Suche

 

 

Herzlich Willkommen 
 

Produkte 
"FUTURA" "FINESSE" weinrot glasiert, 
"DOMINO" schieferton engobiert: Erweiterte 
Farbvielfalt
"TONALITY"-Fassadenziegel in neuen 
Farben und Formaten 
Alle Produktnews

 
Presse 

Änderung des freiwilligen öffentlichen 
Übernahmeangebots der Etex Holding GmbH 
an die Aktionäre der CREATON 
Aktiengesellschaft, Wertingen, zum Erwerb 
der von ihnen gehaltenen Vorzugsaktien
CREATON auf der "bautec 2006" in Berlin: 
Eine Reise wert
Alle Pressenews

 
Referenzen 

Alle Referenzen
 

Wichtige Termine
09.02.2006 
"BAUExpo"  
15.02.2006 
"Dach+Wand"  
18.02.2006 
"Haus-Garten-Freizeit"  
21.02.2006 
"bautec"  
20.03.2006 
Bilanzpressekonferenz  

  
>> weitere Termine 
 
Newsletter abonnieren 
 

 
Fachberater-Suche 

hier klicken 
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Stellenangebote 
Mitarbeiter/in für die Qualitätssicherung
"Werksstudenten-Suche"
Alle Stellenangebote 

 
Iconserklärung 

 CREATON AG Startseite

 Diese Seite weiterempfehlen

 Routenplaner

 Suche Website und Produktdatenbank

 Suche Fachberater

 Downloads

Innendienst-Suche 
hier klicken 

 
Standort-Suche 

hier klicken 
 
Händler-Suche 

hier klicken 
 
Technische Produktinfos 

hier klicken 
  
Kontakt zur CREATON AG 
aufnehmen 

 
 
Aktueller Kursverlauf 

 
drucken zurück weiter
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fernwege.de - Wandern in Europa: Wegbeschreibungen, Hotels, Landkarten

 
www.bergzeit.de 

Outdoor Store 
Informieren • Vergleichen • 

Kaufen
 

Es sind online: 11 
Wandernde 

Sie wandern hier:   Home 09.02.2006 

 Home 
  Wahl 2005 
  Editorial 
  News 
  In Vorbereitung 
  Neue Einträge 
  WanderCam 
  Katalog 
  Sitemap 

 Deutschland 
 Frankreich 
 Italien 
 Niederlande 
 Österreich 
 Schweiz 
 Tschechien 
 UK 
 Regionen 
 GPS / Touren 
 Foren 
 Hitlisten 
 Service 
 Landkarten 

Wandern in Europa - fernwege.de
Willkommen auf fernwege.de, dem Startpunkt für Informationen rund um's 
Wandern auf Fernwanderwegen in Deutschland, Österreich, Italien, Frankreich, 
Niederlande, Tschechien, Schweiz und Großbritannien (weitere Länder in 
Vorbereitung) 
 
Zu jedem auf fernwege.de präsentierten Weg finden Sie hier den passenden 
Wanderführer, Kartenmaterial und Hinweise zu Übernachtungsmöglichkeiten am 
Weg. 
 
In Vorbereitung: Der Oldenburger Wanderweg

 
Der Oldenburger Wanderweg durchzieht 
den östlichen Teil des Landkreises 
Oldenburg. Auf einer Länge von ca. 120 km 
erschließt er dem Wanderer reiche 
Flussmarschlandschaften an der Hunte, 
Moorlandschaften, die Delmenhorster Geest 
und den Naturpark Wildeshauser Geest. 
 
Wandern durch den Norden in Deutschland 
 

 Der Mittelrhein über die Rheinhöhenwege

Der Mittelrhein zwischen Koblenz und 
Bingen gehört zu einer der schönsten 
Landschaften in Deutschland. Das enge 
Rheintal mit seinen vielen Bögen, seiner 
Vielzahl von Burgen und den hoch 
aufragenden, oft mit Wein bewachsenen 

Suche / Sitemap

      

Google Earth
 

 

Rothaarsteig Infos zum 
download

Fotos gesucht!
 

 

Ihre Fotos auf 
fernwege.de. 

Mehr Infos dazu.

Foren

Die Infobörse zu 
Wegen, Ausrüstung 
und Mitwanderern. 
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 Wanderreisen 
 Über uns 
 Shop 

 

 
Hängen zu beiden Seiten ist eines der 
touristischen Highlights in Deutschland. 
Wandern im UNSECO Weltkulturerbe 
 
 
Neue Einträge in den Foren auf 
fernwege.de

cornelio mark 09.02.06 08:15
Re: Re: Unterkunfttipps gesucht Toddi 09.02.06 07:56
Re: Unterkunfttipps gesucht Klaus 09.02.06 07:08
kerry way infos joer 08.02.06 19:58
Fahrrad Karin 08.02.06 18:20
 
 08.02.2006: Neu: Der Querweg - Schwarzwald

 
Dass der Südschwarzwald eines der 
schönsten Wandergebiete Deutschlands ist, 
ist kein Geheimnis mehr. 
 
Dem Querweg allerdings nur das Prädikat 
‚Bollenhut' überzustülpen wäre zu einfach: 
die Landschaft bietet mehr als idyllische 
Schwarzwaldromantik. 
Zum Querweg von Freiburg nach Konstanz. 
 
 Neue Fußabdrücke von fernwege.de Mitgliedern

joer 08.02.2006
Daniela 30.01.2006
gaby50 26.01.2006

 
Die neuesten Bewertungen für Wege und Etappen:

 · 07.02.2006: Gedern / Ober-Moos - 4 Sterne 

 · 07.02.2006: Ulrichstein / Laubach - 4 Sterne 

 

 

 

 · Wanderpartner/in 

 · Ausrüstung 

 · Tipps zum Weg 

 · Europäische 
Fernwanderwege 

 · Frankreich 

 · Bayern / Franken 

 · Spessart / 
Odenwald 

 · Hunsrück / Eifel / 
Saarland 

 · Jakobsweg 

 · Der Rennsteig 

 · Der Rheinhöhenweg 

 · Rheinsteig 

 · Der Rothaarsteig 

 · Osteuropa 

 · Tirol 

 · UK - Irland 
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fernwege.de - Wandern in Europa: Wegbeschreibungen, Hotels, Landkarten

 · 07.02.2006: Rainrod / Gedern - 4 Sterne 

 · 07.02.2006: Ober-Moos / Herbstein - 5 
Sterne 

 · 07.02.2006: Herbstein / Ulrichstein - 4 Sterne 

 · 07.02.2006: Laubach / Rainrod - 4 Sterne 

 · 06.02.2006: Pandy / Monmouth - 5 Sterne

 
Seite per Email verschicken  
  

 · Das Forum- Abo 

 · Das Tourenbuch 

 · Ihr Fußabdruck

Alle Foren im Überblick

Anregungen und Beiträge sind willkommen unter info@fernwege.de 
Wandern und Reisen - fernwege.de / Impressum / Rechtlicher Hinweis / Suchmaschinen Optimierung  

mountains2b.com - Wandern und Bergsport  /   Hotelbewertungen & Hotelkritiken  /   Urlaub 
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Wandersite, Wandern und Trekking in der Schweiz

Wandern und Trekking in der Schweiz

Wandertipps  
der "Wandersite"

Wandertipps   
im Internet

Allgemeine  
Wanderlinks

Verschiedenes
  

  
 Surftipps für Laien

Trekking Schweiz Unterkunft Bücher und 
Karten

1-
Tageswanderungen Nachbarländer Wetter Online-Karten

2-
Tageswanderungen

Wandern mit 
Kindern

Fahrpläne und 
Adresslisten Ausrüstung

Winter-
Wanderungen

Geführte 
Touren Ausflugsportale Geschenktipps

. Wandervereine Foren und 
Pinwände Tourismusbüros

Aktuell - neu Wanderwochen 
in Hotels

Interessante 
Wanderinfos

info@wandersite.
ch

- 

 Wandersite

Grüezi! Mein Hobby ist Wandern, weshalb ich Lust habe, Wandervorschläge und alles, was 
mit Wandern zu tun hat, zu sammeln und aufzuschreiben. 

Die neusten Wanderungen unter:   Aktuell

So finden Sie eine Wegbeschreibung: 

●     Wählen Sie aus der Liste .1-Tageswanderungen.oder .Zweitageswanderungen.oder .
Winterwanderungen.einen Wandertipp aus. In der Übersicht sehen Sie auf einen Blick: 
Region, Dauer, Höhenmeter auf- und abwärts, höchster Punkt und Schwierigkeitsgrad 
der Wanderwege.

●     Klicken Sie auf die farbig unterstrichene Nummer.
●     Weiterführende Informationen wie Karten, Gasthäuser und Links sind am Schluss jeder 

Wanderung aufgeführt.
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Wandersite, Wandern und Trekking in der Schweiz

●     Falls Ihre Wunschwanderung nicht dabei ist, finden Sie sie vielleicht unter den  
Wandertipps im Internet, wo sich eine lange Linkliste angesammelt hat.

●     Tipp: Schauen Sie auch bei den  Trekkingtouren vorbei; vielleicht gibt es dort eine 
Etappe herauszupicken.

Meine Homepage ist spezialisiert auf Trekking / Fernwanderungen in der Schweiz und im 
Grenzgebiet. Das mehrtägige Wandern von Ort zu Ort bedeutet für mich Entspannung und 
Erholung. Gerne lasse ich Sie an meinen Erfahrungen teilhaben. Über 100 Weitwanderungen 
sind bereits aufgelistet, wovon einige ziemlich ausführlich beschrieben sind. Beispiele:  
  

●     Trans Swiss Trail 1: Porrentruy - Chiasso
●     Trans Swiss Trail 2: Rorschach - Genf
●     Fricktaler Höhenweg
●     Tour Monte Rosa
●     Rheintal Höhenweg
●     Strada alta Leventina
●     Rund um den Piz Bernina
●     Aletschrosinen
●     Nationalpark
●     Vom Rhonetal zum Mont Blanc
●     Veia Surmirana 
●     Via Engiadina 
●     Schanfigger Höhenweg 

nur um einige zu nennen. Mehr davon finden Sie in 
der Trekkingliste.

 
  

Wandern mit Kindern  
Tipps dazu finden Sie neu auf einer 
eigenen Seite. 

 

Bei unserem sehr gut ausgebauten Bus- und Bahnnetz ist es besonders spannend, wenn 
Ausgangs- und Endpunkt nicht gleich sind. Die meisten meiner Wandertipps sind denn auch 
so beschrieben. Wie lange abgelegene Orte noch mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
erschlossen werden, hängt nicht zuletzt auch davon ab, ob sie auch benützt werden. Dank 
dem Fahrplan im Internet und der geografischen Hüttensuche des SAC ist das Planen 
einfach geworden, und wer aufs Auto nicht verzichten kann, findet mit deren Hilfe den 
schnellsten Weg zum Ausgangspunkt. 

Keine Bannerwerbung oder Pop-ups werden Sie ablenken! Wer schöne Bilder sucht, findet 
sie in den Tourismus-Websites - entsprechende Links stehen jeweils am Schluss jeder 
Tourenbeschreibung. Und um übersichtlich zu bleiben, beschränke ich mich auf die Schweiz 
und seine Grenzregionen. 

Dann sammle ich sämtliche Links, die für Wanderer von Interesse sind: 

●     Links über Unterkunftsmöglichkeiten, Fahrpläne, Wander- und Ausflugsportale, Wetter, 
Mitwanderer-Suche, usw.
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●     Links zu Outdoor Organisationen, Vereinen und Tourismusbüros, die geführte 
Wanderungen anbieten.

●     Links zu anderen Wanderseiten, wo ebenfalls konkrete Wandertipps beschrieben sind
●     Online Panorama- und Wanderkarten zum Ausdrucken
●     Hotel-Wanderwochen. .Wandern Sie gerne in Begleitung, lieben aber die 

Bequemlichkeit eines Ferienhotels? Ihre nächsten Wanderferien planen Sie dann am 
besten mit dieser Liste.

Das Wanderweg-Netz der Schweiz ist eines der dichtesten, längsten, vielseitigsten und vor 
allem bestbeschilderten der Welt. Total 68'000 Kilometer Berg- und Wanderwege sind in der 
Schweiz markiert! 

Wenn Sie eine schöne Wanderung, eine Bergtour oder eine Weitwanderung kennen, sind Sie 
herzlich eingeladen, Ihren Wandertipp einzuschicken. Es wäre natürlich gut, wenn Sie neben 
der eigentlichen Wegbeschreibung auflisten könnten, was Ihnen sonst noch wichtig ist, z.B. 
eine empfehlenswerte Unterkunft oder Einkehrmöglichkeit. 

Noch etwas: für Ihre Sicherheit sind Sie allein verantwortlich. Je nach Wetter und Ausrüstung 
kann eine als harmlos eingestufte Tour gefährlich werden. Der Blick auf eine Wetterkamera 
ist hilfreich - die tatsächliche Schnee- oder Nebelgrenze kann damit am besten kontrolliert 
werden. 

Die Wanderbeschreibungen werden in dieser Wanderseite gratis, aber ohne Haftung zur 
Verfügung gestellt; dasselbe gilt für sämtliche Links. Garantien für die Vollständigkeit und 
Korrektheit der Daten, für direkten oder indirekten Schaden durch die Nutzung der Daten und 
Verweise sind generell ausgeschlossen. 

Bei der Fülle von Links gibt es immer wieder Mutationen, und es kann vorkommen, daß sich 
Telefonnummern und andere Angaben mittlerweile geändert haben. In solchen Fällen bitte 
ich um Ihr Verständnis - und um eine kurze Mitteilung an: 

Ursi Brem, info@wandersite.ch  
  

Copyright: info@wandersite.ch
Februar 2006 

nach oben
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seit 1.1.2006  
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Linkpartner:  
Mountains2b.com  

Via-ferrata.de/
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Billigflüge - Billigflug - Flüge

Februar 

9 

Donnerstag 
 

-> Startseite
-> Linienflüge
-> Charterflüge
-> Charter Angebote
-> Gabelflüge
-> Billigflüge
-> Top Flugangebote
-> Lastminute
-> Mietwagen
-> Hotel buchen
-> Reiseversicherungen
-> Wellnessreisen
-> Sonderreisen
-> weitere Angebote
-> Osterferien
-> Meine Buchung
-> Kundeninfo
-> Postcard

 
-> Angebote Urlaub
-> AGB Touristikbörse
-> AGB
-> Kontakt
-> Impressum
-> Aktuell: Skiurlaub
-> Partner
-> Banner

Billigflüge online buchen

 
In unserer Internet Buchungsmaschine (IBE) finden Sie weit über 3,0 Millionen Tarife aller namhaften Airlines in 
real-time Aktualität für Ihren Billigflug.

Neben allen verfügbaren Linienfluggesellschaften werden bei Ihrer Anfrage Billigairlines wie Rynair, DBA, Easyjet, 
Air Berlin u. a. automatisch abgefragt.

        »  Testen Sie bequem online unsere Internet Buchungsmaschine für Ihre Flugbuchung

und vergleichen Sie selbst online die unterschiedlichen Tarife der Airlines und wählen Sie Ihren Flug. 
 
Da die Tarife der Fluggesellschaften regelmäßig aktualisiert werden, lohnt sich jeder Besuch bei uns. 
Wir bieten Ihnen täglich neue Angebote rund um Flug- und Pauschalreisen. Machen Sie Ihren Preisvergleich für 
Billigflüge.

Wenn Sie zu Ihrem Flug ein passendes Hotel suchen, hier finden Sie passende Angebote, vor allem für 
Städtereisen » Hotel. 
Ebenfalls können Sie jetzt in unseren Datenbanken viele Sonderangebote und Sonderreisen, Reisen zur Formel 1, 
Wellness Urlaub, Pauschalreisen und vieles mehr zu hervorragenden Konditionen direkt buchen und dadurch 
zusätzlich Zeit und Geld sparen. Wenn Sie kurzfristig eine Reise machen möchten, hier finden Sie die aktuellen 
Reiseangebote

Wir sind überzeugt, dass Sie hier Ihre Reise oder Ihren Flug zum günstigen Preis finden und wünschen schon 
heute einen guten und angenehmen Flug.

Aktuelle Angebote für Lastminute & More Reisen haben wir hier für Sie zusammengestellt.

Aktuell: Angebote für Ihren Urlaub in den Sommerferien.

 
Ihre Nur - Flug - Tours - Agentur - Flugtickets weltweit - bequem online Flüge buchen 
 

 
-> Länderinfos

-> Gästebuch

-> Gewinnspiel

-> Newsletter

-> Weitersagen

-> Bookmark

-> Reisepartner

-> Hotelbewertung

-> Reisetipps

 

-> Pauschalreisen
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Flüge im Bereich Linie, Billigflieger und Charter online vergleichen

[Sitemap]  [Sitemap]  [Sitemap II] [Sitemap III] [Sitemap IV]  [Billige Flüge] [Last Minute Reisebüro] [Reisen all inklusive] [Autoreisen/Eigenanreise] [Reisen mit Worldtraveler.de] 
[Last Minute Reisen]  [Spiele und DVD-Shop] [Hotel Flüge]

Nun finden Sie bei uns auch Reisen in die Türkei und  Blaue Reisen Türkei.
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AlpinTouren.at :: Wandern - Bergwandern - Klettern - Klettersteige - Be...ntainbiketouren - Mountainbiken - Almen - Mountainbike - Hütten - Topos

Home · Aktuelles · Touren · GPS · Suche · Gästebuch · Suche & Finde · Links · Infodatenbank · Partner · Presse · Kontakt

Suche  Eingabe

Suche  Eingabe

Suche  Eingabe

Suche  Eingabe

 

AlpinTouren.at
Interaktive Tourendatenbank für 

Wanderer, Kletterer, Mountainbiker und Skitouren-Geher 
mit derzeit insgesamt 3785 Touren. 

 

Umfrage: Tourbeschreibungen per SMS aufs Handy?

 

 
 

 

 

 

 

Salzburg  Tirol 

AlpinTouren.at © 2006 by IDS :: e-Mail: :: Tel.: 
+43.662.873792

Haftungsausschluss
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Das Wanderweb - wandern +++ klettern +++ reisen

  

Das Wanderweb 

wandern  klettern  reisen 
Verzeichnis von Wander-, Kletter– und Reisehomepages 

-nach Ländern und Regionen geordnet-

Nachdem ich schon viele Homepages zum Thema besucht habe und einige auch gern wieder besuchen 
möchte, baute ich mir ein kleines Linkverzeichnis auf. Und damit noch mehr Wanderfreunde davon 
profitieren können, stellte ich dies ins Netz in der Hoffnung, dass es viele Freunde und Nutzer findet. Viel 
Spass auf meinen Seiten!
Wanderbares Deutschland 
Plattform für Informationen 

rund um das Wandern in 
Deutschland

Deutsches 
Wanderpass 
Verzeichnis 

Der Index für den 
Wanderer

HIKING-
TRAILS

DIE 
REISELINK 
SAMMLUNG

Baden-Württemberg 
Bayern 
Berlin / Brandenburg 
Hessen 
Mecklenburg - Vorpommern 
Niedersachsen 
Nordrhein - Westfalen 
Rheinland - Pfalz 
Saarland 
Sachsen 
Sachsen - Anhalt 
Schleswig - Holstein 
Thüringen 

  

 
wandern, reisen, radfahren, Freizeit 
erleben - 
bundesweite Organisation für alle ab 
Mitte 40

Bosnien-Herzegowina 
Bulgarien 
England 
Finnland 
Frankreich 
Griechenland 
Irland 
Island 
Italien 
Kroatien 
Niederlande 
Norwegen 
Österreich 
Portugal 
Rumänien 
Schottland 
Schweden 
Schweiz 
Slowakei 
Spanien 
Tschechien 
Türkei 
Ungarn 
Weißrussland

Argentinien   NEU 
Bolivien 
Dominikanische Republik 
Ecuador 

Guyana 
Kamerun 
Kapverden 

Karibik 
Kenya / Tansania 
Kuba 
Südostasien 
Mongolei 
Nepal / Indien 
Neuseeland/Australien 
Nordafrika 
Nordamerika 
Oman 
Peru 
Südafrika
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ZULETZT NEU:

Alphütte Mont des Cerfs 
auf den Höhen der Jurakette, umgeben 

von einer einzigartigen Landschaft

+++

Naturerlebnis Fränkische Schweiz 
Freizeit- und Reiseführer mit 

Wandertipps, sehenswürdigkeiten und 
Panoramabildern

+++

Photoschule Horn 
Fotoworkshops für Wander- und 

Naturfreunde

+++

Ferienzentrum Zartwitz 
am Woterfitzsee im 

Müritz-Nationalpark

+++

Wandern in Griechenland 
Ideen, Informationen und Empfehlungen für 

Wanderfreunde, welche die Inselwelt 
Grichenlands auf eigene Faust erkunden möchten

Letzte Änderung: 08.02.06

 

Wanderkarten, 
Buchvorstellungen, 

Neuerscheinungen und Lesetipps 
LITERATUR /FILME /MEDIEN

+++

Wanderschuhe, Seile uvm. 
LINKS zu AUSRÜSTERN

+++

BERGSTEIGERSEITEN -   
die sich geografisch nicht einordnen 

lassen

+++

OUTDOORSEITEN / 
FREIZEITTIPPS

+++

PARTNER & AWARDS

+++

Kostenlose-Kleinanzeigen.de -  
Anzeigen mit Bild kostenlos 

inserieren 

Ständig auf der Suche nach neuen  
Homepages, die hier genannt sein 
sollten, bin ich über jeden Hinweis 
dankbar! Wenn Ihre Homepage im 

Verzeichnis WANDERWEB 
verlinkt sein soll, einfach eintragen: 

Formular oder per Mail 
Wenn die Homepage zum Thema 
passt, wird sie nach Begutachtung 

eingearbeitet.

+++ 
Ferienwohnungen, Pensionen, 

Hotels sind zu finden in den 
UNTERKUNFTSPORTALEN  

oder unter der jeweiligen Landesrubrik 
Hier eineAuswahl: 

Urlaub und wandern in Lofer 
Gastgeber in Ellmau

+++

REISEANBIETER

+++

IMPRESSUM & 
RECHTLICHER  HINWEIS

Ihr Besuch wurde gezählt als 

Mountains2b.com  
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  Start Touren Magazin Natur Ausrüstung Links  Kontakt

 
 
Gehe zu:

Lawinenbericht

Alpinausbildung

Editorial

Anzeigen und Werbung

Gästebuch

Gebrauchtes

Partnersuche

Newsletter

Schitourenforum

Downloads

EDV Ecke

 

 

 Wussten Sie........................?  

Im Februar befinden sich die Anas 

platyrhynchos in der Balz und sind daher 

überall in der Nähe von Gewässern gut zu 

beobachten. Für viele Menschen die 

Wildente schlechthin ist sie die 

Stammform unserer Hausenten. 

 Bildergalerie - Grazer Bergland und 

Eisenerzer Alpen im Winter.  

Für alle die Zuhause bleiben und die Berge 

nur vom Arbeitsplatz betrachten können: 

die neue Bildergallerie mit Impressionen 

der Steirischen Gebirgswelt im Winter. 

 Innenstadt - Platte und zurück  

Der Rundweg Innenstadt - Platte - 

Mariatrost - Innenstadt ist genau richtig, 

wenn man ohne Fahrzeug wandern 

möchte. Sportlich anspruchsvoll ist die 

volle Runde mit ca 20 km Länge allemal. 

Sicherheitswarnung - bitte lesen!  

 
Aus gegebenem Anlass - es gab bereits 

den ersten Unfall mit Personenschaden - 

bitte beachten:  

 
Der neue Naturfreunde - Klettersteig am 

Pfaffenstein bei Eisenerz ist NOCH NICHT 

fertiggestellt, es fehlt u.a. auch noch die 

technische Endabnahme, es liegt noch eine 

Menge loses Schuttmaterial herum und es 

werden in den nächsten Tagen noch 

Bohrarbeiten durchgeführt!  

 
Daher ist eine Begehung in den nächsten 

Wochen extrem gefährlich und fahrlässig! 

  

  

  

 
 

 

Bergsport: mountains2b.

com  

 

Bergsport: alpines.at 

Gästebuch: 

5:12:2005: 

pascal 

HALLO HERMANN ICH BIN 

EIN GROSSER FAN VON 
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Wetter

ORF Wetter Österreich

ORF Wetter Steiermark

Austrocontrol

Satellitenbild Europa

Wetter Lifecams

Vekehrsinformation

Verkehrsverbund

Übernachtung

Hütteninformation

Hütten ÖAV

Hütten DAV

Hütten Naturfreunde

Hüttern Touristenklub

Tourismusinfo

TISCover

Steiermark Tourismus

Buch und Bild

Touren und Führer

Bergsteigen

Klettern

Bildbände

 Richtige Akklimatisation und 

Höhenkrankheit  

Bergsteigen in großen Höhen stellt eine 

enorme Belastung für den Körper dar. Dr. 

Grammer gibt Tipps zur richtigen 

Akklimatisation sowie Taktik und Therapie 

für das Höhenbergsteigen. 

 Bestellen bei Amazon  

Hans Kammerlander hat dreizehn 

Achttausender und zahllose Gipfel 

bestiegen, ist extreme Routen geklettert 

und hat waghalsige Skiabfahrten vom 

Nanga Parbat und Mount Everest riskiert. 

"Am seidenen Faden" erzählt von seinen 

Abenteuern am K2. 

Style of Gravity präsentiert Crossing 

the Lines  

 
Das Filmabenteuer des Jahres Roadmovie-

Feeling pur: Von Kanada bis nach Mexiko 

durch die schönsten Gebiete des 

nordamerikanischen Kontinents. Ein völlig 

neues Filmkonzept das Multisport, 

Abenteuer und Lifestyle eindrucksvoll 

miteinander verbindet.  

 
Am 21. Oktober 2005 um 19:00 Uhr findet 

die Weltpremiere des Filmes Crossing the 

Lines?im UCI Annenhofkino in Graz, 

Österreich, statt.  

 
Es handelt sich bei diesem Film um 

etwas komplett Neues, meinen die drei 

jungen steirischen Filmemacher Armin 

Buchroithner, Christoph Hoerner und 

Stefan Ribitsch. Die Kombination aus 

Extremsport - in diesem Fall Klettern, 

Paragleiten und Surfen - atemberaubende 

Landschaftsaufnahmen, Abenteuer, 

Lifestyle, Spielfilm- und surrealen 

Elementen machen diesen Film höchst 

interessant und sehenswert. Außerdem 

DIR KANST DU MIR NICHT 

EIN AUTOGRAMM SCHIKEN 

UNSERE ADRESSE IST 

DORFSTRASSE 5 3673 

LINDEN SCHWEITZ EINE 

GUTE SAISON U 

mehr ...

Gebrauchtes: 

3:2:2006: 

max 

Suche entweder: 

- Millet Everest oder - 

Millet Shivling GTX oder - 

La Sportiva Olympus mons 

oder - Raichle Expedition 

oder - Raichle All-Degree 

Exp ode 

mehr ...

Partnersuche: 

1:2:2006: 

Norbert Feimuth 

Servas. Habe vor diesen 

Sommer in Equador den 

Cimborazo, den Cotopaxi 
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Steiermark

Graz

Karten

Bestseller

Haftungsausschluß

spricht er durch seine Vielseitigkeit ein 

breites Publikum an. Wir wollen mit diesem 

Film die Zuschauer unterhalten, ihnen die 

Möglichkeit geben, durch diesen Film 

zumindest für die Zeit des Betrachtens aus 

dem Alltag auszubrechen und sie dazu 

motivieren, selbst aktiv zu werden.  

 
Crossing the Lines dauert 68 Minuten und 

wurde in einer Zeitdauer von drei Monaten 

in Amerika gedreht. Nach der Premiere 

wird?Crossing the Lines auch als DVD 

erhältlich sein. Mehr Infos gibt es unter: 

www.styleofgravity.com 

 

und vielleicht ein, zwei 

weitere Berge zu 

besteigen. Das ganze in 

Selbstorganisation. Im  

mehr ...

© 1999 - 2004 by Peter Uray und Andreas Wolf     
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AUSTRIA SKITOUR CUP 2006 - Schibergsteigen in Österreich

 ASTC- Opening 
 Samstag, 3.12.05 
 Champ or Cramp 
 Sonntag, 22.1.06
 Lesachtaler Tourenlauf 
 Sonntag, 5.2.06
 Sellraintaler  Marathon  
 Samstag, 12.2.06
 Knappen  Königs Trophy 
 Sonntag, 19.2.06
 Loserrennen 
 Samstag 4.3.06 
 Dachstein  Xtreme 
 Samstag 18. - Sonntag 
19.3.06
 Das ASTC Power Team
 Dachstein Xtreme  Freedays
 Ergebnisse
 Rennkalender
 Bildergalerie
 Downloads/Presse
 Reglement
 Anmeldung
 Links
 Kontakt
 Newsletter/Ausschreibung
 Forum

DEUTSCH | ENGLISH | SITEMAP | 

VOLLTEXT SUCHE  

Austria Skitour Cup 2006 als „Set“ für Dreharbeiten der AMM 
Von: Florian Schwarz 08.02.2006 

Im Rahmen der Dreharbeiten für das DVD-Projekt „Faszination 
Skibergsteigen“ (Erscheinungstermin: November 2006), begleitet die „Alpine 
Medienmanufaktur“ (AMM, www.alpine-medienmanufaktur.com) auch den ... mehr Information  

Große Vorfreude auf den Sellraintaler Marathon 
Von: Werner Brugger 07.02.2006 

Am vergangenen Donnerstag war ein Teil des ASTC-Powerteams 
(Martin Hornegger, Markus Stock, Tom Wallner und Andi Kienast) 
zurStreckenbesichtigung nach Praxmar gefahren. Traumwetter 
empfing die Vier, d ... mehr Information  

 

Rennbericht vom Uphillrennen auf den Tonion / NÖ am 5.2.06 
Von: Sabine Spielbüchler 07.02.2006 

Am Sonntag fand das zum Odlo-Cup zählende Skitourenrennen bei strahlend schönem Wetter 
und -14°C statt.Über sechzig Athleten fanden sich ein, unter ihnen auch Lisi Hager vom ASTC-
Powerteam. Der Bewerb ... mehr Information  
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AUSTRIA SKITOUR CUP 2006 - Schibergsteigen in Österreich

 

 

 

Rennbericht Hochgrat Rallye in Oberstaufen/GER vom 5.2.06 
Von: Stefan Winter 06.02.2006 

Die erste Hochgrat-Skirallye in Oberstaufen wurde am Sonntag, 
den 05. Februar, mit großem Erfolg durchgeführt. Rund 100 
Teilnehmer meldeten sich insgesamt für die Kurz- und Langstrecke 
des DAV Black D ... mehr Information  

 

Lesachtaler Tourenlauf mit Rekordbeteiligung gelaufen! 
Von: Karl Posch 05.02.2006 

Heute ist mit dem Lesachtaler Tourenlauf das 2. ASTC- Rennen der Saison höchst erfolgreich 
abgewickelt worden. Bei strahlendem Wetter kämpfte sich eine Rekordteilnehmerzahl über die 
Strecke. Letztlich ... mehr Information  
  
Links zum Thema: 
berichte_bilder.htm  

Siegfried Hochenwarter: Meister aller Klassen 
Von: Sabine Spielbüchler 03.02.2006 

Am Freitag, den 27.01. erregte Siegi Hochenwarter wieder einmal 
Aufsehen. In Gastein trat er neben etlichen anderen 
Spitzenathleten beim Graukogelrennen an und wurde als immerhin 
schon 48-jähriger Dri ... mehr Information  

 

Kärntner Bergsporttage 2006 
Von: Karl Posch 01.02.2006 

Alpine Touren- und Sicherheitstipps für Anfänger und Profis.In Europas faszinierendster 
Bergsportregion geht es heiß her - tief verschneite Berge und sonnige Wochenenden laden 
Einheimische wie Gäste i ... mehr Information  
  
Links zum Thema: 
http://www.alpines.at.  
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AUSTRIA SKITOUR CUP 2006 - Schibergsteigen in Österreich

Besucherrekord auf www.astc.at 
Von: Karl Posch 01.02.2006 

Der Jänner 2006 hat einen neuen Rekord für unsere Webseite gebracht. Alleine in diesem Monat 
hatten wir 29.865 eindeutige Besucher/IP- Adressen. Wir sagen Danke!  

12. Lesachtaler Tourenlauf 05.02.2006 
Von: Christoph Oberluggauer 31.01.2006 

Wir sind bereit! Organisiert von der Bergrettung Lesachtal geht der 
zweite Bewerb zum Austria Skitourencup 2006 ins Finale.Das 
vergangene Wochenende brachte uns ein wenig 
Neuschneezuwachs und somit so ... mehr Information  
  
Links zum Thema: 
rennen.htm  

 

Anmeldung zum 2. ASTC Rennen 2006 online möglich 
Von: Karl Posch 30.01.2006 

Am Sonntag, 5.2.06 fällt in St. Lorenzen im Lesachtal/Kärnten der Startschuss zum nächsten 
ASTC Rennen 2006. Die Anmeldung ist online natürlich schon möglich!  
  
Links zum Thema: 
online.htm  

    weitere News 
 >> Zum News Archiv

 Austria Skitour Cup 2006 / info@astc.at / Webdesign by Team for Multimedia/ Media Concept   
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Ferienhaus und Ferienhäuser in über 80 Ländern direkt beim Vermieter mieten. Ausführliche Informationen und Farbbilder zu den Ferienhäuser. 

 

 
 
 

 

  Hotels & Pensionen | Ferienhäuser | Ferienwohnungen | Campingplätze Home | Suche | Login | Kontakt   

 
Letzte Eintragung  17:20

Ferienhaus Haus 
Frohner  
In einem der 
schönsten Kurorte 

von Ungarn, in Gyula, nicht weit 
vom Kurbad ist ein ruhig gelegenes 
F... [weiter]  

●     16:15  Ferienhaus Cortijo Mar 
●     11:42  Ferienhaus Nordsee 
●     21:03  Ferienhaus Seestern 

 
Ferienhaus.Unterkunft.de

●     Ausführliche Beschreibung der 
Ferienhäuser

●     Aktuelle Belegzeiten und Preise
●     Buchen Sie Ihr Ferienhaus ohne 

Buchungsprovison direkt beim 
Anbieter

 
Ferienhäuser an der Nordsee!

Komfortable 
Ferienhäuser 
direkt am Strand 
der Nordsee 
buchen 
Ferienhaus an 
der Nordsee 

 
Ferienhäuser Dänemark, 
Norwegen, Schweden

Von klassisch bis 
luxuriöse 
Ferienhäuser in 
Dänemark online 
buchen! 
Ferienhäuser 

 
Reise Tipps

●     Ferienhäuser bei unserem 
Partner urlaubstage.de buchen 

●     Mietwagen buchen 
●     Skiurlaub in den Alpen 
●     Ferienhaus 
●     Billigflüge vergleichen 
●     Ferienhäuser 
●     Ferienhäuser günstig buchen 

 

Ferienhäuser weltweit Profisuche | Kartensuche | Hilfe

Reiseziel:    
 

Anreise:     Abreise:     Personen: 

  

Finden Sie das gewünschte Ferienhaus in unserem Verzeichnis 
 
Beliebte Städte  
Agadir, Antibes, Bolsena, Cannes, 
Calpe, Berlin, Izmir, Julianadorp, 
Lagos, Marbella, Dresden, Nizza, 
Siófok, Trier, Vinci, Heviz 

Reiseziele im Ausland  
Algarve, Andalusien, Balearen, 
Bretagne, Costa Blanca, Costa 
Brava, Côte d'Azur, Dalmatien, 
Florida, Gardasee, Kanarische 
Inseln, Karibik, Nordsee, 
Plattensee, Provence, Umbrien, 
Toskana, Südtirol 

Ferienregionen in 
Deutschland  
Allgäu, Altmühltal, Bodensee, 
Bayerischer Wald, Eifel, Franken, 
Havelland, Harz, Mosel, Nordsee, 
Oberbayern, Ostsee, Pfalz, Rhön, 
Sächsische Schweiz, Sauerland, 
Thüringer Wald  
 

Ferienhäuser in 
Nordamerika  
Kanada, USA  
 
Ferienhäuser in 
Mittelamerika  
Costa Rica, Dominikanische 
Republik, Nicaragua, Mexiko, 
Niederländische Antillen, Trinidad 
und Tobago, Grenada  
 
Ferienhäuser in 
Südamerika  
Brasilien, Chile, Venezuela 

Ferienhäuser in 
Australien  
Australien, Neuseeland  
 
Ferienhäuser in Afrika  
Kenia, Ägypten, Marokko, 
Tunesien, Südafrika  
 
Ferienhäuser in Ostasien  
Indonesien, Sri Lanka, Philippinen, 
Thailand 

Ferienhäuser in Europa  
Belgien, Dänemark, Deutschland, 
Grossbritannien, Estland, 
Frankreich, Griechenland, Irland, 
Italien, Kroatien, Lettland, 
Litauen, Norwegen, Niederlande, 
Österreich, Portugal, Polen, 
Rumänien, Russland, Schweden, 
Schottland, Schweiz, Slowenien, 
Spanien, Tschechische Republik, 
Ungarn, Türkei 

 
Impressum l Inhalt l AGB l Unterkunft eintragen  

© Triplemind.com 
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Pyrenäen - Alles was Sie brauchen auf einen Blick

 

Allgemeines

Geografíe

Politik

Geologíe

Flora und Fauna

Regionen

Navarra

Aragonien

Katalonien

Bezirke

Ribagorza

Sobrarbe

Somontano

Alto Gállego 

Hoya de Huesca

Jacetanien

La Cerdanya

El Ripolles

La Garrotxa

L´Alt Emporda

Navarra Media

Alta Aragón

Kleinstädte

Irún

Pamplona

Jaca

Huesca

Sabiñanigo

Ainsa

Benasque

Vielha

Barbastro

Lerída

Andorra La Vella

Ripoll

Willkommen bei pyrenaeen.com, ihrem 
kostenlosen Info-Portal für die Pyrenäen

Als erstes möchte ich mich für Ihren Besuch auf meiner Homepage 
bedanken. 

Ich habe hier einige Information über die Pyrenäen zusammengetragen, weil 

es dazu kaum was gibt im Internet, und auch in den Printmedien und 

allgemein findet man nicht viel Information zu den Pyrenäen. Das ist eindeutig 

ein Defizit, denn die Tendenz der Zentraleuropäer und insbesondere der 

Deutschen immer mehr in die Pyrenäen zu reisen, ist nicht nur eine blose 

Modeerscheinung. Die Pyrenäen sind ganz gross im Kommen. Bergsportler und 

Naturliebhaber aller Welt entdecken die Pyrenäen täglich. Die Möglichkeiten 

dort sind schier unerschöpflich und das Potential einer intakten Natur ist 

grösser denn je. 

Von Naturseen, wilden Flüssen, weiten Blumenwiesen, schneebedekten 

Gipfeln, einer reichen (2000 Jahre alten Kultur) und der Gastlichkeit eines 

natürlichen Volkes finden Sie einfach alles. Glücklicherweise haben eine Reihe 

an Umständen die Pyrenäen unberührt belassen, so wie sie vor hunderten von 

Jahren waren. Die Naturkatastrophen und -Schandtaten anderer Länder 

wurden dort nicht begangen. Heute sorgen Naturschutzinitiativen dafür, dass 

die Pyrenäen so bleiben, wie sie sind!!

Lange Rede kurzer Sinn. Wie Sie sehen, bin ich nach wie vor ein grosser 

Pyrenäen Fan. Aber ich möchte ja hier nichts verkaufen, sondern einfach nur 

informieren, über dieses wunderschöne Hochgebirge.

Viel Spass bei Durchforsten dieser Seiten und viel Spass bei Erleben der 

Pyrenäen.

Naturschutz- 
gebiete 

Ordesa

P. Maladeta

Guara

Aigüestortes

Bertiz

Cap de Creu

Larra

Irati Wald

Sehens- 
würdigkeiten

San Juan de la Peña

Die Boi Kirchen

Zitadelle Jacas

Loarre Burg

Zitadelle Pamplonas

Roda de Isábena

Altstadt Ainsas

Dali Museen

Olite Burg 

Leyre Kloster

Dörfer mit 
Charme

Tella

Anciles

Santa Pau

Besalú

Ainsa

Roncesvalles
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Pyrenäen - Alles was Sie brauchen auf einen Blick

Olot

Figueras

Pyrenäen - Billig Reisen - Last Minute Reisen - Handy - Urlaub in Lofer - Mittelmeerkreuzfahrten - Ferienhäuser - Fachklinik für Schnarchen - www.scheidungstipps.net - Fotografie - 
Naturfotografie - Lastminute Urlaub buchen - Vornamen - Städte Reisen Spanien - Australien Flug Mietwagen - Sichern von analogen Videoaufnahmen - Versicherung - Kredit -hotel in 

dresden - 
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Tansania - Kilimandscharo, Uganda - Ruwenzori, Peru - Anden, Nepal - Everest, Neuseeland, Vietnam, Antarktis, Elbrus, Galapagos ... Intakt-Reisen

Intakt-Reisen

Abenteuer abseits vom Pauschaltourismus

Neue Reiseziele

Wir haben unser umfassendes Programm wieder um einige spannende Reiseziele erweitert: Reizt Sie 
Trekking bzw. Radfahren auf Kuba? Oder wollen Sie lieber den Westen Kanadas bzw. Alaska zu Fu?
und per Kanu erfahren? Reiten Sie gerne auf einem Kamel an den atemberaubenden Bergformationen 
Algeriens vorbei? Schauen Sie sich diese und andere spannende Reisen in unserem Online-Katalog an 
oder fragen Sie direkt bei uns nach: 
 
Kuba: Mit dem Fahrrad über die paradiesische Insel (16 Tage)  
Kuba: Zu Fuß in die schönsten Gegenden (16 Tage)  
Kanada: Kanu- & Wandertour in den Rocky Mountains (15 Tage) 
USA-Kanada: Rundreise durch das ursprüngliche Alaska (21 Tage) 
Algerien: Kameltrekkingtour im Tassili N´Ajjer & Erg Admer (15 Tage) 

Chile Spezial

Gerne möchten wir Ihnen hier bereits unsere Chile-Reisen näher vorstellen. Dieses Land der 
Superlative und der extremen Kontraste bietet mit der Atacama-Wüste im Norden die trockenste Wüste 
der Welt, in dem nahezu unbewohnten Patagonien die beeindruckende Weitläufigkeit und Einsamkeit 
der Pampa umrahmt von den bizarren Felstürmen des Torres del Paine Nationalparks, einem der besten 
Wandergebiete der Erde und an der südlichsten Spitze Amerikas mit dem Kap Hoorn und Feuerland 
atemberaubende Eis- und Fjordlandschaften. 
 

 
Chile: Aktivrundreise zu den Highlights   (22 Tage) 
Chile: Torres del Paine, Atacama, Patagonien - Wanderrundreise (15 T.)  
Chile: Kontrastreiches Wandern in NPs und Atacamawüste (20 Tage)
Chile: Trekking im Torres del Paine, Fitz Roy und mehr (19 Tage)
Argentinien-Chile: Rundreise durch die Vielfalt beider Länder   (24 

Tage)  

Weitere Themen und viel mehr Reisen finden Sie unter "Reiseaktivitäten" bzw. "Reiseziele"

Letzte Änderung: 08.02.2006
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●     Home

●     Kontakt/Portrait

●     Reiseziele

●     Reiseaktivitäten

●     Reisezeiten

●     Versicherungen

●     Flugbuchungen



Tansania - Kilimandscharo, Uganda - Ruwenzori, Peru - Anden, Nepal - Everest, Neuseeland, Vietnam, Antarktis, Elbrus, Galapagos ... Intakt-Reisen

 
 
 

 

Partner-Links: Mountains2b - www.mountains2b.com 
Bike2b - www.bike2b.de | Ski2b - www.ski2b.com 

www.lastminute-max.de 

  
© Pumacy Technologies AG    Impressum    Disclaimer 
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Informationen zu Reisen in die Pfalz

 

Home/

Pfalz.info - das Onlineportal

Rheinland Pfalz ist das Bundesland der Gegensätze im Herzen Deutschlands. Es ist als Weinregion bekannt 
und beherbergt die bekanntesten deutschen Weine. Die Region wurde in der Frühzeit geprägt durch 
römische Besatzer deren Spuren man auch heute noch in einigen Städten finden kann. 

Entdecken Sie die Vielfalt der Landschaften, die "Deutsche Weinstraße" und die Natur entlang des Rheins. Wandeln Sie auf 
den Spuren der Römer und erkunden Sie die kulinarischen Genüsse des Rheinlandes und der Pfalz.

 

Geografische Lage Aktuelle Forenbeiträge

 

 
   Re: Ich suche meine alte Freunden (Andrej Gedert) ...

   Re: Saumagen (Manfred Kuntz) ...

   Re: Ich suche meine alte Freunden (Kimm) ...

   Ich suche meine alte Freunden (Kimm) ...

... zum Forum

 

Empfehlungen

 

 Allgemeine Informationen

 Reise & Tourismus

 Land & Leute

 Städte & Regionen

 Geschichte

 Kultur

 Essen & Trinken

 Forum

 Partner

 

 

 

 
 Region Rheinland-Pfalz

 Größe 
 19.847 qkm  
 
 Einwohnerzahl:  
 4.063.000 Einwohner  

 Größte Stadt:  
 Mainz, 202.441 Einwohner  
 
 Wirtschaft:  
 Rheinland-Pfalz ist Zentrum des  Weinanbaus und der  Sektkellereien 
Deutschlands (Fürst  Metternich, Kupferberg). Größter  Arbeitgeber in 
Rheinland-Pfalz ist  die BASF in Ludwigshafen.   
 

 
 Partnerlinks

Mietwagen 

Brasilien Reisen 

Last Minute 

Milos 

Ferienwohnungen 

Wein Pfalz 

besser Reisen 
Hotel Berlin - 

Stadtrundfahrt 

Lastminute 

Ferienhäuser weltweit 
Partnersuche 

Segeln 

Reiseführer 

Reisekataloge 
Ferienhäuser Dänemark 

privat 
Ferienwohnung und 

Ferienhaus 

Unterkunft Berlin 

Urlaub an der Mosel 

Aloe Vera 

Kroatien Infos 

Freizeitpark 

Fuerteventura 

Dresden Hotel Pension 
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Informationen zu Reisen in die Pfalz

Impressum | Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Partner | Bulgarien Informationen | Mietvertrag | Lastminute Reisen | Ile Maurice | Gratisdinge | Last 

Minute Reisen | Ferienhaus Toskana | Hochseekreuzfahrten | Lastminute | Germanien.net | Urlaub in Bayern 
| Harz | Ferienhaus Toskana | Wandern Spanien | Wandern und Klettern | Einreisebestimmungen & 

Länderinformationen  
Ferienhäuser Ferienhaus 

(c) Copyright 2004 by Triplemind.com  

Urlaub & Reisen 
Ferienhaus Ungarn, 

Balaton, Plattensee 

Billigflug 
Reiseführer und 

Länderinfos 

Frühbucher Reisen 

Pauschalreisen 

Ferienhaus Teneriffa 

Ferienwohnung Ostsee 

Mittelmeer 

Billig Urlaub Buchen 

Unterkunft Berlin 
Hotels in Ligurien in 

Pietra Ligure 

Spielersuche 

Sprachreisen 

Winterurlaub 

Lastminute Reiseportal 
Lastminute Reise 

Angebote 
TREFFZEIT 

Freizeitagentur 

Ferienwohnung 

Tourismus 

Gran Canaria Ferienhaus 

Berlin Ferienwohnung 

Urlaubsreisen 
Briefkästen und 

Briefkastenanlage 
Österreichisches 

Webverzeichnis 

Reiserücktrittsversicherung 
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Sport-Navigator.com 

www.Sport-Navigator.com

Als Favorit speichern! 
So finden Sie immer zu uns 
zurück...

   Empfehlen Sie uns! 
Schicken Sie einem Freund 
den Link zu dieser Website. 

Weitere Sportarten: 

Schnell finden statt lange suchen! 
Das ultimative Sport-Linknetwork mit 53993 Sport-Links aus 5645 Sport-Kategorien, wie z.B. Sport-
Persönlichkeiten, Turniere, Termine ... 

 
 Menü 
Home 
Sportarten 
Olympia 
Sport und Charity 
Sport und Erotik 
Gästebuch 
Promi-Gästebuch 
Kontakt 
Hilfe / FAQ 
Presseschau 
Impressum 

 

 

 

Sport-Navigator News
  
Folgende Sportarten bzw. Rubriken sind zuletzt hinzu gekommen: Galopp/Pferdewetten; Fußball/Österreich/
Vereine Oberösterreich; Im Moment in der Recherche: Update Formel 1+DTM 
Machen Sie bitte weiterhin so aktiv mit wie bisher. Schicken Sie uns weitere Links, schreiben Sie Ihren 
Kommentar ins Gästebuch. Haben Sie Anregungen? Wir freuen uns auf Sie!    Ihr Sport-Navigator Team.

 

 

Top Stories
 
Bayern-Jäger stolpern 
Am Mittwochabend wollten die Bayern-Verfolger 
Bremen (in Stuttgart) und Hamburg (in Hannover) 
das 0:0 der Münchner in Berlin nutzen, um den 
Rückstand erträglicher zu gestalten. Dies misslang 
im Falle...   mehr 
 
Sammer wird Sportdirektor - „Niederlage” für 
Klinsmann 
Bundestrainer Jürgen Klinsmann bedauert die 
Entscheidung des Deutschen Fußball-Bundes (DFB) 
gegen Bernhard Peters und für Matthias Sammer 
als Sportdirektor. „Es ist...   mehr 
 
Steuer leitet Training - Wilhelm trägt Fahne 
Unter dem Eindruck der Querelen um ihren Coach 
Ingo Steuer haben Aljona Sawtschenko und Robin 
Szolkowy in Turin das Training für die olympische 
Paarlauf-Konkurrenz aufgenommen. ...   mehr

 

Sprüche
 
"Ich finde es schön, dass sich der DFB um die 
Arbeitslosen-Statistik bemüht. Das ist doch auch 
etwas Lohnendes."  
Bayern-Trainer Felix Magath zum Thema 
Technischer Direktor  
 
"Bernhard Peters muss den Spielern nicht 
erklären, wie sie einen Ball stoppen."  
Nationalmannschafts-Manager Oliver Bierhoff zur 
Aufgabe des Technischen Direktors beim DFB  
 

Top Links
 

Die aktuellen Links zum Sportgeschehen
 
- Noch 2 Tage: Olympische Winterspiele in Turin - 
In... 
  Olympia/Winterspiele 1924-2010/Turin 200...  
- Fahnenträgerin: Kati Wilhelm - off. Homepage 
  Biathlon/Persönlichkeiten - Damen  
- 1:2 in Hannover: Hamburger SV - off. Homepage 
  Fußball/Deutschland/Vereine-Ligen/1.Bund...  
- DHB Platz 5: Handball-Europameisterschaft - off. 
H... 
  Handball/Aktuell  
- Sportdirektor beim DFB: Deutscher Hockey Bund - 
of... 
  Hockey/Deutschland/Verbände  
- 10. Sieg in Folge: Dallas Mavericks - off. 
Homepag... 
  Basketball/NBA/Vereine/Western Conferenc...  
- Cut geschafft: Alex Cejka - off. Homepage 
  Golf/Persönlichkeiten Herren  
- Finale in Detroit: Super Bowl - off. Homepage(en) 
  Football/Super Bowl  
- Weiter Spitzenreiter: ERC Ingolstadt - off. Homep... 
  Eishockey/Deutschland/Vereine+Ligen/Männ...  
- Im Finale: Tommy Haas - off. Homepage 
  Tennis/Persönlichkeiten Herren  
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Sport-Navigator.com 

"Günter Netzer hat mal gesagt: Der Beruf des 
Fußball-Managers tötet jede Lebensqualität. 
Genauso ist es. Ich will einfach nicht mehr."  
Roland Kneißl nach der Entlassung beim TSV 1860 
München  
 
"Des Geldes wegen wäre ich nach Russland 
gegangen, nicht zu 1860 München."  
Walter Schachner, der neue Trainer des Fußball-
Zweitligisten  
 
"Wir hatten uns fest vorgenommen, kein Tor zu 
schießen."  
Erwin Skela vom 1.FC Kaiserslautern nach dem 0:0 
bei Arminia Bielefeld  
 
"Fußball ist nur schön, wenn Du hinterher in der 
Kabine sitzt, einen Verband hast und nicht nach 
zehn Minuten schon geföhnt bist."  
Bayer Leverkusens Ex-Trainer Klaus Augenthaler 
nach dem 1:1 gegen Schalke 04  
 
Schicken Sie uns weitere Sprüche!

 

Neue Links
 
- Ishmouratova, Svetlana: Fanpage (en) 
  Biathlon/Persönlichkeiten Damen  
- Vuvuzela - der neue Sound 
  Fußball/Fanzone/Fan- und Sportartikel  
- SV 1911 Bottrop Jugend 
  Fußball/Deutschland/Vereine/Jugend/Niederrhein  
- Sneaker-Portal: Das Portal für Basketballschuhe 
  Basketball/Specials  
- FAPP Biathlon Forum 
  Biathlon/Chats+Foren  

 

Link Specials
 
1. Leichtathletik/Fotos   2. Bobsport/Aktuell 
   3. Hockey   

 
© 2000-2003 Sport-Navigator.com  
 
www.Basketball-Navigator.de www.Beachvolleyball-Navigator.de www.Box-Navigator.de

www.Eishockey-Navigator.de www.Football-Navigator.de www.Fussball-Navigator.de

www.Galopp-Navigator.de www.Leichtathletik-Navigator.de www.Motorradsport-Navigator.de

www.Motorsport-Navigator.de www.Olympiade-Navigator.de www.Hockey-Navigator.de

www.Skisprung-Navigator.de www.SportundErotik-Navigator.de www.Radsport-Navigator.de

www.Springreiten-Navigator.de www.Tennis-Navigator.de www.Sport-Navigator.com

www.Rugby-Navigator.de www.Golf-Navigator.de www.Biathlon-Navigator.de

www.Bob-Navigator.de www.Ski-Alpin-Navigator.de www.gem-direct.de

www.bike2b.de www.ski2b.com www.tri2b.com

www.snowboard2b.com www.boardstation2b.com www.mountains2b.com

www.beach-volleyball2b.com www.Handball-Navigator.de www.vereine.de
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Bergsport mit dem 
Alpenverein 

Sektion Freistadt 

 

Bergsteigen, Skitouren, Wandern, Gletschertouren 
(Hochtouren), Klettern (Alpinklettern, Sportklettern), 
Mountain-Biken, Langlaufen, Kajakfahrten...

 
OEAV 
Alpenverein 

Der Alpenverein Freistadt bietet ein umfangreiches Tourenprogramm sowohl im Sommer als auch im Winter an.  
Wenn Du Interesse hast, einmal in den Bergen dabei zu sein, schreib uns ein e-mail oder melde Dich online für eine der vielen Touren 
an.  
Es gibt Touren für Anfänger und für Fortgeschrittene. Mach ein wenig Mundpropaganda, und empfehle uns weiter! 

Du willst regelmäßig unser Alpenverein Freistadt Roundmail? 

Unsere mobile Kletterwand ist bei allen Arten von Veranstaltungen sehr beliebt und eine Attraktion für Jung und Alt. 

 Aktuelles Tourenprogramm 
 Tourenberichte   
 Tourenleiter 
 Schwierigkeitsgrade  

 Online-Anmeldung   
 Geräteverleih 
 Mobile Kletterwand 
 Bergsport-Ausrüstung 
 Kartenmaterial 

 
 Moderne Tourenplanung   

 
 Tipps & Tricks   

 

 Kampagne gegen   
   Hochgebirgserschließung 
 
 Sektionstermine 
 Braunberghütte 

 Wetterbericht 
 Satellitenbilder 
 Lawinenkunde &  

   lagebericht 
 

 Bergrettung 
 Bergführer 
 Knotenkunde 
 Firn- und Eistechnik   
 Sicherungs- und    

   Rettungstechnik   
 Rutschgefahr auf 

   Schneefeldern -  
   Liegestütztechnik   
 Seil und Karabiner  
 Sicherung auf 

   Klettersteigen  
 Literatur   
 Alpinistik-Bücher,   

 

 
Mit einem Klick kannst Du diese Seite in Deine Favoritenliste 
(Bookmarks) eintragen... oder durch einen Klick auf das 
Haus diese Bergsport-Seite als Standard-Startseite 
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 Nordwaldkammweg 
 Nordic Walking  
 Kletter-Topos  
 Klettern im Aisttal 
 Bergsteigen mit Kindern  
 Klassische Kletterrouten   

 Downloads 

  Der aktuelle   
  Wackelstein 
2006 

 Archiv - Alpenverein 
   Freistadt Roundmail   
 Alpintouren 
 Skitouren 
 Skitour Hochtirol 

 
 Gags 
 Danksagung 
 75 Jahre Alpenverein 

   Freistadt 

   Topos, Kletterführer 
 

 Fotogalerie   
 Diashows Klettern 

 
 AV-Mitgliedschaft 
 AV-Sektionen 

 
 Bonmots 
 Hot List  

 
 Links 2, 3, 4... 

 
 Suchen... 
 Feedback... 
 Kontakt  
 Impressum 

 

festlegen.  

 

 Gesundheit Fakten & Gedanken & BMI

 Geistige Gesundheit Mentales Wohlergehen

 Freistädter Bier ...für danach

 Netdoktor und wenn mal was schief 
geht... :-)

 Mountains2b Mountains2b - Ein hervorragendes 
Bergsportportal - immer am aktuellen 
Stand - das den Bergsteiger mit 
aktuellen Trends und Informationen 
in allen Facetten des Bergsports 
versorgt: 
Termine, Interviews, Biografien, 
Zielgebiete, Tourentipps, Ausrüstung, 
Sicherheit - In Sachen Bergsport mit 
Sicherheit ein 8.000er im Internet! 

 

Hot List
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SCHNEEFAHRBAHNEN ÜBER DEN ARLBERG         Montag, 03. Oktober 2005 
 
Schneefälle bis gegen 9.500 Meter herab (!!!) sorgten nach Angaben des ÖAMTC am Nachmittag für winterliche Straßenverhältnisse im Arlberg-Gebiet. Für die Arlberg 
Passstraße zwischen Stuben und St.Christoph und die Lechtal Straße zwischen Rauz und Lech waren Schneeketten erforderlich. 
In Tirol war die B188 im Bereich der Gfällbrücke bei See wegen Steinschlaggefahr aus Sicherheitsgründen gesperrt, das Paznauntal war nur vom Montafon über die Silvretta 
aus erreichbar. Für die Silvretta Hochalpenstraße waren wie auch für dis Timmelsjoch ebenfalls Schneeketten nötig.

 

ZWEI IRANERINNEN ERKLIMMEN MOUNT EVEREST         Mittwoch, 15. Juni 2005 
Laut Statistik erstmals Musliminnen - Bisher erreichten 102 Frauen den Gipfel 
 
Kathmandu - Zwei Iranerinnen haben als erste moslemische Frauen den höchsten Berg der Welt erklommen. Die 36-jährige Grafik-Designerin Farchondeh Sadegh aus Teheran 
und die 25-jährige Zahnärztin Labeh Keschawars aus Sabedan hätten den 8.850 Meter hohen Gipfel des Mount Everest am Vortag von Nepal aus erreicht, teilte das nepalesische 
Tourismusministerium am 31. Mai mit. 
 
Bisher 102 Frauen am Everest 
"Dies sind die ersten moslemischen Frauen auf dem Everest", sagte ein auf Bergsteigen spezialisierter Historiker. Damit haben rund 102 Frauen offiziellen Statistiken zufolge 
bisher den Gipfel erreicht. Insgesamt haben in den vergangenen 50 Jahren mehr als 1.600 Menschen aus 65 Ländern den Aufstieg bewältigt. Der Mount Everest war 1953 das 
erste Mal bezwungen worden. 187 Bergsteiger, darunter sieben Frauen, starben an dem Berg, der vielen Sportlern als Herausforderung schlechthin gilt. (Reuters) 
 
ERSTMALS HELIKOPTER AM MOUNT EVEREST                Mittwoch, 25. Mai 2005 
 
Erstmals ist ein Hubschrauber auf dem Mount Everest, dem höchsten Berg der Erde, gelandet. 
Ein Ecureuil/AStar AS350B3 setzte laut der Herstellerfirma Eurocopter schon am 14. Mai auf dem 8.848 Meter hohen Gipfel auf. Der Helikopter mit dem Testpiloten Didier 
Delsalle an Bord habe gut zwei Minuten auf dem Berg verweilt und sei dann zum nepalesischen Himalaya-Flugplatz Lukla zurückgekehrt. Am folgenden Tag sei dieser 
Weltrekord erfolgreich wiederholt worden. 
Eurocopter ist eine Unterabteilung der Europäischen Luft- und Raumfahrtbehörde EADS. 

 

SKIGEBIET IM HIMALAYA                         Donnerstag, 21. April 2005 
 
Die höchstgelegenen Skipisten auf der Nordhalbkugel werden demnächst in Gulmarg an den Hängen des Mount Afarwat auf über 4500 Meter Höhe im indischen Kaschmir 
gebaut. Mit einem Budget von 2,5 Millionen Euro will ein französischer Unternehmer Aufstiegshilfen und eine 2,5 Kilometer lange Piste erstellen. In Gulmarg wurden bereits 500 
Zimmer neu gebaut, welche die erwarteten zusätzlichen ausländischen Touristen beherbergen sollen. 
Ein Tagesskipass wird weniger als 5 Euro kosten. Wie viele Skitouristen die 8000 Kilometer Anfahrtsweg als Alternative zu den vom Klimawandel und Schneemangel 
gebeutelten Skigebieten in den Alpen in Kauf nehmen, bleibt abzuwarten. Experten geben zu bedenken, dass Skitouristen aufgrund der ungewohnt großen Höhe mit 
körperlichen Schwierigkeiten rechnen müssen. 
Quelle: La Repubblica, 01.04.2005 (Aprilscherz?) 
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TIROLER BUB WOLLTE BERGSTEIGEN        Montag, 04. April 2005 
 
Weil er unbedingt einen 2.600 Meter hohen Berg besteigen wollte, hat ein sechsjähriger Tiroler in Pfonds am Brenner eine Suchaktion ausgelöst. 
Die Eltern schlugen Alarm, als eine erste Suche in der Umgebung des Hauses ergebnislos verlief. Freiwillige Feuerwehr, Bergrettung, Gendarmen und ein Suchhund 
durchkämmten die weitere Umgebung. Ein Feuerwehrmann entdeckte schließlich den Buben in einem drei Kilometer vom Haus entfernten Waldstück. Der 6-Jährige war 
verängstigt, aber unverletzt. Die Besteigung des Mislkopfes habe ihn schon immer gereizt, begründete er seine Tour. 

 

Interview Mountains2b                                   Freitag, 17. Dezember 2004 
 
Interview mit Thomas Pflügl vom OeAV Freistadt der Mountains2b Redaktion. 

ALPENVEREIN FREISTADT IM ORF-TELETEXT     Freitag, 9. Juli 2004 
 
Die Alpenverein Freistadt Webseite kommt im ORF-Teletext (auf Seite 468/469) unter die Top 10 Webpages der Woche (9.-15. Juli 2004). 

Auch wenn die Serie "Expedition Österreich" aus meiner Sicht auch nur ein Quotensauger unter vielen ist, und nur einen Hauch besser ist als Taxi Orange oder all die anderen 
Hinausekel-Shows, welche nur die Geilheit der breiten Masse am Leid anderer befriedigt. 
Beim Bergsteigen geht ohne Kooperation gar nichts, einer hängt sprichwörtlich am anderen, und jeder ist für jeden mitverantwortlich. 
Dies wird sich auch auf die Qualität der Serie hoffentlich positiv auswirken. 

 

WARNTAFELN AM GROSSGLOCKNER               Dienstag, 22. Juni 2004 
 
Nach dem jüngsten Großeinsatz der Bergrettung am Großglockner gibt es wieder Diskussionen, wie man Bergsteiger davon abhalten könnte, bei schlechtem Wetter gefährliche 
Touren zu unternehmen. Am Großglockner wollen die gefährdeten Bergretter laut ORF-Tirol nun Warntafeln aufstellen, die speziell auf die Gefahren bei Schlechtwetter 
hinweisen. Am Sonntag war eine zehnköpfige Bergsteigergruppe bei Schlechtwetter in Bergnot geraten. Für die Bergretterin Glatz (Kals) war das eine verantwortungslose 
Aktion, denn seit einer Woche sei schlechtes Wetter gemeldet worden. 
 
STREIT UM "LILA BERGE" IN TIROL                 Dienstag, 22. Juni 2004 
Darf ein Schokoladekonzern zum Firmenjubiläum den "Wilden Kaiser" in lila Licht tauchen? Darüber streitet Tirol. 40 Minuten lang soll das Bergmassiv von 63 
Riesenscheinwerfern mit 444.000 Watt angestrahlt werden. Die Bezirkshauptmannschaft Kitzbühel hat das Projekt genehmigt, Umweltanwalt Riccabona hat Berufung 
eingelegt, Naturschützer protestieren, der Alpenverein spricht von "Verkitschung" der Berge. Am Zug ist jetzt die Landesregierung. LH Van Staa: "Ich kann mir alles vorstellen, 
auch der Inn wurde schon rot eingefärbt." 1996 hatte ein "Künstler" mit Lebensmittelfarbe den Inn rot gefärbt. 
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NEU - Alpenvereinskarten Digital                       Dienstag, 13. April 2004 
 
49 Alpenvereinskarten auf 2 CD's 
Zwei CDs sämtlicher 49 ostalpinen Alpenvereinskarten sind jetzt unter dem Namen "Alpenvereinskarten Digital" erschienen. Die Kartenblätter im derzeit aktuellen Stand mit 
den Maßstäben 1:25 000 und 1:50 000 werden in einem Set mit beiden CDs verkauft. [mehr dazu...] 

WELTREKORD IM SKI-MARATHON                    Sonntag, 21. März 2004 
 
Der Steirer Günter Burgsteiner hat am Wochenende im Zillertal einen neuen Weltrekord im Skitouren-Gehen aufgestellt. 
Innerhalb von 24 Stunden bewältigte er insgesamt knapp 17.000 Höhenmeter - 12 Mal eine 5,5 km lange Strecke, die bis zu 40 Prozent Steigung aufweist. Die einzige Rast war 
die 7-minütige Talfahrt mit einer Liftgondel. 

50 Jahre Erstbesteigung Nanga Parbat - Spektakulärer Alleingang  
 
Vor 50 Jahren, am 3. Juli 1953, stieg der Tiroler Hermann Buhl in einem 41-stündigen einsamen Gang ohne Sauerstoff zur 8.125 Meter hohen Spitze des Nanga Parbat auf. Es 
sollte die einzige Soloerstbesteigung eines Achttausenders in der Alpingeschichte bleiben. Kein anderer Berg weist eine so bewegte Besteigungsgeschichte auf und ragt so tief 
in die deutsche und österreichische Alpinhistorie hinein wie der Nanga Parbat, der "Nackte Berg". 
Es war zweifellos die größere alpinistische Leistung als die Erstbesteigung des Everest. In 41 Stunden bewältigte Buhl (er wurde bei uns sogar zum Sportler des Jahres gewählt) 
die mehr als 1.200 Höhenmeter vom letzten Lager auf den Gipfel. Beim Abstieg verbrachte er eine Nacht auf rund 8.000 Meter Seehöhe stehend - ohne Zelt und ohne Proviant. 
1957 verunglückte der als bester Bergsteiger der Welt geltende Buhl durch einen Wächtenbruch auf dem Chogolisa. 
Hermann Buhl gehört mit Kurt Diemberger (Broad Peak 8.047 m, 1957 / Dhaulagiri 8.167 m, 1960) und dem Sherpa Gyaltsen Norbu (Makalu 8.463 m, 1955 in der zweiten 
Gruppe der französischen Expedition / Manaslu 8.163 m, 1956) zu den einzigen Menschen, die zwei Achttausender erstmals bestiegen haben. 

  "Herrliche Berge..." - Ötztaler Filmtage  
 
Ötztaler Filmtage: 14.8.2003 - 17.8.2003 
Die Filmtage in Längenfeld zeigen keine typischen Actionfilme, sondern befassen sich fast ausschließlich mit der Geschichte des Ötztales, u. a. mit Themen wie "Frauen am 
Berg" oder "Der Berg und die Kirchenmänner". 

  Nuptse East bleibt unbestiegen - 
Kammerlander scheitert am Nuptse East           Donnerstag, 22. Mai 2003 
Der Südtiroler Extrembergsteiger Hans Kammerlander ist bei dem Versuch, den Nuptse East (7.804m) in Nepal als erster zu besteigen, gescheitert. 
Extremer Schneefall und nahende Monsunstürme zwangen die Südtiroler Gruppe zur Umkehr. Die Südtiroler sind die 21.Gruppe, die an der Erstbesteigung scheiterte. 
Kammerlander versuchte es bereits zum zweiten Mal. Noch vor dem Start hatte er angekündigt, dass er es auch ein drittes Mal versuchen werde. Der Nuptse East in 
unmittelbarer Nähe des Mount Everest ist der höchste noch unbestiegene Berg der Welt. 

  KAMMERLANDER STARTET EXPEDITION             Samstag, 19. April 2003 
Der Extrembergsteiger Hans Kammerlander ist mit drei weiteren Südtirolern zu einer Expedition in den Himalaya aufgebrochen. Ziel ist der höchste noch unbezwungene Berg 
der Welt, der 7.804 m hohe Nuptse East in Nepal. Vor allem die steilen Wände und der extrem schwierige Gipfelbereich haben den Nachbarberg des Mount Everest bisher 
unbezwingbar gemacht. 18 Expeditionen scheiterten - bei einer war Kammerlander dabei. Der 46-Jährige hat bisher 13 Achttausender bestiegen. Für den Nuptse East gibt er 
sich Zeit bis Ende Mai. Dann kommen die Monsune.
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  2002 - Internationales Jahr der Berge 
So machtvoll-majestätisch und unnahbar die Gebirge der Welt oft wirken: als ökologische Lebensräume sind sie ebenso empfindlich und bedroht wie als Siedlungsräume der 
Menschen und Heimat bedeutender Kulturen. Die Vereinten Nationen (genauer: die UNESCO) haben das Jahr 2002 zum "Internationalen Jahr der Berge" erklärt, um weltweit 
auf die speziellen Probleme der Gebirge durch überbordende Nutzung bei allen Nutzungsformen hinzuweisen. Die Begegnung zwischen Bergnatur und Mensch ist sehr wertvoll 
und fruchtbar sowohl für den Einzelnen als auch die Gesamtgesellschaft.

  Abenteuer Berg - Abenteuer Film 
 
9. Bergfilmfestival Salzburg - Vom 19. bis 30. November 2003 

  Neuer Traunsteinführer: 
 
Schon 1977 erschien der erste Naturfreunde-Traunsteinführer für Wanderer, Bergsteiger und Kletterer, der schon seit vielen Jahren vergriffen ist. Das Autorenteam Andreas 
Stieb/Werner Pichler zusammen mit Manfred Spitzbart/Rudolf Vogler hat sich entschlossen, dieses Werk in aktualisierter Fassung neu aufzulegen. 
Rechtzeitig zur Eröffnung des neuen Naturfreunde-Steiges, ist nun der neue Traunsteinführer druckfrisch zu einem Preis von 12 Euro bei Rudolf Vogler, 4813 Altmünster, Tel. 
07612-89624, e-mail: rudolf.vogler@aon.at, erhältlich. 

 

 
 

  Skipiste in der Wüste: 
 
In der Wüste Dubais entsteht eine Skipiste. 45 Meter lang soll sie werden. Der Betreiber eines Freizeitparks hat dafür 400 Tonnen Eis und Schnee in die arabische Wüste 
bringen lassen. Die Piste liegt unter einer zeltähnlichen Konstruktion und wird auf 7 bis 10 Grad gekühlt. Im Jahr 2005 soll in den Vereinigten Arabischen Emiraten gar eine 
1.000 Meter lange Piste gebaut werden. 

 
  

  

Expedition auf den Makalu  
Sie haben es geschafft! 15 Schritte gehen, 10 Minuten Pause. 
Das ist der Rhythmus bei der Besteigung eines 8.000ers auf den letzten paar hundert Metern. 
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Der Alpamayo (5.974m) in 
der Cordillera Blanca (Peru). 

Einer der schönsten weltweit... 
oder: 
Alpamayo, la montaña más 
bella del mundo. 
 
Noch ein Bild...

 Zum Anfang 

Bonmots

"Die Berge aber werden den Menschen Frieden bringen, 
so wie der Schlaf die Träume bringt!"

Zitat aus dem Gipfelbuch der Dreieckspitze 

 

"In der Freiheit gibt es Einschränkungen, aber keine Grenzen." Zum Gedenken an Heidi Schöpf, 
Hohe Wilde-Gipfelkreuz 

"Das Streben nach Sicherheit verhindert die Suche nach dem Sinn. Einzig Unsicherheit ist die Voraussetzung, 
die den Menschen zur Entfaltung seiner Kräfte treibt." Erich Fromm 

"Es gibt tausend Krankheiten, aber nur eine Gesundheit." Ludwig Börne 

"Es gibt Reisen, die man unternimmt, um Bilder einzuholen, die man längst im Kopf hat." anonym

"Wir haben die Natur nicht von unseren Eltern geerbt, sondern von unseren Kindern geliehen." Ludwig Marcuse 

"Denken ist eine Anstrengung, Glauben ein Komfort." Ludwig Marcuse 

 Zum Anfang 
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Feedback

Hier kannst Du Fragen, Kommentare, Vorschläge, etc. eingeben und an den Alpenverein Freistadt senden: 

    
 
von: 
Vor-/Nachname: 

 
e-mail Adresse: 

 
 

                         
 
Danke.

 Zum Anfang 

Kontakt

Wenn Du auf unsere e-mail Adresse klickst, wird automatisch "HP-Alpenverein:" als 'Subject' eingetragen. Du kannst es ergänzen, bitte aber nicht löschen.
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e-mail: 
freistadt@sektion.alpenverein.at  

World-Wide-Web: 
   http://www.8ung.at/alpenverein-freistadt/index.htm

Post-Adresse: So findest Du zu uns...  
Österreichischer Alpenverein - Sektion Freistadt  
   Ing. Günter Spendlingwimmer 
   Hagerweg 5 
   A-4212 Neumarkt , Austria

 

Telefon Mobil/Cell Phone: 
   ++43 - (0) 676-4520991 

e-mail: 
   freistadt@sektion.alpenverein.at 

Webdesign: 
   Thomas Pflügl 
   Miesenberg 11 
   A-4292 Kefermarkt , Austria

Telefon: 
   ++43 - (0) 7947 - 71393 
Mobil/Cell Phone: 
   ++43 - (0) 664-8945200

  

e-mail:  
   thomas.pfluegl@aon.at 

 

 Zum Anfang 
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Partner:

Mountains2b - Ein hervorragendes Bergsportportal - immer am aktuellen Stand - das 
den Bergsteiger mit aktuellen Trends und Informationen in allen Facetten des 
Bergsports versorgt: 
Termine, Interviews, Biografien, Zielgebiete, Tourentipps, Ausrüstung, Sicherheit - In 
Sachen Bergsport mit Sicherheit ein 8.000er im Internet! 
http://www.mountains2b.com

 

© Copyright: 
Thomas Pflügl 2000 - 2005 
 
Last updated: 01. Februar 2006

 

 
All rights reserved. 
 
Hits: 

 

 
 
Statistik: 

  

 
The more you smoke the less you poke.
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08.02.2006 ILLUMINATI - schwerste Mehrseillängen-Mixedroute der Welt

Albert Leichtfried gelingt mit ILLUMINATI die 
derzeit schwierigste Mehrseillängen-Mixed/
Eiskletterroute der Welt... 
mehr.. 

Berichte Touren

The Flying Circus - 3 x 
wiederholt  
Der Jasper Markstein würde 
am 12. u. 13. und am 14.1. 
von Seilschaften aus der 
Schweiz und Tschechien 
wiederholt.  
mehr.. 

Weltrekord oder PR-Show ?  
Nun meldet sich erstmals Dr. 
Melchior zu Wort - aber auch 
Christoph Höbenreich 
bekräftigt erneut seine 
Vorwürfe.  
mehr.. 

Eiserne Steinzeit - M 13 im 
Wilden Kaiser  
Markus Bendler eröffnet neue 
Mixedlinie in der Diebshöhle im 

Westside Story  
7 / 175m 
Salzburg  
Berchtesgadener Alpen  
mehr.. 

ÖAK Jubiläumsweg  
6 / 150m 
Niederösterreich 
Gutensteiner Alpen 
mehr.. 

Pfoner Kreuzöchl  
2 / 1130m 
Tirol  
Tuxer Alpen  
mehr.. 

Termine

Der Reiz am 
Unmöglichen - 
Skyrunner Chr. Stangl
03.02.2006 
mehr.. 

 

News

Eiskletterweltcup 
Saas Fee
08.02.2006
mehr.. 

Alex Huber - 
Erstbegehung in 
Patagonien
07.02.2006
mehr.. 

Eisinfos Pinnistal
07.02.2006
mehr.. 
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Klettern
Klettersteige
Klettergärten
Eiswände
Eisfälle
Skitouren

 

Zum Forum: 

 
Ascent clipfix 
Gerade 

Wetter Hütten News Termine Berichte Ausbildung Expeditionen Bücher Extras Forum Links

Home

Suchen

 

 

 

Touren
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geschnittene Felle 
aus Nylon in der 
bewährten Black 
Diamond Qualität! 

115,00 Euro

mehr..

 

Neue Beiträge

Re: kletterhall..  
09.02 09:43  
jemand schon 
Gr..  
09.02 09:43  
Re: kletterhall..  
09.02 09:12  
Re: 
Praktkumspl..  
09.02 09:06  
Re: campusboard  
09.02 09:00  

Neue Photos

Göller - Saug..  
07.02  
Schoßrinn Eis..  
07.02  
Göller - Göll..  
05.02  
Göller - Lahn..  
05.02  
Gustav Jahn S..  
05.02  
Hans-von-Haid..  
05.02  
Königschusswa..  
05.02  
Sonnenjoch - ..  
05.02  
Weichtalklamm  
05.02  
Illuminati  
03.02  

Kaisergebirge - 
Bewertungsvorschlag M 13....  
mehr.. 

ANTARKTIS – Mount Vinson 
4.897 m  
Gerhard Osterbauer besteigt 
mit Gerald Fiala in einem Zwei-
Mann-Team den höchsten Berg 
der Antarktis, hier sein 
Bildbericht von dieser 
Kleinexpedition.  
mehr.. 

Sind Fersensporne für 
Pferde ?  
Are spurs for horses? Albert 
Leichtfried macht sich 
Gedanken über die Bewertung 
von Mixedkletterrouten ....  
mehr.. 

Glaspalast  
WI 4+ / 340m 
Salzburg 
Ankogel-Gruppe 
mehr.. 

Spiegel  
(4 Routen) 
Niederösterreich  
Wachau / Waldviertel  
mehr.. 

Atlantik  
8+ / 260m 
Salzburg 
Berchtesgadener Alpen 
mehr.. 

Porzellanpfeiler  
7+ / 250m 
Steiermark  
Hochschwab-Gruppe  
mehr.. 

Blauspitze Südwestgrat  
4+ / 220m 
Tirol 
Granatspitz-Gruppe 
mehr.. 

Fuchslochturm Südkante  
7- / 85m 
Niederösterreich  
Gutensteiner Alpen  
mehr.. 

 

Zum aktuellen Heft

Zum aktuellen Heft 

Eisklettern in 
Oberkärnten 
Franz Karger / 
Ingo Neumann  
23,90 Euro 
mehr..

Neue Touren

Illuminati (M 11+) 
Trentino- Südtirol 
Dolomiten
mehr.. 

Schoßrinn Eisfall (WI 
6+) 
Bayern 
Chiemgauer Alpen
mehr.. 

 
Schattseitfall (WI 5) 
Tirol 
Zillertaler Alpen
mehr.. 

Spielkogel über die 
Aschlreitalm (2) 
Salzburg 
Radstädter Tauern
mehr.. 
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Kitzmörderfall (WI 5) 
Tirol 
Ötztaler Alpen
mehr.. 

Grosser Kesselgraben 
(2) 
Niederösterreich 
Rax-Schneeberg-Gruppe
mehr.. 

Die Linken Zwerge 
(WI 5) 
Tirol 
Stubaier Alpen
mehr.. 

Brennkopf von 
Walchsee (1) 
Tirol 
Chiemgauer Alpen
mehr.. 

Rauschkogel von 
Süden (2) 
Steiermark 
Mürzsteger Alpen
mehr.. 

Hoher Mahdstein aus 
dem Pletzergraben 
(2) 
Tirol 
Kitzbüheler Alpen
mehr.. 

Grünkar Eisfall (WI 
5) 
Tirol 
Zillertaler Alpen
mehr.. 

Großes Bärneck von 
Donnersbachwald (3) 
Steiermark 
Rottenmanner und 
Wölzer Tauern
mehr.. 
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