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‘MIT DEN BERGEN- LEBEN- .12, - 3.12,1980.
EINE HERAUSFORDERUNG ? T e
iZBSJéhre Bergsteigen*in»SéthEna»;- ‘(6) 

Liebe::Freunde!

In den Anfiéngen der Arbeit der Evangelischen Akademie
MeiBen hat .es 1954 schon einmal eine Tagung_gegeben,
die sich hinsichtlich Thema und Teilnehmergruppe deut-
lich von sonstigen Thémen abhob. War es damals eine
(die Einzigerbisher) Tagung lber Christsein und Sport,
so “sindes diesmal die Berge. Sie locken heraus zu
“einer dreitagigen Tagungsgemeinschaft, zum Nachdenken
tber die Bedeutung der ‘Berge in unserer Zeit und der
Schopfung Uberhaupt: und zur Feststellung handlungs-
orientierter Gesiclitspunkte. '
- Das groRe Interesse‘an dieser Tagung weist mdglicher-
‘weise hin auf ein D&fizit in Kirche und Gesellschaft.
Vor allem aber macht es neugierig, worin fir den:ein-
zelnen Teilnehmer. die Motivation besteht. Lassen Sie
.uns also - neugierig aufeinander und auf dieses Wochen-
ende sein., SRR Cee ' ‘
Wir haben diese Tagung mit einigen “"Fachleuten" vor-
bereitet und hoffen mit diesen, die Thematik,zeitgemdl
zu erfassen., . =~ - S '

Mit freundlichen GriRen von dieser Vorbereitungsgruppe!
Ihre S
L Tege Thelo— T emas Nodinit
“Info Théring~” = . . . Hermann Schleinitz
" " Geschaftsfihrér " .Akademiedirektor .
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_ Tagdngsproéramm

" Freitag

1.12.89 bis 17.00 Uhr Anreise

Samstag

18.15 Uhr Abendbrot

19.15 Uhr BegriBung -

19 30 Uhr "Was zieht mich an-den Berg?"
- Arbeit in kleinen Gruppen

21 15 Uhr TagesabschluB,

2,12.89 8.00 Uhr Morgenb951nnung

8,15 Uhr Frihstick
9.00 Uhr Bergsteigen als Hllfe - Blick-
T ~ richtung fir morgen. .
- 125 Jahre Bergsteigen in Sachsen
- = Der Mensch am Berg
- Bergsteigen als Ausdruck
“meiner Lébensgestaltung
- Okologische Fragen und
o E ‘soziales Umfeld .
12,15 Uhr Mittagessen
14,00 Uhr Kaffeetrinken
14 BO*Uhr Arbeit in Untergruppen
- zu den Themen des Vormittags
16. 30 Uhr Podlumsdlsku531on zum Thema
18,15 Uhr Apendbrot .
19,45 Uhr Berge und Musik :
T Lichtbilder von Frank Richter
in der Frauenkirche am Markt

“Sonntag o LR :
3.12, 89 L 8,15 Uhr Fruhstuck

Zur Beachtung:

~ 9.00 Uhr "Was ich noch sagen wollte ere”
SRR Gedanken zum Tagungsverlauf
11,00 Uhr Gottesdienst im Kapitelsaal
- - auf dem Domplatz 7. ‘
12.30’Uhr Mittagessen '
’ - Kaffeetrinken
anschl. Abreise

Coel

1.-Die~Unkosten bezrageﬂ spro-Tetlnokmer 35, €imark:

2.

3.

v teinsehlieRLidh~RpL MarksTagungsgebihr)

Eine Beihilfe zu den Unkosten kann in drlngenden
Fdllen gewédhrt werden._

Fir eine nicht realisierte Anmeldung berechnen wir
eine.Aufwandsentschédigung von 15,- Mark,

‘Abméldungen ohne Berechnung der Au‘wandsentschadlgung

sind bis zum 27.11.89 an das Bliro der Evangellschen

Akademie MeiBen mbéglich,

Bettwésche erhalten Sie vom Haus, Handtlcher usw,
bitten wir mitzubringen.

Spenden kénnen Uberwiesen werden auf das
Konto: 5002-34-1551 ’






Mit den Bergen leben - eine Herausforderung

(Heinz Pinker t)

Als wir vor etwa einem Jahr begannen diese Tagung vorzubereiten,
fliihrte uns die alte ldee zusammen, dal es in unserem Gebirge viele
Menschen gibt, mit denen wir gern sprechen m8chten, weil sie wie

wir die Landschaft lieben, weil sie wie wir In ihr und m
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Ganz spontan wdhlten wir daher zuerst das Thema ®lLebensgemeinschaft
mit unseren Bergen®. Das Nachdenken Uber das Ziel und den Inhalt der
gewiinschten Zusammenkunft siellie dieser Uberschrifi aber auch

ein Fragezeichen gegeniiber. lst es eine praktizierte, viellelicht

nur eine erwilinschte, oder gar nur eine erzwungene Geminschaft?

Wir sind herausgefordert, dariiber nachzudenken. Mit den Bergen ieben,
schlteBt die Gemeinschaft weder ein noch aus. Mit den Bergen leben:

Die Motive daftiir siv

tn
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d sicherlich unterschiedlich. Noch unterschied-~

|

ficher aber sind die Herausforderungen, denen sich jede Form der

Beziehungen zwischen Menschen und Gebirge gegeniibergestellt sieht.

L

Die Berge, und dazu rechne ich durchaus auch unsere Felsenheimat,
fihren uns mitunter ganz stil! und unaufdringlich, vielieicht auch
unerwartet in die Meditation. Wir kennen weh!l alie die Freude iber
das Erlebnis im Gebirge, sei es ein Gipfelsieg, eine Begegnung

mit Menschen oder mit der Natur. Diecse Freude kann in uns ein Ge~
fih! der Dankbarkeit erwecken: Wir sind dankbar fir unser Dasein,
wir sind dankbar fiir das, was uns umgibt, Mit diesen Gedanken werden
viele Menschen an eine Grenze gefithrt, die Schwelle des Glaubens.
Ein dritter Partner kommt ins Gesprich: Gott. Er ist es, dem wir
unsere Dankbarkeit bezeugen. Berg und Mensch sind Partner Goties.
Auch das fihrt uns hier zusammen, auch diese Partnerschaft scll eine
Heréusforderung flir uns selin.

In seinem Buch "Die Botschaft der Berge®, setzt Bischof und
Beragsteiger Reinhold Stecher ein 2500 Jahre altes Wort des griechi~
schen Dichiers Pindar als Uberschrift: "Viele Wege filhren zu Gott -

einer geht Uber die Berge®.

HMier in Meiflen sehen wir uns herausgefordert






Dreferpartnerschati zu sprechen und nachzudenken:

i

st diese Partnerschaft eine Gemeinschaft im Gleichkliang?
T

a
-~ Welche Motive flUhren uns in diese Partnerschaft, weiche An-

spriliche stelien wir an sie?

'~’Er5chi§e%en wir etwas vom inneren Reichtum des Gebirges oder
erschlieBen wit es nur klettersportiich und touristisch?

~ Stehen unser Tun und Lassen im Einklang mit der Natur und den
Menschen? ' “ _ o

- Was tritt dem Menschen im Gebirge aegenliber? Nur Schweigen,
‘Ruhe, Stetigkeit, Erlebnistiefe =~ oder mehr?

- Was tritt dem Cebirge durch den Menschen gegeniber? Liarm, Helze,
‘Schmutz, Leistung, Vernutzung - oder mehr?

Damit sind nur einige Fragen angedeutet, sicher gibt es andere oder

wiéh%igere. Entscheidend wird sein, wie es uns gelingt, durch In-

formationen, Argumentationen und Miteinandersprechen einige dieser

Fragen zu beantwortien, oder andere zu formulieren.

Das eigene Tun und Lassen, die eigene Einstellung, die eigenen
Herausforderungen sind es, die besonders gefragt sind. Wir beabsich~
tigen primér nicht, Verdnderungen auszuldsen., Fir das, was wir kei-
tisieren, wollen wir keine Schuldigen suchen oder verurteilen.
Wenn es uns gelingt, Betroffenheit auszuldsen, wenn etwas an per-
sén#?cher Léthargie uhd Gleichgliltigkeit &becwundén warden, dann
haben Wir_viel arreicht., Wie schnell wir uns iroﬁzdem elnbringen
kénnen, wie kurz der Weg veon der Diagnose zur Therapie sein kann,

das haben uns die letzten Tage und Wochen vor Augen gefihrt,

Suchen wir also auch hacthhemén‘im'Géép?éChy_aie vor kurzem noch
Tabu waren. Wir miissen bedenkens o ,
Ve?gangehheit und damit auch Tradition bedeutet, sich der Wahrheit
zu stellen und nichis zu vergessen.

Gegenwart bedeutet vor allem, sich den Herausforderungen der Zeit
zu stellen und

Zukunft bedeutet, sich den Herausforderungen und der Wahrheil

gestei!t Zu habsn;






Bei all unseren Ges&récheh Seitrdgen und Diskussionen wollen
wir aber nicht vergessen: Die Herausforderungen der Partner~
schaft Mensch - Berg - Goit sollten von allen Se eiten Aufmerksam-
keit finden, wir sind aufg cfcruerk alle PQPLn@f Zu vertreten

und zu Wort kommen zu lgssen.

i ot

AbschlieBend méchies jeh einen Wunsch duflern, der von allen getragen

wird, die diese Zusammenkuntt vorbﬁreitet haben: das wertveolliste
Ergebnis dieser gemeinsamen Ze it so!!t nicht die unfassende In-
formation, die véilige &baretns%fMﬂung sein, sendern die Berejt-
schaft, sich neuen Herausforderungen zu stellen und geme insam
etwas dafiir zu tun, das Gesprich und den Austausch unserer Ge-~
danken fir die Zukunft zu erhalten. Denn: - Viele Wege fithren zu

Gott und einer fihrt Ober die Berge -1






Bergsteigen als Ausdruck meiner Lebensform

(RBernd Ar ot d)
Zur unmittelbaren GCegenwart

An den Anfang dieser Betrachtung stelle ich die ganz aktuellen

rretgnssse und deren unmitielbare Auswirkungen auf diese, meine

t.ebensform.

Bei aller Erlecichierung und Freude Uber die begonnenen Qqﬁitischen
Vérﬁﬂderungen bin ich trotzdem Uber die im Zuge dieser Entwfcklung
aufgedeckten skonomischen, okologischen und moralischen Wirklich-
keiten in der DDR erschiitiert und betreffen. Und dieses Erschiittert-
stein beeinfluft direkt meine Lust am Bergsteigen. Sie wird dadurch
sehr stark beeintrichtigt, Jja fast génzlich geldhmi. Diese Tatsache
ist mir Beweis daflr, daB eben das Bergsteigen zum Bestand meines
Gesamt iebens gehért und nicht auBerhaib davon, in einer gewisser-

mafen zweiten Existenz vorhanden ist.

Zum besseren Verstindnis will ich im folgenden versuchen, allgemein-

giiltige Motivationen fir diese Lebensform aufzuzeigen:

Erstmal ist Bergsteigen Sport. “Sport ist Kérperiibung, die methodisch
gelibt wird, aber nicht nur in Hinsicht auf die Vervollkommnung des
menschlichen Leibes, sondern auch zur Erziehung des Geistes, dessen

Willens- und Entscheidungskrdfte zu entwickeln.”

Dieser Spori, das Bergsieigen, muB unbedingt am Berg, oder iIm tiber -
tragenen Sinne in der Natur, ausgelibt werden. Dabel kann man sich
oerdsie!gend kietternd oder auch auf Skiern bergsteigend bewegen.
Ein Berg gsteiger kann duvchdus ;nnerha!b se;ner Sportausiibung cder
‘deren Voroarettuna Sportkletterer sein, das Wetikampfklettern in

die Vorbereitung hier mit einbezogen.

Da ich, ja wir alle hier, aus geo grafischen Grinden in erster Linie
Felskletterer sind, werde ich in der weiteren Betrachtung vorder-

griindig vom Fets<§oitern ausgehen.,



Das Bergsteigen, sprich Felsklettern, ist kein Kampfsport, kein
Wettbewerb im Sinne des Wortes, - sondern eine Sportart, in der
“der Einsatz der Person dadurch wertvol!l wird, dafl man Thn an sich

selbst und in einer voéllig objektiven Natur mifBt.

Bergstelgen wird fiir den Betreiber natiriich nicht sofort von An-
beginn zur Lebensform. Die Beweggriinde zu dieser Spertausilibung sind
vielschichtig und k3nnen sich je nach Person zu den verschiedensten

Koembinationen biindeln., In der Aufzihlung kdnnen das sein:

- Lust am Abendteuer

- Leistung als MaBstab in Verbindung mit Schwierigkeit

- Freude an der eigénen Kérperbewegung

- Asthetisches Erlebnis innerhalb der Natur

- Erlebnis von Gemeinschaft in Verbindung des Wunsches nach Gemein~
schaft mit Gleichgesinnten

- Erlebnis der eigenen Person, dabei wiren zu nennen: Erfolg, Gefahr,
Angst und deren Uberwindung

- und natiiriich auch Freude am Beitall

g
begriff auf. Das Eriebnis in seinen verschiedensien Formen erdfinet
e

S
uns als Betreiber ein auBerordentlich intensiviertes Sein. In der
Rﬁckkoppiung des Erlebten gelingt es dem Bergsteiger, Mangelerscheli-
nungen, welche aus der Gleichfarmigkeii‘des Alltagsiebens resultie-
ren, zu kompensieren. Das Bergsteigen wird somit zum kdrperlichen
Ausdruck der ldeenverwirklichung., Den Bégriff ®jdesnverwirklichung®

merken wir uns, wir werden ihn sp8ter nochmals aufgreifen.

Nach der Motivation, - bel der Ausiibung des Sportes, beim Bergstei-
gen, Uber grdfere Zeitrdume, Jahre hinweg, verinderi sich die sport-
liche Einstellung der Aktiven, ebenfalls auch das Verh&dltnis zur

Natur als Betdtigungsfeld.

Bel der bergsteigerischen Entwickliung eines Aktiven unterscheliden



wir drei wesentliche Phasen:

Der jugendliche Kampfbergsteiger

Das Hauptmerkmal dieser Phase ist Leistungszuwachs. Aus Unkenninis
heraus setzt er sein Wollen hdher als die kirperliche Sicherheit.
Diese Haltung ist gewissermaflen notwendig, denn fir die Jugend be-

deutet der eigene klettersportliche Aufs chwun Flckhalt und damit

r
aﬁd”&una des Selbstbewulltseins,

2. Phasa: Der rejife Bergsteiger

KampTt der Jugendliche Bergsieiger gegen die Schwierigkeit und im

& 2

Widerparit, so wird der Fels

Uberiragenen Sinne gegen den Fels als

am
@

jetzt in der 2. Phase zum Partner. Im Wertverhdlinis ist er gleich-

sam ein Auserwdhlter Im Kampf und dem Erleben der Grenzsituation.
3. Phase: Der kdrperltiche Abbau, oder der abgekldrte Bergsteiger

Die Einheit von Wollen und Kénnen ist gestdril. Der Kletterer wird im
Proéeﬂ des Alterns aus der Leistun emeinschaft der Menschen heraus-
getrennt, allerdings mit der CewiBheit, alle Dinge»zu erkennen und
canzuerkennen, die in der Natur id des natirlichen Geschehens liegen.
Interessant dabei ist, daB die ktive Person in der augenbl;ck!scnen
Phase befangen ist und nichi &bev sie hinaussehen Kann, nur rick-

schauend.
Nochmals zuriick zur ldesr v,.uzrkischung

Der Weg zur bergsteigerischen ldeenverwirklichung fihri tUber die
psychophysische Kenzentrationsleistung und endet keim Erleben des
Augenblicks, Dieses Erleben, und es ist wirklich nur der Augen-
blick, ist die héchste Form des moglichen aktiven Eriebens. Es ist

die Umnsetzung von Sinneseindriicken In Bewegungsabliufe. Er ist



identisch mit der L3sung des selbstgestellten Kletterproblems.
Ohne darauf vorbereitet zu sein, stelli sich dieses ohnehin seltene
Augenbl ickserieben nicht ein. Es beginnt beim kérperiich-geistigen

Training. Das bedeutet auch, daB ofimals schon wihrend der Zielstellung

- Probleme des tHglichen Lebens aus dem Kopf verbannt werden. Die selbst-

gestellte Aufgabe fUllt damit das Dasein des betreffenden Kletterers
vBllig aus. Es setzt sich dann fort in der Wahl der Gefdhrten, im
Weg zum Berg oder Fels, im EinfluB der umgebenden MNatur und in der
Lésung der sportlichen Aufgabe.

Neben dem eben geschilderten Augenblickserieben ist - so glaube ich -
das Erleben des gesteigerten KdrperbewuBiseins flir den unabwendbaren
Kreislauf zwischen sehnsucht, Erflllung und Rickkehr bestimmend. Das
Phénomen des gesteigerten KdrperbewuBtseins ist die auf kdrperiiche
Existenz hingewendete Geflihlsdffnung. Sie Bufllert sich durch Freude
und Lebendigkeit, welche sich aus dem K8rper, aus der vollkonmenen

Anspannung aller Muskeln und Sinne in einer selbstgewdhlten Ungebung

aufbaut.
Cft zitierte Bergkameradschaft

Yiele schidne Worte sind schon iiber Bergkameradschaft geschrieben

und gesungen worden. im Alitag sind wir, durch die beruflichen Auf-
gaben bedingt, in einem gvoﬁeanreis‘voﬁ fir uns nicht auswdhlibaren
Menschen-e?ngefﬁgt. Durch das Bergsteigen erhalten wir SuBlerlich und
auch seelisch‘die Mdglichkeit, Zugang zu-néuen und anderen Menschen,

zu einer vielfdltigen Gruppe von Menschen zu finden. Tatsache ist,

daBl die Verbindung zu den Gefdhrten ein direktes, selbstverstindliches
und notwendiges Aafeinandeﬁbezogensein darsie!}%.5Trot2dem schiiefit
"diese Bezichung in erster Linie die unmittelbare Handlung des Kietterns

ein,; deshalb sind auch die verschiedensten Gef8hrten mdglich:

Da wire der Jugendgefidhrte, der dltere erfahrene Freund, nur Seilge-
fdhrte, Sellgef8hrie auf dem Weg Uber hundert Gipfel, der Voraus-
gehende, Geliebte im Gebirge, ein zweiter am Seil, Alleingang zu

- zweit und der Freund und Seilgefidhrie.
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In engem Zusamﬂeﬁhang mit dem Gefdhrtien steht das Erieben.
Mit der Sensibiiitdt fir das zu erwartende Erilebnis muB eine
Offnung der Person sinhergehen. Diese Offnung erméglicht erst
das Empfangen und Mitnehmen des CErlebten. Diese Offrnung ist auch
GCefédhrdung, da sie einer Preisgabe seiner selbst gleichzusetzen
ist. Geht man diesen Schritt nicht, wird man nie das Spekirum des
Eriebens erfahren. Samit handelt es sich in dieseﬁ»Zusrﬂﬁenhang

auch nur um scheinbare Schutzlosigkeit, wohlgemerkt beil volistan-

.

diger OUffnung, denn der Erlebnisprozefl, ven der ldee bis hin

(D

zur Umsetzung, stellit gréBeren Zuwachs dar, als was durch Ge-

-

fahrdung verlustig gehen kiénnte.
Lebensform und Tradition

Fiir die sHchsischen Bergsteiger ist, wie mir scheinen will, die

Last der Tradition besonders schwer. Wobeli eigenti ch das Gegen-
teil der Fall sein miifte. Denn die Urspringlichkeit der sdchsischen
Grundgedanken erfghrt im Mischmasch der Klettergebiete aller Kon-
tinente zunehmend an Bedeutung und an Einflul in den Kopfen der pro-

filiertesten Kletterer,
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in diesem Zusammenhang mwud man feststelle ort, wo etwas
b

Ninlibergekonmen ist, etwas erbhalten mufl. Hier ist es vordergrindig,
das Prinzip der ErschlieBung von unten nach oben. Mit diesem Prinzip
wird auch der bogen zu unseren VYorreltern gespanni,,
Ausnahmepersdnl ichkeiten wie Uscar Schuster und Fritz Wiessner,

die das sdchsische Bergsteigen mitgestaluut haben und dabel gereift
sind, gingen von die ser B asis aus, myt ihren Aktivitdten in die
Weltberge. ' '

NMach diesen allgemein bestinmenden Fakioren der bergsteigerischen

Lebensform zum AbschluB Bergsiteigen als Ausdruck meiner Lebensform,
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Bergsteigen als Ausdruck meiner Lebensform

Ao

-Ais Bergsteiger habe ich dic schon angefithrien Entwicklungs-—

phasen durchlaufen. Halt, ich mudl mich korrigieren, momentan glaube
ich inmer noch an einen Aufenthalt in der 2. Phase, der des reifen
Bergsteigers. So bin ich doch zumindest von den erstien beiden FPhasen
geprdgt, und das bisher Gesagte trifft auch fir mich voll ?hhaitlich

Zus

Dariber hinaus gibt mir das Bergsteigen die Mdglichkeit, sicher
einfach aus der Tatsache heraus, dafBl es meinem Naturell entspricht,
mich anderen Menschen mitzuteilen. Diegse Mitteilung erfolgt einmal
in verschilisselter Form, Uber die gekletterten Wege. Wobei in die-
sem Zusanmenhang vor allem Ers%begehungen gemeint sind, Wege, die in

threr Linie und Anlage innerhalb der Landschaft sowle in der ge-

fiir die Nachfolgenden reflektieran,
Der Wegname ist dann noch die direkte aber einfachere Form dieser

Mittellung.

Nicht erst seit meiﬁem Unfall am FuBe des Trangotowers weifl ich

un Beziehung Mensch-Natur. Mensch als Bestandteil der Natur

und somit auch um die Mensch~Mensch-Beziehung. |

'Baé ganze Spannungsteld dieser Problematik wurde mir aber sﬁéteétens
in meiner damaligen Hi&f!osigke%% voll bewBi. Da wire erstmal die
Natur, bildhaft dargestellt durch die sdchsische Felsenweli, als
Uberbegriff zu Heimat. | ‘ -

'Y

Vit dern Begriff reimat meine ich aber'auch Yaterhaus, Familie,
Freunde, Menschen. Damit sind Wfr wieder - wie am Anfang ~ ins
Gesamtleben eingetaucht und stellen abschliefiend fest, daB das
Dergsteigen als Natursport dirékten EinfiuB auf die ethischen

Hertvorstel iungen der Menschen nimmt.



Klaus.Strittmatter

Tagung "Mit den Bergen leben - eine Herausforderung?"
125 Jahre Bergsteigen in Sachsen

1. - 3. Dezember 1989
in der Evangelischen Akademie Meifen

"Was ich noch sagen wollte . . ."
I. Was "war", verpflichtet

IT. Heute dariber nachzudenken
und so zu handeln, daB

ITI. das Morgen - die Zukunft - gelingen kann.

I. Was "war", verpflichtet

Das GehOrte iliber die Entstehung des Bergsteigens in Sachsen -
Erstbegehung des Falkensteins - beweist, daB zu allen Zeiten
"AuBergewshnliches" eingeleitet wurde, um Entwicklung zu garantieren.

In bezug auf das Bergsteigen in erster Linie von Mdnnern; der Verlauf

der Geschichte zeigt, daB Frauen schon heute, auf jeden Fall in der
Zukunft, auf ihre Weise aufschlieBen - moglicherweise - da ihre Bedingungen
oft anders und manchmal schwieriger sind - auch die Entwicklung von der
"Spitze her gestalten, zumindest mitgestalten werden.

II. Heute dariiber nachdenken uhd handeTh

1. Bergsteigen kann dazu beitragen, daf mein Leben gelingt.
Mensch s e i n bedeutet Mensch we r den in Permanenz.

_Ich bin nicht Mensch, sondern soJahge ich lebe, wer de ich -
es ist ein ProzeB. Bernd Ar no 1 d redet in bezug auf das
Bergsteigen von drei Phasen in der Lebensgestaltung, die fliePend
sind. o v '

2. Bergsteigen vermittelt dem Menschen, das "Ganze in sich" (Alexander
Ad1ler ) zuerleben, jedoch auch das eingebettet sein in eine
Gemeinschaft, in eine Familie. Nicht ich h a b e Familie, sondern
ich bin und werde Familie. ‘

3. Bergsteigen ermoglicht Erkennen von Werten, die es gilt, immer wieder
neu zu bestimmen, und damit bzw. dadurch stiften sie Sinn - Lebenssinn!

Bergsteigen als Droge - ist denkbar, jedoch abzulehnen. Der klare Blick
auf die Realitdt wird dadurch verbaut. Bergsteigen ist Realitdt, die
Natur verlangt Eindeutigkeit. Flucht, von was oder wem auch immer,



Noch II. 3: -2 -

wenn nicht abgebrochen, endet im Sturz - im Chaos; dies auch im
ibertragenen Sinn. Gute Kletterer konnen zu schwachen Menschen werden!
Sie taugen nichts mehr fiir die Gesellschaft - soziales Umfeld - und
dann auch nichts mehr am Fels.

4. Bergsteigen schult und verlangt Ehrlichkeit gegeniiber dem Fels, dem
Nachsten und nicht zuletzt gegeniiber mir selbst. Ich lerne meinen
Kérper kennen, anzunehmen und zu akzeptieren in seinem S o - S e in.
Ja zur gottlichen Schopfung!

5. Bergsteigen bedeutet Lebensschule als soziales Wesen in der Verant-
wortung - aus meiner Sicht vor Gott - und damit fiir meine Mitwelt.
Im ndheren Bereich zuerst und im weiteren Umfeld danach, je nach
meinen Gaben und Moglichkeiten.

6. Bergsteigen fordert Verantwortung, nicht nur im einzelnen, sondern
auch in der Gemeinschaft filir die Gemeinschaft. Von daher wurden die
Bedingungen der Vertretung durch die z. Zt. bestehende Organisation
in Frage gestellt und sind filir das Morgen - die Zukunft - neu zu ordnen.

III. Das Morgen - die Zukunft - soll gelingen

Wir Menschen sind auf Fortschritt programmiert. Immer steiler, immer
direkter, immer schneller usw.

Liegt der Fortschritt im Immer-Weiter? Im Mehr- H a b e n oder im
Mehr- S e i n?

Willy Hdntzschel sagt auf die Frage, was er der heutigen Jugend,
die Fortschritt in sich trdgt, raten wolle: "Beim Klettern mu man lernen,
verzichten zu konnen." '

Liegt der Fortschritt in der Beschrdnkung, im Verzicht?

Willy Hintzschel: "Immer ein Schritt weniger, als ich kann" - immer ein
. Schritt weniger, als ich darf!?

Aus der Sicht des Bergsteigens bedeutete Fortschritt - in der Aufkldrung -
sich die Berge zunutze zu machen - frither hatte man eine religidse Scheu.
Heute ist "religiose" Achtung angezeigt. Mdglicherweise Tiegt das Gewinnen
der Zukunft in einer neuen Auf k1 d@rung im Verzichten. ‘

In bezug auf die Frage des Naturschutzes muf der Naturnutz zur Mitwelt-
verantwortung kommen.

Christen sollten wen1ger von Natur und Umwelt reden, sondern von der

Schopfung, deren Teil sie sind und dam1t zur Mitweltverantwortung be1tragen"
und aufrufen. :

An -dieser Stelle paBt auch das Zitat von Friedrich Enge 1l s :

"Bei jedem Schritt werden wir daran erinnert, dap wir die Natur
- keineswegs beherrschen wie ein Eroberer ein fremdes Volk be-
herrscht, wie jemand, der aufer der Natur steht, sondern daB
wir mit Fleisch und Blut und Hirn ihr angehOren und mitten
in ihr stehen, und daf unsere ganze Herrschaft iliber sie darin
besteht, im Vorzug vor allen anderen Geschopfen ihre Gesetze
erkennen und richtig anwenden zu kdnnen."

Also: Bergnutz ist unaufldslich verbunden mit Bergschutz. Der Schutz beginnt
im Kleinen - Mut zur Unvollstdndigkeit - muf jedoch angelegt sein auf die
weitere Dimension - Industrie usw.



Ich bin am Ende und damit am Anfang - Entwicklung wurde neu eingeleitet
durch Thr Zusammentreffen am Freitagabend und nimmt Sie in Pflicht ab
Sonntagmittag - jede und jeder an seinem Platz mit den jeweiligen person-
lichen Gaben und Mdglichkeiten verantwortlich das Heute zu gestalten,

um Zukunft moglich zu machen.

Zukunft der Berge, der Menschen und der menschlichen Gemeinschaft.






Mit-den
Bergen leben

-Vom 1. bls 3. Dezember 1989 nahm dle
Evangelische Akademie Iin MeiBen die
Tradition der Evangellschen Akademle
Bad Boll mit ihrer Relhe der Alpinismus-
tagungen auf: Unter dem Thema »Mit
den Bergen leben — eine Herausforde-
rung? 125 Jahre Bergsteigen In Sach-
sen« fiihrte sie ihre erste Bergsteiger-
tagung durch. Klaus Strittmatter, Stu-
dienlelter In Bad Boll, war als Berater In
der Vorbereltung und als Prozefbeob-

- achter der Tagung zugegen. Am Schiufl

der sehr gut besuchten und gelungenen
Tagung zog er das folgende Resumee. '

Was war, verpflichtet

Das Gehorte (iber die Entstehung des
Bergsteigens in Sachsen — Erstbegehung
des Falkensteins ~ beweist, daf3 zu allen
Zeiten »AuBergewdhnliches« eingelsitet
und damit die Entwicklung vorangebracht
wurde. In bezug auf das Bergsteigen in
erster Linie von Mannern; der Verlauf der
Geschichte zeigt, da3 Frauen schon heuts,
auf jeden Fall in der Zukunft, auf ihre Weise
aufschlieen, moglicherweise — da ihre Be-
dingungen oft anders und manchmal
schwieriger sind — auch die Entwicklung
“von der Spitze her gestalten, zumindest
mitgestalten werden.

Heute dariiber nachdenken und handein

1. Bergsteigen kann dazu beitragen, daB
mein Leben gelingt. Mensch zu sein bedeu-
tet Mensch zu werden in Permanenz. Ich
bin nicht Mensch, sondern solange ich lebe,
werde ich — es ist ein ProzeB. Bernd Arnold
redet.in bezug auf das Bergsteigen von drei
Phasen in"der Lebensgestaltung, die flie-
Bend sind. e

2. Bergsteigen vermittelt dem Menschen,
das »Ganze in sich« (Alexander Adler) zu
erleben, jedoch auch das Eingebettetssin in
eine Gemeinschalt, in eine Familie. Nicht
ich habe Familie, sondern ich bin und. wer-
de Familie. o

3, Bergsteigen ermdglicht Erkennen von
Werten, die es gilt, immer wieder neu zu
bestimmen, und damit bzw. dadurch stiften
sie Sinn — Lebenssinnl Bergsteigen als
‘Droge ist denkbar, jedoch abzulehnen. Der
klare Blick auf die Realitét wird dadurch
verbaut. Bergsteigen ist Realitét, die Natur
verlangt Eindeutigkeit. Flucht, von was oder
wem auch immer, wenn hicht abgebrochen,
endet im Sturz, im Chaos; dies auch im
iibertragenen Sinn. Gute Kletterer kénnen
zu schwachen Menschen werden! Sie tau-
gen nichts mehr tir ihr soziales Umfeld —
und dann auch nichts mehr am Fels.

4. Bergsteigen schult und verlangt Ehrlich-

keit gegenliber dem Fels, dem Néchsten
und nicht zuletzt gegentber mir selbst. Ich
erlerne meinen Korper kennen, anzuneh-
men und zu akzeptieren in seinem So-Sein.
Das beinhaltet das Ja zur géttlichen Schop-
fung! .

5. Bergsteigen bedeutet Lebensschule als

- soziales Wesen in der Verantworlung — aus

meiner Sicht vor Gott - und damit fir meine
Mitwelt; im naheren Bereich zuerst und im
weiteren Umfeld danach, je nach meinen

_Gaben und Méglichkeiten.

6. Bergsteigen fordert Verantwortung, nicht
nur im Einzelnen, sondern auch in der Ge-
meinschaft fir die Gemeinschaft. Von daher
wurden in dieser Tagung die Bedingungen
der Vertretung der Bergsteiger/innen durch
die zur Zeit bestehende Organisation in
Frage gestellt und sind fir die Zukunft neu
zu ordnen. '

'Das Morgen, die Zukunft soll gelingen

Wir Menschen sind auf Fortschritt program-.
miert: Immer steiler, immer direkter, immer
schneller usw. Liegt der Fortschritt im Im-
mer-Weiter? Liegt er im Mehr-Haben oder
im Mehr-Sein? .

Willy Hantzschel sagt auf die Frage, was er
der heutigen Jugend, die Fortschritt in sich
tragt, raten wolle: »Beim Klettern muf3 man
lernen, verzichten zu kénnen.« Liegt der
Fortschritt in der Beschrankung, im Ver-
zicht? Willy Hantzschel: »Immer ein Schritt
weniger, als ich kann.« — [mmer ein Schritt
weniger, als ich daril? o

Aus der Sicht des Bergsteigens bedeutete
Fortschritt in der Zeit der Aufklarung, sich
die Berge zunutze zu machen - friher hat-
te-man-eine religitse Scheu. Heute ist »reli-

s giése« Achtung angezeigt. Méglicherweise

liegt das Gewinnen der Zukunft in einer
neuen Aufkidrung im Verzichten.

~In bezug auf die Frage des Natur_schutzes
* muB der Naturschutz zur Mitweltverantwor-

tung kommen. Christen sollten weniger von
Natur und Umwelt reden, sondern von der
Schopfung, deren Teil sie sind, und damit
zur Mitweltverantwortung beitragen und
aufrufen. An dieser Stelle paBt das Zitat

‘von Friedrich Engels: »Bei jedem Schritt

werden wir daran erinnert, daf wir die Na-
tur Keineswegs beherrschen wie ein Erobe-
rer ein fremdes Volk beherrscht, wie je-.
mand, der auBer der Natur steht, sondern
dafB wir mit Flelsch und Biut und Hirn ihr
angshéren und mitten In ihr stehen, und
daB unsere ganze Herrschaft tber sie darin
besteht, im Vorzug vor allen anderen Ge-
schépfen ihre Gesetze erkennen und richtig

. anwenden zu kdnnen,«

Also: Bergnutz ist unaufldslich verbonden

mit Bergschutz. Der Schutz beginnt im Kiei-
nen (Mut zur Unvollstandigkeit), muB jedoch
angelegt sein auf die weitere Dimension
(Industrie usw.). '



Ich bin am Ende und damit am Anfang -
Entwickiung wurde neu eingeleitet durch Ihr
Zusammentreffen am Freitagabend und
nimmt Sie in Pflicht ab Sonntagmittag —
jede und jeder an selnem Platz mit den
jeweiligen persénlichen Gaben und Még-
lichkeiten, verantwortlich das Heute zu ge-
stalten, um Zukunft méglich zu machen:
Zukunft der Berge, der Menschen und der
menschlichen Gemelnschait. '



