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Dieses Protokoll gibt lediglich Ausfiihrungen von Referentinnen und Referenten so-
wie Tagungsteilnehmerinnen und Tagungsteilnehmern wieder. Eine Stellungnahme
der Evangelischen Akademie Bad Boll ist mit dieser Veréffentlichung nicht ausge-
sprochen. : :

Die hier veroffentlichten Referate werden im Allgemeinen aufgrund vorgelegter Ma-
nuskripte oder mitgeschnittener Bandaufnahmen erstellt. Alle Rechte fiir die weitere
Verwendung des Inhalts der Referate liegen bei den Referentinnen und Referenten.

AB Freizeit — Sport — Vereine der Evangelischen Akademie Bad Boll

BEGRUSSUNG UND EINFUHRUNG

Klaus Strittmatter fir die Evangelische Akademie

Bergsport — ein Modewort, ein Begriff im Trend? Oder musste es lauten: Verehrte
Damen, sehr geehrte Herren, liebe Alpinfreunde und Alpinistinnen? Im Wortspiel
béten sich sicherlich noch weitere Varianten an — doch helfen sie weiter, wenn es
darum geht, Gegenwartiges zu bewerten, damit Zukunft gelingen kann?

Ich hatte einen Traum, einen Tagtraum. Das ist das Vorrecht der Tagungsleiter einer
Akademie. Wenn andere sich ernsthaft bemiihen (worum auch immer), dirfen wir,
darf ich trdumen! Ich trdumte folgendes:

Ich sal} im Interregio mit Namen ,Softklettern in Plaisirrouten mit der normativen Kraft
des Faktischen® von irgendwoher in Richtung Bad Boll und las die Mitteilungen des

DAV. Mir gegeniiber sall eine Dame, sie las PANORAMA — Sie wissen, die Zeit-

schrift mit dem grofen ,A“ am Ende. Da wir zwar nicht dasselbe, jedoch Uber das
gleiche Thema lasen, stellten wir uns gegenseitig vor. Sie war Frau Xandra Watz-
mann, Erste Vorsitzende der Sektion TZdB e. V. ,Traditionelle Zukunft des Berg-
sports®. Sie fuhr, wie gesagt, im selben Zug und hatte den Kopf sorgenschwer tber
das, was ihre Professionalisierung im Ehrenamt verlangte, und das, was in der Zeit-
schrift Panorama stand, gebeugt. Lauter TOPs — Tagesordnungspunkte —, Refe-
ratstitel fir eine grofle Tagung ihres Vereins in Bad Boll.

Als die Eisenbahnkontrolleurin kam, um die Fahrkarten zu sehen, begann Vorsitzen-
de Watzmann verzweifelt, in ihren Taschen zu kramen. Sie fand aber das Zugbillet
nicht. Die Kontrolleurin wartete zunachst geduldig und sagte schliel3lich, als die Frau
anfangen wollte, ihre Taschen erneut umzukrempeln: “Lassen Sie nur, ich kenne Sie
doch, Frau Watzmann. Das ist Gberhaupt kein Problem. Wenn Sie zu Hause sind,
schicken Sie das Geld oder die Fahrkarte.“ Daraufthin antwortete die Erste Sektions-
vorsitzende der TZdB e. V.: ,Das ist sehr nett von lhnen. Das Problem besteht aber
nicht darin, ob ich eine Fahrkarte habe oder bezahlen will, sondern darin, dass ich
gar nicht weil}, wo ich eigentlich hinfahren wollte.*

An dieser Stelle erwachte ich aus meinem Tagtraum und dachte: Mit der vor uns lie-
genden Tagung geht es mir wie Frau Watzmann, die als Vorsitzende wohl in den Zug
eingestiegen ist oder eingestiegen wurde und nun nicht mehr weil}, wohin die Reise
geht.

Stationen wie Softklettern in Plaisirrouten, DAV-Saufstelle fiir Gaule, Kletterinnen-
treff, Zwei in Einem, DAV-Jugendkursprogramm in neuem Ouffit, Eiger Free und Ei-
ger Life, DAV-Trainingscamp fiir angehende..., Genuss und Sicherheit, Nationalpark,
Eisklettertraining in der Halle, Tourismus grenziberschreitend, Team-Spirit-Preis fur
DAV-Mannschaft und noch viele andere Stationen rauschen vorbei. Dann ein Halt im
~Wartesaal mit Diskussion“ zum Thema ,Soll der Verband aus Mitgliedsbeitrdgen
Spitzenbergsteiger und solche, die es werden wollen, férdern?* Und schon geht es
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i i ie ziti i dern fragen viele
ich nicht nur die zitierte Vorsitzende, sor}. . .
. verantwortliche Frauen und Manner: Wohin soll

i i d welche ,Wartesale mit Dis-
i i ehen? Welche Stationen steuern wir an un : -
gfsggll\s:n‘gunterbrechen die Rasanz der Entwicklung? Aus ehemaligen Trends wur

de einmal Tradition, doch halten die Wurzeln dieser Tradition den neuen Trends

stand und verschaffen Sinn auf dieser Reise in Richtung Zuku"nft? Oder droht die

biblische Warnung vom neuen Wein in alten Schlduchen, die mdglicherweise zerrel-
Ren ob all dem Neuen, teilweise Unausgegorenen?

weiter — wohin wohl, frag
— Gott sei Dank zunehmend mehr —

Ichen Tagung mehr Fragen als ﬁntwortzen.,t
i i twortlichen gut an, sich von Zel

irchtungen als Sicherheit. Es steht Veran ' n | Vo
zmueggi??:ger ihr %eiseziel Zu vergewissern. Ich freue mich fur lhre Organisationen,

dass Sie sich in den ,Zug nach hier” gesetzt haben.
n gerne die Plattform, oder, wenn

um zu analysieren, zu prufgn, um
ft zu wagen. Herzlich willkom-

Naturgemaf gibt es am Anfang einer so

Wir von der Evangelischen Akademie pieten .lhrle
Sie so wollen, diesen Wartesaal zur Dls!<u3§|on ,
gegebenenfalls neue Schritte zielsicher in die Zukun

men in Bad Boll!

BEGRUSSUNG UND EINFUHRUNG

Alfred Siegert fuir den Deutschen Alpenverein e. V.

Auch ich will hier, ebenso wie Klaus Strittmatter, von einem Bild, einem Vergleich
sprechen. Bei dieser Tagung in Bad Boll komme ich mir vor wie ein Bergsteiger, der
auf einem langen Gipfelanstieg, einem flachen Gletscher mit tiefem Schnee, miih-
sam Schritt flr Schritt geht, sein Ziel irgendwo in weiter Ferne undeutlich vor Augen,
und beim einzelnen Schritt gar nicht merkt, wie er héher kommt. Die Gegend ringsum
sieht immer gleich aus, und doch weitet sich der Blick erst weiter oben und insbe-
sondere am Gipfel. :

Ebenso wie beim Bergsteigen geht es uns hier in dieser Tagung. Das, was wir disku-
tieren, diese kleinen, vielen Schritte in der taglichen Arbeit gewahren uns nicht immer
den freien Blick, den wir brauchten. Das Beschaftigen mit dem Thema ,Alpinismus
der Zukunft“ vermag uns den Blick zu erweitern. Wir befinden uns allerdings erst am
Anfang des Weges. Ich weil} dabei noch nicht genau: Wo geht es hin? Ich habe den
freien Blick in die Zukunft noch nicht.

Wenn ich auf meiner gedachten Bergtour, dieser Alpinismustagung, den genauen
Weg, das Ziel nicht sehen kann, so betrachte ich wenigstens die Eckpunkte: die
»1radition des Alpinismus” als den einen Eckpunkt und den anderen Eckpunkt: der
»1rend”,

Was heilt fur mich Tradition im Zusammenhang mit Alpinismus? Ist Tradition die Art
des Bergsteigens des Alpinismus, die ich persénlich mit 15 Jahren gemacht habe,
oder mit 20 oder mit 257 Ich furchte, dass mancher, der uns Jungen damals so zu-
gesehen hat, die Hénde liber dem Kopf zusammengeschlagen hat und dachte: Was
die jungen Kerle machen, das hat mit Bergsteigen nichts mehr zu tun. Wir, unsere
Jungmannschatt, filhlten uns eben auch als die — damals — ,jungen Wilden“. Die An-
deren, die den Kopf geschittelt haben, wie ich das heute vielleicht manchmal tue,
sagten auch, das hat mit Bergsteigen, mit Tradition, mit den Werten des Alpinismus
nichts zu tun. So wie wir durch die Felsen gesprungen sind, Seilbahnen gebaut ha-
ben, von einem Gipfel zum anderen und andere Dinge mehr. Also mein Bergsteige

war nicht Tradition, was ist es dann? -

Ist es das Uberlieferte? Was aber ist ,das Uberlieferte*? Uberliefertes ist Vergangen-
heit. Wer vermag das zu definieren? Ich kann es nicht. So wie es im Programm steht
heil’t es Brauch oder das Uberlieferte. Also ist es doch wohl so, dass die Tradition
das ist, was in der Vergangenheit war, sich aber erst in der nachtraglichen Verkla-
rung als ,das Wertvolle®, das ,Besténdige” oder das ,Gebrauchliche* herausstellte. In
der aktuellen Zeit, in der Gegenwart ist die Art, wie man bergsteigt, entweder nichts
Ungewdhnliches, nichts was die Entwicklung weiterbringt, oder eben etwas ganz Un-
gewbhnliches, was die Entwicklung beeinflusst, Kritik herausfordert, zum Nachden-



ken anregt. Ich weif} also nicht ganz genau, wo ich herkomme. Komme ich aus der
Tradition und wie sieht sie aus? Dieser Ursprung ist fir mich nicht ganz klar definier-
bar.

Wenn ich den einen Eckpunkt meines Weges nicht ganz klar definieren kann, so ha-
be ich wenigstens noch den anderen Eckpunkt, den ,Trend“. Und beim Trend im Al-
pinismus kénnen wir schon leichter mitreden. Zumindest glauben wir, mitreden zu
kénnen, weil jeder weill oder zu wissen glaubt, was Trends sind. Allerdings erscheint
der Blick zu den wichtigsten Trends manches Mal wie der Blick unterwegs zu Gipfeln
und Nebengipfeln, auch wenn sich auf dem Weiterweg mancher als ,Gipfel ausge-
machter Punkt® dann doch als unbedeutender Gratzacken herausstellt.

Angefangen hatte das Ausdifferenzieren des Bergsteigens aus meiner Sicht mit dem
Rotpunktklettern. Was anfangs mancher als fehlerhafte Markierung betrachtet hatte,
stellte sich schnell als neuer ,Trend“ heraus, der heute schon ldngst wieder Ge-
schichte und Alltag ist. Inzwischen gibt es noch eine ganze Menge mehr, z. B. Free-
climbing, Wasserfallklettern, Canyoning, Free-riding Mountainbiking. Es gibt inzwi-
schen unendlich viel solcher ,-ing-Sportarten®. In einer Broschiire des Deutschen
Naturschutzrings stand — in einem Entwurf -, Ger6liskifahren oder Base-jumping ge-
horten seit neuestem auch zu Trendsportarten. Die beiden letztgenannten Beispiele
sind zwar Verriicktheiten, aber noch lange kein Trend.

Ist das jetzt die neue Form des Alpinismus? Die genannten Trends? Ist die Summe
der einzelnen Trends Alpinismus? Ist die Summe des Einzelnen die Gesamtheit —
eben das Bergsteigen der Zukunft? Ich habe da auch meine Schwierigkeiten. Ich
habe schon manchmal das Gefiihl, dass auch der Blick auf das Wesentliche, auf den
Kern des Alpinismus durch die vielfaltigen Auspragungen eher etwas verstellt ist.

Was steckt hinter den Differenzierungen? Ich glaube die Auspragungen, die ich ge-
nannt habe, die vielen dutzend Alpinsportarten, die wir in der Zwischenzeit auflisten
kénnen, sind nicht der Trend, sondern nur Erscheinungen einer gesellschaftlichen
Entwicklung, die es aufzuspiren gilt. Es sind Auspragungen im Bergsteigen, ebenso
‘wie in anderen Sportarten, ebenso wie in anderen Lebensbereichen.

Aus meiner Sicht sind deshalb Trends nicht die ausdifferenzierten Sportarten an sich,
sondern die Tatsache, dass es die Ausdifferenzierung beim Alpinismus und anderen
Sportarten Uberhaupt gibt. Diese Auspragungen sind eher Folgen von Entwicklungen
der Gesellschaft. Ich will einige Beispiele erwéhnen:

Auffallen wollen: Der Einzelne will um jeden Preis auffallen, will sich abgrenzen von
Anderen. Er will sich abheben von den Anderen. Manche Verriicktheit ist im Guin-
nesbuch der Rekorde registriert, manches Unsinnige muss herhalten, um dort aufzu-
scheinen, einen Rekord innezuhaben, sich abzugrenzen gegeniber anderen, etwas
Besonderes zu sein.
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Streben nach déffentlicher Darstellung: Wer im Fernsehen auftritt, der z&hlt mehr in
der Gesellschaft. Diese Situation bringt so manche Bliten hervor, etwa Talkshows
Uber personliche Angelegenheiten oder Themen, die kein verntinftiger Mensch je-
mals Gffentlich erértern wiirde. Der Drang nach 6ffentlicher Darstellung ist ungebro-
chen, auch wenn jeder, der beruflich gezwungen ist, im Fernsehen auftreten zu miis-
sen, auch die Nachteile, die damit verbunden sind, zur Gentige kennt.

Sicherheitsdenken: Das tégliche Leben ist, zumindest in Deutschland, von Geburt bis
zum Tod abgesichert, versichert, ohne erkennbare Risiken. Manche Entwicklungen
im Sport deuten darauf hin, dass manche Menschen iiber Aktivitdten ganz bewusst
das Risiko suchen werden, um aus dem risikolosen Alltagsgeschehen ausbrechen zu
kénnen in eine scheinbare Unsicherheit. Dieses bewusst aufgesuchte Risiko stelit

sich beim genaueren Betrachten selten als echtes Risiko heraus. Als Beispiel hierzu -

nenne ich Bungeejumping. Der Sprung von einer hohen Briicke in die Tiefe ist ein
sehr genau kalkuliertes Risiko, wenn die Waage nur gut genug geht. Denn der Sturz
ist genau berechnet dort zu Ende, wo es gefahrlich werden kénnte. Und jeder weif3
das. Also ist es kein Risiko, sondern nur eine Uberwindung, runter zu springen. Aber
man will aus diesem sicheren Alitag, der uns von a — z begleitet, eben einmal raus.

AuBenorientierung: In einer Mediengesellschaft, die heute Effects und Events
braucht, hat das Ruhige, Besinnliche keinen Platz. ,Moderner* Lebensstil orientiert
sich nach aulen und weniger zum Nachdenken. Wahrgenommen wird, was nach
auflen getragen wird, was von den Medien aufgenommen wird. Nicht der nachdenk-

liche Mensch, der zu klugen Gedanken und Einsichten kommt, steht im Mittelpunkt..

Nicht das Ausdiskutieren ist gefragt, sondern das schnelle Ergebnis. Oberflache geht
vor Tiefe.

Mit diesen wenigen Beispielen habe ich lhnen einige Dinge aufgezeigt, die durchaus
dann in den Sportarten ihren Niederschlag finden. In den Sportarten, die sich aus-
differenzieren, sich abgrenzen, sich einen neuen Namen geben, wenn man nur et-
was anderes macht. Alles das sind m. E. Entwicklungen, die in Entwicklungen der
Gesellschaft begriindet sind und sich im Sport, in der Freizeit, im Alpinismus auspra-
gen. So wird mit Sicherheit die Analyse der gesellschaftlichen Entwicklungen Ver-
sténdnis fur die Trends im Alpinismus eben erleichtern.

Lassen Sie mich zu meinem Beispiel zuriickkehren. Wahrend Sie mir in den letzten
Minuten meinen Gedanken gefolgt sind, haben wir uns auf unserem Weg nach oben
ein Stiick bewegt. Der ganz freie Blick zum Gipfel, in die Zukunft fehlt mir noch.

Wie der Bergsteiger, der sich kurz unterhalb des Gipfels befindet, habe auch ich Er-
wartungen. Die Erwartung an einen klaren Blick, dass wir die Ruhe haben werden,
um auch wirklich die Umgebung betrachten zu kénnen, wenn wir den Blick auf unse-
ren Aufstiegsweg, aber auch nach vorne, in die Zukunft richten. Dass wir am Gipfel
die Zeit und die Ruhe haben werden, das Gesprach mit unseren Weggeféhrten zu
suchen und zu finden. Dass uns die Sicht nicht durch Nebelschwaden verstelit wird,
die so gelegentlich um die Berge ziehen und die. manchen schon haben unsicher



werden oder einen Irrweg haben einschlagen haben lassen. Ich habe die Hoffnung,
dass — sollten einmal solche ,blickverstellende” Nebelschwaden kommen — die Fuih-
rer, die uns auf dieser Tour begleiten, uns den richtigen Weg auch in schwierigsten
Verhéltnissen finden lassen.

Ich bin sicher, dass wir auf dieser Tagung hier in der Evangelischen Akademie in
Bad Boll den Weg in die Zukunft, die Voraussetzung fiir unsere Tour idealerweise
gefunden haben. Ich danke dafir, dass es méglich ist, wieder in Zusammenarbeit mit
der Evangelischen Akademie in Bad Boll diese Tagung durchzufiihren. Ich danke der
Leitung, aber ich danke ganz besonders unserem langjéhrigen Wegbegleiter auf die-
ser und den anderen Veranstaltungen, die wir in der Vergangenheit gemacht haben,
Klaus Strittmatter, fir die Vorbereitung, fiir sein Engagement. lhnen und uns allen
wiinsche ich eine interessante Tagung des Zuhérens, Redens, Diskutierens und zum
Nachdenken.

SPORTENTWICKLUNG ZWISCHEN TRADITION UND TREND
Prof. Dr. Volker Rittner

Vorbemerkung

Das Thema "Sportentwicklung zwischen Tradition und Trend" lasst es als sinnvoll er-
scheinen, insbesondere flinf thematische Blécke in den folgenden Thesen vorzustel-
len bzw. zu diskutieren. Dabei geht es um folgende Problemzusammenhénge:

(1) die Erfassung der konsumtiven Merkmale des traditionellen Sportsystems;

(2) die Darstellung der Systematik des Wandels im Rahmen des Strukturwandels des
Sports;

(3) die Erfassung der Logik neuer Erlebnisformen des modernen Sports;

(4) die Analyse der Trends im Sport und

(5) um die Einordnung der Veradnderungen in die Strukturen der Erlebnisgeselischaft.

Die zu skizzierenden Inhalte und Probleme verdeutlichen, dass die Umbriiche des
modernen Sports eine vielschichtige Grundlage besitzen und nur in einer multidiszipli-
naren Perspektive zu erfassen sind. Dies bedeutet zugleich, dass der Strukturwandel
des modernen Sports mit den traditionellen Maf3stdben der Sportentwicklung nicht
mehr zureichend zu begreifen ist.

THESEN

1. Das Organisations- und Deutungsmonopol der Sportorganisationen

Lange Zeit verlief die Sportentwicklung in ruhigen, nahezu behabigen Bahnen. In dem
Male, wie die Sportorganisationen das Organisations- und Deutungsmonopol im Be-
reich des Sports besafien, war das Sportpanorama durch Ubersichtlichkeit, Statik und
Kontinuitét sowie einen expliziten Regel- und Traditionsbezug gekennzeichnet.

2. Eindeutigkeit der Bindungen

Zu den wichtigsten Merkmalen des traditionellen Sports z&hlte insbesondere, dass er
klare und sehr pragnante soziale Rollen - Sportrollen - ausbildete, die eindeutige Bin-
dungen und pragende Strukturen vermittelten. So existierte die Eindeutigkeit der Bin-
dung an die Sportart; an die Gemeinschaft, an die Tradition und an die Prinzipien des
Wettkampf- und Leistungssports. Die Wirkungsweise und Tragféhigkeit dieser Bin-
dungsformen gab sich dabei insbesondere an drei strukturprdgenden Momenten zu
erkennen: . :

a) Die Sportvereine entstanden als Selbsthilfeorganisationen; sie bildeten

b) ein eigenes Normen- und Wertesystem der Solidaritdt mit Regeln der Wirtschafts-
fremdheit aus; und sie entwickelten

c) ein spezielles Gemeinschaftsgefiihl mit Strukturen der Ehrenamtlichkeit.



3. Sportethos und Koérperbilder des traditionellen Sports

Mit den skizzierten Momenten des traditionellen Sports korrespondierte ein spezifi-
sches Sportethos, das spezifische Kérperbilder generierte und durchsetzte. Entspre-
chend fanden sich die Kérperformeln der Disziplin und Askese, weiterhin Bilder der
Zensur des erotischen und &sthetischen Ausdrucks. Insofern arbeiteten die Sportdis-
Ziplinen immer auch als Formen der Kérperdisziplinierung. Auf der Ebene der sozialen
Bindungsformen entsprachen dem die Bilder der Konformitat und sozialen Einordnung
sowie die Integrationssymbole der Vereinsembleme und der Vereinstradition ("Ein-
tracht", "Concordia").

4. Verinderungen des Sportpanoramas

Viele Phanomene eines gewandelten Sportpanoramas weichen von den traditionellen
Malstében in offenkundiger und sehr greifbarer Weise ab. Zu nennen sind insbeson-
dere folgende Sachverhalte:

die gestiegene Nachfrage nach Sport im Sinne eines Sportbooms;

Veranderungen der Sportmotivation und des Sporterlebens;

die Erweiterung des Sportartenkanons;

die Inklusion neuer Bevdlkerungsgruppen;

das Erscheinen kommerzieller Sportanbieter seit Ende der 70er Jahre;

die Asthetisierung und Erotisierung des Sports;

die diversen Kommerzialisierungs- und Professionalisierungsprozesse, in deren
Rahmen Mérkte sportbezogener Dienstleistungen und Sportgiter entstehen, so-
wie

e die neuen sozialen Probleme des Sports (Dopingproblematik; Unfaimess, Hooliga-
nism etc.).

5. Individualisierung und Wertewandel im Sport

Der Wertewandel im Sport zeigt sich zuallererst als ein Individualisierungsprozess,
~der als Zasur gegentiber den auf Eindeutigkeit beruhenden Prinzipien des traditionel-
len Sports erscheint. Entsprechend lassen sich in allen. Dimensionen Individualisie-
rungsvorgange rekonstrUIeren bzw. ergibt sich eine Vervielfaltigung des Sporterle-
bens.

Zu unterscheiden sind insbesondere folgende Entwicklungsrichtungen:

e Aus den Praktiken der Askese und Rigiditat werden Formen der K&rperaufmerk-
samkeit und Kérpersensibilitéat bzw. Kérpererfahrung.

e An die Stelle der traditionellen Gebrauchswertorientierung treten Formen des
Sportkonsums.

¢ Aus dem asthetischen Desinteresse werden modische Orientierungen, in deren
Rahmen "Aussehen geleistet" wird.

e Aus der Eindeutigkeit der Bindungen an Tradltlon Sportart, Sportrolle, Organisati-
on und formale Vereinsgeselligkeit tritt eine Polyvalenz der Bindungen mit der Ori-
entierung am "Neuen", dem Vagabundieren zwischen Sportarten und Sportanbie-
tem, der Evolution informeller und flichtiger Bindungen sowie deren Pluralisierung.
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e An die Stelle von Disziplin, Selbstbeschrankung und Hautung treten Spal, Fitness,
Wellness und Gesundheit, die zu neuen Leitvorstellungen werden.

Von grundsétzlicher Bedeutung ist ein grundlegender Paradigmenwechsel: an der
Stelle von Formen und Regeln der Begrenzung von Subjektivitdt wird der Sport zu ei-
nem Sozialraum der Freigabe und des Genusses von Subjektivitét.

6. Differenzierung des Sports: Ausdifferenzierung neuer Sportmodelle

Auf den ersten Blick vermittelt das veranderte zeitgendssische Sportpanorama den
Eindruck einer wildwichsigen und turbulenten sowie sehr lauten, teilweise schrillen
Landschaft und Szene, in denen sich weder Ordnung noch klare Konturen ausma-
chen lassen.

Tats&chlich lassen sich aber durchaus pragende Ordnungsmuster und Strukturen
feststellen. Konstitutiv werden neue Konzepte des Sports, die an die Stelle der Einheit
des traditionellen Sports treten. Insbesondere lassen sich vier Modelle eines neuen
Sports erkennen und beschreiben, in denen spezifische Motivkomplexe auf Kosten
anderer Motive gesteigert werden und die sich gegeneinander verselbstandigen.

» Im Hochleistungssport wird das Motiv Spaf} auf Kosten anderer Motive gesteigert
und ausdifferenziert.

» Im Gesundheitssport wird das Motiv Gesundheit auf Kosten anderer Motive ge-
steigert und ausdifferenziert.

> Im Spal- und Freizeitsport wird das Motiv Leistung auf Kosten anderer Motive ge-
steigert und ausdifferenziert.

» Im Erlebnis-, Abenteuer- und Risikosport wird das Motiv der interessanten und
erregenden Selbsterfahrung und des Risikos auf Kosten anderer Motive gesteigert
und ausdifferenziert.

7. Kommerzialisierung und Professnonahsmrung Die Genese von Dienstlei-
stungen im Sport

Die Grundsétzlichkeit des Wandels im Sport zeigt sich insbesondere daran, dass die
Differenzierungsprozesse zugleich als Ausgangspunkt der fortschreitenden Kommer-
zialisierungs- bzw. Professionalisierungsprozesse erscheinen und wirken. Folgerichtig
I&sst sich die Genese von personenbezogenen Dienstleistungen im Sport rekonstruie-
ren. Damit komplettiert sich das Bild, dass der Sport von véllig neuen Prinzipien ge-
steuert wird.

8. Trendsportarten als Ausdruck einer neuen Ordnung im Sport

Die Trendsportarten brechen am sichtbarsten mit dem Muster einer geordneten und
"heilen" Sportwelt, die durch viele Harmonie- und Einheitsvorstellungen gekennzeich-
net war. Sie erscheinen als Vorreiter der Durchsetzung von Formen spektakuléren
Selbsterlebens und effektreicher Selbstdarstellung in den Dimensionen von Psyche,
Raum, Geschwindigkeit und Technologie der Geréte.
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9. Neue Bezugspunkte: "events”, "styling", "Szenen", "Milieus", "Lifestyle" und
die Suche nach dem "ultimativen Kick"

Als Schlusselereignisse erscheinen zumindest sechs Vorgénge:

¢ Die Akteure des Trendsports finden ihre Bestatigung im Erleben und Genuss der
eigenen Subijektivitat;

sie erleben und suchen bzw. erfinden Steigerungsformen der Selbstthematisie-
rung;

sie machen die Ebene der sozialen Bindung zu einer Biihne der Selbstdarstellung;
sie sind auf dulRere Signale der Reizverstarkung angewiesen;

es werden andere Symbolwelten in das Erleben verschmolzen;

der interessante und attraktive Lebensstil wird zum Bewertungsmalistab der Wert-
schétzung der Sportart und des Umgangs mit ihm.

*

* & o o0

Mit der skizzierten Nutzung des Sports liefert der Trendsport diametrale Gegenbilder
zu den Merkmalen des traditionellen Sports. Entsprechend findet sich ein grundle-
gender Umbau der Elemente des Sporterlebens und eine damit korrespondierende
Begrifflichkeit sowohl

a) auf der Ebene der Subjektivitat ("ultimativer Kick"; "styling") als auch

b) im Bereich der sozialen Bezlige ("Szene" und "Milieus") sowie

c) der Systemreferenz ("Lifestyle").

10. Experimente der Reizsuche als Grundlage der Weiterentwicklung der
Trendsportarten

Die Bedeutung und Vehemenz der Reizsuche, die man als Expeditionen in das eige-
ne Ich bezeichnen kann, fihrt nicht zuletzt zu Trends in den Trendsportarten selbst
und deren Binnen-Stabilisierung. Entsprechend ergeben sich beim Inline-Skaten die
Differenzierung zwischen "Aggressive", "Hockey", "Fun" und "Speed"; beim Snow-
boarden zwischen "Freestylem" und "Racem"; im Mountainbiking zwischen "Down-
hillszene" und "Tourenszene".

11. Trends als Ergebnis voraussetzungsvoller soziokultureller Prozesse

Trends ordnet man nur dann zureichend ein, wenn man sie als einen vorausset-
zungsvollen soziokulturellen Prozess begreift, in dessen Rahmen Neues kreiert und in
der sozialen Realitdt erfolgreich platziert wird. Tats&chlich lasst sich die aktuelle
Sportentwicklung nur aus einem vieldimensionalen Spannungsverhaltnis verstehen, in
dem die Sporttradition und die Sporttrends nur als zwei BezugsgréRen unter vielen
anderen erscheinen. Entsprechend finden sich die Definitionen:

v "Trends beschreiben individuelle und gesellschaftliche Entwicklungstendenzen,
von denen wir alle friiher oder spéter direkt oder indirekt betroffen sind... Trends
darfen nicht mit Modewellen und Zeitgeiststrémungen verwechselt werden" (Opa-
schowski 1995). :

v "Trends sind groRe, weltumspannende sozio-6konomische oder strukturelle Pro-
zesse, die wir als Individuen weder beeinflussen noch &ndern kénnen und mit de-
nen wir uns in Zukunft auseinandersetzen miissen" (Naisbitt 1991).
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Gemeinsam ist allen Definitionsversuchen, dass sie bei allen Unterschieden die Multi-
dimensionalitdt der Entstehung von Trends herausstellen. Buck/Herrmann/Lubkowitz
(1998) konstatieren eher lapidar, dass sie als "6konomisch relevante Manifestationen
des Neuen" zu verstehen seien.

12. Trendsportentwicklung als "Framingprozess"

An Trends ist nicht immer alles neu. Sie werden zumeist erst sekundar neu: durch
eine spezifische Kombinatorik des "Framing-Prozesses", der vertraute Momente in
neue Beziehungsmuster einfligt, &sthetisiert, erotisiert und damit in Ankniipfung an
die individualisierten Lebensstile mit sozialer Energie aufladt. Gerade die Sportent-
wicklung liefert dafur viele Beispiele. Das Jogging ist biomechanisch und physiolo-
gisch identisch mit dem Laufen; Aerobic erscheint in vielen Bewegungselementen nur
als Variante der Gymnastik, auch das Inline-Skaten hat seine historischen Vorlaufer
ebenso wie das Surfen. Zu etwas Neuem wurden sie erst durch die veranderten sub-
jektiven Dispositionen und Anspriiche sowie die Einbeziehung neuer Zeichensysteme
und Semantiken, d. h. durch die Erzeugungsregeln des Framings.

13. Der Mountain-Bike-Boom als Ergebnis von "Framing"

Am Beispiel des Mountain-Bike-Booms verdeutlichen Buck/Hemnann/Lubkowitz die
Logik eines solchen Prozesses und die daraus entstehende Dynamik. Wesentlich fir
die Autoren war danach, dass die elementaren BezugsgroRen bzw. Grundelemente
Fahrrad, Sport, Natur in einen Bezug zu den weiteren sozio-kulturellen Feldern Kor-
perkult, Abenteuer, Bewegung, grof3stédtische Szenen, Technologiefreudigkeit und
anderen Extremsportarten gebracht wurden.

14. Prinzipien der Erlebnisgesellschaft: Innenorientierung und Sinnsuche in der
postmodernen Gesellschaft

Die skizzierten, sport-immanent nicht zu begreifenden Phinomene eines spektakular
veranderten Sports bekommen ihre Struktur und Dynamik durch die Lebensstile einer
postmodernen Gesellschaft bzw. die Imperative der "Erlebnisgesellschaft”, die Uber
die Prinzipien der Innenorientierung und der Erlebnisrationalitat gesteuert wird. Im
Spannungsfeld der Pole Individualisierung, Innenorientierung, Kérperthematisierung
und Lebensstil erflllt der Sport zunehmend wichtigere Funktionen der Sinnsuche und
asthetischen Selbstdarstellung. Die Kérperwahrnehmung und die K&rperinszenierung,
in deren Rahmen neue Werte aufsteigen - Fitness, Well-being, Wellness, SpaB, Fun -,
werden zu virtuosen Anstrengungen der individuellen Selbstvergewisserung und
Selbstfindung.

15. Dauerhaftigkeit der Trends im Sport

Die Attraktivitat der Kérperthematisierung fur die Sinnfindung in einer kontingent ge-
wordenen Welt der Ungewissheit wird fir weitere Turbulenzen im Sport und fur die
FortfGhrung und Dauerhaftigkeit der Trends sorgen.
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ETHISCHE DIMENSIONEN DES BERGSTEIGENS UND DIE FUNKTION/
VERANTWORTUNG DER BERGSTEIGERVEREINE DER ZUKUNFT

Alex Huber

Ich freue mich sehr, zu einem derart gewichtigen Thema heute bei den Alpinismus-
tagen in Bad Boll vor Ihnen sprechen zu diirfen - vor allem deswegen, da wir heute
am Ende eines fur den Deutschen Alpenverein so wichtigen Jahres stehen. Vielfach
war in den Gremien des DAV, auf der Hauptversammlung in Magdeburg, der alpinen
Presse und sogar in Uberregionalen Tageszeitungen von einer Krise des Alpenver-
eins die Rede. Viele glaubten, dass sich der Verein auf dem Scheideweg zwischen
Bergsteigerverband und Service-Unternehmen befindet. Auf der einen Seite zu viel
Marketing, zu viel Mitgliederwerbung, auf der anderen Seite zu wenig Bergsteigen,
zu wenig Engagement im Bohrhakenstreit und im Kampf gegen Felssperrungen - so
lauteten einige der aktuellen Reizthemen. '

Wer sich aber in def Geschichte des Alpinismus etwas auskennt, und dies sind nicht
Wenige in diesem traditionsverbundenen Verein, wird wissen, dass keines dieser

‘Themen neu ist: Im Grunde genommen begleiten alle diese Grundsatzfragen den

Alpenverein seit seiner Griindungszeit, vor allem aber seit der Jahrhundertwende.

Damals, in den ersten beiden Jahrzehnten seines Bestehens, verzeichnete der
Deutsche Alpenverein einen so rasanten Mitgliederzuwachs, dass die gestiegene
Quantitdt qualitative Folgen hatte. Kleine Sektionen mit hohem alpinistischen An-
spruch bezeichneten damals den Mitgliederzuwachs als ,Sumpfblite”, beklagten den
ungeheuren Zulauf als Wucherung, die den Alpenverein in seinen Werten und deren
Waurzeln tief erschiitterte.

Ich erinnere an den berihmten Mauerhakenstreit genauso wie an die rhetorisch bril-
lanten Kreuzziige der fuhrerlosen Bergsteiger gegen den Verfall alpinistischer Sitten.
Denken Sie dabei nur an die Schriften eines Hermann von Barth oder Eugen Guido
Lammer! Und vereinsinterne Auseinandersetzungen zum Thema Mitgliederzuwachs
kann man sogar in 80 Jahre alten Mitteilungen des Alpenvereins wiederfinden!

Immer wieder hat man pblarisiert, jeder hat seinen Idealen folgend fiir das Wohl des
Vereins gekampft, immer wieder wurden Kompromisse erarbeitet und gefunden, nur
um frither oder spéter wieder im ndchsten Streit zu landen.

Ist es wie beim Blick in die Waschmaschine, wo immer dieselben Klamotten am

Schauglas vorbeifliegen, werden die Diskussionen nie aufhéren? Sind die vorher an-
gesprochenen Reizthemen Dynamit, das irgendwann einmal den Verein in die Luft
jagt, oder sind sie eher Treibstoff, die den immer weiter wachsenden Verein am Le-
ben halten? ‘
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Dabei stelle ich jetzt eine Frage, die mich nicht nur als Mitglied des Alpenvereins,
sondern vor allem als Bergsteiger interessiert: Warum diskutiert unser Verein lber-
haupt solche Themen, die ihm doch offensichtlich nur Probleme bereiten? Die Ant-
wort auf diese Frage ist das Thema meines Vortrags! Die Antwort auf die Frage,
warum der Verein solche Themen diskutiert, ist, dass das Bergsteigen eine ethische
Dimension hat. Grundsétzlich - und von Anfang an!

Seit Beginn des Bergsteigens diskutiert man tber richtiges und falsches Verhalten
der Bergsteiger, Uber die ideelle Ausrichtung des Vereins, iiber den Sinn des Berg-
steigens; man stelit Fragen auf einer moralphilosophischen Grundlage, der Ethik des
Bergsteigens. Und aus der Lebendigkeit der Diskussionen folgt, dass die ethische
Dimension des Bergsteigens keine Zutat ist, die man weglassen kénnte.

Doch was ist die Ethik des Bergsteigens?

Die Ethik ist die gemeinsame Ebene des Denkens, die sich beispielsweise die Frage
stellt, was man von einer Gesellschaft halten soll, in der ein elfjéhriges Kind wegen
Unzucht vor Gericht gestellt werden soll, wahrend sich Kinder mit den Waffen ihrer
Eltern erschiefien, ohne dass die Waffengesetze geéndert werden.

Bergsteigen ist keine staatstragende Angelegenheit, und viele werden sagen, man
soll das Bergsteigen fiir wichtiger nehmen als es ist. Recht haben sie! Deswegen
wurden doch auch nie Gesetze speziell fir das Bergsteigen erlassen. Und:doch gibt
es auBerhalb der niedergeschriebenen Gesetze noch Verhaltensregeln, die unter
anderem im gesunden Menschenverstand, im gegenseitigen Respekt und in der
Tradition wurzeln.

Und auch die Gemeinde der Bergsteiger empfinden diese Verhaltensregeln, ihre
gemeinsame Ebene des Denkens, ihre Ethik als notwendige selbstgegebene Hand-
lungsstruktur. Sie empfinden die Ethik als die Statik des alpinistischen Hauses, in
dem sie sich sinnvoll bewegen und aufhalten wollen.

Betrachtet man die Geschichte, so stellen wir fest: Immer wieder wurde in diesem
Haus renoviert und umgestellt. Manche Bergsteiger fiihlten sich bei Zeiten in diesem
Haus fast fremd, und oft genug wusste man riickblickend alles viel besser. ’

In meinem Vortrag heute geht es allerdings nicht um Besserwisserei! Es geht viel-
mehr um die grundséatzliche Auseinandersetzung mit der Tatsache, dass die Ethik
ein wesentlicher Bestandteil des Bergsteigens ist, ohne den der Alpinismus zusam-
menfallt wie ein Kartenhaus, wie ein Haus ohne Statik und Stabilitdt. Und deswegen
muss Uber dieses Thema diskutiert werden! Und ein lebendiger Verein diskutiert da-
riiber nicht nur einmal, sondern immer wieder: Die Ethik ist eben nicht zeitlos. Wer
einmal Schilderungen aus den Jahrzehnten zwischen 1920 und 1950 gelesen hat,
wird sich mit den ethischen Vorstellungen vom Bergsteigen in jener Zeit nicht mehr
anfreunden kénnen. Die Ethik ist eine zarte Pflanze, die gesellschaftlichen Entwick-
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lungen ebenso unterworfen ist wie der normativen Kraft des Faktischen. Lassen sie
mich jeweils ein Beispiel dazu geben:

Keine 30 Jahre ist es her, dass sich Cesare Maestri 11 Jahre nach seiner kontrovers
diskutierten Erstbesteigung des Cerro Torre mit der Erstbegehung der Kompressor-
route an diesem Berg als Sportler sein eigenes Grab schaufelte: Um die hunderte
von Bohrhaken in den Fels zu hdmmern, benltzte er eine kompressorbetriebene
Bohrmaschine. Damals wurde die Verwendung des Kompressors als Perversion an-
gesehen. Heute dagegen hat sich genau die Bohrmaschine etabliert!

Das Beispiel zur normativen Kraft des Faktischen: die Bohrhakendiskussion. Wéh-
rend man zu diesem Thema mithsam einen Kompromiss sucht, werden in den Alpen
Wiande flachendeckend eingebohrt. Hier werden Fakten geschaffen, die die Ge-
schichte des Alpinismus nachhaltig veréndern.

Diese beiden Beispiele werfen die Frage auf, wie kinftige Generationen in etwa
zwanzig Jahren das Verhalten der Bergsteiger und der alpinen Verbande von heute
beurteilen werden. Wie schauen wir heute zurlick auf das Direttissima-Zeitalter? Wie
blicken wir heute zurtick auf Paul PreuB, auf die Rotpunktbewegung, auf das traditi-
onsbewusste Klettern im Elbsandstein? Es gibt im Alpinismus wie in den Verb&nden
Wandel und Kontinuitét. Wer den Alpine Club oder den British Mountaineering Club
kennt, weil, dass hier Ethik einen wesentlich héheren Stellenwert besitzt als bei uns
- wenn man der Ethik in der gegenwartigen Situation bei uns tiberhaupt auch nur den
geringsten zuordnen kann. Auch hierzu ein Beispiel:

Als vor ein paar Jahren Schweizer Bergfiihrer am Zmuttgrat Standhaken setzten, gab
es in England unter den Alpinisten einen Aufschrei der Empérung. (Dazu muss man
wissen, dass 1879 Albert Frederick Mummery, einer der bedeutendsten britischen
Alpinisten des 19. Jahrhunderts, diesen Grat erstbegangen hat.) Griinde der Sicher-
heit wurden zur Sanierung vorher nicht vorhandener Haken angefiihrt, die Frage
nach dem Besitz gestellt. Es trafen in dieser Diskussion zwei verschiedene Argu-
mentationswelten aufeinander. Die Schweizer argumentierten, das Matterhorn gehé-
re ihnen, es sei der Arbeitsplatz ihrer Bergfuhrer, die folglich auch das Recht hétten,
Bohrhaken zu setzen. Die Englénder argumentierten aus historischer Sicht - der
Zmuttgrat in seinem Originalzustand sei im Routenverlauf seiner Erstbegehung ein
alpinistisches Kunstwerk von historischer Bedeutung. Und die Englénder argumen-
tierten auch aus ethischer Sicht:: Kein Mensch dieser Erde besitzt das Matterhorn.
Wir Menschen besitzen nur die Geschichte des Bergstelgens die im Falle des Mat-
terhorns gewichtigen Anteil hat.

Und wie steht der Deutsche Alpenverein zu solchen alpinen und alpinistischen

Kunstwerken von historischer Bedeutung? Mit viel Geld wird ein gutes und lebendi-
ges Museum auf der Praterinsel gepflegt und betrieben, das auch die groBte alpine
Fachbibliothek der Welt beherbergt. Hort fur den Verein die alpine Kultur an den
Grenzen der Praterinsel auf? Oder reicht sie hinauf bis zu den Hiitten und Wegen,
fur deren Erhalt jéhrlich eine zweistellige Millionensumme aufgewendet wird?

17

In seinem beriihmten Essay iiber ,Das Kunstwerk im Zeitalter seiner technischen
Reproduzierbarkeit spricht Walter Benjamin” von der einstigen Aura der einmaligen
Erscheinung. Diese Aura sei durch die Fotografie und den Film transportabel, wie-
derholbar und abgewertet geworden. Diesem Ph&nomen begegnen wir auch im Alpi-
nismus. Messner bezeichnete den grenzenlosen Einsatz an Technik als den ,Mord
am Unmdglichen®, egal ob beim Felsklettern oder beim H6henbergsteigen, voraus-
schauend predigte er den Verzichtsalpinismus.

Die kreative Leistung, der Mut des Erstbegehers und die Ungewissheit des Abenteu-
ers sind heute beim Felsklettern in vielen Féallen der Gewissheit gewichen, dass al-
lein mit einer gentigend groflen Zahl an Bohrhaken und kinstlichen Griffen alles
moglich ist. Deswegen finden heute zur Jahrtausendwende Neutouren im Fels der
Alpen kaum noch nennenswerte Beachtung.

Anders hingegen zum Beispiel die Leistung des Slowenen Tomaz Humar, der im Al-
leingang die Stidwand des Dhaulagiri durchstiegen hat oder die Begehung der heute
berihmten ,Action directe* des legenddren Wolfgang Giillich. Das sind Leistungen,
denen Sportlichkeit zugrunde liegt und die auch in die Geschichte eingehen werden.

Wie schwer wiegt heute der Verlust des charismatischen Kletterers Wolfgang Giillich,
der unserem Verein mit seinem tief in Ethik und Tradition verwurzelten Sportsgeist
Vorbild sein sollte? Ohne positives Leitbild befindet sich die Felskletterei heute auf
breiter Front in dem Dilemma, dass die Kletterer keine Schranken, keinen Verzicht.
mehr kennen und ohne Respekt vor der Tradition die technischen Md&glichkeiten im-
mer mehr missbrauchen. Und ein Dilemma ist es vor allem deswegen, weil wir Klette-
rer es selbst sind, die Schranken und Verzicht Gber unsere Ethik immer wieder neu
definieren missen.

> Wo ist die gemeinsame Linie, wenn es um geschlagene Griffe in franZOSIschen
Sportkletterrouten geht?

> Wo ist der Konsens bei dem Verzicht auf Sauerstoff beim Héhenbergsteigen?

» Wann werden die Spielregeln beim heute ungezugelten Setzen von Bohrhaken in
alpinem Gelénde eingehalten?

> Wer ist Schuld an dem Dilemma? Die Schuld bei der jungen Generation an Klet-
terern zu suchen wére falsch. Vielmehr wére der Alpenverein gut beraten, wenn
er erkennen wirde, dass er durch fehlende Positionierung und einseitige Forde-
rung das Dilemma aktiv férdert.

Zukunft schiitzen - hat sich der Alpenverein seit einigen Jahren auf die Fahne ge-
schrieben, und er hat darin auch Erfolge gefeiert. Zum Beispiel die Verhinderung der
Watzmann-Seilbahn oder die Vermeidung vieler Felssperrungen.

An dieser Stelle will ich den dafiir Verantwortlichen danken Damit hat der Alpenver-
ein aktiv seine Zukunft geschiitzt.
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Hat er damit schon genug getan? Oder soll er noch mehr schiitzen? Sollte er die Zu-
kunft der Bohrhaken, die Zukunft kinstlicher Griffe und die Verwendung von Sauer-
stoffflaschen schiitzen? Das ist stark polemisiert, trifft aber die Wahrheit trotzdem
ziemlich genau - mit der Tatsache, dass der Alpenverein zu so wichtigen Themen
keine Stellung bezieht, muss er sich zu den Férderern solcher Entwicklungen z&hlen.
Ich fordere deshalb den Alpenverein auf, dass er sich in Zukunft mehr um seine

Hausaufgaben kiimmert: seine Kultur schiitzen, die Geschichte des Bergsteigens,
seine Tradition schiitzen!

Die Alpen und die Berge der Welt gehéren niemandem, und damit uns allen in glei-
chem MaRe. Sie sind ein kollektives Sportgerst, doch der ethische Umgang mit die-
sem kollektiven Sportgerét ist von extremer Individualisierung geprégt. Niemand fiihit
sich irgendjemandem gegeniiber Rechenschaft schuldig fir sein Verhalten, jeder tut,
was er will. Spétestens bei der Umsetzung der FFH-Richtlinien, wenn es um Betre-
tungsverbote in den Alpen geht, werden wir alle aus dem Staunen nicht mehr her-
auskommen. Dann werden auch einige Wanderer und gemaligte Bergsteiger mit
den Konsequenzen der ethischen Dimension des Alpinismus konfrontiert werden.
Der Gedanke, den Berg so zu verlassen, wie man ihn vorgefunden hat, ist alt. Wer
die Ausstellung ,Schéne neue Alpen“ in Miinchen oder Innsbruck besucht hat, kann
nur das Scheitern dieses Gedankens konstatieren. In vielen Bereichen des Bergstei-
gens haben sich die alpinen Verbande aus der Diskussion um die Wertestruktur zu-
rickgezogen und diese Diskussion an die Bergsteiger selbst delegiert.

Und der Streit, in dem die Bergsteiger heute zum Beispiel in Bezug auf Sanierung
von Routen stecken, wurde durch das mangelnde Interesse des Alpenvereins am
aktuellen Geschehen verursacht. Tatsache ist, dass es heute in jedem Gebiet, in
dem saniert wurde, zu einer Spaltung der Kletterszene kam. Wollen wir das?

Ich weil3, zu viele Probleme prasseln von auen auf die alpinen Verbande ein: Tran-
sitverkehr, touristische ErschlieRung, Naturschutz, Umweltauflagen usw. Darunter
hat die innere Diskussion um die Ethik des Bergsteigens eindeutig gelitten. Statt ei-
ner klaren Linie, die der DAV durch Publikationen und Offentlichkeitsarbeit mit sei-

~nem Ansehen und Gewicht, mit seiner Richtlinienkompetenz vorgeben kénnte, gibt

es lokale Streitgruppen. Statt einer kompletten Férderungsstruktur in allen alpinen
Spielarten gibt es von der Basis bis zum Spitzensport nur im Wettkampfklettern ein
vom DAV vollsténdig umgesetztes Konzept. Die wertvolle Arbeit des Sicherheitskrei-
ses hat sich verselbsténdigt und ist in fast allen Regionen aus dem Ruder gelaufen.
Wéhrend im DAV eine heftige Diskussion um die Kommerzialisierung des Verbands
durch Sponsoring und Merchandising gefiihrt wird, die ja auch durchaus sinnvoll ist,
ist das Bergsteigen, und vor allem das Expeditionswesen, in einer Weise kommer-
zialisiert und verschachert worden, dass ich dieser Entwicklung persénlich nicht mehr
folgen kann und will. Inzwischen setzen groere Sponsorenbetrdge die Live-
Berichterstattung im Internet voraus. Der letzte Kick, Zeuge einer Tragodie zu wer-
den, die menschliche Existenz im Grenzbereich zu erleben, Reality-TV bedeutet fiir
mich den Verlust der ethischen Dimension des Bergsteigens und ‘den totalen Aus-
verkauf dessen, was das Bergsteigen so faszinierend macht: die private und persén-

19

liche Auseinandersetzung des Einzelnen mit der Natur, das Ge'schenkerlebms Fles
Daseins, Uber das ich natirlich berichteg kann und will.- unfj II"n. Rahmen meiner
Sponsorenvertrage auch muss. Nur die Ubertragung meines mghvndue!len Ij:rlebens
vom Authentischen in die anonyme Beliebigkeit der Massenmedien b!‘elbt mir f.remd.
Marshall McLuhan hat einmal gesagt: ,The medium is the message". \{Yas Sie am
Bildschirm erleben, ist nicht das alpine Erlebnis, sondern die erkaufte Ubertragung
via Satellit auf die Mattscheibe.

Der Deutsche Alpenverein ist Mitglied im Deutschen Sportbqnd und hat daher eine
strafbewehrte Wettkampfordnung. Doping-Siinder mussen mit C.Beld.strafen und Aus:-
schluss von Wettkdmpfen rechnen. Hier hat der DAV bewusst in einem problemati-
schen Bereich eine klare Linie gewiesen und dafiir die notwendigen Voraussetzun-

gen geschaffen.

Eine klare Linie ist aber auch dringend notwendig fir ein(? kﬂnftige Auseinaqderset-
zung mit dem Medium Fels. Diese Auseinandersetzung findet im Alpenverein aller-
dings derzeit nicht statt. Als Sicherungsmittel wird im C.irun_de nur .noch der Bohrha-
ken ernst genommen. Der Normalhaken ist geradezu in Misskredit geraten, und els
ist sogar zu befurchten, dass Versicherungen das kattern arl Normalhaken' als
Fahrlassigkeit interpretieren. Von der Fertigkeit, dem Kdnnen fltu.herer Bergstelger,
dem Koénnen der Generation unserer Véter, in schwierigsten PosVuopen einen Hgken
zu schlagen, will heute niemand mehr etwas wissen. Oft wgrden wir Trgdltlonallstgn
eher noch als Halbirre hingestellt gemaR dem Motto: Denn sie wussten nl9ht, was sie
tun. Geschweige denn, dass die Bergsteiger von heute dazu gelbst nogh ln_der. Lagg
waren. Ahnliches gilt fiir alle Formen von Klemmgeréaten. Es ist offensnct?tllch inZwi-
schen egal, ob eine Route komplett ohne Bohrhaken Rotpunkt durchstiegen wm_i,
oder ob direkt neben Rissen klassischer Routen Bohrhaken vemendgt werden. Die
Konsequenz ist, dass nach dem richtigen oder falschen Verhalten an sich r!:cht mehr
gefragt wird, was dem Verlust der Ethik gleichkomrr.lt. Abfar genau ?hne diese k?fnn
das Bergsteigen nicht existieren. Wer, wenn nicht die glplnen Verbénde, soll h!g ar
Verantwortung mittragen, wenn der Einzelne nicht verhindern kann, dass grofflachig

historisches Erbe verspielt wird?

Genau zu diesem Zweck hat sich ja urspriinglich einmal das Indiviquum in_\ K.ollelftlv
des Vereins organisiert, um gemeinsam eine Linie zu verfolgen. Ein Verein ist eine
Vereinigung Gleichgesinnter, sonst kénnte ich als Bergste|ger. genauso gut demHIEC
Bayern Miinchen beitreten. Fir mich persénlich war der Verein als abstrakte"Gro_ e
zunachst einmal ein Treffpunkt. Der mittlerweile far mich.vornehmste und far mlgh
wichtige Dienst des Vereins ist aber die Pflege des gememsameﬂn Erpes. Und mein
Verein lasst es zu, dass unser Erbe heute vergewaltigt und zerstqrt Wl.rd. Noc.h keine
Generation zuvor hatte es fertiggebracht, dass unser Erbe zerstort Wll'd.: nileme“Ge-
neration wird die Zerstérung in wenigen Jahren erledigt haben. Ich personllch. wirde
mich in zwanzig Jahren schamen, wenn ich mir eingestehen miisste, dass ich da-
mals fir den Erhalt dieses Erbes nichts getan hatte. ’
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Ich halte es fur die Pflicht des Alpenvereins, dass er seine Ethik durch Richtlinien
firmiert und diese Richtlinien auch durchzieht, so wie er das bereits in manchen Be-
reichen, z. B. ,Skibergsteigen umweltfreundlich“, macht. Diese Richtlinien kénnten
dem Haus des Alpinismus als ethisches Geriist wieder eine tragfahige Statik verlei-
hen und ein dringend notwendiges Fundament bieten fiir die kinftige Auseinander-
setzung mit Politik und Naturschutzverbanden.

Wer den Alpinismus der Zukunft schiltzen will, muss sich heute dariiber klar werden,
was er darunter eigentlich versteht. Alpinismus ist kein konzeptloses Steigen am
Berg, bei dem jeder macht, was er will. Alpinismus kennt zwar keine geschriebenen
Gesetze, aber er hat genau aus diesem Grunde eine Ethik, und diese Ethik ist ein
kompliziertes Konglomerat aus Mehrheiten und Minoritdten, aus Tradition und Mo-
derne.

Zum Abschluss fordere ich den Alpenverein, hier vor allem seinen ersten Vorsitzen-
den, Herrn Klenner, und den Referenten fiir das Bergsteigen, Herrn Dr. Olzowy, mit
Nachdruck auf, sich wieder mit dem zu beschéftigen, was ihm seinen Namen gege-
ben hat: mit dem Bergsteigen und den Alpen. Und ich erwarte Resultate, ein klares
Zeichen des Bergsteigervereins, dass er wieder mitten unter uns sein will, unter uns
Bergsteigern.

i .
S s

)
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KONSEQUENZEN FUR DEN BERGSPORT — WIE SOLL ES WEITERGEHEN?

Judith Tillmann

Alex Huber hat uns einen Uberblick tber die Ethik des Bergsteigens und die Verant-
wortung der alpinen Vereine der Zukunft gegeben. Konsequenzen fiir den Bergsport
- wie soll es weitergehen ? Bergsteigen, Alpinismus, Bergsport - Begriffe, um die es
heute gent.

Wenn ich ,Bergsteigen“ oder ,Alpinismus® hére, dann denke ich an Gebirge, hohe
Berge, grolle Wande, Fels und Eis, kombiniertes Gelande, Allroundbergsteiger...
Wenn ich den Begriff ,Bergsport” hére, denke ich an verschiedene Disziplinen, an
Spezialisierung und Wettkampf, an Bestrebungen, Klettern zur olympischen Sportart
zu machen, an Medienspektakel wie die X-Games, bei denen Eisklettern an kinstli-
chen Eistirmen zum Wettkampf gehért ... Soll man diese Begriffe nebeneinander
stellen? Ist aus dem Alpinismus der Bergsport geworden? Oder ist Bergsport der
neue Oberbegriff, und der Alpinismus hat dabei genauso seinen Platz wie die ande-
ren Spielarten, die sich im Laufe der Zeit entwickelt haben?

Die Arbeitskreise sollen heute beleuchten, wie es mit dem Bergsport weitergehen
soll, welche Perspektiven sich finden lassen und Lésungsanséatze diskutieren. Dazu
ist es erst einmal nétig, den Status quo der verschiedenen Bereiche des Bergsports,
welche die Arbeitskreise behandeln sollen, darzustellen sowie Fragen und Probleme
anzusprechen. '

Bevor ich auf die verschiedenen Arbeitskreise eingehe, mdchte ich kurz darstellen,
welche Trends und Tendenzen den heutigen Bergsport m. E. kennzeichnen.

1. Bergsport — Modesport

In den Anfangszeiten des Bergsteigens war dies eine Tatigkeit der Elite, die sich
Reisen und Bergfiihrer leisten konnte. Spéter galten Bergsteiger in weiten Teilen
der Bevélkerung eher als Verriickte, als lebensmiide risikofreudige Sonderlinge.
Heute ist Bergsport modern, ein Sport fir jedermann. Der heutige Bergsport ist
keine Ma@nnerdoméne mehr; ein hoher Prozentsatz der Bergsportler sind Frauen.
Man geht als Familie zum Klettern, die Kinder werden mitgenommen, es wird ab-
wechselnd aufgepasst - Outdoor - Spal fir alle.

Klettern - ein Bereich des Bergsports - ist ,in“. Kaum ein ,Tag der offenen Tur", an
dem nicht als Attraktion, vor allem fiir die Kinder der Besucher, eine Kletterwand
aufgebaut wird, wo friiher eine Torwand das Hoéchste sportlicher Gefiihle war.
Bergsport taucht auch in der Werbung immer 6fter auf, auch fur Produkte, die mit
Bergsport gar nichts zu tun haben; man denke nur an den italienischen Kletterer
.Manolo®, der lange Zeit fiir eine Uhrenfirma kletterte. Auch der Gesundheits-
aspekt taucht als Frage immer &fter auf, besonders im Zusammenhang mit Klet-
tern als Schulsport und den Haltungsproblemen der Schililer.
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2. Bergsport — ein Sport mit vielen Spielarten

Dgr hgutige Bergsport hat viele Spielarten. Der Bergsteiger ist nicht mehr so sehr
wie friher Allrpunder, man kann heute eine oder mehrere Spielarten des Berg-
steigens betreiben, ohne die anderen je kennengelernt zu haben.

Beispiel: Kein Kletterer, der es nicht méchte, muss heute noch lange Anstiege in
zum.Teil weglosem Gelédnde, briichige Wandvorbauten oder schwer zu findende
Ab§tlege hinter sich bringen. Die Wege in die modernen Sportklettergebiete sind
meist kurz, leicht zu begehen und schwerlich zu verfehlen.

3. Spezialisierung

Ausgehend von der Zunahme der Spielarten des Bergsports und der schnell
wachsenden Leistungsspitzen in den einzelnen Bereichen setzte in den 80er
J.ah're.n ein Trend zur Spezialisierung ein. Im Bereich des Spitzensports ist Spe-
Z|alls!eru_ng eine notwendige Erscheinung. Wer in einer Disziplin ganz vorne mit
dabei sein will, muss einen hohen Trainingsaufwand betreiben; fiir andere Berei-
che bleibt oft wenig Zeit. So gibt es nur sehr wenige Bergsportler, die es schaf-

Eep, in mehreren Bereichen des Bergsports gleichzeitig Spitzenleistungen zu er-
ringen.

D.oc_:h' auch im breitensportlich orientierten Bergsport ist eine Tendenz zur Spe-
zialisierung zu beobachten, und zwar bis hin zu Bereichen des Bergsports

- die familienfreundlich sind, '

- die hohen Freizeitwert und Fun-Faktor bieten,

- die einen leichten Einstieg und schnelle Erlernbarkeit garantieren und

- -in denen kalkuliertes Abenteuer ohne Risiko erwartet wird.

4. Kommerzialisierung, Konsumorientierung

Zum einen ist hier gemeint, was Prof. Rittner ansprach. Nicht mehr der Ge-
brauchswert der Ausriistung ist das Wichtige, sondern das Kaufen bringt Ge-
nuss. I\/!an‘ braucht nur einmal an einem verregneten Tag durch Arco zu spazie-
ren. Bei einem Blick in die Sportgeschafte wird man feststellen, dass das Ein-
kaufen von Ausriistung sicher genauso viel Spal macht wie ihre Anwendung.
Zum_anderen ist ein Trend zur Teilung der Bergsportler in zwei Gruppen spurbar.
Es gibt nach wie vor den eigenverantwortlichen Individualisten, der seine Unter-
nghmungen selbststéndig plant und durchfuhrt. Zu dieser Gruppe gehéren auch
die .Bergsteiger im Bereich des Spitzenalpinismus, die neue Wege beschreiten
sowie neue Formen des Bergsports entwickeln. AuRerdem wichst die Zahl der
Bergsportler,' die sich ausschlieRlich auf gebahnten und markierten Wegen, in
bestens gesicherten Routen, bewegen (,Plasier-Klettern“) und auch die Z’ahl

derjenigen, die an gefiihrten Veranstaltungen kommerzieller Unternehmen teil-
nehmen (,gekauftes Abenteuer®).
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5. Erleichterter Einstieg in den Bergsport durch
- Kletterhallen,
- breites Kursangebot,
- hervorragende Ausristung.

Einer der Hauptprogrammpunkte, die der DAV in seiner Satzung stehen hat,
lautet:
,Zweck des Vereins ist, das Bergsteigen und Wandern in den Alpen insbesonde-

re fur die Jugend zu férdern...*

Durch die erleichterten Einstiegsbedingungen, die familien- und anféngerfreund-
lichen Spielarten des Bergsports sowie die breite Palette an kommerziellen und
auch sektionsgefiihrten Veranstaltungen ist die Gemeinde der Bergsportanhan-
ger in letzter Zeit immer gréRer geworden, und ein Ende des Booms ist keines-

wegs abzusehen.

Wie vertragt sich diese Zunahme mit einem anderen Hauptprogrammpunkt der
DAV- Satzung, der lautet: “...die Schdnheit und Urspriinglichkeit der Bergwelt zu

erhalten...“?

Programm ist also Ausbildung und Férderung des Bergsports sowie Umwelt-
schutz. Immer mehr Menschen beanspruchen dadurch freien Zugang zur Natur.
Auf der anderen Seite verschérft sich die Problematik des Betretungsrechts, das
zunehmend eingeschrénkt werden soll (FFH-Richtlinien und Art ihrer Umsetzung
in der Zukunft). Welche Kompromisse lassen sich finden? Gibt es neue ldeen
dazu, wie eine groRe Zahl von Menschen ihren Sport umweltvertréglich austben .

kann?

Ich méchte nun etwas naher auf die nachher vorgesehenen Arbeitskreise eingehen.

. “Hohenbergsteigen und ,,Neue Formen des Expeditionsbergsteigens®

Ich habe hier diese beiden Arbeitsgruppen zusammengefasst, weil ich der Meinung
bin, dass man die beiden Bereiche nicht grundsatzlich isoliert betrachten kann. Na-
turlich ist klar, dass eine Expedition nicht zwingend in groBe Hohen flhren muss
(man denke nur an eine Gronlandexpedition), aber der weitaus grofte Teil der
durchgefiihrten Expeditionen spielt sich an den hohen Bergen Asiens ab. :

Hoéhen- und Expeditionsbergsteigen ist eine viel beachtete Spielform des Alpinismus.
Von extrem spezialisierten Profibergsteigern werden mit hohem Aufwand an Training
und Finanzmitteln extreme Spitzenleistungen erbracht. Doch auch im Héhen- und
Expeditionsbergsteigen ist der Einstieg in den letzten Jahren deutlich einfacher ge-
worden. Technische Hilfsmittel wie extrem gute Ausriistung oder die standardmafige
Verwendung von GPS-Systemen zur Orientierung sowie medizinische Hilfsmittel
(dazu gehéren die Medikamente Diamox und Adalat sowie Drucksécke [,Certecbag“]
zur direkten Behandlung der Héhenkrankheit vor Ort) erleichtern den Zugang in gro-
Re Hoéhen. Je kalkulierbarer die Gefahren werden oder zu werden scheinen, desto
mehr Menschen versuchen sich am Héhenbergsteigen mit allen daraus folgenden
Risiken und Problemen.
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Zu den Menschen, die ihre Expeditionen selbst planen und organisieren, kommt in
den letzten Jahren eine wachsende Zahl von Menschen, die mit Hilfe kommerzieller
Expeditionen in grof’e Hbhen gelangen. Wie sich sicher jeder vorstellen kann, erge-
ben sich aus dem Zusammensein einer Menge von Menschen in eigentlich lebens-
feindlichen Regionen auch eine Menge Probleme.

1. Platzproblem: An hohen Bergen sind die guten Lagerplétze oft rar, je mehr Men-
schen sich um diese bewerben, desto besser missen Absprache und Organisation
sein.

2. Mdliproblem: Wie bekannt gilt der Mount Everest als ,h6chste Millhalde der Erde”,
und den anderen begehrten Expeditionszielen geht es kaum besser, inklusive der
Anmarschtéler. An dieser Stelle mdchte ich Thomas Tivadar zitieren, der seine Er-
lebnisse bei seiner Trango-Expedition folgendermafien beschreibt: “Am hinteren Ufer
finden wir dann zwischen einer schweizer und einer spanischen Expedition auch
Platz fur unsere vier Zelte. Uberall liegt Mull: Kiichenabfalle, Blechdosen, Verpak-
kungen. Etwas héher an der Moréne lauern hinter jedem Stein Haufchen und Klopa-
pier.”

3. Moralproblem: Wer fiir die Teilnahme an einer kommerziellen Expedition viel Geld
bezahlt hat oder wer unter dem Erfolgsdruck seiner Sponsoren steht, will sich oft kei-
ne Chance auf den Gipfel entgehen lassen. Wie es anderen Leuten dabei ergeht,
wird dann egal. Dazu noch ein Zitat von Thomas Tivadar: “In zwei Tagen steigen wir
weitere vier Seillangen bis zur Terrasse in Wandmitte und wuchten unser Material
auf die Héhe des 21. Standplatzes. Plétzlich pfeift die Luft, als ob eine Bombe herab-
stiirzen wiirde. Etwas Grof3es, Schwarzes fliegt auf uns zu. DreiRig Meter links von
uns knallt das Ding auf das Eis der Terrasse: Die Russen haben vom Ausstieg ihre
Portaledges abgeworfen. Hatte nicht viel gefehlt, und wir wéren von einem fliegen-
den Bett erschlagen worden...* :

4. Unfallproblem: Je mehr Menschen, von denen viele eigentlich hoffnungslos tber-
fordert sind, ihre einzige Chance auf den Gipfelsieg wahrnehmen wollen, desto gré-
Rer wird natlirlich das Risiko, dass etwas passiert oder dass widrige Umsténde wie
schlechtes Wetter schnell in einer Katastrophe enden.

Doch man kann auch einen anderen Trend im Expeditionsbergsteigen beobachten:
den Drang, sich abseits eingefahrener Pfade zu bewegen. In letzter Zeit hért und
liest man immer wieder von erfolgreichen Unternehmungen kleiner Gruppen, die oh-
ne die Unterstiitzung, aber auch ohne die Belastungen einer grof3 angelegten Expe-
dition agieren. Gerade in diesem Alleinsein mit dem Berg besteht der Reiz solcher
Unternehmungen. ,Ich wahle den Ogre als Ziel, weil ich nicht wie am Trango Tower,
Gasherbrum oder Broad Peak das Basislager mit hundert anderen teilen will, weil ich
auf meinem Berg alleine bin und nicht den Trampelpfaden anderer folgen muss...%,
schreibt beispielsweise Alex Huber. Solche Unternehmungen sind beispielsweise
Versuche, das Schwierigkeitsklettern auf hohe oder entlegene Berge zu ibertragen,
wie z. B.

- die versuchte Rotpunktbegehung des Ogre-Suidpfeilers durch die Huber-Briuder,
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- eine Bigwallbegehung am Trango-Tower namens ,Lost Butterfly* von Thomas

Tivadar und Gabor Berecz, die Realisierung héchster technischer Schwierigkei-
ten in der Hbhe,

- oder auch die Antarktisexpedition von H. M. Gétz und S. Glowacz, bei der die

Anreise mit dem Segelboot stattfand, bei der das Hauptgewicht auf dem schwie-
rigen Anmarsch ,by fair means® lag.

Im Zusammenhang mit dem Expeditionsbergsteigen komme_n nun doch einige Fra-
gen auf, die in nachster Zukunft einer Losung bedurfen, ndmlich:

- Wie kann man das Zusammentreffen zu vieler Menschen an begehrten Zielen
verhindern? Durch Héchstbetretungszahlen? Durch Erhéhung der Gebiihren?

- Wie sollen die Miill- und Hygieneprobleme angegangen werden?

- Muss strenger ausgelesen werden, welche Expeditionen geférdert werdt_en?

- Wie kann man junge Bergsteiger darauf vorbereiten, dass sie Expeditions- und
Hohenbergsteigen ohne eigene und ohne Geféhrdung der Natur durchfiihren
kénnen?

- Wie kann man junge Bergsteiger so férdern, dass sie nicht von Sponso_ren ab-
hangig sind, die oft den unbedingten Erfolg fordern und somit unverniinftige Ent-
scheidungen provozieren?

Il. Bergwandern, Weitwandern, Trekking
Hier lassen sich folgende Trends feststellen:

1. Weitwanderwege durchs Gebirge nehmen an Beliebtheit zu. Die Hutten, die an
solchen Wegen liegen, sind in der Saison meist Gberfullt, und zwar u. a. von AV-
fremden Wanderern.

2. Auch beim Wandern tritt immer haufiger der Leistungs- und Wettkampfaspe_kt in
den Vordergrund. Es werden nicht nur Etappen abgestempelt, sondern méglichst
lange Strecken in moglichst kurzer Zeit zurtickgelegt, wie z. B. _eine Langsdurch-
querung der Alpen in mdglichst wenigen Tagen. In Frankreich glbt es als neueste
Idee Bergwanderwettbewerbe mit Orientierungsaufgaben. Ich bin gespannt, wann
es solches auch bei uns geben wird oder wann die im Flachland beliebten Volks-
wandertage in die Alpen {ibertragen werden. In die Richtung gehen schon der
Karwendellauf oder die Davoser Wanderveranstaltungen. Die Tendenz ist fest-
zustellen, sich Erleichterungen zu verschaffen. Mancherorts haben geschéfts-
tiichtige Unternehmer mit Jeeps und Kleinbussen einen regen Pendelve_rkehr
aufgebaut, um aufstiegsfaule Wanderer zu den Hutten zu bringen (z. B. Famstal_).
Wie soll man sich solchen Auswiichsen gegeniiber angesichts der Problematik
des Betretungsrechts verhalten? Wie soll man sich der wachsenden Zahl von
Mountainbikern im Gebirge gegeniiber verhalten? Sollen sie ein Platzchen bei
den alpinen Vereinen erhalten? Soll man sie aussperren, wie in manchen Ge-
meinden (u. a. in den Dolomiten ) schon geschehen? Soll man Wanderer und
Mountainbiker trennen oder die ,friedliche Koexistenz* beider Gruppen zu fordern
versuchen?
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lll. Schwierigkeitsklettern

Wohin geht das Schwierigkeitsklettern im Leistungssportbereich, wohin im Breiten-
sportbereich?

Im Bereich Leistungssport sieht man eine Tendenz zu immer l&ngeren Routen im
Grenzbereich, was eine Mdglichkeit darstellt, die Schwierigkeiten zu erhéhen. War
vor einigen Jahren ,Action directe®, eine relativ kurze Route, ,das MaR der Dinge*, so
sind viele der neuen Routen an der obersten Leistungsgrenze 30 bis 45 m lang. Eine
zweite Tendenz ist die Ubertragung des Schwierigkeitskletterns in Routen an Alpen-
wénden. Diese Routen missen verniinftig abgesichert werden - heute mit Bohrha-
ken, denn Héchstleistung ist nur mit au\sreichend_er Sicherung mdglich.

!m breitensportlich orientierten Bereich boomt Sportklettern nach wie vor. Vor allem
im mittleren Schwierigkeitsbereich erfreuen sich sportklettermaBig abgesicherte
Mehrseillangenrouten immer gréRerer Beliebtheit. Die Leute wollen wieder ins Gebir-
ge, aber nicht das Risiko schlechter Absicherung eingehen oder selbst absichern
(Plasier-Klettern). Alex Huber meinte vorher, die Bohrhakendiskussion brauche,
wenn es so weitergehe, eigentlich gar nicht mehr gefuhrt werden, da sowieso schon
alles getan sei, da das Gebirge sowieso flachendeckend eingebohrt werde. Ich bin
der Meinung, dass derzeit der Abenteuerkletterer noch gentigend Raum fiir seine
Aktivitdten findet und dass es vielleicht besser ware, manche Gebiete wirklich fla-
chendeckend einzubohren, um die Menge der Menschen, die das Plasier-Klettern
schétzt, an diese Platze zu locken. Wo geeignete Infrastruktur. vorhanden ist, kénnen
auch viele Menschen umweltvertraglich klettern; das Ubrige Gebirge wiirde eventuell
weniger Uberlaufen.

Sportklettern ist, ohne alpines Basiskénnen zu erlernen, relativ risikoarm und famili-
enfreundlich. Die zu Ferienzeiten Uberfiliten Klettergebiete mit einem groBen Ange-
bot an leichten Routen sprechen ihre eigene Sprache. Arger mit zugeparkten Wegen
und Wiesen ist an der Tagesordnung. Mit Mull, mit Waldern, in denen in der Néhe
der Wege - um mit Tivadar zu sprechen - hinter jedem Busch ein Haufchen samt
Klopapier lauert, mit zur ,Kompostierung“ abgelegten Windeln machen sich die
Kletterer keine Freunde unter den Grundbesitzern.

Wie kénnen wir unseren Sport in Zukunft umweltvertraglich austiben? Sollen mehr
zentrumsnahe Klettergebiete mit genligend Parkplatzen und sanitéren Anlagen ge-
schaffen werden? Soll das Einrichten von Kletterfelsen Privatinitiativen iberlassen
bleiben oder missen die alpinen Vereine die Koordination und finanzielle Unterstt-
zung libernehmen? Soll dies Aufgabe der Sektionen sein oder muss der Hauptverein
einen verniinftigen Modus finden, wie die Menschen, die er gerufen hat, nun zu ,ka-
nalisieren® sind? Sollen auch die Kommunen in diese Aufgabe eingebunden werden,
so wie es z. B. im Trentino der Fall ist? : :
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IV. Wettkampfklettern, kiinstliche Anlagen

Wettkampfklettern ist eine Sportart, die vor allem Jugendliche in ihren Bann zieht.
Auch hier entwickelt sich die Spirale der Héchstleistungen weiter schnell nach oben.
Konsequenzen sind - wie in anderen Sportarten auch - die Entwicklung des Doping-
problems sowie die Gefahr von Haltungs- und Uberlastungsschaden bei jugendii-
chen, stark leistungsorientierten Kletterern. Auch die Gefahr einseitiger Ernahrung
und die Entwicklung von Magersucht ist im Jugendbereich durchaus ein Thema, wie
man an der Verpflichtung, eine Untergrenze des Body-Mass-Index nicht zu unter-
schreiten, wenn man in Osterreich an Wettkdmpfen teilnehmen will, sieht.

Wie kann man junge Wettkampfkletterer beim Training so unterstiitzen, dass Mager-
suchttendenzen und Uberlastungsschaden vermieden werden kénnen? Reichen da-
fur die ehrenamtlichen Krafte in den Sektionen aus? Kann man Wettkampfwande
und -routen so gestalten, dass mehr der athletische Kletterer gefragt ist als das diirre
Leichtgewicht? Gibt es Methoden, die Jugendlichen in den Sektionen, z. B. durch
haufigere Sektionsmeisterschaften an das Wettkampfklettern mit seiner doch fir
Viele hohen psychischen Belastung heranzufiihren? Kénnte man dafur Unterstit-
zung vom Hauptverein erhalten? Wie kann man Wettkampfklettern fur die Medien
interessanter machen? In normalen Tageszeitungen erhalt das Tischtennismatch des
Vereins X am Ende der Tabelle breiten Raum; iiber einen Deutschlandcup im Klet-
tern wird nichts berichtet. Wo liegen die Ursachen?

Kinstliche Anlagen sind nach wie vor im Aufwértstrend. Sie ermdglichen einer gro-
Ren Zahl von Menschen, mit dem Klettern zu beginnen. Viele von diesen Leuten
bleiben nicht an der Kunstwand, sondern wollen ihren Sport auch in der Natur aus-
iiben und tragen somit zu den vorher beschriebenen Problemen mit tiberfiiliten Klet-
tergebieten bei. Hinzu kommen noch Unfélle durch mangelnde Erfahrung und Aus-
bildung.

Ist es also sinnvoll, mehr Kletterhallen zu bauen oder zu unterstitzen? Halt man da-
mit eine groRe Zahl von Menschen von Uberflissigen Fahrten in die naturlichen
Klettergarten ab oder erreicht man gerade das Gegenteil? Meines Erachtens provo-
ziert der erleichterte Einstieg ins Klettern durch die Schulung in Indoor-Anlagen ge-
rade im Jugendbereich bisher wenig beachtete Probleme.

Sportklettern, u. a. Indoorklettern ist in der Jugendarbeit momentan sehr beliebt. Man
denke dabei nur an Sektionssportklettergruppen oder Klettern als Schulsport. Bei
Letzterem sind die Méglichkeiten fir Exkursionen an Naturfelsen oder gar ins Gebir-
ge sehr beschrankt. Werden wir in nachster Zukunft eine Generation spezialisierter
Kletterer erleben, die in der Halle zwar hohe Schwierigkeitsgrade klettern, im weglo-
sen Geliande aber keinen FuR vor den anderen setzen kénnen? Wie sollen Jugendli-
che ein Bewusstsein fiir Naturschutz entwickeln, wenn sie die Natur nicht wirklich
selbst kennenlernen? Wie muss die Jugendarbeit in den Sektionen laufen, damit sie
nicht in eine Sackgasse fuhrt? '
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V. Klassischer Alpinismus: Hochtouren, Skibergsteigen u. i.

Auch hier muss zwischen Spitzensport und breitensportlichen Aktivitdten unter-
schieden werden. Auch wenn die klassischen Alpinisten seit einiger Zeit prozentual
gesehen auf dem Ruckzug sind, scheint die Faszination des klassischen Bergstei-
gens fiir sehr gute Leute doch erhalten geblieben zu sein. Immer noch werden Erst-
begehungen im klassischen Stil durchgefiihrt; die Tendenz geht jedoch zur Durch-
steigung schwieriger langer Wéande in mdglichst kurzer Zeit, zu Enchainements und
schnellen Solobegehungen.

Aulerhalb des Spitzensports scheinen die klassischen Routen zu verwaisen. Nur
noch selten muss man Angst haben, am Einstieg anstehen zu miissen, wenn man
nicht friih genug aus dem Schlafsack kommt. Die Griinde: Die alten Sicherungsmittel
wie Keile und Normalhaken aus der Erstbegeherzeit sind langst unbrauchbar gewor-
den. Frihere technische Seillangen sind heute schlecht gesicherte Freikletterpassa-
gen. Gleichzeitig wachst eine Generation von Kletterern heran, die das Klettern im
Klettergarten beginnt und vom Umgang mit Keilen, Schlingen und Haken keine Ah-
nung mehr hat. Soll man die klassischen Routen sanieren? Oder liegt der Schlussel
in einer variableren Ausbildung und Jugendarbeit in den Sektionen? Wie kénnen
mehr leistungsféhige Alpinisten als Jungmannschaftsleiter gewonnen werden? Geht
das heute noch auf rein ehrenamtlicher Basis? Soll man auch exotischer anmutende
Ausbildungen wie z. B. Big-Wall-Kurse anbieten?

Skitourengehen ist durch verbesserte Ausristung im Bereich ,Schutz vor Lawinen®
immer sicherer geworden. Trotzdem beobachtet man zwei Extreme: Zum einen sieht
man immer haufiger Skitouristen an Pistenrédndern bergauf marschieren. Leute, die
- sich wohl ohne Risiko bewegen wollen. Andererseits befahren zahlreiche vor allem
junge Leute mit Ski und Snowboard Tiefschneehénge frei nach dem Motto: “No risk,
no fun®. Viele Skitourengeher denken auch, dass das Umhéngen eines VS-Gerétes
an sich schon geniigt, um gegen jede Lawinengefahr gefeit zu sein. Die Lawinento-
ten der letzten Jahre sprechen eine deutliche Sprache. Aufklarung und Ausbildung
sind nétig! :

Doch wie kommt man an Leute heran, die denken, man kann Sicherheit kaufen?

Ich hoffe, einige Anregungen fir die Diskussion in den Arbeitsgruppen gegeben zu
haben und danke fiir Ihre Geduld.
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ARBEITSKREIS 1: HOHENBERGSTEIGEN UND
ARBEITSKREIS 6: NEUE FORMEN DES EXPEDITIONSBERGSTEIGENS

Moderation: Dieter Stopper, Hans-Martin Gétz

Protokoll: Tom Dauer

A) Hintergrund

H.-M. Gé6tz stellt die These in den Raum, Deutschland habe anders als vergleichbare
Lander keine Expeditionsgeschichte vorzuweisen. Ausnahmen seien der Zeitraum zwi-
schen den beiden Weltkriegen sowie die Phase der Expeditionen unter der Leitung von
Dr. Karl Herrligkoffers. Alle anderen Aktivitdten beruhten auf dem Engagement Einzel-
ner. Insofern sei es &duferst schwierig, auf den Erfahrungen der Vergangenheit beru-
hende Richtlinien/Empfehlungen fiir die Zukunft auszusprechen.

Einigkeit herrscht dariiber, dass die Kommerzialisierung des Expeditionsgeschehens
inzwischen weit fortgeschritten ist. Diese Entwicklung ist nach Ansicht der Teilnehmer
nicht mehr umzukehren. Selbst sogenannte privat organisierte Expeditionen bedienen
sich heute kommerzieller Anbieter, um Transport und Verpflegung zu organisieren. Fast
alle Expeditionen greifen daftr auf die in den Gastgeberldndern (gemeint sind hier und
im folgenden u. a. Pakistan und Nepal) bestehende Infrastruktur zuriick. (Anmerkung
des Verfassers: Um eine klare Trennung der Begrifflichkeiten und der sich dahinter ver-
bergenden Phanomene zu gewéhrleisten, kénnte die Unterscheidung kommerzielle ver-
sus private Expedition zukinftig durch die Trennung professionell gefiuhrte versus pri-
vate Expedition ersetzt werden. Dieser Vorschlag beruht auf der von der Internationalen
Vereinigung der Bergfiihrerverbande [IVBV] eingefiihrten Terminologie.)

H.-M. Gétz erhebt den Einwand, ,neue” Expeditionen wirden nicht auf bestehende In-
frastrukturen zurtickgreifen. Dies kénnte demzufolge ein Definitionskriterium sein. Die
Teilnehmer widersprechen diesem Vorschlag. Selbst in entlegenen Gegenden werde
auf die Hilfe spezialisierter Organisationen zuriickgegriffen (z. B. sind Expeditionen in
der Antarktis fast nicht denkbar ohne die Hilfe von ,Adventure Network International®).

G. Hahn &uRert den Wunsch, das Verhéltnis zwischen DAV Summit Club und DAV im
Rahmen des Arbeitskreises zu klaren. Dem widersprechen u. a. A. Siegert und T.
Hummler. Eine solche Diskussion kénne nicht gefiihrt werden, ohne Vertreter des DAV
Summit Club zu héren. A. Siegert weist darauf hin, dass der DAV Summit Club eine
~hundertprozentige Tochter des Hauptvereins ist und von diesem Uber die entsprechen-
den Gremien ethisch und finanziell kontrolliert wird“. Dennoch bedauern die Teilnehmer,
dass der DAV Summit Club nicht auf der Tagung vertreten ist. Sie sind sich dariiber ei-
nig, dass hinsichtlich der Tatigkeit des DAV Summit Clubs, dem eine Vorreiterrolle in
Sachen Kommerzialisierung des Expeditionsbergsteigens bescheinigt wird, Klarungsbe-
darf besteht.
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Uberlegungen hinsichtlich der &ffentlichen Wirkung des Expeditionsbergsteigens fiihren
S. Konig zu der Feststellung, das allgemeine Interesse habe sich in zwei Schiiben ge-
suRert. Dies sei zum einen die ,Ara Reinhold Messner* gewesen, zum anderen die ver-
gangenen Jahre nach der Tragodie am Mount Everest vom 10. Mai 1996. Dr. W. Treibel
schlagt vor, der DAV kénne das Publikumsinteresse durch eine professionelle Medien-
betreuung intensivieren. A. Siegert stellt klar, dass der DAV bereits eine professionelle
Medienbetreuung betreibe. Dies geschehe sowohl in Form aktueller Berichterstattung
(z. B. Lawinenungliicke) als auch in Form eines kontinuierlichen Informationsflusses.
Die Frage sei vielmehr, wie die Bergsteiger selbst mit ihren Informationen umgingen
(vgl. C).

Das DAV-interne Interesse an einer aktiven Beteiligung am Expeditionsgeschehen ist
nach den Worten A. Siegerts verschwindend gering. Deutlich unter ein Prozent der Mit-
glieder seien in dieser Form aktiv. Dies sei eine Elite. Dennoch ist festzustellen, dass
das Interesse am Expeditionsbergsteigen unter den Mitgliedern sehr groB ist. Dies trifft
sowoh! auf die Unternehmungen selbst als auch auf deren Auswirkungen auf das Ver-
einsleben zu. Auch fur den DAV ist die Entwicklung des Expeditionsbergsteigens also
ein wichtiges Thema.

B) Ist-Stand

Um den zielgerichteten Fortgang der Diskussion zu gewéhrleisten, stellen sich die Teil-
nehmer folgende Fragen:

1. Was lauft am heutigen Expeditionsgeschehen falsch?
2. Wie kann es besser werden?

Zu Punkt 1:

Um diese Frage umfassend zu beantworten, misste auch auf gesamtgesellschaftliche
Entwicklungen vertieft eingegangen werden. So musste etwa die These der Individuali-
sierung von Lebensentwiirfen (vgl. Referat Prof. Dr. Volker Rittner) hinsichtlich der P[a-
nung und Durchfilhrung von Expeditionen untersucht werden. NaturgemaRB ist dies im
Rahmen des AK nicht méglich, dennoch kénnen einige Punkte festgehalten werden:

+ Eine Vielzahl von Menschen kann sich heutzutage eine Expedition finanziell und
zeitlich leisten. Dies filhrt zum allseits bekannten Phanom ,Massentourismus® samt
seinen Auswirkungen. ' -

+ Die Reise in die Gastgeberlander ist von heute auf morgen méglich. Anders als fri-
her, als man noch mit dem Schiff nach Asien reiste, ist man heute innerhalb weniger
Stunden am Zielort. Die wenigsten nehmen sich daher die Zeit, sich intensiv mit den
kulturellen Gegebenheiten der Gastgeberlander auseinanderzusetzen.

¢ Der Andrang an die hohen Berge fiihrt zu tiberfiiliten Basislagern (BL) und Routen.

¢ An den Bergen tummeln sich z. T. vollkommen unqualifizierte Bergsteiger.
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Zu Punkt 2:

Bevor die Teilnehmer mit der eher allgemeinen Diskussion beginnen, werden zwei kon-
krete Vorschlage zur Verbesserung der Situation besprochen:

- In den viel besuchten Gebieten kénnte ein sogenanntes BL-Management eingefiihrt
werden, das von Zugangsbeschrankungen bis zur Installation von Toiletten ver-
schiedene Aspekte umfassen wirde. Dieser Vorschlag wird nach Auffassung der
Teilnehmer jedoch an praktischen Fragen scheitern. Zum einen sind (professionell
gefithrte wie private) Expeditionsbergsteiger Géste, die sich nach den Formalitaten
der Gastgeberlander richten miissen. Zum anderen stellt sich die Frage nach der Fi-
nanzierung solcher Manahmen.

- H.-M. Gétz stellt den Vorschlag in den Raum, der DAV kénne regelméRig ,Cleaning
Expeditions* in die viel besuchten BL organisieren. A. Siegert halt dies nicht flr
sachdienlich, da sich dann jede Expedition ,auf die Putzfrau verléasst, die alle drei
Jahre kommt“. H.-M. Gétz sieht die Selbstverpflichtung der Expeditionen, ihren Mull
zu entsorgen, dagegen nicht bertihrt. Die Teilnehmer fordern den DAV (Referat
Bergsteigen) auf, diesen Gedanken weiter zu verfolgen und hinsichtlich seiner Kon-
kretisierungsméglichkeit zu priifen. ' o

C) Ausblick

Die Teilnehmer betrachten die juristischen Implikationen, die sich aus der Kommerziali-
sierung des Expeditionsbergsteigens auch fiir privat organisierte Expeditionen ergeben,
fur bedenkenswert. Da kein Jurist anwesend ist, wird diese Frage aus der Debatte aus-
geklammert. Grundsétzlich scheint es so zu sein, dass Expeditionsteilnehmer im Falle
eines Ungliicks mit zivil- als auch mit strafrechtlichen Folgen rechnen missen. Hier
kénnte der DAV aufklédrend wirken, vielleicht in Form eines Informationsblattes.

Zunachst ist es den Teilnehmern wichtig, zwei Begriffe zu kiéren, die in der Diskussion
immer wieder auftauchen:

> Definition Héhenbergsteigen:

Als Hoéhenbergsteigen werden alle bergsteigerischen” Aktivitdten betrachtet, die sich
oberhalb von 5000 Metern abspielen. Diese Grenze wird festgelegt, da sich dariiber
keine dauerhaft bewohnten menschlichen Siedlungen befinden.

> Definition ,,Neue Formen des Expeditionsbergsteigens*:

Schnell sind sich die Teilnehmer einig, dass dieser Begriff zunachst einmal zur Verwir-
rung beitragt, dariiber hinaus aber nicht deduktiv erklért werden kann. H.-M. Gotz er-
lautert aus seiner eigenen Expeditionserfahrung heraus, dass sich neue Formen zu-
meist aus Ideen entwickeln, die in einer festen Gruppe (Szene, Freundeskreis) entste-
hen. Es gehe in erster Linie darum, ,alte Z6pfe abzuschneiden®.

Eine derartige (Nicht-)Definition kann keine Grundlage fir Richtlinien/Empfehlungen
sein, dariiber herrscht im Arbeitskreis Einigkeit. Der Versuch, ein Raster fir ,neue For-
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men des Expeditionsbergsteigens® zu erstellen, muss scheitern, da die alpinistische
Entwicklung die Definition sténdig anachronistisch erscheinen lassen wiirde. Bergsteiger
halten sich nicht an Vereinbarungen, die am griinen Tisch getroffen wurden.

Vielmehr muss es darum gehen, eine Grundlage zu schaffen, auf der sich ,neue For-
men“, wie immer die dann aussehen mdgen, entwickeln kénnen. Diese Grundlage soll
das ethische Fundament bilden, auf dem auch innovative Expeditionsformen entstehen
kénnen. In den Worten von H.-M. Gétz: ,Wir missen von der anything-goes-Mentalitat
zu Spielformen mit ethischen und damit auch limitierenden Grundsétzen kommen.*

ZeitgeméaRe (dieser Terminus ersetzt den Begriff ,neue®) Expeditionen sind nach An-
sicht der Teilnehmer Unternehmungen, die folgenden ethischén Grundlagenkatalog er-
fullen. Zeitgemé&fRe Expeditionen:

a) sind nicht professionell gefihrt;

b) bestehen aus wenig Teilnehmern;

c) suchen sich einsame Ziele;

d) Uben Verzicht;

e) gehen im Alpinstil vor (by fair means);
f) Uben aktiven Umweltschutz aus;

g) verzichten auf Doping.

Erlauterungen

Zu a) Nicht professionell gefiihrt heil3t, dass die Expedition am Berg auf die Hilfe eines
kommerziellen Unternehmens verzichtet. Sie steht nicht unter der Leitung eines Berg-
fuhrers.

Zu b) Kleine Expeditionen bestehen aus vier bis max. sechs Teilnehmern.

Zu c) Einsam ist nicht so gemeint, dass jede Expedition unbetretenes Neuland aufsu-
chen muss. Dies ware schon im Sinne eines kulturell und naturgemaf} vertraglichen
Bergsteigens wenig wiinschenswert. Einsam heif’t vielmehr, dass viel besuchte ber-
laufene Gebiete gemieden werden. Dies bezieht sich sowohl auf das BL (wenngleich es
vorkommen kann, dass ein beliebtes BL aufgesucht werden muss) als auch auf die ge-
wahlte Route. :

Zu d) Verzicht iiben bedeutet, mit mdéglichst wenig Material und logistischem Aufwand
auszukommen.

Zu e) Expeditionen soliten auf feste Lager und Fixseilketten verzichten.

Zu f) Aktiv bedeutet, dass eine Expedition nicht nur dazu verpflichtet ist, den eigenen
Mull zu entsorgen. Sie sollte auch allgemein auf den Schutz der Hochgebirgsnatur hin-
wirken (BL sdubern, andere Expeditionen beobachten etc.).

Zu g) Dieser Punkt bezieht sich nicht auf die allgemein gtiltige Dopingliste. Medikamente
und zusétzlicher Sauerstoff missen natirlich therapeutisch und prophylaktisch einge-
setzt werden. Sie dirfen aber nicht als Mittel zur Leistungssteigerung dienen.

Der DAV wird von den Teilnehmern aufgefordert, nur noch solche Expeditionen zu fér-
dern, die den genannten Grundsdtzen Rechnung tragen. Darlber hinaus solite er
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grundsétzlich darauf hinwirken, dass sich das Expeditionsbergsteigen in diesem Sinne
entwickelt.

Um diese Aufgabe zu erfllllen, sollte der DAV (Referat Bergsteigen) einen ,Expeditions-
Knigge“ herausgeben, der sowohl die genannten Punkte als auch bereits bestehende
Richtlinien berlcksichtigt. Insbesondere sind hier zu nennen: der ,UIAA International
Mountain Code*, die ,Kathmandu Declaration“ und der ,UIAA Ethical Code for Expediti-
ons“. Auferdem sind die Selbstverpflichtungen der kommerziellen Veranstalter (,IGO
8000%) und der Bergfuhrerverbande (,IVBV Professionelle Expeditionen®) zu prifen und
wichtige Punkte gegebenenfalls aufzunehmen. Die ,Richtlinien fur die Unterstlitzung von
Expeditionen” des DAV kénnen als Grundlage firr den neu zu schaffenden ,Expeditions-
Knigge“ dienen. Nach Meinung der Teilnehmer miissten die Entwicklungen in den Gast-
geberlandern sowie die verénderten Reisegewohnheiten bei der Neuformulierung der
Richtlinien besonders beriicksichtigt werden. '

Der AK fordert die mit dem Expeditionsbergsteigen befassten Gremien und Referate
des DAV auf, sich eine kritische Offenheit fiir neue Entwicklungen in diesem Bereich zu
bewahren. Insbesondere trifft dies zu auf mediale Entwicklungen (Live-Berichterstattung
aus Big Walls, Internet-Ubertragung von Achttausendern etc.), die die Angesprochenen
mit wachem Auge beobachten sollten. Neue Formen der Berichterstattung sind nach
Meinung der Teilnehmer nicht generell zu verteufeln. Sie diirfen aber auch nicht zur Be-
dingung fiir die Férderungswirdigkeit gemacht werden.

Hier stellt sich die bereits angesprochene Frage, wie die Bergsteiger selbst mit Informa-
tionen Uber ihre Unternehmungen umgehen soliten. Der AK ist der Meinung, dass die
Berichterstattung in jedem Falle ethisch-moralische Grenzen hat, die auszuformulieren
notig waren. Einen ersten Anhaltspunkt versuchen die Teilnehmer zu formulieren: In
kritischen Situationen geht die Hilfestellung fiir in Not geratene Bergsteiger immer vor
der Berichterstattung.

Der DAV sollte die Expeditionsberichte &ffentlich zugénglich machen, auch lber elek-
tronische Medien (Internet, book on demand).

D) Resiimee

Der Zugang zu den Bergen der Welt muss auch in Zukunft offen bleiben. Um dies zu
erreichen, muss deutlich werden: Expeditionsbergsteigen wird auf lange Sicht nur mdg-
lich sein, wenn ethisch-moralische Aspekte beriicksichtigt werden. Jeder Aktive solite
sich dies zu Herzen nehmen. Der DAV wird aufgefordert, in diesem Sinne tétig zu wer-
den. Da Expeditionsbergsteigen eine internationale Angelegenheit ist, sollte der DAV als
groRter Bergsteigerverband auch in den entsprechenden internationalen Gremien eine
Vorreiterrolle ibernehmen.

Die Protokolle und Tagungsunterlagen von Bad Boll sollten éffentlich zugénglich ge-
macht werden, um die Diskussion am Laufen zu halten.
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ARBEITSKREIS 2: BERGWANDERN, WEITWANDERN, TREKKING
Moderation: Luis Andreas Stitzinger

Protokoll:  Tillman Kluge

Anregungen fiir Diskussionen im Arbeitskreis 2
von Horst Hofler, der nicht teilnehmen konnte

wIststand
Bergwandern/Weitwandern sind immer noch die Basisformen des Alpinismus.

Auch klassisches Trekking ist im Prinzip nichts anderes als Bergwandern. Die Begegnung mit
Menschen aus anderen Kulturkreisen und die dafiir notwendige Sensibilitét (es lieBe sich auch
sagen: der dafiir notwendige Respekt gegeniiber Menschen anderen Denkens, Glaubens und
Handelns) lassen dem Trekking allerdings eine Sonderstellung zukommen.

Bergwandem ist die den geringsten materiellen Aufwand erfordernde, am unschwierigsten zu
erlernende und auch am unschwierigsten auszufiihrende ,,Spielform* des alpinen Tuns. Deshalb
stellen Bergwanderer auch den prozentual gré3ten Anteil derer, die in den Bergen unterwegs
sind. Auf Grund dessen stellen sie freilich auch einen Spitzenplatz hinsichtlich der Unfallquote.

Werte des Bergwanderns

Bergwandern/Weitwandern vermag (vielleicht) den gréten Erholungswert unter allen alpinen
Spielformen zu vermitteln. ,Vielleicht” deshalb, weil — (meine Erfahrung) — auch Klettern deutlich
unterhalb der persénlichen Leistungsgrenze einen hohen Erholungswert innehaben kann.

Retrospektive einer Stresswoche:

Sonntag: Tod eines nahestehenden Menschen;

Montag: 400 Kilometer Riickreise mit der Bahn;

Dienstag: Vollarbeitstag und Vorbereitung einer auswaértigen Medienveranstaltung;
Mittwoch: auswdrtige Medienveranstaltung, An- und Rickreise mit dem Aufo (insgesamt

350 km);

Donnerstag: 400 Kilometer Anreise mit der Bahn zu Trauerfeier und Rlickreise (Bahn);

Freitag: . seit Wochen vereinbarte Klettertour mit dem Vater und einem Freund — ,Ostler”
am Scheffauer -, An- und Riickreise per Auto.

In dem Moment, da ich ,,Hand. an den Fels” legte, fiel die gesamte Anspannung jener Woche
~wie Schuppen* ab. Es war dies formlich kbrperlich splirbar. :

Situation nach einem Jahr beruflichem ((iberwiegend Negativ-)Stress: Ich fiihlte mich unféhig zu

klettern, jedoch fdhig — geradezu slichtig danach — zu wandern. Eine mehrtdgige Allein-

Durchquerung der Kitzbiheler Alpen machte mich gesund. War ich am ersten Tag noch wenig in
der Lage, die Schénheiten der Tour zu geniel3en — die folgenden Tage wurden zu einer Erho-
lung fiir Kérper, Geist und Gemiit.

(Gedanklicher Sprung zu einer konstruierten Stresssituation extremster Form: Reinhold Messner
sagte unléngst in einer Diskussionsrunde dem Sinn nach: Wiirde jemand mit dem Vorsatz in die
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Berge gehen, um sich umzubringen: dort einmal unterwegs, kénnte er es nicht mehr. Das Sich-
Bewegen, die kérperlichen und geistigen Anforderungen, die eine Bergtour stellt, das andauem-
de Beschéftigt-Sein wiirden ihn seinen Vorsatz vergessen lassen.)

Bergwandern ist eine Moglichkeit, sich ohne persénlichen Erwartungs- bzw. Leistungsdruck
sportlich zu betétigen; eine Méglichkeit des ,Abschaltens” angesichts der taglichen Anforderun-
gen/Fremdbestimmungen innerhalb einer Leistungsgesellschaft. Wer hat wéhrend des Dahin-
steigens nicht schon erlebt, dass ein meinetwegen berufliches Problem zeitweise vollkommen
Lvergessen“ wird oder im Idealfall, dass das Hirn durch das DrauBen-Unterwegs-Sein so klar, so
L2ausgeltiftet” wird, dass es wie aus dem Nichts Lésungen erdenkt.

Bergwandern vermittelt méglicherweise am intensivsten das Wahrnehmen der Bergnatur, der
Pflanzen, Tiere, Farben, Formen.

Bergwandern = FuBwandem und daher die fiir die Natur des Menschen nattrlichste Form, im
Gebirge unterwegs zu sein. (Zuerst lernt er das Gehen; erst dann wird er neugierig aufs Klettern;
und noch spéter erst lemt er das Radfahren. Nur halbemnst zu nehmende Reihenfolge der nattir-
lichsten Fortbewegungsarten in den Bergen: 1. Bergwandern; 2. Klettern; 3. Mountainbiken.)

Bergwandern kann man bis ins hohe Alter!
Wertevermittlung im Hinblick auf den alpinen Naturschutz

Es ist heutzutage nicht mehr notwendig, innerhalb der alpinen Vereine die Werte des Bergwan-
derns weiter zu vermitteln. Den Alpenvereinsmitgliedern sind sie geldufig. Sie nutzen bei mehr
und mehr verstérktem Umweltbewusstsein die Infrastruktur (Hdtten und Wege) im Gebirge.

Das einfache FuBBwandern schédigt die Gebirgsnatur nicht!

Dass viele Zonen der Alpen nunmehr zum ,Heidi“ oder noch krasser zum ,Disneyland” verkom-
men, kénnte zu einem Grofteil daran liegen, dass Fremdenverkehrsmanager glauben, ihren von
Leistungsdruck geprédgten Kunden entweder ein Héchstmall an Bequemlichkeiten (expandie-
render Seilbahnbau) oder an Sensationen (immer noch ein — méglichst schwieriger — Kletter-
steig, Down-Hill-Biking) anbieten zu missen; nicht zum Nachteil der Gemeindekassen. Es féllt
der Fremdenverkehrsindustrie in der heutigen Zeit schwer, die eigentliche Sensation — die lber-
wiegend heile Natur-/Kulturlandschaft, das heile Odland — zu vermitteln. (Dazu passt die Aussa-
ge eines Absolventen des neuen Klettersteigs auf die Dachsteinwarte, dass dieser — der Kletter-
steig! — die ,Natur bereichere®) .

Der Alpenverein bildet mit beachtlichem Erfolg Fachiibungsleiter fiir die verschiedenen Diszipli-
nen des Bergsports aus und fiihrt auch Schulungen, z. B. fiir Offentlichkeits- oder Naturschutz-
referenten der Sektionen durch. Es wére eine Herausforderung fiir die alpinen Vereine, Frem-
denverkehrsmanager in Okologie bzw. sanftem Tourismus zu schulen. (Ich hére schon den Auf-
schrei innerhalb der Fremdenverkehrsindustrie, doch es gibt bereits Gemeinden, fir die ,sanfter
Tourismus*“ nicht nur ein Wort ist.) Lammer und Messner, um nur zwei Beispiele zu nennen, be-
schwoér(tlen Verzicht und Minimalismus: keine neuen Seilbahnen mehr, keine neuen Wege,
Hiitten, Klettersteige.

Man mache es sich nicht zu einfach, indem man sagt: Der Deutsche Alpenverein tut hier ja nicht
mehr mit! Gegeniiber einer aggressiv agierenden Tourismusindustrie wére er chancenlos! (Bei-
spiel: Ich habe bei der Prasentation des neuen Eugen-Guido-Lammer-Buches in Wien vehement
gegen den neuen Klettersteig an der Dachsteinwarte gewettert. Der anwesende Vertreter der
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Sektion Austria rdumte ein, dass der Alpenverein vom Tourismusverband ,an die Wand ge-
driickt” worden wére.) Es kénnte irgendwann einmal so kommen, dass diejenigen Gemeinden in
den Alpen wirtschaftlich ,die Nase vorn“ haben, die die heilste Umgebung besitzen.

Drei Zitate aus allerjiingster Zeit méchte ich als Denkansté3e weitergeben:

~Wird das leidenschaftliche Interesse an den Gebirgen hingegeben fir nur mehr Spiel, Sport und
Moden?“ (Helmuth Zebhauser)

Was sind schon Moden, Trends, Gags? Die Seele des Bergsteigers, das ,mysteriése Unbe-
wusste’ (...) bleiben unveréndert.” (Reinhold Messner)

»Verschwindet der ,denkende Wanderer?“ (Helmuth Zebhauser)

Wenn heutzutage in einer groBen Boulevardzeitung ganz simple Bergwandertourenvorschldge
unter der Rubrik ,Funsport® erscheinen, stimmt etwas nicht. Hier wird der Oberfl4chlichkeit das
Wort geredet. Ich bin trotzdem davon Gberzeugt, dass dem Bergwandern — dem ganz simplen
FuBwandern in einer intakten Umwelt — die Zukunft gehért. Dazu braucht es allerdings Men-
schen, die — wenn nicht allumfassend, so doch weitumfassend — lieben kénnen. Wer fahig ist,
gegentiber Stein, Pflanze, Blume und Tier Liebe zu empfinden, wird der Natur (dem, was er
liebt) liebevoll begegnen und sie heil lassen.

Das Bergwandern ist eine Mdglichkeit, diese weitumfassende Liebe zu erlernen!”

I. Zusammenfassung der Diskussion
1. Problemfeld Individualisierung
Frage: Wie kann dem seitens des DAV entgegengewirkt werden?

> Nischenerweiterung durch Aufweitung der Sportarten

» Sensibilitét férdern, Werte-, Zielevermittiung durch Vorbildfunktion
> Serviceorientierte Strategien ("vorsichtige" Professionalisierung)
>

"Betreuung" auch von Nicht-Verbandsmitgliedern (Information, Offnung von verband-
lichen Touren etc.)

Férderung der Nutzung Offentlicher Verkehrsmittel (Fahfplan-lnfo etc.)

vV VvV

"Gesundheit" als neue Nische besetzen und mit Bergsport verbinden.

2. Problemfeld Rahmenbedingungen

Frage: Sind die Rahmenbedingungen fir einen "Sanften Tourismus" in den Bergen
Uberhaupt gegeben?

Synthese Okonomie, Okologie, Erholungswert, Gesundheit, sportliche (Nutzungs-) Qua-
litaten, Kultur. ' ' '
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a) Aktiv Wege zur Kooperation suchen und entwickeln, also auch

b) anbieten, statt abwarten.

3. Problemfeld Diskrepanzen (DAV-Politik ./. Praxis)

Frage: Wie kénnen erkannte Diskrepanzen zwischen DAV-Politik und Praxis abgestellt
werden?

a) Erstellung eines deutlichen, also nicht nur fir Insider nachvollziehbaren Leitbildes.

b) Durchsetzen der Leitbilder bis in die "letzte Instanz".

ll. Ausgangsthesen

Bergwandern ist am "unschwierigsten" zu erlernen und als Sport mit geringem Aufwand
zu betreiben. Es hat trotzdem einen hohen Erholungswert. Das fiihrt zu eine grof3en
Zahl von erholungssuchenden Bergwanderern. Dennoch schaden Bergwanderer nicht
von vornherein der Natur.

Aber die ordnungsgemalie Ausibung des Bergsportes und die Mdéglichkeiten, Bergsport
zu betreiben, werden gerade im Bereich Bergwandern durch viele unter den "95% au-
Rerhalb des DAV" geféhrdet, die sich absichtlich oder unabsichtlich abseits von Kon-
ventionen und Wegen bewegen.

> "Wochenend-Booms" aus Ballungsgebieten miissen beherrschbar werden.

> DAV-Ziele mussen deshalb beispielhaft nach aulRen getragen werden. Derzeit wird
Bergwandern vom DAV noch zu wenig "bedient".

> Die anzusprechende grof’e Anzahl von Menschen stelit ein wesentliches Problem
dar. -

» Dach-Fachverbande missen die Grundlagen sichern, die wirksame Arbeit geschieht
vor Ort. Auch wenn DAV-Mitglieder grundsatzlich die Ziele des DAV kennen sollten,
ist auch hier eine Versorgung der Sektionen mit Informationen erforderlich.

> Gleichzeitig muss sektionsiibergreifende Arbeit der Normalfall werden (horizontaler
Know-how-Transfer).

» Eine innere Motivation ist zu férdern, Planungsstrategien fiir Neues missen mit der
"Vorfreude auf Neues" verbunden werden.
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lii. Im Einzelnen:
(Zusammenfassung der ausgetauschten Argumente nach Themenbereichen)
a) Individualisierung

> Menschen erwarten konkrete Angebote, die durch Bewahrung der Traditionen (ins-
besondere)* des DAV und Offnung neuer Verfahrenswege gestaltet werden kénnen.
Hierbei muss die Moglichkeit gegeben werden, in Gemeinschatft individuell erkennba-
re und erlebbare Erfolge zu erreichen (z. B. auch Werbung im Sinne von "Wir ma-
chen Erfolge, DAV").

> Die Angebote kénnen in einer auf einzelne Situationen abgestimmten Intensitéat der
verbandlichen Offensive angeboten werden; es geht von der unverkennbaren Wer-
bung Gber Lock-Angebote bis zu Schnupper-Angeboten.

> Es missen die Méglichkeiten des DAV genutzt werden, gesellschaftliche Entwick-
lungen durch Vorbildfunktion positiv zu beeinflussen ("Mut zur Politik").

b) Ziele anbieten und vermitteln

> Sensibilitdt muss geférdert werden, den Berg/die Natur zu "begreifen”, sie also mit
Respekt, aber nicht in unbegriindeter Abstinenz zu erleben. Genauso muss die Be-
greifbarkeit von Wegen auch im Sinne neuer Perspektivbildung vermittelt werden.

» Menschen sollen Wandern/Trekking zuerst an sich selbst erleben. Sport muss als
erlebbare Koérperlichkeit propagiert werden. Bergsportler miissen in ihrem Sport be-
stérkt werden, es muss Selbstbewusstsein ("Du bist gut" anstatt "Du bist nicht
schlecht") geférdert werden. '

> Bergwandern bietet "Zeit zum Nachdenken" und "Zeit zum Ausliften des Hirns beim
Drauflensein".

> Trekking darf nicht ein "Einbrechen in andere Kulturen" sein, vielmehr muss es um
das respektvolle Erleben dieser Kulturen gehen.

c) Besucherlenkung

> Die Nutzung von "Push-" und "Pull-Effekten" sowie Uberzeugungsstrategien (Info-
Tafeln etc.) als Mittel "sanfter Besucherlenkung" sollen Vorrang vor einer priméren
(Zwangs-)Orientierung der Erholungssuchenden an Vorschriften und Verboten ha-
ben.

> Schutzvorschriften miissen so plausibel vermittelt werden, dass sie "selbsterklarend"
werden.

*) immer, wenn der DAV angesprochen wird, gilt dies selbstverstandlich auch fiir alle anderen Verbande,
die im gleichen sportlichen Bereich verantwortlich handeln (wollen)
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> Interesse muss "locken" (Pull-Effekt), dabei ist es auch ohne eine "mdblierte Land-
schaft" méglich, durch Hinweise auf Dinge aufmerksam zu machen, die "am Weg"
sind.

d) Service

Gegen eine Professionalisierung des Services bestehen dann Bedenken, wenn hier
nicht gleichzeitig (also schon in der Projektierungsphase) die personellen Méglichkeiten
in wesentlich ehrenamtlich betriebenen Verbénden beriicksichtigt werden. Nur so kann
ernsthaft z.B. (iber "Servicestationen" gesprochen werden.

Die Betreuung von Nicht-Mitgliedern von beteiligten Verb&anden kann sich im Grunde nur
dadurch rechtfertigen, dass

- diese den beteiligten Verbadnden beitreten (Werbeeffekt; Werbeslogan "Sport ist im
Verein am schénsten")

- hierdurch auf "schwarze Schafe" eingewirkt werden kann, deren Fehlverhalten sonst
auch (Vor-)Urteile zu Lasten verbandsorganisierter Sportler hervorriefe (Mull am
Weg, Abgase, Bevdlkerungsschreck).

Im Rahmen gefuihrter Touren mit dem DAV muss aufgezeigt werden, durch was sich
diese Touren von nicht durch den DAV gefiihrten Touren unterscheiden (Ricksichtnah-
meprinzip, sei es gegeniber der Natur oder dem schwachsten Teilnehmer etc.).

"Eintrittsgelder" fiir die Natur wirden Uiberhaupt nur dann positiv verstanden, wenn die
angebotene Leistung erkennbar und individuell "nutzbar" bleibt oder wird. Einerseits
sprengt die materielle Arbeit des DAV (z. B. Wegemarkierung) oft bei weitem die Um-
fange ehrenamtlichen Engagements, andererseits dirfen keine Kollisionen mit dem ge-
nerellen gesetzlichen Betretungsrecht (zumal nicht jede/r einen Weg z. B. aufgrund der
Markierungen benutzt) erfolgen. Insoweit stellt sich hier eine auch rechtlich komplexe
Aufgabe an DAV und Ansprechpartner (Kommunen etc.).

Bergwandern ist oft mit erheblich langen Anfahrtstrecken verbunden. Ein (oftmals) neuer
Arbeitsbereich wird eine Koppelung mit dem OPNV sein, sei es durch konkrete (ggf. ko-
operative) Transportangebote oder durch Vermittlung tatséchlich attraktiver OPNV-
Angebote (Fahrplan-Info etc.). Oft wird die Riickfahrt-Komponente vernachléssigt; selbst
wenn ein gemeinsames Interesse einer Hinfahrt per Bus besteht, kann es sehr unter-
schiedliche Interessen bei der Terminierung der Ruckfahrt geben. Eine weitere Koppe-
lung OPNV - DAV kénnte eine Fahrtverbilligung bei Vorweisen des DAV-Ausweises
sein.

e) Partizipation
Es bestehen durchaus 6ffentliche Erwartungen an Fachverbande, so auch an den DAV.

Dieses Arbeitspotential kann durch eine Nischenerweiterung verbandlicher Aktivitaten
sichtbar im Allgemeininteresse und gleichzeitig im Interesse verbandlicher Entwicklung
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genutzt werden.

Der DAV muss seine Fachkompetenz bei der Erarbeitung von Fachplanungen (z. B.
Tourismuskonzepten mit bergwanderorientierten Schwerpunkten) anbieten. Er darf nicht
abwarten, bis er namentlich zur Mitarbeit eingeladen wird oder formal bedingte Gele-
genheiten zur Beteiligung (z. B. bei Stellungnahmen zur Bauleitplanung etc.) bekommt.
Es gilt Actio statt Reactio. Das zeugt auch von lokaler Kompetenz und Birgercourage.

Erschlieungen "auf Teufel komm raus" missen eingeddmmt werden.

Fachliche Konflikte kénnen durch eine enge Zusammenarbelt mit den Tourismusver-
banden frihzeitig aufgearbeltet werden.

f) Werbung

DAV-Mitglieder miissen die Vorziige der Mitgliedschaft im DAV nach auf’en multiplizie-
ren und "auf die Leute zugehen". Die Leistungen des DAV missen intern bekannt sein,
um sie extern glaubwiirdig propagieren zu kénnen. Ohne inhaltlichen Hintergrund wird
Individualisierung eher gefdhrdet (z. B. "Abschreckungsfaktor" Mitgliedsbeitrag) als re-
duziert (s.o.).

Betroffenheiten missen genutzt werden, DAV muss zu aktuellen (mogllcherwelse loka-
len) Themen, von denen er thematisch betroffen ist, Stellung nehmen.

Der DAV muss dadurch aufzeigen, dass er Ansprechpartner nicht nur im rein sportfach-
lichen Gebiet ist, sondern auch auf anderen angelagerten Gebieten (z. B. Rechtsfragen
des Bergsportes).

g) Synchronisation Aussage und Praxis

Die positiven Aussagen des DAV missen mit der DAV-Praxis bereinstimmen. Proble-
matisch ist und bleibt dies dort, wo Dritte tatsachlich oder dem auferen Eindruck nach
im Namen des DAV handeln (Hittenwirte). Beispielsweise bleibt es zu kritisieren, wenn
Huttenwirte besucherintensive Veranstaltungen/Angebote kultivieren, wenn dabel die
Besucher nicht "fair am Berg" anreisen.

h) Fragen als Aufgaben:
- Soll der DAV auch Themenbereiche oder Nischen in anderen Sportarten besetzen
(Mountainbiking inkl. Tourenausarbeitung etc.)? Wére das Aufstellen von Fairness-

regeln zu diesen Sportarten ein "sportpolitischer Einbruch in fremde Lager"?

- Sollen DAV-Aktivitdten mit anderen Sportérten (z. B. GIeitSchirmﬂiegen) kombiniert
werden?

- Kann oder kénnte der "Ubergriff" des DAV auf andere Sportarten (z. B. auch Inline-
Skaten) die "Sportarena Bergwelt" entlasten?

| |
o
;%
@

e

e
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Braucht der DAV aus 6konomischen Griinden "bergsportfremde Huttenereignisse"?

Wie tritt man aggressiver Werbung und solcher Werbung, die Menschen in Situatio-
nen fuhrt, die sie dann nicht beherrschen, entgegen? Hat der DAV hier eine - auch
gegenuber Sponsoren - "stabile Philosophie"?

Wie kann ein rechtlich solides und fir die Betroffenen nachvollziehbares Betretungs-
regelwerk aussehen?
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ARBEITSKREIS 3: SCHWIERIGKEITSKLETTERN/SPORTKLETTERN

Moderation: Toni Lamprecht

1. Umbenennung des Arbeitskreises

Mit einem einheitlichen Beschluss wird der Arbeitskreis ,,Schwierigkeitsklettern® in
Arbeitskreis ,,Sportklettern® umbenannt.

2. Themensammiung

Raumplanung (Naturschutz, Sanierungen)

Dimension der ethischen Diskussion

Entwicklung von Ethik/Regelungen

Integration des Breitensports (,Plaisirbewegung®)

.Bergsteigerethik®, Begehungsstile (u. a. ,Plaisir®)

Vermittlung von Ethik und Werten: Sinn, Formulierung und Umsetzungsmag-
lichkeiten

Reglementierung und Instrumentalisierung des Bergsteigens; Verhaltensricht-
linien

Massenproblematik contra Integration des Breitensports

Jugendarbeit

Verantwortung der Vereine

Pragmatische Umsetzung der Diskussionsergebnisse

Belastbarkeit der Gebiete

3. Ethische Dimensionen im Klettersport

Eigenverantwortung contra ,Plaisir”
Sanierung, Begehungsstil, Plaisir: Konsum, Familiensport, Frage nach dem Rou-
tencharakter

 Regelungsberechtigung, -kompetenz
Aufhebung eines strengen Reglements im Elbsandstein, Ausschluss anderer,
Naturschutz, Induzierbarkeit, sanfter Tourismus, Breitensport

Integration aller Interessen

Integration von Trends, Miteinbeziehung von Plaisirklettern (keine Zuweisung ei-
ner ,Sindenbockrolle® — Potential — Faszination), dem allgemeinen Massenan-
drang gerecht werden, Rolle der Medien, Aufgabe der Vereine, Umsetzung: Plai-
sir als Entlastung

4. Zielsetzungen

> Ethik ist weit in die Zukunft gerichtet

> Naturvertraglichkeit (Naturschutz, EU-Bestimmungen, sanfte LenkungsmaR-
nahmen) ' '

> Erhalt des Erlebnisraums (begrenztes Felspotential)
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» Erhalt des Pluralismus
> Allgemeinvertraglichkeit

. Die Rolle des Vereins/der Vereine

» Keine alleinigen Multiplikatoren
» Trendsetzer, Trendvolizieher
» Verantwortung und Nachhaltigkeit der Vereine

. Ergebnisse

a) Kilettern wird beeinflusst von: Tradition, Trend, Naturschutz, Ethik

b) Zukunft des Klettersports: Lenkung, Trend, Naturschutz

c) Umsetzung: Schaffung von Angeboten (Breitensport als Angebot), positiver
Einfluss auf die Masse, Einbohren von Gebieten

. Feststellungen

» Der Breitensport ist auch in Bezug auf das ,Sportklettern zu beriicksichtigen,
da Klettern auch Breitensport ist

» Gesellschaftlicher Eigenanteil

» Flachendeckende Entlastung als Notwendigkeit

. Formulierung der Forderungen

Wir stellen fest, dass sich in den letzten Jahren das Klettern zum Breitensport
gewandelt hat. Diese gesellschaftliche Entwicklung wurde nicht zuletzt durch das
Engagement der Bergsportverb&nde geférdert. :

Wir fordern die Bergsportverbdnde daher auf, sich der Verantwortung zu stellen.

Dazu gehéren:

> Erhalt aller Spielformen des Klettersports (Pluralismus).

> Naturvertragliche klettersportliche Nutzung der alpinen und auBeralpinen
Ré&ume.

» Forderung des Klettersports in Form von ,sanftem Tourismus®.

» Dem Prinzip der Nachhaltigkeit ist dabei Prioritat einzurdumen.

Um diese Ziele zu erreichen, werden die Bergsportverbdnde aufgefordert, das

Sportklettern durch geeignete Ma3nahmen und Schaffung von Angeboten wohn-

ortnah zu erméglichen und sensible Gebiete zu entlasten.

Beispiele: Kletterhallen, Plaisirgebiete (z. B. Martinswand), Infrastruktur. Die dazu
erforderlichen Mittel sind bereitzustellen. Daruber hinaus ist das Thema in der
Offentlichkeitsarbeit der Verbznde umfassend zu beriicksichtigen.

Aufgrund der landerlbergreifenden Gebirgsregionen sollte hierzu insbesondere
mit dem OEAYV in Dialog getreten werden.
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Alternative Stellungnahme von Arbeitskreismitgliedern:

Die unterzeichnenden Mitglieder des S&chsischen Bergsteigerbundes kénnen die auf der
Alpinismustagung in Bad Boll vertretenen Ansichten der Arbeitsgruppe Schwierigkeitsklettern
u. a. nicht bzw. nicht in vollem Umfang teilen. Deshalb méchten wir hiermit unsere Anschau-
ungen zu diesem Themenschwerpunkt und zu den allgemeinen Entwicklungstendenzen im
DAV wiedergeben.

Der DAV ist in erster Linie (und so versteht er sich sowohl aus historischer als auch aus ak-
tueller Sicht) der Interessenvertreter der Bergsteiger in Deutschland. Leider kann die derzei-
tige Identitétsverschiebung und sein Auftreten als kommerzieller Reiseveranstalter von uns
nicht mehr nachvollzogen werden. Die Aufgabe des DAV ist es nicht, sich zu attraktivieren,
Trends im vorauseilenden Gehorsam zu bedienen und zu provozieren, quantitativ zu expan-
dieren (sprich: "Erfolg" zu haben), sondern die Belange der Bergsteiger zu vertreten.

Bergsteiger sein: das bedeutet (und hier maf3en wir uns eine deutliche Meinung an), sich
durch selbstédndiges und eigenverantwortliches Agieren, Kameradschaft, Ehrlichkeit, innere
Festigkeit, der Beherrschung des Berghandwerks und einer tiefen, gewachsenen Verbun-
denheit zur Natur auszuzeichnen. Bergsteigen ist eine Lebenseinstellung, ein Gegenpol zur
allgemeinen gesellschaftlichen Verflachung und Kommerzialisierung. Bergsteiger zu werden
heif3t, einen langen Lernprozess zu durchleben. Dieser ist von selbstauferlegten Beschrén-
kungen, ehrlicher Auseinandersetzung mit der Gefahr, Hartnéckigkeit und vor allem vielen
Erfahrungen - negativen wie positiven - geprégt. Nur durch die Beschrédnkung auf das We-
sentliche kann er zu Tiefe und Freiheit gelangen.

In den letzten Jahren hat sich ein anderes Selbstverstdndnis etabliert, mit Begriffen wie "ge-
kauftes Abenteuer” oder "kalkuliertes Risiko", die sich selbst persiflieren. Lassen wir nicht zu,
dass sich die Belanglosigkeit mit fremden Federn schmiickt. Geben wir ihrem Drdngen nach,
gehdéren auch wir bald zu ihrem Reich. Lassen wir nicht zu, dass die Flachheit das letzte ihr
versagte Terrain zuriickerobert - denn wir selber werden die Verlierer sein!

Klettern hat sich zum Breitensport entwickelt (dies ist uns bekannt). Dass nun auf diesen
"gottgegebenen” Sachzwang zu reagieren sei, so man "zukunftsfdhig" bleiben will, ist so t6-
richt wie passiv. Es entspricht dem Zeitgeist. Der DAV selbst hat diese Entwicklung malRgeb-
lich forciert und sich damit einen Bérendienst erwiesen. Erst die Kunst- und Plaisirkletter-
wénde sowie das umfangreiche Kursangebot selbst haben ja die Bediirfnisse der Menschen
geweckt - nur mit Bergsteigen haben jene Aktivitéten nichts mehr zu tun.

Die Auswirkungen kennen wir: starker Mitgliederanstieg, die Verwandlung kiinstlicher Trai-
ningsanlagen fiir Bergsteiger in Au3enstellen der Vergnigungs- und Fitnessindustrie, stei-
gende Zahl der Personen, die aufgrund ihrer persénlichen wie bergsteigerischen Beféhigung
nichts am Berg zu suchen haben, massive Belastung, Beeinflussung und Zerstérung der
Natur und (nicht nur fremder) Kulturen, Kommerzialisierung, das stark angestiegene Kursan-
gebot und die Abkehr vom festen Verbund der Bergsteiger untereinander hin zu Anonymitét,
Kélte und Konkurrenzdenken.

Nun wollen wir uns in Sachsen, speziell im S&chsischen Bergsteigerbund, davon nicht aus-
nehmen, letztlich kdmpfen wir gegen die gleichen Probleme. Unser Motto ist jedoch nicht
reagieren, sondern agieren, d. h. die Zukunft, die die unsrige ist, aktiv gestalten. Es leitet uns
nicht das ewig Gestrige, nicht Kraftlosigkeit schiirt eine Angst vor der "Zukunft” (die uns an-
dere meinen gestalten zu wollen), sondern unsere Erfahrungen. Die Erfahrungen von Wer-
ten, Tiefe und Qualitdt. Unsere anderenorts so oft fir konservativ angesehenen Regeln und
Beschrénkungen sind eben gerade die Grundlagen hierfir. Wenn wir immer wieder auf diese
verweisen, dann aus einem hohen Grade von Verantwortung heraus.
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Wir miissen nicht dem "Zeitgeist" entsprechen; wir wollen mit besseren Konzepten in das 21.
Jahrhundert starten.

Deshalb fordern wir:

1. Die Einbeziehung immer neuer Abarten des Bergsports und die damit einhergehende
enorme VergréRerung der Interessentenzahl hat zu einem Verflachen des Bergsteigens
bei gleichzeitigem Auftreten einer Lawine von Naturschutz- und Umweltschutzproblemen
gefihrt. Deshalb ist der Expansionskurs des DAV zu stoppen. Wir missen von einem
Quantitats- zu einem Qualitdtsdenken gelangen. Nur das ist vom Standpunkt der Nach-
haltigkeit wirklich zukunftsféhig.

2. Der DAV soll klare ethische Richtlinien formulieren und deren Vermittlung auch tber die
Ubungsleiterausbildung als vordringliche Aufgabe vollziehen.

3. Der DAV soll das Bergsteigen auf seine Kernbereiche zuriickfiihren und eine deutliche
Trennung zu etablierten Betétigungen im Fun- und Gesundheitsbereich (Hallenklettern,
Wettkdmpfe usw.) ziehen.

4. Der DAV soll sich deutlich dagegen einsetzen, das Plaisirklettern mit dem Nimbus des
Abenteuers zu versehen und zu bewerben.

5. Der DAV soll den Bergsport bzw. den Zugang dazu in der Offentlichkeit deattraktivieren
(Anfdngerkurse, Werbung eftc.).

6. Der DAV muss eine klare Position zur Achtung der kommerziellen Verwertung des
Bergsports und damit einhergehender Zerstérung unseres Kulturgutes (Beispiel: Eiger-
Live) beziehen. -

7. Diesen Forderungen miissen sich auch der DAV-Summit-Club und andere DAV-
Gesellschaften unterordnen.

Thomas Béhmer, Grischa Hahn, Uwe Horst (Mitglieder des Séchsischen Bergsteigerbundes)
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ARBEITSKREIS 4: WETTKAMPFKLETTERN ~ KUNSTLICHE ANLAGEN
Moderation: Guido Kdstermeyer

Protokoll: Wolfgang Wagner

Diskussionspunkte:

Wettkampfklettern: - Doping
- Erndhrung (BMI)
- Jugend / Nachwuchs
- Medien
- Finanzierung

Kiinstliche Kletteranlagen: - Schule
- Vermittiung des Umweltgedankens in
kinstlichen Kletteranlagen .

Ergebnisse:
Doping

Nach der Vorstellung des Doping-Kontrollsystems des DAV/DSB zeigte sich, dass
Doping im organisierten Wettkampfklettern unter Kontrolle ist. Im Nicht-
Wettkampfbereich hat der DAV eine moralische Verpflichtung, zum Schutz der
Sportler aufklarend zu wirken, indem er entsprechendes Informationsmaterial zur
Verfiigung stellt.

Erndhrung

Gestortes Essverhalten wird als potentiell problematisch im Sport- und Wettkampf-
klettern angesehen, stellt aber momentan kein Problem dar. Der "BMI" erscheint als
Indikator fur gest6rtes Essverhalten als ungeeignet. Das Essverhalten muss von den
zustandigen Trainern und Betreuern sorgféltig beobachtet werden. Im Kaderbereich
erfolgt dies durch die Trainer und mittels regelmaRiger medizinischer Untersuchun-
gen. :

Jugend / Nachwuchs |
Die AG begrift die Féstlegung der Altersbestimmungen im DAV und empfiehlt, bei

Veranstaltungen fir Kinder unter dieser Altersgrenze nur spielerische Formen zu
verwenden.

Medien

Die Berichterstattung in den Medien wird positiv gesehen, da Informationen tber den
Klettersport hinaus transportiert werden kénnen. In diesem Zusammenhang wird
empfohlen, Uber Klettern als olympische Sportart im DAV zu diskutieren.
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Finanzierung

Die Entwicklung eines bundesweiten Wettkampfsystems verlauft seit einigen Jahren
positiv. Zur Duchfiihrung von Landesmeisterschaften erwarten die Landesverbande
stérkere Unterstitzung vom Hauptverein. Es wird empfohlen, bei Landesmeister-
schaften vermehrt bestehende, fest installierte Kletteranlagen zu verwenden.

Schule

Klettern an Schulen und sozialen Einrichtungen wird auch aus padagogischen Griin-
den sehr begrifdt. Der DAV bildet in Abstimmung mit den Kultusministerien Lehrer fur
Kletterunterricht in der Schule aus. Das Ausbildungsreferat des DAV wird aufgefor-
dert, die Anforderungen im persénlichen Kénnen der Lehrer zu berdenken und ggf.
zu reduzieren.

Vermittlung des Umweltgedankens in kiinstlichen Kletteranlagen

Der DAV muss sich der Verantwortung bewusst sein, Kletterer an kiinstlichen Wan-
den auf das Klettern in der Natur mit den besonderen Anforderungen vorzubereiten.
Der DAV wird von der Bundesregierung und den Naturschutzverbanden auch fir
kletternde Nicht-DAV-Mitglieder in Verantwortung genommen. Aufgabe des DAV ist
es, Problembewusstsein bei allen Kletterern, auch solchen aus kinstlichen Anlagen
(Quereinsteiger), zu schaffen.
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ARBEITSKREIS 5: KLASSISCHER ALPINISMUS: HOCHTOUREN,
SKIBERGSTEIGEN U. A.

Ein paar Thesen vorweg:

= Der klassische Alpinismus hat weiter Bestand.

= Die Abschmelzung von Gletschern und Eiswénden lasst klassische Ostalpen-
Eistouren unbegehbar werden (Wiesbachhorn, Pallavicinirinne, Similaun...). Da-
rauf reagieren die Bergsteiger und weichen in die héheren Westalpenregionen
aus, wo die Verhéltnisse noch besser sind.

* Alpinklettern wird dort zum Breitensport, wo ,Plaisirklettern méglich ist. Dies gilt
auch flr klassische Felsanstiege, die saniert sind.

= Die ,Abenteuerrouten” bleiben einer kleinen Elite vorbehalten.

= Eisklettern/Klettern an gefrorenen Wasserféllen: enorm gestiegener Andrang in
~Eisklettergarten” (z. B. Sylvensteinspeicher), geférdert durch diverse Veranstal-
tungen/Events (Rudolfshitte, Pitztal), z. T. auch an kinstlichen Eistiirmen. Drang
zu langeren und schwierigeren Eisféllen noch eingedammt. Bohrhaken in Eis-
routen-/féllen?

Alpenverein: Soll er alte alpine Werte hochhalten und das anspruchsvolle
selbstabzusichernde Alpinklettern férdern? Oder den Breitensport férdern, sa-
nieren und Plaisir-Routen anlegen?

»  Winterklettern:
Die Eisverhaltnisse sind im Winter oft besser als im Sommer. So werden im
Montblanc-Massiv inzwischen mehr Eisanstiege im Winter als im Sommer ge-
macht: Droites-Nordwand, Supercouloir, Drucouloir. Klettern an sonnigen Sud-
wanden in den Ostalpen wird zunehmend beliebter.

= Veranstaltungen/Wettbewerbe:
Finden groflen Anklang und werden immer mehr Teilnehmer haben,
Skibergsteigerwettkampfe, Gebirgslaufe, ,Challenges” verschiedener Art, ...

= Skibergsteigen: ‘
Verlagerung der Saison — bereits im Frihwinter werden anspruchsvolle Touren
unternommen, die noch vor Jahren als Saisonabschluss gemacht wurden. Véllig
Uberlaufene, ,sichere” Standardtouren wie z. B. Rietzer GrieRkogel. Besucheran-
drang an ,Pistentouren” zunehmend.

Alpenverein: Soll er dagegen sein, abwarten oder mitmachen? Oder soll er gar
das Heft in die Hand nehmen und eine eigene Veranstaltungsserie starten?
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A) Hochtouren, Alpines Klettern, Eisklettern

Moderation und Protokoll: Bernd Eberle

Wohin geht der klassische Alpinismus?

Die Trends werden vorgegeben vom allgemeinen Wandel der Gesellschaft. Fast
grenzenlose Mobilitdt gewahrt den Alpinistinnen und Alpinistendie Méglichkeit der
Freiheit. Die Bergziele sind individuell und unterliegen der Attraktivitat — je nach Jah-
reszeit und Wetterlage.

Hochtouren — bis zum 3. Schwierigkeitsgrat

Hierbei gibt es Verschiebungen, weg von den Dreitausendern hin zu den Viertausen-
dern und den wenigen ganz bevorzugten Dreitausendern wie Grofiglockner, Wild-
spitze etc. Sicherlich mit bedingt durch die Klimaverdnderung sind doch klassische
Firnanstiege heute oftmals nur noch steile Schutthalden. Die Dreitausender-
Stitzpunkthitten werden vermehrt von Gebietsdurchquerende frequentiert.

Alpines Klettern (Touren wie im ,,extremen Pause®)

Klassische Routen unterliegen ebenfalls stark dem Wandel. Die Alpinistinnen und
Alpinisten suchen festeren Fels, bevorzugen die Wand gegen die Kaminkletterei,
erwarten bessere Absicherungen, meiden weite gefédhrliche Abstiege und klettern
auch in groRen Héhen gerne mit leichtestem Gepéck, z. B. wird im Bergell der Cen-
galo-NW-Pfeiler heute deutlich weniger durchstiegen wie die benachbarte Badile NO-
Wand.

Selbstandiges Klettern in diesen Klassikern hat abgenommen, es stelit sich die Fra-
ge, ob die absoluten Abenteuerrouten saniert werden sollen. Unser Kreis meint nein
— Touren, z. B. im Bereich der Laliderer Nordwand, sollen den wirklich Erfahrenen
vorbehalten bleiben. Seiteneinsteigerinnen und -einsteiger ohne alpinistische Grund-
ausbildung wie Erfahrungen im briichigen und nassen Gestein, selbstédndigem Absi-
chern, Tourenfindung etc. sollte man durch Sanieren nicht in diese ,Fallen“ locken.
Wann kommt neben der aktuellen Schwierigkeitsbewertung die E-Gradierung - eine
Gradierung tber die Absicherung oder Absicherbarkeit einer Route?

Eisklettern

Viele klassische Eiswande sind abgeschmolzen oder objektiv zu gefahrlich; so geht
der Trend hin zu Eiscouloirs, Wasserféllen, Eisklettergarten. Besseres Material hat
den Weg vom klassischen Eisgehen mit Pickelstiitztechnik in ein Eisklettern mit
Zugtechnik unterstiitzt, geradezu revolutioniert. Aus dem Eisgehen/-klettern als
Sommersport hat sich der Wandel zum Wintersport vollzogen. So herrschten in den
letzten Jahren im Marz oft beste Eisbedingungen in den groRen Zielen, z. B. im Ar-
gentierekessel. '

Die Anzahl der Alpinistinnen und Alpinisten in diesem Zweig des Bergsports nimmt
stark zu, unterstutzt durch Events, kiinstliche Eiskletterpilze und z. T. schon Bohrha-




50

ken in den Couloirs. In dieser Disziplin ist viel Ausbildung und Aufkldrung notwendig,
nur so kénnen die Bergsteigerinnen und Bergsteiger diesen Sport sicher flr sich, lhre
Mitmenschen (z. B. nachfolgende Seilschaften) und die Umwelt (Massenveransta!-
tungen) ausiiben. Fir den Alpenverein stellt sich die Aufgabe: W!e kann der Kla}sm-
sche Alpinismus geférdert werden, beginnend bei der Ausbildung im Jugendbereich?
Braucht der Alpenverein dazu neue Kleider?

B) Winterklettern, Skibergsteigerwettbewerbe

Moderation und Protokoll: Karl Schrag

a) Winterklettern: Korrespondiert mit Eisklettern (siche A)
b) Skibergsteigerwettbewerbe

- Der DAV soll sich auf seine Grundsétze besinnen.
Skibergsteigerwettkdmpfe haben Tradition und Zulauf.
- Kein grundsatzliches Nein des DAV, sondérn Einflussnahme auf die Bedingun-
gen.
- Keiné Wettkampfe in sensiblen Gebieten.
- Keine neuen Infrastrukturen.
Keine Massenveranstaltungen.
Nur in Zusammenarbeit mit Naturschutzbehérden und -verbénden.
Erstellen von Richtlinien zu den Veranstaltungsbedingungen.

Wenn Skibergsteigerwettkémpfe beim DAV, dann Entwicklung von unten nach
oben!

Das klassische Skibergsteigen (hat seinen festen Platz in der Arbeit und Ausbil-
dung des DAV).

| Forderungen
» Schaffen und Intensivieren eines Naturbewusstseins.
> So viel Eigenverantwortung wie mdglich.
» So wenig Reglementierung wie nétig.
>

Naturbewusstsein: Einbeziehen der Berg- und Skischulen sowie des Sport-
handels als Multiplikatoren.

S e

SRR
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WAS BEDARF DER MENSCH?
Der Mensch im Widerstreit von Selbstverwirklichung und Sinnfindung

Klaus Strittmatter: Gedanken zum 1. Advent, 28. November 1999

Das Thema gliedert sich in drei Teile, die sich an unserem Generalthema ,Alpinis-
mus der Zukunft — Zwischen Tradition und Trend“ orientieren. Als Vorbemerkung sei
darauf verwiesen, dass ich mich nicht auf den Alpinismus und auch nicht auf Alpini-

sten speziell beziehe, sondern umfassender argumentiere, wie zum Beispiel auch
Herr Professor Rittner am Freitagabend.

Teil I Das Verstdndnis vom Menschen im Sport — was uns betrifft: Sport
und christliches Ethos

Teil II: Was meint der Mensch zu bediirfen? Seine Sehnsucht zwischen
Selbstverwirklichung und Sinnfindung

Teil lli: Was bedeutet Advent 1999?

L Das Verstindnis vom Menschen im Sport — was uns betrifft: Sport und

christliches Ethos

Mancherlei kam seit Freitagabend auf den Priifstand, Bewéhrtes wurde verteidigt,
Mangel wurden angezeigt, Neues in Aussicht gestellt und gegenseitig auch Unsi-
cherheiten zu- und eingestanden. Gesprochen haben wir viel {iber — also Uber Ande-

re - in der guten Absicht, unserem Vermdégen nach Positives zu bewirken, zumindest
vorzubereiten, um es in der Zukunft anzupacken.

In den n&chsten Minuten versuche ich, unsere Aufmerksamkeit auf uns selbst zu
lenken. Denn wenn wir uns Gedanken tber das Verstandnis vom Menschen im Alpi-
nismus, im Sport machen, sind wir Betroffene. Menschen im Alpin- bzw. im Sportbe-
reich, auch Menschen, die diesem Bereich ferne stehen, sind aus christlichem Ver-
stdndnis — und anders kann und will ich es nicht formulieren — Menschen, die von
Gott geliebt und angenommen sind, unabhéngig davon, ob sie sich zur jiingeren oder
alteren Generation z&hlen, ob sie in Vereinen, Gruppen oder in Sektionen zu Hause
sind oder hier und da Verantwortung — in welchen Bereichen auch immer — tragen.

Es gibt in unserem Leben eine Gottesnahe wie eine Gottesferne, unabhangig davon,
womit wir uns beschéftigen und wofiir wir uns einsetzen. Dem Thema entsprechend
und auch die Absicht unserer Tagung vor Augen erlauben Sie mir, einige Gedanken
vorzutragen, die teilweise der gemeinsamen Erklarung der Kirchen zum Sport ,Sport
und christliches Ethos"” 1990 entnommen sind. Dort wird zum christlichen Verstand-
nis vom Menschen im Sport folgendes ausgefiihrt:
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»1. Der Ausgangspunkt

Die Bibel spricht vom Menschen als dem Wesen, das nach dem ,Bild Gottes*
geschaffen ist. Darum geht die christliche Ethik von der fundamentalen Einsicht
aus: Den Menschen in seinen Sehnsiichten und Hoffnungen, in seinen Néten
und Angsten in seinen Md&glichkeiten und Grenzen kann man erst rlchtlg ver-
stehen in seiner Bezogenheit auf ein Absolutes. Das macht auf der einen Seite
seine Begrenztheit, auf der anderen Seite seine personale Einmaligkeit aus.
Der Mensch besitzt einen unverfiigbaren Eigenwert und ist gleichzeitig auf die
Gemeinschaft hin geordnet und angewiesen.

2. Der Mensch als Geschopf Gottes

Nach der Bibel hat Gott den Menschen mit einer einzigartigen Wiirde ausge-
zeichnet. ,Er schuf den Menschen als sein Abbild; als Abbild schuf er ihn. Als
Mann und Frau schuf er sie“ (Gen. 1,27). Dieses Wort begriindet die Partner-
schaft zwischen Gott und Menschen, auf Grund dieser sich der Mensch be-
wusst oder unbewusst nach Gott als seiner letzten Erflillung sehnt. Aus diesem
einmaligen Bezug, der in der ganzen Schépfung nur dem Menschen zukommt,
erwéachst die Aufgabe des Menschen, Gott auch in seinem Leib zu verherrlichen
(1. Kor. 6,20), im Mitmenschen die Schwester und den Bruder zu sehen sowie
Verantwortung fiir die Welt und das Leben zu tragen. Alle Sinndeutungen, wel-
che den Ursprung und das Ziel des Menschen nicht beriicksichtigen, bleiben
unbefriedigend und letztlich enttduschend. In der Frage nach dem Ursprung von
Leben und Welt ist der Mensch unabdingbar auf den Schopfer verwiesen, dem
er sich ganz und gar, mit Leib, Seele und Geist verdankt (ganzheitlicht).

Die Auffassung von der Geschépflichkeit des Menschen, wie sie uns auf den
ersten Seiten der Bibel Uberliefert ist, hilft bei der Deutung und Sinngebung des
Menschseins. Sie bewahrt davor, materialistischen oder spiritualistischen Ten-
denzen in der Welt- und Lebensgestaltung zu verfallen (vorausgesetzt, man
I&sst sich darauf ein!).

3. Die personale Wiirde des Menschen

Die Wiirde und die soziale Verfasstheit des Menschen gilt es, in allen Bereichen
des Lebens und der Welt zu entfalten und zu férdern. Uberall dort (z. B. auch in
Bergsteigervereinigungen), wo diese Wirde des Menschen auf dem Spiel steht,
Menschen zu Objekten degradiert werden, wo sie eingespannt werden fiir die
Interessen anderer — in der Arbeitswelt, in Politik und Wirtschaft, in der Wer-
bung oder auch im Sport —, Uberall dort wird der Mensch missbraucht, versklavt
und durch andere sich selbst entfremdet. Personale und soziale Bezogenheit
des Menschen wird aber auch dann verfehit, wenn der Mensch Gber sein Leben
selbst verfligen, wenn er selbstherrlich den Sinn seines Lebens bestimmen will,
wenn er sein will wie Gott. Er vergeht sich dann gegen Gott, gegen seine Mit-
kreaturen und gegen sich selbst; in Schuld oder Siinde entfremdet er sich der
Bestimmung seines Lebens. Der Mensch ist von Gott in die Freiheit entlassen,
aber dennoch nicht autonom. Er muss vor Gott Rechenschaft dariiber ablegen,
wie er mit dieser Freiheit umgegangen ist. Der christliche Glaube vertraut dar-
auf, dass Gott auch diesem entfremdeten Menschen die Treue hélt, ihm in Je-
sus Christus einen neuen Anfang eréffnet, ihn mit der Kraft der Verséhnung be-
schenkt und zum Dienst der Verséhnung beruft (Verséhnung bedeutet u. a.
Verantwortung fir die Umwelt, die. Mitwelt)..
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4. Konsequenzen

Von diesen Grundlagen (die ich mit ,Wirde des Menschen® beschreibe) muss
der Sport, der Alpinismus ausgehen, wenn er dem Menschen dienen will. Der
Sport findet seine Berechtigung in der Tatsache, dass der Mensch nicht nur
Leib, Seele und Geist hat, sondern Leib, Seele und Geist ist. Darum kommt der
Sport, der die Erfahrung der Leiblichkeit zu Recht in den Vordergrund riickt und
darum so wichtig fir das Gelingen von Menschsein ist, nicht daran vorbei, den
Menschen in seiner leib-seelischen Ganzheit zu sehen. Der Sport muss nach
dem menschlichen Ursprung fragen, die von Gott gegebene Wiirde des Men-
schen achten und die Ausrichtung auf Gott hin offen halten. Der Mensch darf
und muss auf sich Wert legen, auch im Sport und durch die Sorge fir die eige-
ne Gesundheit. Wo die Wiirde des Menschen nicht oberster Malistab ist, da
kann der Sport, der Alpinismus seine soziale Funktion nicht erfillen.

5. Der entfremdete Mensch

Alle negativen Entwicklungen des Menschen haben ihren Ursprung im mensch-
lichen Fehlverhalten; dies gilt auch fiir den Sport. Christen sprechen hier von
Schuld und Siinde. Sie meinen damit: ein Leben ohne Glauben, ohne die Ori-
entierung an Gott, der im Gewissen der Menschen, in seinen Geboten und vor
allem in Jesus von Nazareth zu uns Menschen spricht.

Bei Stinde handelt es sich nicht nur um einzelne, moralisch zu wertende Tatbe-
stédnde, sondern um die grundséatzliche Erfahrung, dass sich der Mensch von
Gott als seiner letzten Erfullung abgewandt hat. Er sucht ohne, ja gegen Gottes
Weisungen sein Leben zu gestalten. Er entfremdet sich dadurch von sich
selbst, seinen Mitmenschen, von der Schépfung und von Gott. Damit steht der
Mensch in der Gefahr, sich andere Gétter zu machen oder sich selbst an die
Stelle Gottes zu setzen. Solche Entfremdungen des Menschen belastet die
menschliche Gemeinschaft (auch in Sektionen und Gruppen) und das Zusam-
menleben der Volker, so dass aus einem Miteinander ein Gegeneinander, aus
Freundschaft Feindschaft werden kann...

6. Die VerheiBung des neuen Lebens

Das Neue Testament erinnert daran, dass die Vollendung des Menschen und
der Welt noch aussteht. Aber Jesus Christus hat verheilen: ,Ich will, dass sie
das Leben und dass sie es in Fille haben® (Joh. 10,11). Dieses neue und ver-
anderte Leben umfasst den ganzen Menschen: Leib, Geist und Seele, Gegen-
wart und Zukunft, Diesseitigkeit und Jenseitigkeit, die Beziehung des Menschen
zu sich selbst, aber auch zu Gott und zu den anderen Menschen. Die Antwort
aus dem Glauben bedeutet fiir uns Christen, Gottes Angebot von der Flille des
Lebens aufzunehmen und weiterzugeben. Das bedeutet, Fehlentwicklungen - -
mdglicherweise auch im alpinen Bereich — zu benennen und um Verénderun-
gen bemiiht zu sein. Die Fille des Lebens kann uns zuteil werden, weil ,,Chri-
stus uns mit Gott verséhnt und uns den Dienst der Verséhnung aufgetragen
hat* (2. Kor. 5,17). Als Versohnte sollen und dirfen wir in Jesu Namen mitwir-
ken an einer verséhnten Welt in Solidaritdt, Gerechtigkeit und Frieden (auch
und gerade in einer multikulturellen-und multireligiés gepragten Gesellschaft).

Fir den am christlichen Glauben orientierten Menschen haben die Aussagen
der Bibel fundamentale Bedeutung. Sie sind zugleich allgemein ethische Werte,
die fur einen am Humanen orientierten Sport von Bedeutung sind: Christlicher
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Glaube bewegt Menschen dazu, sich gegen jede Vergétzung uns Ausbeutung
des Sports sowie gegen die Vermarktung der Aktiven zu wenden. Er motiviert,
sich fur Fairness, Toleranz und Solidaritat einzusetzen.”

Soweit ein Ausschnitt aus der gemeinsamen Erkldrung, an deren Erstellung ich be-
teiligt war und an deren Grundaussagen ich immer noch festhalte, wenn ich nach
meinem Verstédndnis von Menschen im Sport bzw. im Alpinismus gefragt werde.
Auch wenn die Realitat immer wieder geprégt ist von Fehleinschdtzungen und Fehl-
verhalten durch Christen oder Nichtchristen, so bleibt doch der christliche Auftrag:
den Menschen in seinen Hoffnungen, Angsten, Bedlrfnissen immer wieder neu — im
und auRerhalb des Sportes, auch im weiten Feld des Alpinismus — zu erkennen.

L. Was meint der Mensch zu bediirfen? Seine Sehnsucht zwischen Selbst-
verwirklichung und Sinnfindung

Die Sehnsucht zur Selbstverwirklichung,; z. B. durch Eigenleistung, oft auch durch
egoistisches Verhalten, sei im Spitzensport sehr ausgeprégt. Nicht Wenige unter-
stellen dies auch dem ,extremen Alpinisten“! Ob dies tatsachlich so ist? Doch unab-
hangig davon, wie ausgepragt dies ist oder ob die Beobachtungen verschiedener
Psychofachleute zutreffen, die behaupten, dass man heute schnelle Handlungsan-
weisungen langen Selbstverwirklichungsberatungen vorziehe, , méchte ich an dieser
Stelle finf Aspekte unter der Uberschrift ,Was suchen die Menschen im Sport — im
Alpinismus?“ vortragen:

1. Bevor es um die Klarung von Sportmotiven und Bedirfnissen in der Zukunft geht,
muss deutlich sein, wessen Zukunft im Sport, auch im Alpinismus, nicht nur zur
Diskussion, sondern auf dem Spiel steht: die Zukunft des Menschen!

2. Der Mensch — ein Geschopf Gottes: von ihm gewollt und geschaffen. Begnadet
zur Lebensgemeinschaft mit ihm. Beauftragt zur Verantwortung fiir sich selbst, fir
seinen Nachsten und fiir seine Mitwelt. Beschenkt mit vielfaltigen Gaben. Befreit
zum notwendigen Verzicht.

3. Der Mensch — das bleibende Gegeniiber Gottes: ,Es gibt wohl eine Gottlosigkeit

- des Menschen, aber keine Menschenlosigkeit Gottes® (Karl Barth). Die einzigarti-
ge, unverwechselbare, geheimnisvolle Geschichte des Schépfers mit jedem seiner
Geschopfe geht weiter. In einem lebenslangen Prozess ist der Mensch berufen,
das zu werden, was er ist, namlich Mensch.

4. Der Mensch — das gefahrdete Geschopf Gottes: Von Anfang an war der Mensch in
Gefahr, diesen Prozess der Menschwerdung des Menschen zu stéren oder gar zu
zerstéren. Allzu leicht ist er bereit, sich an die sogenannten Erfordernisse der Zeit
anzupassen, sich den sogenannten GesetzmaBigkeiten der Umwelt zu beugen
und dadurch seine Wiirde als Gegeniiber Gottes aufzugeben. Selbstentfremdung
in all ihren Formen ist die Folge.

5. Darum gilt sowohl fiir Sportlerinnen und Sportler, fur Alpinisten als auch fur die
Verantwortlichen in diesem Bereich der Erfahrungssatz: Seine Zukunft gewinnt
nur, wer seine Herkunft im Blick behalt, seine Herkunft von Gott.
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Das hat Auswirkungen:

- Wichtiger als das, was einer meint zu bediirfen, ist das, was er glaubt verantwor-

ten zu kénnen.

- Wichtiger als der Wille zum Erfolg ist der Wille, auf alle Falle Mensch werden und

bleiben zu kénnen.

- Wichtiger als das Durchsetzungsvermégen des Einzelnen ist seine Beheimatung

in einer ihn tragenden Gemeinschaft — zum Beispiel auch in der eines Vereins, ei-
ner Sektion, einer Gruppe.

- Wichtiger als alles Machbare zu machen ist die selbstkritische Frage, ob der Sport

alles machen darf, was er machen kann.

- Wichtiger als Freund- oder Feindbilder aufzubauen ist die Bereitschaft, den Ande-

ren zu respektieren — nicht obwohl, sondern weil er anders ist als ich ihn mir evtl.
winsche.

- Wichtiger als sich der GroRmacht ,man® unterzuordnen ist es, das Gewissen an

Gott zu bilden und ihm dann auch zu gehorchen, koste es, was es wolle.

Diese fiinf Aspekte mit ihren Auswirkungen sollten Beachtung finden, wenn es aus
christlicher Verantwortung heraus gilt, Menschen, ob Verantwortliche oder Mitglieder
in den Sektionen und Vereinen, auf ihrer Gratwanderung zwischen Selbstverwirkli-
chung und Selbstfindung zu begleiten.

Il Was bedeutet Advent 19997

Heute mit dem 1. Adventssonntag wird das Kirchenjahr zum neuen Millennium ein-
geldutet. So tritt neben die adventlichen und vorweihnachtlichen Erwartungen in die-
sem letzten Jahr des Jahrtausends ein besonderes Sensorium fir Zeiten und Zeit-
raume, z. B. Sonnenfinsternis, Krieg in Europa, Schnee- und Flutkatastrophen in ver-
schiedenen Teilen der Welt, Selbstmordrituale bei Sekten usw. Das ist die eine Wirk-
lichkeit. Die andere jedoch liegt in der immer wieder neuen Chance des Erinnerns an
die Geburt Jesu, von der es im Kolosserbrief heil’t: ,Christus ist das Geheimnis Got-
tes, in welchem verborgen liegen alle Schatze der Weisheit und der Erkenntnis.”

Was ist zu erwarten in der Stille der Jahrhunderte? Woher kann Erkenntnis rihren,
die dem Geheimnis der Welt und der Zeit auf die Spur kommt? Sowoh! Naturwissen-
schaftler als auch Historiker, letztlich auch die Gesellschaftswissenschaftler weisen
uns hin auf die Offenheit der Welt. Die besten unter den Philosophen lehren uns das
Staunen. Es ist das Vorrecht derer, die in der jldisch-christlichen Tradition stehen,
dass sie zumindest eines fiir die Zukunft erwarten: das Entgegenkommen Gottes, wir
Christen konkret: die Wirklichkeit Christi.

Der 1. Advent erinnert und signalisiert zugleich: Christus ist im Kommen, er, das Ge-
heimnis Gottes, in welchem verborgen liegen, wie ich eben sagte, alle Schétze der
Weisheit und der Erkenntnis. Er, der das wahre Ebenbild Gottes ist, das neue Bild
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vom Menschen, wie ihn Gott in der Stille der Jahrhunderte geplant und gewollt hat, er
ist wiirdig, seine Wirde hat Zukunft und bricht der Zukunft Bahn.

Aus diesem Grunde feiern Christen Advent — die Vorfreude auf die Geburt des Erl6-
sers, der den Sinn meines Lebens bedeutet. Einen Sinn, der weit entfernt ist von al-
ler Hektik, sondern der Gelassenheit durch Glauben bewirken kann. In diese Ad-
ventszeit hinein wiinsche ich lhnen, wiinsche ich uns Gottes Geleit.

Literatur:

~oport und christliches Ethos". Gemeinsame Erklérung der Kirchen 1990.
Strittmatter in ,Menschen im Sport 2000“. Deutscher Sportbund.
Krummacher in a+b 20/1999.
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BERGSPORT 21: AUFBRUCH INS NACHSTE JAHRTAUSEND

Josef Klenner

Nachdem wir in den vergangenen eineinhalb Tagen hier in der gewohnt angeneh-
men und inspirierenden Atmosphére der Akademie Bad Boll ausgehend vom allge-
mein gehaltenen Grundansatz immer differenzierter in unserer Betrachtungsweise
geworden sind und dabei in die einzelnen Formen des Alpinismus eingedrungen
sind, méchte ich nun versuchen, am Schluss dieser Tagung noch einmal den Blick
wieder etwas zu 6ffnen und nach vorne zu richten.

Prof. Dr. Rittner hat am Freitagabend ganz allgemein den Sport vor einer sich veran-
dernden Gesellschaft betrachtet. Alex Huber hat diese Betrachtungsweise auf den
Alpinismus heruntergebrochen. AnschlieBend haben wir uns, eingefiihrt durch das
Referat von Judith Tillmann, mit den einzelnen Spielformen des Alpinismus beschéf-
tigt. lch méchte nun in den ndchsten Minuten versuchen, den Deutschen Alpenverein
vor dem Hintergrund der diskutierten Aufgaben und Anforderungen als Organisation
zu betrachten.

Bergsteigen, Klettern oder Skifahren kann im Prinzip jeder fur sich allein. Dazu be-
darf er vordergriindig weder eines Vereins noch dessen Leistungen und Infrastruktur.
Im Alpinismus gelten aber die gleichen Spielregeln wie anderswo auch. Der Einzelne
mag sich zwar individuell verhalten, er ist aber nicht stark genug, um auf sich allein
gestellt die Dinge vorzufinden, die er beim Bergsteigen benétigt. Angefangen von der
Orientierung, die nur anhand von Karten und Literatur mdéglich ist, bis hin zu Ausbil-
dung, sicheren Routen, Steigen und nicht zuletzt auch Unterkiinften. All diese Dinge
bekommt er nur in Solidargemeinschaft mit Gleichgesinnten. Die alpinen Vereine bil-
den diese Solidargemeinschaft. Sie bestehen zumindest in Europa seit mehr als
hundert Jahren und verfiigen Giber reiche Traditionen.

Der DAV ist mit Gber 600.000 Mitgliedern in 352 Sektionen der weltweit gréte Ver-
band fur Alpinismus. Unser Verein ist in den letzten Jahren kontinuierlich gewachsen;
allein in meiner Amtszeit als erster Vorsitzender, die jetzt etwas mehr als 7 Jahre
wéahrt, um ungeféhr 100.000 Mitglieder. 600.000 Mitglieder sind eine stattliche Zahl,
die finanziell und vereinspolitisch sichere Perspektiven verheil’en. Sie sind aber auch
Synonym fir Gesetztheit, lange Entscheidungsprozesse und vielleicht auch fiir Trag-
heit. In letzter Zeit findet in unseren Reihen eine verstarkte Diskussion statt, ob der
DAV weiter wachsen soll und vor allen Dingen wie er wachsen soll. Wachstum um
jeden Preis, qualitatives Wachstum, gar Nullwachstum oder im Extremfall sogar Mit-
gliederabnahme?

Ich denke, Fragen dieser Art lassen sich nicht mit einem einfachen Ja oder Nein be-
antworten. Lassen Sie mich daher ein Bild zeichnen, das veranschaulichen hilft, den
DAV in seiner ganzen Komplexitét zu verstehen.

Der Deutsche Alpenverein ist fir mich ein groRes Haus mit vielen Radumen, namlich
genau 352. Das Dach und die AuRenmauern, das ist der Hauptverein, sozusagen die
Klammer, das Verbindende und Zusammenhaitende. In diesem Haus gibt es wie ge-
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sagt momentan 352 Zimmer: unsere Sektionen. Damit man sich in einem grof3en
Haus mit vielen Rdumen auch wohl fiihlt, miissen die einzelnen Rdume nach dem
Geschmack und den persénlichen Bedurfnissen derjenigen, die darin wohnen, einge-
richtet sein. Da gibt es groRe funktionelle, hallendhnliche R&ume, genauso wie es
aber auch kleine gemutliche mit Ecken und Nischen gibt. In diesem Haus gibt es
R&ume, in die man sehr leicht hineinkommt, aber auch andere, die einen schweren
Zugang haben, weil sie etwas versteckt liegen. Alle diese Rdume haben ihre Berech-
tigung unter dem gemeinsamen Dach des DAV. Es ist die vornehmste Aufgabe des
Hauptvereins, so meine ich, die Sektionen dabei zu unterstitzen, dass sie ihr Zuhau-
se unter dem gemeinsamen Dach nach ihren Vorstellungen einrichten und sich darin
wohl fithlen kénnen. Dies ist die Voraussetzung, dass sie sich mit ihrer unmittelbaren
Umgebung und schlieRlich mit dem ganzen Haus identifizieren. Es ist letztendlich
auch die Voraussetzung einer funktionierenden Zusammenarbeit zwischen den Ver-
antwortlichen fiir das Haus an sich, den Organen des Hauptvereins und den Verant-
wortlichen fir die einzelnen R&ume.

Ein Haus muss permanent versorgt und regelmafRig renoviert werden. Es ist Wind
und Wetter ausgesetzt, und wenn man nicht stéandig Acht gibt, dann verkommt es
leicht zu einer baufélligen Hutte. In gleicher Weise ist unser Verein den sich standig
andernden gesellschaftlichen Rahmenbedingungen, staatlichen Anforderungen und
natlrlich auch den sich wandelnden Anspriichen und Erwartungen unserer Mitglieder
ausgesetzt.

Ich sage hier ganz selbstkritisch, dass sich die Verantwortlichen fiir das Haus, also
die Fuhrungsorgane des DAV, in den vergangenen Jahren nicht immer und in dem
notwendigen MaR um die Instandsetzung des Hauses Alpenverein bemiht haben.
Es ist sicherlich nicht so, dass das Haus DAV bereits massive bauliche Méngel hat
oder gar einzustiirzen droht, ich meine aber, dass sich einige Risse in der Aulien-
wand zeigen, die dringend versorgt und ausgebessert werden mussen.

Die Entwicklungen der letzten zwei bis drei Jahre haben Schwachstellen zu Tage
geférdert, die typisch sind fur die aktuellen Abléufe in unserer Gesellschaft. Es reicht
offensichtlich nicht mehr aus, alte, durchaus bewéhrte Zielsetzungen mit den be-
kannten und gebrauchlichen Arbeitsmethoden zu verfolgen. Internet, Telekommuni-
kation und moderne Technologien haben Einzug gehalten bis in die hinterste Stube,
-bis hinein in den kleinsten Verein.

Ein bundesweit aktiver Verband wie der Deutsche Alpenverein kann sich diesem
Spannungsfeld nicht entziehen. Daher haben unsere Gremien und Organe — viel-
leicht etwas verzdgert, aber sicher nicht zu spat — reagiert und die Basis fir Grund-
uberlegungen und Zieledefinitionen gelegt. Diese werden in zwei &ullerst anspruchs-
vollen Projekten unser Vereinsgeschehen in den néchsten anderthalb bis zwei Jah-
ren bestimmen. Wir haben diese Projekte

DAV 2000plus und Bei'gsport 21

getauft.
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DAV 2000plus

Der Hauptausschuss hat auf seiner Sitzung im Herbst 1998 auf der Lindauer Hutte in
einer Grundsatzdiskussion die Situation erkannt und zu deren Behebung eine Ar-
beitsgruppe eingerichtet. Diese Arbeitsgruppe kam sehr schnell zu der Erkenntnis,
dass, um die Aufgaben an der Schwelle zum néchsten Jahrtausend bewaltigen zu
kénnen, der DAV eine Uberarbeitung und Neudefinition seiner grundsétzlichen Ziele
und Mittel, mit denen diese Ziele verwirklicht werden sollen, braucht. Die Gruppe war
sich ferner einig, dass die Diskussion und Entscheidungsfindung dariiber auf auerst
breiter Basis gemeinsam mit den Sektionen und den Mitgliedern erfolgen muss. Der
Analyse fiir ein solches Projekt kommt zentrale Bedeutung zu. Nach Abschluss die-
ser Ziel- und Mitteldiskussion und der Verabschiedung eines neuen Leitbildes fiir den
Deutschen Alpenverein sollen in einem nachsten Schritt die Strukturen und die Sat-
zungen Uberprift und gegebenenfalls an die neuen Anforderungen angepasst wer-
den.

Der Hauptausschuss hat dieses Projekt auf der Hauptversammlung in Magdeburg im
Juni diesen Jahres vorgestellt, und die Sektionen haben der Durchfiihrung bei ganz
wenigen Gegenstimmen mit Gberwéltigender Mehrheit zugestimmt.

Die ersten Schritte zur Umsetzung des Projektes wurden bereits zielstrebig bewaltigt.
Zunachst — und das beinhaltete ebenfalls der Auftrag der Hauptversammlung — wur-
de eine externe Beraterfirma zur Unterstitzung bei der Durchfiihrung des Projekts
hinzugezogen. Die Wabhl fiel hierbei auf die Schweizer Firma BVM. BVM steht in die-
sem Fall fir Berater- und Servicegruppe fir Verbande und Non-Profit-
Organisationen. BVM ist sicherlich eine der profiliertesten Firmen im Bereich der Be-
ratung fir Verbande in Europa und hat auch schon andere alpine Verb&nde wie den
Schweizer AlpenClub und den Alpenverein Sudtirol beraten. Ein Mitarbeiter der Fir-
ma BVM hat an dieser Tagung hier in Bald Boll teilgenommen und sicherlich einige
interessante Anregungen fiir den Leitbildprozess mitgenommen. Aufgabe der Firma
BVM ist es, den DAV zu unterstiitzen, insbesondere die Analyse durchzufiihren und
das spezifische Wissen bei Leitbild und Zielediskussionen zur Verfigung zu stellen.
Die Gesamtsteuerung des Projekts obliegt aber einer DAV-internen Arbeitsgruppe,
die sich aus Vertretern des Hauptausschusses und der Sektionen zusammensetzt
und der ich persénlich vorstehe. Ganz kurz noch einige Worte zum aktuellen Projekt-
stand und zum Zeitablauf. ) :
Einer der Schliissel fir einen erfolgreichen Projektverlauf ist eine griindliche Mei-
nungsanalyse bei Mitgliedern, Sektionen, Gremien und Vereinsfiihrung. Hierzu wur-
den Fragebdgen erarbeitet, die in wenigen Tagen den einzelnen Gruppierungen zu-
geschickt werden. Die Meinungsumfrage bei den Mitgliedern wird in Form einer re-
prasentativen Umfrage mit einer Stichprobenmenge von 4.000 Personen durchge-
fuhrt. Selbstverstandlich werden alle diese Befragungen von einer Umfeldanalyse
begleitet, die uns Aufschluss dariiber liefern wird, wie uns andere Verbande und Per-
sonen sehen und einschétzen.

Es ist geplant, die Analyse bis zum Friihjahr fertig zu stellen und auf der Hauptver-
sammlung des nachsten Jahres in Miinchen dann die Ergebnisse und ersten Vor-
schldge fir eine Zieleformulierung vorzustellen. Danach wird die Steuerungsgruppe
gemeinsam mit BVM auf der Grundlage der gewonnenen Aussagen einen ersten
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Entwurf fur das Leitbild formulieren. Dieser Entwurf wird dann intensiv auf allen Ebe-
nen des DAV diskutiert werden missen. Wir haben uns zum Ziel gesetzt, das neue
Leitbild des DAV auf der Hauptversammlung 2001 in Duisburg zu verabschieden.
Erst danach werden wir uns an die Uberpriifung und gegebenenfalls an die Verande-
rung unserer Strukturen und Statuten machen. Wir werden Sie natiirlich regelmaRig
und intensiv Uber den Stand des Projekts DAV 2000 plus informieren, und zwar in
den Zeitschriffen Panorama und Forum, aber auch auf den Veranstaltungen der
Sektionen- und Landesverbéande und nicht zuletzt auf der Hauptversammlung. Ich
appelliere an Sie: Machen Sie mit, beteiligen Sie sich an dem Projekt DAV 2000plus,
diskutieren Sie mit uns, und helfen Sie mit, den DAV fit fiir das n&chste Jahrtausend
zu machen. Auch wenn Sie nicht zum ausgewahlten Personenkreis fir Einzelbefra-
gungen gehdren, schreiben Sie uns lhre Meinung.

Symposium Bergsport 21

Das zweite GroRprojekt, das Symposium Bergsport 21, befindet sich ebenfalls mitten
in der Vorbereitung. Es ist sowohl inhaltlich wie zeitlich eine hervorragende Ergan-
zung zu DAV 2000plus, denn Bergsteigen, Alpinismus sind und werden auch zukiinf-
tig wenn nicht der, dann zumindest einer der Hauptschwerpunkte unserer Arbeit blei-
ben. Bergsport 21 wird Minchen im nachsten Jahr, und zwar vom 26. — 29. Oktober
in Atem halten. Das Symposium ist auf eine Dauer von vier Tagen angelegt. Daher
kann ich lhnen in diesem Rahmen nur die wichtigsten Hauptthemen vorstellen.

Die beiden Generalthemen Entwicklungen im modernen Bergsport und Berg-
sport und Gesellschaft bestimmen die Inhalte. Unter diese Uberschriften sind eine
ganze Reihe von &ullerst interessanten Einzelthemen, wie

Hart und Frei — Klettern heute oder

Im Trend — neue Formen des Bergsports oder

Sehnsucht Berg-Motive und -Aspekte und insbesondere

Zutritt verboten — Bergsport und Zugangsrecht, Zwischen Erfolgsdruck und Moral
— Bergsport im Dilemma und im Lot — Bergsport und Personlichkeit

gegliedert. Das Salz in der Suppe sind aber Referenten, die durch Fachwissen und
kontroverse Standpunkte fur Zlindstoff in Vortrdgen, Workshops und Foren sorgen
werden. Nicht betuliche Nabelschau, sondern kritische und kontroverse Meinungsbil-
dungsprozesse stehen im Vordergrund. Es gilt Tendenzen jeglicher Art zu diskutie-
ren und auszuloten. Natirlich werden bekannte Namen nicht fehlen, ein Hauptanlie-
gen ist aber eine intensive Beteiligung unserer Aktiven, also des einzelnen Kletterers
genauso wie der Verantwortlichen drauf3en in den Sektionen.

Das Symposium haben wir so konzipiert, dass es keine Monoveranstaltung der
hochwissenschaftlichen Expertenrunden, sondern eine multifunktionale Veranstal-
tung wird, in der jeder seinen Beitrag leisten kann. Damit dies auch wirklich funktio-
niert, haben wir bereits ab dem heutigen Tage eine Internetpage eingerichtet, in der
Informationen ab sofort eingeholt werden kénnen, auf der Sie uns aber auch lhre
Meinungen und Anregungen wissen lassen kénnen. Natdrlich brauchen wir die Ver-
einsprofis, die letztendlich das umsetzen miissen, was im Symposium erarbeitet
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wurde. Was wiére unser Verein aber ohne die Kreativitdt jedes einzelnen Aktiven
drauf3en vor Ort?

Quasi als Ausgleich oder Anschauungsunterricht werden eine Reihe von Veranstal-
tungen parallel zum Symposium stattfinden. Fir die Kultur sorgt eine geeignete Ein-
bindung unseres eigenen Museums auf der Praterinsel gemeinsam mit einem Kul-
turprogramm der Stadt Minchen.

Ein besonderes Highlight wird eine Kletterwettbewerb zum Deutschlandcup in der
neuen Kletteranlage Thalkirchen sein, die in wenigen Tagen ihren Betrieb als gréfte
Indoorkletteranlage Europas aufnehmen wird.

Das Symposium wird einer der ganz entscheidenden Bausteine im Projekt DAV
2000plus werden. Nehmen Sie die Gelegenheit wahr und beteiligen Sie sich an die-
sem flr unsere Zukunft so wichtigen Projekt. Nichts wére fataler, wenn wir als Orga-
ne des Hauptvereins weitgehende Veranderungen beschliefen wiirden, die weder
von den Sektionen noch von den Mitgliedern mit getragen werden kénnen noch von
ihnen gelebt werden.

Lassen Sie mich auch noch einen Blick Uiber den Tellerrand des Deutschen Alpen-
vereins hinaus werfen. In der Siddeutschen Zeitung war in den vergangenen Wo-
chen viel Uber eine Strukturreform des Bayerischen Roten Kreuzes zu lesen. Diese
Strukturreform des BRK beinhaltet zum einen eine starke Verschlankung der Ent-
scheidungsstrukturen und zum anderen eine deutliche Starkung des Hauptamtes an
der Spitze des Verbandes. In der Zeitschrift ,Sportverbédnde” war der Artikel zu lesen:
+Alle Macht den Hauptamtlichen ??? — Der Deutsche Hockey-Bund gibt sich eine
neue Struktur®. Wenn man sich auf Tagungen des DSB oder des Deutschen Natur-
schutzringes mit anderen Verbandsvertretern unterhalt, so hért man allenthalben von
Strukturiiberlegungen. Der Deutsche Alpenverein steht mit seinen Uberlegungen al-
so nicht alleine da.

Ich bin der Uberzeugung, dass die Probleme, die offensichtlich eine ganze Reihe von
Verbanden, wenn nicht die Mehrzahl haben, nicht von ungefdhr kommen, sondern
Ursachen haben, die von auBen und innen an die Verbadnde herangetragen werden.
Die Veranderungen in unserer Gesellschaft, die jeder bei sich selbst tagtéglich reali-
siert und die seit Jahrzehnten nicht so weitreichend und radikal verliefen wie gerade
in der heutigen Zeit, sind weder umkehrbar noch kénhen sie ignoriert werden. Tradi-
tion als programmatische Aussage mag fir den Stammtisch ausreichen, fir den
Deutschen Alpenverein wére dies der direkte Weg in die Sackgasse. Die Vereine in
Deutschland, ganz gleich welcher Grof3e, kénnen sich diesen Herausforderungen
nicht entziehen. Wir miissen uns Gedanken Uber uns selbst und dariiber machen,
wie wir uns im Ozean der Evolutionen, der uns umgibt, orientieren und Uberleben
wollen.

Die beiden vorgesteliten Projekte werden uns genau die Informationen und Ent-
scheidungshilfen liefern, die wir bendétigen, um die richtigen Weichen fir eine erfolg-
reiche Zukunft stellen zu kdnnen. Ich bin Uiberzeugt, dass wir in den néchsten Mo-
naten einen lebendigen, innovativen Prozess erleben werden, der den Deutschen
Alpenverein geradezu nach vorne pushen wird. Wir werden dann aber auch eine ge-
horige Portion Mut und Durchhaltevermégen aufbringen missen, um die erzielten
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neuen Erkenntnisse und Perspektiven auch in die Tat umzusetzen. Es wird unver-
meidbar sein, dass manch alter Zopf dabei auf der Strecke bleiben wird.

Der Deutsche Alpenverein verfiigt Uber ein gewaltiges Potential an Ressourcen, Ide-
en, Innovation, Tradition und vor allem Engagement. Die Frage ist nur, wie wir damit
umgehen und dieses ‘Potential in zukunftstrachtige Bahnen lenken kdnnen. Ich bin
zuversichtlich, dass wir auf dem richtigen Wege sind in eine Zukunft, die uns genau
die Inhalte, Grundsétze und das Engagement bereithalten wird, das wir benétigen,
um mindestens weitere hundert Jahre erfolgreiche Arbeit leisten zu kénnen. Wir wer-
den nicht warten, bis sich vielleicht irgendwann einmal eine giinstige Gelegenheit
bietet; wir nehmen unser Heft selbst in die Hand! Sie alle, jedes Einzelmitglied, jede
Sektion, sind aufgerufen, an diesem Jahrhundertwerk aktiv mit zu gestalten. Wenn
wir die aufgezeigten Grundsétze beherzigen, wird das Haus Deutscher Alpenverein
mit all seinen Bewohnern erfolgreich allen Unbilden der Zeit widerstehen und die
richtigen Antworten auf die entscheidenden Fragen parat halten.

Nochmals, bitte unterstiitzen Sie uns bei diesen — wie ich meine — zukunftsweisen-
den beiden GroRprojekten. :

Lassen Sie mich Dank sagen, auch in lhrem Namen, im Namen des Deutschen Al-
penvereins, bei den Organisatoren der diesjéhrigen Veranstaltung, bei den Damen
und Herren im Hintergrund, die mitgewirkt haben, dass die Rdume da waren, dass
die Verpflegung da war, dass alles so funktioniert hat, wie Herr Strittmatter schon
gesagt hat!

Aber einen ganz besonderen Dank mdchte ich dem Studienleiter Klaus Strittmatter
aussprechen fiur die Organisation und Durchfiihrung der diesjéhrigen Alpinismusta-
gung, die seine letzte Alpinismustagung ist, die er als Studienleiter der Evangeli-
schen Akademie Bad Boll durchfiihrte. Herr Strittmatter geht im nachsten Jahr in sei-
nen wohiverdienten Ruhestand. Das ist nachvoliziehbar, und wir wiinschen ihm jetzt
schon alles Gute dazu.

Lassen Sie mich jedoch ein wenig Riickschau halten auf das, was hier in Bad Boll in
den letzten Jahrzehnten stattgefunden hat. Wir sind seit 25 Jahren hier, und Herr
Strittmatter hat — exakt auf den gleichen Tag — 1979 als damaliger Nachfolger von
Pfarrer Hérrmann seine erste Alpinismustagung fiir uns durchgefiihrt. Das Thema
war damals ,Alpinismus und Tourismus®. Sie sehen, vielleicht gar nicht — zumindest
in einzelnen Themen — so weit weg von dem, was wir heute diskutiert haben. Seit-
dem haben Sie, Herr Strittmatter, 13 Alpinismustagungen durchgefiihrt; nicht alle in
Bad Boll, u. a. eine am ersten Advent 1989 in MeiBen. Es war gerade wenige Wo-
chen, nachdem die Mauer gefallen war (Tagungsiibersicht siehe im Anhang).

Sie haben den DAV Uber eine lange Zeit begleitet. Nicht als Funktionar, aber doch
als jemand, der uns immer mit beobachtet hat, der diese Veranstaltungen durchge-
fuhrt und der immer einen Diskussionsprozess seit 1979 im DAV mitgeleitet hat — als
Externer! Herr Strittmatter ist sozusagen wie einer von einer Beraterfirma. Ich méchte
das jetzt nicht in irgendeiner Weise herabwiirdigen, wir haben gerne seinen Rat ent-
gegengenommen. Seine Art und Weise, Diskussionen zu leiten, zu strukturieren war
immer eine sehr wohltuende, die die Sachdiskussion in den Vordergrund gestelit hat.
Es ging nicht um die persénliche Meinung des Einzelnen, sondern immer-um das
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Sachthema, und das hat er immer verstanden, sehr feinfihlig in seiner Regie zu rea-
lisieren, so dass das Ergebnis der Diskussionen hier in Bad Boll in der Regel sehr
greifbar, préazise und damit fir den DAV von hohem Wert war. Es ist nicht immer so,
dass Diskussionsrunden, Foren, Informationsveranstaltungen tatsachliche Ergebnis-
se liefern. Bad Boll hat sich immer auf sehr wohltuende Weise davon unterschieden.
Dazu unser herzlicher Dank, den ich gleichzeitig mit der Hoffnung verbinden méchte,
dass wir auch zukinftig in zweijdhrigem Rhythmus — dann zwar nicht mehr unter |h-
rer Leitung, Herr Strittmatter —, aber durchaus wieder in der Evangelischen Akademie
unter der fachkundigen Leitung Ihres Nachfolgers/lhrer Nachfolgerin weiterhin tagen
kénnen, um diese Tradition, die sich sehr bewéhrt hat, auch in Zukunft fortfiihren zu
kénnen.

Ihnen personlich winsche ich natiirlich Gesundheit, viel Lebensfreude, dass Sie
dann thren wohlverdienten Ruhestand genielien kénnen und dass Sie dem Deut-
schen Alpenverein weiterhin zukinftig in irgendeiner Form zur Verfiigung stehen
werden. Es gibt viele Formen der Mitarbeit, der Mitgestaltung im Deutschen Alpen-
verein, und ich hoffe, dass wir Sie jetzt nicht von diesem Tage an verloren haben.
Dazu noch einmal meinen herzlichen Dank. Ich darf lhnen als kleines Geschenk,
nicht als Vergeltung der groRen Arbeitsleistung, die Sie fur uns erbracht haben, aber
als kleines Geschenk einen Chronometer des DAV Uberreichen, der lhnen dann —
zumindest wenn Sie auf die Uhr schauen — den DAV in Erinnerung rufen wird. Noch
einmal: Herzlichen Dank fiir lhre langjahrigen, intensiven Bemiihungen. Dankeschén,
Herr Strittmatter.

Zum Abschluss bedankte sich Klaus Strittmatter mit folgenden Worten: Herr Klenner,
Ihnen und dem Deutschen Alpenverein danke ich herzlich fir das symbolhafte Erin-
nerungsgeschenk. Dem Deutschen Alpenverein, jedoch auch den Damen und Her-
ren, die anderen Vereinen und Gemeinschaften angehdéren, danke ich fur die 20-
jahrige Treue und das Vertrauen, das Sie unserer Einrichtung zum wiederholten
Male entgegengebracht haben.

Im Namen der Direktion darf ich lhnen mitteilen, dass die Evangelische Akademie
auch weiterhin — nach meinem Ausscheiden im Jahr 2000 — ein offenes Haus fir die
Anliegen des Alpinismus, der Bergsteigervereine und -verbédnde im Speziellen sowie
dem Sport im Allgemeinen sein wird. Das erleichtert mir den Abschied entscheidend.

Nun wiinsche ich lhnen allen eine unfallfreie Heimkehr; eine besinnliche Adventszeit,
ein frohnmachendes Christfest und Gottes Geleit im kommenden Jahr.
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Stichwort: Freizeit und Sport

Drei Frag;en an Prof. Dr. Volker Rittner, Sportsoziologe an der Deut-
' schen Sporthochschule Kéin

Die Logik der Lebensstile steuert die Sportentwicklung*

DSB PRESSE: Zur Freizeitentwicklung in Deutschland und zu den ge-
sellschaftlichen Bediirfnissen und Erwartungen gibt es immer neue Sze-
narien, die nicht zuletzt auch den starken Einfliissen der Freizeitindustrie
unterliegen. Wohin geht die Freizeitreise, und in welchem Umfang wird
der Sport mitfahren? ‘

RITTNER: Die Entwicklung der letzten Jahre gibt klare Hinweise, wie
wir uns das vorzustellen haben bzw. welches das wahrscheinlichste
Szenario ist. Die klare Trennung zwischen Arbeit und Freizeit wird brok-
keln. Die aktive Freizeit wird zunehmen, ebenfalls die Sinnsuche in ihr.
Freizeitkarrieren, die schon heute wichtig sind, werden noch mehr Auf-
merksamkeit erfordern. Und es wird viele Unter-Szenarien geben mit
" Leuten, die angesichts von Arbeitslosigkeit und Teilzeitarbeit mehr oder

zuviel Freizeit haben. Thnen stehen in den Topberufen - z.B. in der Soft- -

ware-Entwicklung - Personengruppen gegeniiber, die viel zuwenig haben
und die deshalb so etwas wie kondensierte und konzentrierte Entspan-
nung suchen - erst die 60 Stunden-Woche, dann das Bungee-Springen
oder das Feuerlaufen! Und weiterhin gilt: Mehr Sport und Bewegung,
mehr SpaB, mehr Asthetik, mehr Selbsterkundung und -darstellung, mehr
Mobilitit - fiir jene, die es sich leisten kénnen! Symptomatisch sind die
sogenannten ,,Lifestyle-Sportarten”. Zwar lassen sich unter dem Begriff
LJlifestyle” viele oberflachliche Phéinomene finden. Dahinter steckt aber
der Umstand, daB die Lebensstile zwangslaufig zu Produktionsorten der
Identititsfindung wurden, die zwischen einer technisierten Welt und dem
Kérper vermitteln und damit neue Selbsterfahrungen erméglichen. Sport-
arten wie das Inline-Skating verdeutlichen plastisch den Vorgang, daf sie
neue Formen des Umgangs mit dem Korper erschlieBen und mit ihnen
neue Lebens- und Uberlebenskiinste. Beides - die Technisierung und die
Pluralisierung der Lebensstile sowie der Strukturwandel des Sports - ste-
hen in einem Spannungs- und Steigerungsverhiltnis zueinander.

Keine Frage, daB massive kommerzielle Interessen im Spiel sind. Dazu
nur eine Zahl. Di¢ Ausgaben der Bundesbiirger fiir Freizeit- und Touris-
mus beliefen sich zuletzt, global gefabt, auf ca. 450 Milliarden DM. Na-
tiirlich werden die Wiinsche und Trdume der Menschen von der Freizeit-
und Tourismusindustrie freudig aufgegriffen und unter Verwertungsin-
teressen weiter stimuliert. Aber man darf Ursache und Wirkung nicht
verwechseln. Primér sind grundsitzliche Veranderungen im Verhiltnis
zwischen Lebensstil, Identitéitsfindung und Selbstwahrnehmung der Men-
schen.
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DSB PRESSE: Was kennzeichnet kiinftig den modernen Lebensstil in
einer von Technologie und Elektronik geprigten Welt?

RITTNER: Flexibilitit, Mobilitit, Dynamik - das sind einige Stichworte
der kommenden Entwicklung. Sie werden die Lebensstile noch stiirker
priagen. Und wir werden uns ihnen noch weniger als bisher entziehen
konnen. Siehe die Globalisierung. Die Trends werden schneller Realitiit,
als man - je nachdem - hoffen konnte oder fiirchten muBite. Wir werden
also noch mobiler und flexibler werden miissen, die Fliichtigkeit des

Seins und die Individualisierung werden zunehmen. Um so wichtiger

sind die korperlichen Ressourcen, mit denen dies alles verarbeitet oder
psycho-physisch ,ausgehalten werden muf}. Der Sport hat eine grofie
Zukunft, wenn er beides verbindet: Sensibilitit fiir das veriinderte Le-
bensgefithl und die Vermittlung vieler unterschiedlicher Wege zur Bewe-
gung und Korperlichkeit bzw. Korpererfahrung. Er kann damit unver-
zichtbare Mittel der individuellen Problemlosung anbieten. Aber es wird
sicherlich nie mehr so wie frither. Nur intelligente Kombinationen von
Bewegung, Sportangebot und Lebensgefiihl werden iiberleben.

Wichtig fiir die Sportvereine ist, daB sie erkennen. daf die Sportent-
wicklung nicht mehr so sehr von der Sporttradition, sondern von der Lo-
gik der Lebensstile und den Individualisierungsprozessen gesteuert wird.
Die Probleme der individuellen Lebensfithrung und Erlebnissuche wer-
den sich in Zukunft noch stirker bemerkbar machen werden - die Wiin-
sche nach Entspannung, Wohlbefinden, Selbstdarstellung, Gesundheit,
Bestitigung. Entsprechend finden wir die vielfiltigen Zusammenhinge
von Sport und Mode, die Bedeutung des Gesundheits- und Fit-
neB-Motivs, die Asthetisierung des Sports, das Wachstum des Erlebnis-
Abenteuer- und Risikosports sowie die Kommerzialisierung vieler Sport-
angebote.

DSB PRESSE: In der Hektik des Trendzeitalters spielen die Fieberkurven
der Trendsportarten keine unbedeutende Rolle. Was wird bleiben und
auch langfristig die Sportwelt beeinflussen?

RITTNER: Man braucht den ,,Kick“ als Form der Selbstvergewisserung,
als eine Art Identititstechnik. Insbesondere die stabilen  Sport-Inno-
vationen der letzten Jahre - Jogging, Surfen, Aerobic, sehr wahrschein-
lich auch Skateboarden und Inlineskating, sowie das Mountainbiking
und die neueren Varianten des Kletterns (Free-Climbing) und Wanderns
sind Belege dafiir, daB aus vielen Trendsportarten Kristallisationspunkte -
moderner Lebensstile wurden, auch wenn es, mit Ausnahme insbesonde-
re des Jogging und der Aerobic, zum Teil relativ kleine Gruppen sind.
Wer macht schon das Mountainbiking auf einem aktiven Vulkan (,,die
Reifen brennen) oder kapriziert sich auf das Sky-Diving! Die vielen
Eintagsfliegen unter den Sportmoden, die teilweise nur einer Laune des
Augenblicks entsprangen oder nur durch einen gewissen Show-Wert be-
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kannt wurden, diirfen allerdings nicht iiber zwei grundlegende Sachver- .

halte hinwegtiuschen. Zum einen ist der Sport Ergebnis und Ausdruck
der Individualisierung. Entsprechend finden wir die Abfolge der schil-
lernden Sportmoden, und wird es weitere Moden geben, die sich wech-
selseitig iiberbieten an Exotik und Ausgefallenheit. Andererseits aber
vermittelt er - und das macht ihn so attraktiv und erfolgreich in den mo-
dernen Lebensstilen -Problemlosungen angesichts der Probleme der Indi-
vidualisierung. ,,Am Leitfaden des Leibes* finden die Aktiven Halt und
Orientierung.

Also. die Trendsportarten haben viele modische Aspekte, zweifellos;
vieles ist auch eher albern oder eine Marotte. Aber man sollte auch die
Funktionen sehen, die damit verkniipft sind. In ihnen kommen Momente
der mobilen Personlichkeit zum Ausdruck. Formen einer Suche nach
Selbstbestitigung und ein neues Lebensgefiihl. Es ist kein Zufall, wie
wichtig der Lifestyle ist, d.h. die Asthetik der Lebensfithrung. Die Fliich-
tigkeit des Seins hat ihre Entsprechungen in der Fliichtigkeit der Bindun-
gen und der Aunfmerksamkeit fiir den Korper. Im iibrigen sind dies psy-
chische Dispositionen, die sich nicht nur in den Trendsportarten zeigen;
sie finden sich auch im klassischen Sport und zwingen zu einem Umden-
ken.

SPORT IM SPIEGEL

{ . DielLustan der Gefahr
Jockt junge Abenteurer in die Berge.

Jmmer mehr Extfeinspor'tler / Von Karsten Polke-Majewski

FRANKFURT, 28. Juli. Mountainbi-
king, Trail Running, Rafting, Canyoning,
Cliff Hanging: In den vergangenen J ahren
sind die Alpen zu einer Spielwiese fiir
Abenteuersportler geworden, Urlauber?
aus der ganzen Welt fordern sich selbst
und die Natur mit Fahrradfahrten durch
das Gelinde, Hindernistiufen, Wildwas-
serfahrten; beim Gebirgsbachehinabschlit-
tern und beim Schluchten-mit-einem-Seil-
Uberqueren heraus. Fremdenverkehrsver-
binde und die Freizeitindustrie bieten im-

nehmern den ,,Kick“ bringen sollen, den
sie angeblich in ihrem Alltag nicht mehr’
‘erleben. Die Sicherheitsvorkehrungen bei.
diesen Tolifen sind streng, die Technik aus-
gefeilt, die Gefahr eines Unfalls aber nicht
ausgeschlossen. Jeden Sommer kommen ~
wie jetzt im Saxet-Bach oberhalb von In-
terlaken - Menschen ums Leben, wenn sie
'sich auf das Spiel mit den Naturkréften
einlassen. : :

Spiel mit der Natur .

t Seit der Tourismus die Berge als Ziel
" entdeckt hat, verungliicken dort Urlauber.
Oft kennen sie die Gefahren nicht, schit-
zen das Wetter, die Wege und die. eigene
. Kondition falsch ein. Hinzu kommen hohe

mehr die Hierarchie der Gefahren die Sze-
ne am Berg beherrscht, wollen alle mitneh-
men, was an Erlebnis in den Bergen ange-
boten wird“, warnt der Stidtiroler Bergstei-
get Reinhold Messner. Die Berge seien in
den vergangenen Jahren .domestiziert*
worden. Wege, die frither nur erfahrene
Bergsteiger beschritten hitten, seien mit
Seilen, Klebehaken und Aufstiegshilfen

Situationen, die sie nicht mehr beherr-
schen konnten. Die meisten Urlauber hét-
ten ein vollkommen unrealistisches Bild
der Natur im Kopf. Zwei Drittel der Berg-
unfille seien deshalb auf Unkenatnis und
Selbstiiberschitzung zuriickzufiihren.

Durch die neuen Sportarten steigt die-
ses ohnehin vorhandene Risiko noch. Sehr
viele -Menschen reize offenbahr die Ge-
fahr, beobachtet das staatliche Fremden-
verkehrsbiiro ,Schweiz Tourismus* in
Frankfurt. Allerdings erlitten nicht nur
Turnschuhtouristen" Unfille wie den bei
Interlaken. sagt eine Sprecherin. Auch er-
fahrene Sportler begaben sich in immer ge-
fihclichere Situationen. Manchmal konne
inan- beispielsweise Mountainbike-Fahrer
mit geschultertem Rad auf Wegen begeg-
! nen, die selbst fiir Bergwanderer nur
+ schwer zu begehen seien. Obwohl' Wild-
wasserfahrten und Schluchtenginge von
erfahrenen Bérgfithrern geleitet wiirden,
sei jeder dieser Ausfliige ein Eingriff in
dic Natur.

_Frankreich entwickelt wurde, gibt es kei-

'wegen der Stromung, Wasserféllen und tie-

mer neue Veranstaltungen an, die den Teil- .

Erwartungen. ,.Seit der Konsum und nicht -

versehen worden., Das vermittle eine triige-.
rische -Sicherheit und locke Menschen in-
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Deren Gewalt setzen sich die Canyon-’
Wanderer besonders aus: Denn bei der
fiinfzehn Jahre alten Sportart, die in

nen Weg zuriick. Schluchten sind norma-
lerweise ,,EinbahnstraBen®, in denen ‘es

fen Abbriichen nur fluBabwirts geht. Nur
selten fithren Fluchtwege wihrend einer
Tour aus der Schlucht hinaus. Um einen
Canyon sicher zu durchqueren, werden
die Teilnehmer deshalb mit Helmen, Sei-
len, wasserdichter Neoprenbekleidung,
griffigem  Schuhwerk, Schwimmwesten '
und Seilen ausgeriistet. Sie sollten vor
dem Einstieg in einen Canyon die Wasser-.
hohe genau prifen und gut schwimmen -
und klettern konnen. Vor allem junge Ur-
tauber locken solche an;pruchsvollen Tou-
ren. .

Eigentlich mag sich niemand gegen die
gefahrlichen Freizeitvergniigen ausspre--
chen. Beim Deutschen Alpenverein heiBt
es, jede Sportart habe ihre Gefahren. »Es.

Nr. 15/99

Warum Menschen sich den Gefahren
der Abenteuer-Sportarten aussetzen,
| kann niemapd endgiiltig erlautern. Einig
* sind sich die Forscher nur darin, daB viele
Urlauber die Eintonigkeit ihres Alltags
durch diese spannenden Erlebnisse auszu-
gleichen suchen. Im Gegensatz zu ihren El-
tern wollten junge Leute im Alter zwi-
schen-zwanzig und vierzig Jahren heute
verschiedene Sportarten erproben und
hitten auch das Geld, sich ihre ungewdhn:
lichen Wiinsche zu erfiillen, sagt Michel.
Allerdings glaubten die wenigsten, sie lie-
Ben sich auf .echte* Gefahren ein. ,Die
ausgefeilten Techniken vermitteln den Ein-
druck, es gebe fiir alles eine sichere Riick-
fahrkarte, und die Veratstalter bemiihen

erhalten.”

E.‘rlebnis'se statt banalem Leben

Andere Wissenschaftler haben - festge-

kommen zwar rund 200 Menschen im Jahr
in den Bergen ums Leben, aber-bei den
vielen tausend Urlaubern sind das relativ’
gesehen nicht so viele", sagt ein Sprecher.

VAuBerdem konne die Gefahr gesenkt wer-
di

en, wenn Wanderungen oder Wildwasser-

fahrten professionell angeleitet wiirden.
Tragische Ungliicke durch plotzliche Wet-
terumschwiinge seien leider nie.zu vérmei-
den. Die verungliickte Gruppe in Interla-
ken soll allerdings vor einem mdglicher-
weise aufziehenden Gewitter gewarnt wor-
den sein. - - .

Auch beim Deutschen Sportbund be-

| griit man es, wenn sich Urlauber wah-
 rend ihrer Ferien sportlich betitigen. Vie-

le Menschen wollten im Urlaub verschie-
denste Sportarten ausprobieren. Immer

_mehr ,,Geschiftemacher* brichten ihre

Schiitzlinge  jedoch durch ungeniigende
Vorbereitung und leichtsinniges Verhalten
in Gefahr. Neben solchen Firmen unter-
stiitzen auch groBe - Unternehmen, die

" Sportzubehér produzieren, Extremsport-

arten aus Griinden der Werbung. Fir die
Tourismusbranche in der Schweiz sipd die-
se Veranstaltungen ein wichtiger Teil jhres

- Programms, mit dem junge Leute ange-
sprochen werden sollen. Wissenschaftler

der Universitit Bern haben festgestelit,
daB viele dieser Angebote entstehen, weil-
die technischen Voraussetzungen immer

stellt, daB eine solche iiberstandene StreB-

situation das Selbstwertgefiihl steigert.

Dieses Wohlgefiihl halte einige Zeit an,
fordere dann aber das Bediirfnis nach neu-
en Extremerfahrungen. Hinzu komme,
daB in der heutigen Erlebnisgesellschaft
auBergewohaliche Erfahrungen einen ho-
hen Wert habe, sagt Hansruedi Miiller,
der ebenfalls im Berner Forschungsinsti-

die Extremsportarten nicht iiberbewertet

zer Bevolkerung betreibe Bungeejumping
oder Canyoning. Nur weil diese Sportar-
ten sehr spektakuldr seien, wiirden sie
eher wahrgenommen als etwa der Orien-
tierungslauf. Zudem suchten die jungen
Leute in jeder Generation nach einer Nie-
sche, in der sie spannende Erfahrungen
machen konnten. Deshalb probierten sie
neue Dinge aus. Spiter entwickelten sich
viele dieser Ideen zu einem Breitensport,’
den jeder trotz der damit verbundenen Ge-

Fiir die Zukunft erwarten Marktforscher
einen weiteren Anstieg der Zahl der Aben-

_verkehrsverbinde sind schon fiir den An-
sturm geriistet: Urlaubsorte locken mit Hy-
drospeed (. Wasserwucht aus der Treib-
holzperspektive*) und Frcewheeling (..Ski-

neue, risikoreiche Aktivititen zulassen —
unabhangig davon, ob die- Nachfrage

“schon vorhanden ist. ,,Die. Unternehmen

setzen darauf. daB es schon Interessierte ;
geben wird, wenn sie das Angebot nur ma- !
chen*, sagt Jiirg Michel vom Forschungsin-
stitut Freizeit und Tourismus der Universi-
tit Bern. Die Topographie der Alpen mit
steilen Hingen, groBen Hohen, schnellen
Wasserldufen und zum Teil noch unberiihr-
ter Wildnis mache viele verschiedene Ex-
tremsportarten moglich. Solche guten Be- :
dingungen gebe es sonst nur noch an den
‘Meereskiisten.

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG, 29. J uli 1999

sich, stindig diese Balance zwischen Si- .
cherheitsgefiihl und Spannung aufrechtzu-

tut forscht: ,Wer Erlebnisse hat, fithrt-
kein banales Leben.“ Allerdings sollten -

fahren akzeptiere, wie etwa das Skifahren. '

teuerurlauber in den Alpen. Die Fremden-

werden. Nur rund fiinf Prozent der Schwei-

fahren ohne Schnee auf kupierten, bergi- *
. gen StraBen”). o /
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Der Deutsche Alpenverein bereitet

internationalen Alpinismus-Kongress

“BergSport 21” vor

AnléBlich der diesjihrigen Alpinismus Tagung in Bad Boll (“Alpinismus
der Zukunft: zwischen Tradition und Trend”) kiindigte der DAV- .
Vorsitzende Josef Klenner fiir den Oktober des Jahres 2000 einen von
langer Hand vorbereiteten Kongref mit internationaler Beteiligung zu
allen relevanten Fragen des Alpinismus an: unter dem Titel
“BergSport21” will der grofite Bergsteigerverband der Welt namhafte
Alpinisten und Experten aus aller Welt zusammenholen, um eine Art
Standortbestimmung zu entwickeln.

Mit dem neuen Jahrhundert ist es an der Zeit, die Entwicklungen im
modernen Bergsport zu diskutieren und ggf. neu zu definieren, so Klenner.
Nicht minder bedeutsam sei die Thematik 'Bergsport und Gesellschaft' mit
Stichworten wie Massentourismus, Funsport, ,,Sportarena Alpen® etc.

"Dieser Kongref ist mehr als eine 6ffentliche Veranstaltung", formulierte
Klenner die Ziele des Kongresses. "Es geht auch darum, die Weichen fiir die
weitere Arbeit des Vereins zu stellen, externes Wissen abzufragen und zu
integrieren".

Gehen soll es bei dem Kongref3 unter anderem um leistungssportliche
Aspekte, aber auch um den Spannungsbogen Betretungsrecht und '
Naturschutz, um P4ddagogik im Naturerleben und um die Auseinandersetzung
mit gesellschaftlichen Entwicklungen aus bergsteigerischen Traditionen
heraus.

Wichtiger Bestandteil des Kongresses, der in der Zeit vom 26. - 29. Oktober
2000 in der Sportschule Oberhaching stattfindet, wird ein facettenreiches

Seminarprogramm sein, das derzeit in Zusammenarbeit mit den Referaten
und Institutionen im DAV entwickelt wird. b.w.

M Deutscher Alpenvereine.V MW Tel. (089)14003-0
Von-Kahr-Str. 2-4 Fax: (089) 14003 -98
80997 Miinchen

Zukunft schiitzen
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Dariiber hinaus wird ein kulturelles und sportives Rahmenprogramm dafiir
sorgen, daf dieser Kongrefl zum Fest fiir alle Berg- und Naturfreunde wird.
Film- und Multivisionsvortrige, Kletterparty "eXtreme", Live-Musik und
Lesungen und, ein absoluter H6hepunkt, Auftritte des Schweizer
Kletterballetts "Danse vertical".

Das Alpine Museum, Miinchen, wird den KongreB durch eine begleitende
Ausstellung unterstiitzen, und parallel zu den geistigen Wettkdmpfen beim
Kongre wird an der Kletteranlage Thalkirchen ein Deutschlandcup
ausgetragen.

BergSport 21 ist ab sofort auch online. Unter der Adresse
www.bergsport21.de sind simtliche Informationen abrufbar. Mehr noch:
Als erster Verein in Deutschland bietet der DAV ab Anfang Dezember 1999
unter der gleiche Adresse eine Community. In z.T. moderierten Foren zu den

verschiedensten alpinen und alpinistischen Themen kann jeder Internet-User
aktiv in die Diskussion einsteigen.

Achtung Sperrfrist: Sonntag 29.11.1999, 17.00 Uhr !

(Weitere Informationen iiber das Referat fiir Offentlichkeitsarbeit.)

DAV

Referat fiir Offentlichkeitsarbeit
e-mail: info@alpenverein.de
http://www.alpenverein.de.
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EZ Decutscher Alpenverein eV B Tel. (089)14003-0
Von-Kahr-Str. 2-4 Fax: (089)14003-98
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Alpinismustagungen

24.11. bis 26.11.1961

13.12. bis 15.12.1963

26.02. bis 28.02.1965

18.11. bis 20.11.1966

15.11. bis 17.11.1968

11.12. bis 13.12.1970
11.01. bis 13.01.1972

30.11. bis 02.12.1979

16.10. bis 18.10.1981

14.10. bis 16.10.1983

25.10. bis 27.10.1985

23.10. bis 25.10.1987

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll/Urach
Tutzing/Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus - Herausforderung und
Antwort"

Protokolldienst (PD) 3/1961

Evangelische Akademie Bad Boll
"Aktualitdt und Bewahrung"
PD 46/1963

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus zwischen Willkiir und
Reglementierung"

PD 30/1965

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus zwischen Glanz und Elend"
PD 49/1966

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus 68 - Wort und Tat"

Evangelische Akademie Bad BoIII/Urachv
"Massentourismus - Massenrisiko in den
Bergen"

Evangelische Akademie Tutzing/Bad Boll
"Der weille Boom" Wintertourismus -
Wintersport

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus - Tourismus"
Probleme der Bergsteiger 1979
MD 4/80

Evangelische Akademie Bad Boll
"Berge - einmal anders"

Alpinismus in Literatur, Malerei und Film
MD 20/81

Evangelische Akademie Bad Boll
"Freizeit und Reglementierung"
Bergsteigen "genehm" oder "genehmigt"?
PD 39/83

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpine Vereine im Wandel der Freizeit"
(DAV-Prot.)

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus im Spannungsfeld der
Interessen”

PD 2/88

20.10.

01.12.

29.11.

12.11.

26.11.

01.12.

28.11.

11.12.

26.11.

bis 22.10.1989

bis 03.12.1989

bis 01.12.1991

bis 14.11.1993

bis 28.11.1993

bis 03.12.1995

bis 30.11.1997

bis 12.12.1998

bis 28.11.1999

Bad Boll

MeiRen

Bad Boll

MeilRen

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll

Bad Boll
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Evangelische Akademie Bad Boll

"Klettern - Alpinismus - Wettkampf - Forum
der geistigen Auseinandersetzung mit dem
Sportklettern”

Evangelische Akademie MeifRen

"Mit den Bergen leben - eine Heraus-
forderung?"

125 Jahre Bergsteigen in Sachsen
(1. Alpinismustagung in der DDR)

Evangelische Akademie Bad Boll

"Klettern und Naturschutz im Mittelgebirge -
Von der Konfrontation zur Kooperation"

PD 11/92

Evangelische Akademie MeilRen
"Reibung zwischen Klettern und Natur-
schutz? Vom kiinftigen Bergsteigen in der
Sachsischen Schweiz"

Evangelische Akademie Bad Boll

"Der Tradition verpflichtet die Zukunft
gewinnen.

Bergsteigervereine: Kulturtrager zwischen
Dienstleistungs- und Gesinnungsgemein-
schaft"

PD 3/94

Evangelische Akademie Bad Boll
"Alpinismus heute"
PD 5/96

Evangelische Akademie Bad Boll

"Die Zukunft des Ehrenamtes -
Wertewandel auch in Alpinvereinen? -"
PD 5/98 .

Evangelische Akademie Bad Boll
"Bergmedizin - Aufgaben und Heraus-
forderungen, Gesundheitswert und Risiko
beim Bergsteigen"

Evangelische Akademie Bad Boll
»Alpinismus der Zukunft: zwischen Tradition .
und Trend*




ISSN 0170-5970

Evangelische Akademie Bad Boll

AB Freizeit — Sport — Vereine

Akademieweg 11, D-73087 Bad Boll

Telefon: (0 71 64) 79-229, Fax: (07164)79-12 28
E-Mail: monika.hahn@ev-akademie-boll.de

Kreissparkasse Goppingen

Konto 67 933, BLZ 619 500 00
Postbank Stuttgart

Konto 47 280-703, BLZ 600 100 70
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