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Vorwort

Das Klettern hat in den deutschen Mittelgebirgen seit (iber 100 Jahren Tra-
dition und ist fiir die alpenfern angesiedelten Kletterer und Bergsteiger als
wohnortnahe Form dieses Natursports von gréfiter Bedeutung. Der Deut-
sche Alpenverein geht davon aus, dass eine befriedigende Ausiibung des
Klettersports an folgende Voraussetzungen gebunden ist:

Klettern muss in der Natur moglich sein,

Klettern muss fiir jeden moglich sein,
der es naturvertrdglich ausiibt,

Klettern muss in ausreichendem Umfang mdglich sein,
Klettern muss wohnortnah maéglich sein,
Klettern muss seine Entwicklungsmdglichkeiten behalten.

Aufgrund der hochgradigen Schutzwiirdigkeit der aufleralpinen Felsgebiete
legt der Deutsche Alpenverein besonderen Wert darauf, die Kletterer zu
einem verantwortungsvollen Verhalten gegeniiber den ihrer Obhut anvertrau-
ten Naturrdumen zu veranlassen. Nach Auffassung des DAV bieten Naturerleb-
nis und Naturerfahrung beim Klettern die Voraussetzung, junge Menschen fiir
die praktische Mitarbeit im Naturschutz zu gewinnen.

Mit seinem Engagement fiir die Erhaltung der Felsgebiete handelt der
Deutsche Alpenverein entsprechend jener ékologischen Verantwortung, die

auch nichtstaatliche gesellschaftliche Gruppen gemdfs der UNO-Deklaration
von Rio im Rahmen der Umsetzung der Agenda 21 ilibernehmen sollten.
Eigeninitiative der Biirger und Partnerschaft zwischen staatlichen und
nichtstaatlichen Institutionen miissen an die Stelle von hoheitlichen Rege-
lungen treten, um den Agenda-21-Prozess mit Leben zu fiillen, dessen Ziel
die okologische Aufwertung der gesamten Biosphdre darstellt.

Das vorliegende Leitbild bietet Informationen iiber die Natursportart Klet-
tern sowie liber die Felsflora und Felsfauna. Es beschrdnkt sich auf die
aufleralpinen Klettergebiete, weil in den Alpen andere 6kologische und
klettersportliche Rahmenbedingungen herrschen. Das Leitbild zeigt das
Konfliktpotential auf und beschreibt Lésungsansdtze, die durch den DAV
bereits in einer Vielzahl von Projekten in die Praxis umgesetzt wurden.
Das Leitbild ist abgestimmt mit dem Bundesverband der Naturfreunde in
Deutschland, dem Bundesverband der IG Klettern sowie mit der Vereini-
gung Pfilzer Kletterer.

Das Leitbild richtet sich an die aktiven Kletterer sowie an die Verantwort-
lichen in den Gremien und Arbeitskreisen des DAV und an seine Sektionen.
Es dient auch als Grundlage fiir die Diskussion mit Vertretern der Behdrden
und der Verbdnde des Naturschutzes und des Sports.

Josef Klenner
Président des Deutschen Alpenvereins



1 Position des DAV im Spannungsfeld
Klettern und Naturschutz

Klettern und Naturschutz
sind Vereinsziele des DAV

Der Deutsche Alpenverein e.V. mit seinen
rund 670 ooo Mitgliedern ist der Zusam-

menschluss von 352 Sektionen in allen
Bundesldndern. Seine Sektionen betrei-
ben mehr als 300 Hiitten und unterhal-

T

Grundsatzprogramm

' zur umwelt- und sozialvertrag-
lichen Entwicklung und zum -,
Schutz des Alpenraumes

ten ein Wegenetz von rund 20 ooo Kilo-

metern. Wegen seines Engagements fir

die Gesundheit und Erholung der Bevol-

kerung ist der DAV als gemeinniitzig
anerkannt. Satzungsgemafies Ziel des
DAV ist die Forderung des Bergsteigens
ebenso wie das Eintreten fiir die Belan-
ge des Naturschutzes. In Bayern ist der
Deutsche Alpenverein als Naturschutz-

verband im Sinne von § 29 BNatSchG
bzw. Art. 42 BayNatSchG anerkannt. In
seinem Grundsatzprogramm zur umwelt-
und sozialvertrédglichen Entwicklung und
zum Schutz des Alpenraumes verpflich-
tet sich der Deutsche Alpenverein zum
Einsatz fiir die nachhaltige Sicherung
aller Lebensgrundlagen. Als im Deut-
schen Sportbund anerkannter Fach-
verband fiir das Bergsteigen ist der DAV
zustandig fiir alle Fragen im Zusammen-
hang mit dem Klettern, das als gesell-
schaftlich wertvolle naturverbundene
Sportart auch in den auBeralpinen
Felsgebieten erhalten bleiben muss.

Aktiv im praktischen
Naturschutz

Klettern gehdrt zur Erholung in der
freien Natur, einem der vorrangigen
Ziele der Naturschutzgesetze des Bun-
des und der Lander. Die Zugdnglichkeit
der Felsgebiete, auch in ihrer Funktion
als Ort der Ausiibung eines naturver-
traglichen Klettersports, ist begriindet
im gesetzlich verankerten Recht auf
»Betretbarkeit der freien Landschaft”
und muss auch in Zukunft gewdhrleistet
sein. Der Anspruch auf sportliche Betdti-
gung und Erholung in der freien Natur
und das Recht auf Betreten der freien
Landschaft sind in einigen Bundeslan-
dern sogar verfassungsmafig garantiert.
Selbstverstédndlich ist sich der Deutsche
Alpenverein bewusst, dass die ,,Offenen
Felsbildungen® geméaf} Bundesnaturschutz-

gesetz zu den ,besonders schiitzens-
werten Biotopen® zdhlen, in denen alle
Handlungen zu unterlassen sind, die zur
Beeintrachtigung oder Schadigung dieser
Areale fiihren. Aus diesem Grund ist die
naturvertragliche Gestaltung des Klet-
terns seit Jahren eines der vordringlich-
sten Ziele des Deutschen Alpenvereins.

Zahlreiche Publikationen, die Griindung
eines speziellen Naturschutz-Lehrteams,
die bundesweite Organisation der Be-
treuung von Felsgebieten durch die Klet-
terer sowie die Erarbeitung und Umsetzung
klettersportlicher Raumplanungskonzepte
machen den DAV zu einem der im prak-
tischen Naturschutz aktivsten Natur-
sportverbdnde in Deutschland. Im Rah-
men seines Einsatzes fiir Sport und Natur
arbeitet der Deutsche Alpenverein mit
anderen Kletterverbdanden, mit Behdrden
und Naturschutzverbanden zusammen -
mit dem Ziel eines sinnvollen Interessen-
ausgleichs.

Bundesausschuss Klettern
und Naturschutz

Bereits 1991 veranlasste der Hauptaus-
schuss des DAV die Griindung des
Bundesausschusses fiir Klettern und
Naturschutz, um die anstehenden Pro-
bleme einer Losung zuzufiihren. 1995
verabschiedete die Hauptversammlung
in Regensburg einen richtungweisenden
Beschluss iber ,,Grundsdtze und Organi-
sation fiir die Betreuung der Klettergebiete

in Deutschland”. Die von den Gremien
des DAV entwickelte Strategie fiir ein
naturvertrdgliches Klettern wurde mo-

Zubounft schii

Kenzeption fiir das Klettern
in den auBleralpinen Felsgebieten
in Deutschland

DER EINLEITUNGSTEIL ZUR BUNDESKLETTERKONZEPTION

dellhaft in den Konzeptionen fiir das
Pegnitztal und fiir unteres Altmiihltal und
Donaudurchbruch umgesetzt. Es ist Ziel
des Deutschen Alpenvereins, gemeinsam
mit Behdrden und Naturschutzverbén-
den, in allen auf3eralpinen Felsgebieten
Deutschlands die Voraussetzungen fiir
ein Klettern gemaf dem Prinzip der
Nachhaltigkeit zu schaffen.



2. Informationen zum Klettersport
2.1. Zur Geschichte des Kletterns

Die Entwicklung des Kletterns zu einer
Sportart, die in unserer Gesellschaft fiir
einen weiten Personenkreis interessant
ist, wurde durch sicherungstechnische
Neuerungen sowie durch die wirtschaft-
lichen und sozialen Bedingungen in
unserer Gesellschaft herbeigefiihrt. Ein

kurzer Abriss zur Geschichte des Kletter-
sports verdeutlicht diese Zusammenhan-

ge. Dabei wird klar, dass es sich beim
Klettern in den Mittelgebirgen nicht um
einen kurzlebigen Trendsport handelt,
sondern um eine traditionsreiche,
gewachsene Sportart.

Die ,,Klettergdrten®“ der Griinder-
zeit: Hochgebirge im Kleinen

Wie im ,klassischen Alpinismus” ging
es in der Friihphase des Kletterns in
den deutschen Mittelgebirgen am Ende
des 19. Jahrhunderts anfénglich um die
Besteigung der ,,Gipfel” - der freiste-
henden Felsnadeln und Tiirme.

Danach wurden - wie im Hochgebirge -
zusatzliche, immer schwierigere Routen
auf die Gipfel gesucht. Da in vielen ,Klet-
tergadrten” die Zahl der Felsnadeln und
-tiirme begrenzt war, richtete sich hier
das Augenmerk der klettersportlichen
ErschlieBer bald auf die Massivwadnde,
wo anfanglich Kamine und Risse und
spater auch zunehmend steilere Wand-
bereiche durchstiegen wurden.

Dank der Trainingsmoglichkeiten in den
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auBeralpinen Klettergebieten gelangen
deutschen Kletterern immer wieder auf-
sehenerregende Leistungen. Zu nennen
wadren die Durchsteigung der Matter-
horn-Nordwand 1931 durch die Gebriider
Schmid sowie die Erstbegehung der
Eiger-Nordwand im Jahr 1938 durch eine
deutsch-dsterreichische Seilschaft.
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Nachdem in den fiinfziger und sechziger
Jahren das Klettern mit technischen
Hilfsmitteln im Vordergrund gestanden
hatte, besann man sich ab 1970 wieder
auf die Werte des Freikletterns. Weltweit
kamen Kletterer Ende der sechziger und
Anfang der siebziger Jahre auf den Ge-
danken, das Seil zwar zur Sicherung in
die Haken einzuhdngen, aber dann, mit
Handen und FiiRen ausschliefllich das
Griff- und Trittangebot des Gesteins nut-
zend, an ihnen vorbeizuklettern. Kein
Sicherungspunkt durfte bei einer solchen
stilreinen ,,Rotpunkt”-Begehung belastet
werden.

Leistungssteigerung

Ab 1980 erfolgte eine Leistungssteige-
rung von ehedem unvorstellbarem Aus-
maf - bereits sechs Jahre, nachdem Hel-
mut Kiene und Reinhard Karl durch ihre
Erstbegehung der ,,Pumprisse” im Wil-
den Kaiser die damals sechsstufige
Schwierigkeitsskala gesprengt hatten,
beging der Englander Jerry Moffat mit
seiner Kreation ,,The Face” im unteren
Altmihltal die erste Route im zehnten
Grad.

Mit Wolfgang Giillichs Durchsteigung
der Fiihre ,,Action Directe” am Waldkopf
im Nordlichen Frankenjura im Jahr 1991
ist im Klettersport die Ara des elften
Grades angebrochen.

Eine parallele Evolution der gekletterten
Schwierigkeiten ist in den Alpen zu ver-
zeichnen. Hier unterstrichen der Garmi-
scher Stefan Glowacz sowie Thomas
Huber aus Ruhpolding 1995 mit ihren
Neutouren ,,Des Kaisers neue Kleider”
und ,,End of Silence” - beides Fiihren
im oberen zehnten Grad - das erstklas-
sige Niveau der deutschen Felskletterer.

Sicherheitshaken

Die dargestellte Leistungsentwicklung
bedingte hdufig einen Gang an der
Sturzgrenze und war nur aufgrund einer
hundertprozentigen Absicherung mit
einzementierten oder -geklebten Bohr

haken moglich. Hierdurch wurde das
Risiko der jungen Spielform des Klet-
terns kalkulierbar. Die systematische
Ausstattung der Kletterwege mit soge-
nannten Sicherheitshaken durch die
alpinen Verbdnde machte das Klettern
auch fiir weite Teile der Bevolkerung
interessant: Viele Kletterinnen und Klet-
terer jeden Alters suchen in den Fels-
wanden der deutschen Mittelgebirge
Erholung vom Stress in Arbeit oder Aus-
bildung, wo oft Bewegungsmangel und
Naturferne vorherrschen. Vermehrte Frei-
zeit, das gestiegene verfiigbare Einkom-
men und die allgemeine rdumliche
Mobilitdt haben heute die Natur fiir
viele zu einem Gegenpol zur Arbeitswelt

ICONTROLLIER-
TER GRENZ-
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& ,,ACTION

" DIRECTE”, DER
WELTWEIT
ERSTEN ROUTE
IM ELFTEN
SCHWIERIG-
KEITSGRAD

den Ballungszonen werden lassen.

Aufgrund der verdnderten Sichtweise
wurden flir die Sportkletterer auch Fels-
bereiche interessant, die von den Alpin-

GANG: W.GUL-
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kletterern ihrer geringen Hohe oder der
»,Unbesteigbarkeit” wegen unbeachtet
geblieben waren. Die Erschlieung von
Neutouren in den Mittelgebirgsfelsen
geriet im Zuge der Verbreitung des
Natur- und Umweltschutzgedankens
gegen Ende der achtziger Jahre ins
Kreuzfeuer der Kritik.

DAV wird aktiv

Auch der Deutsche Alpenverein sah die
Moglichkeit der Naturgefdhrdung durch
das Klettern und wurde bereits 1991 als
einer der ersten Sportverbdnde bundes-

weit aktiv, um die Probleme im Span-
nungsfeld Naturschutz/Natursport zu
l6sen. Ziel war und ist es, die Ausiibung
des Klettersports in den deutschen Fels-
gebieten so zu gestalten, dass die
Erfordernisse des Naturschutzes und die
Interessen des Kletterns in ausgewoge-
ner Weise beriicksichtigt werden.

Damit hatte sich im zustdndigen Fach-

verband fiir den Bergsport in Deutsch-

land ein Leitbild des Kletterns durchge-
setzt, dem das Prinzip der Nachhaltig-

keit zugrunde liegt.

2.2. Handlungsabldufe und Anforderungen beim Klettern

Bewegungspldne

So leicht und schwerelos das Steigen
eines Kdnners selbst in schwierigem
Felsgelande oft aussieht, so ist es doch
im Einzelnen ein sehr komplexer Vor-

gang.

Vor der Durchfiihrung des Bewegungs-
ablaufes liegen mehrere diffizile Ab-
schatzungsvorgdnge: Die Griff- und Tritt-
moglichkeiten sind zu erkennen und auf
ihre Nutzbarkeit hin einzuordnen. Erst
nach dieser Beurteilung wird der Bewe-
gungsablauf realisiert. Die Auswahl der
Haltepunkte erfolgt nach dem Opportu-
nitatsprinzip: Unter Vermeidung von
unzuverldssigen Felsstrukturen werden

jeweils die groften bzw. am giinstigsten
gelegenen Griffe und Tritte benutzt. Aus
dem Opportunitdtsprinzip folgt auch,
dass beim Klettern schon wegen der
damit verbundenen Rutschgefahr das
Betreten von Vegetation vermieden
wird.

Um einen Sturz aus gréflerer Hohe zu
vermeiden, bringt der Kletterer Fixpunk-
te zur Sicherung an. In diese klinkt er
mittels eines Karabiner(haken)s bezie-
hungsweise einer ,,Express-Schlinge” aus
Bandmaterial, die an ihren Enden je-
weils mit einem ,,Karabiner” versehen
ist, das Sicherungsseil ein. Dies ermdg-
licht dem sichernden Seilzweiten, mit
Hilfe einer Bremsvorrichtung einen Sturz

des Vorsteigers zu halten. Die in Anpas-
sung an Risse und Felslocher verwende-
ten geschlagenen Haken werden ge-
wohnlich im Fels belassen, weil das
wiederholte Hinein- und Herausschlagen
das Gestein beschddigen konnte. Fiir
den modernen Bohrhaken spricht, daf
er aus extrem belastbarem und dauer-
haftem Material besteht. Das Anbringen
von Bohrhaken bedeutet keine wesentli-
che Verdnderung des Gesteins. Beim
Klettern an hohen Felsen und in den
Wénden des Hochgebirges bewegen
sich die Seilpartner im Wechsel: Der
Vorsteigende wird von unten mit dem
Seil gesichert, bis er einen Standplatz
findet und sich dort an einem Fixpunkt
verankert. Danach steigt der Zweite mit
Sicherung von oben bis zum Standplatz
nach, von wo aus der Vorausgehende in
der ndchsten Seilldnge gesichert wird.

Vielfdltige Anforderungen

Die Problemstellung und damit auch der
Reiz des Kletterns in der Natur liegt
darin, die Bewegungen kontinuierlich
auf die vielfdltigen Strukturen des Ge-
steins abstimmen zu miissen. Dies ist
eine Aufgabe, die den Kletterer in vielen
Facetten seines Konnens fordert. Die
Anforderungen an den Muskelapparat
sind vielfdltig. Zwar ist eine gute Ent-
wicklung der Konditionskomponente
Kraft eine Grundvoraussetzung fiir die
Bewadltigung schwieriger Klettereien, ihr
wirksamer Einsatz setzt aber eine kon-

DER FREIKLETTERER
BENUTZT NUR DIE
NATURLICHEN GRIF-
FE UND TRITTE ZUR
FORTBEWEGUNG.
MODERNE AUSRUS-
TUNG - BOHRHA-
KEN, SEIL, KARABI-
NER UND KLETTER-
GURT - MACHEN
DAS KLETTERN FUR
VIELE ZU EINEM
SICHEREN, ATTRAK-
TIVEN SPORT.

tinuierliche Schulung der Feinmotorik
und eine hohe Beweglichkeit voraus. Es
ist einleuchtend, dass dabei der Schu-
lung zentralnervoser Verarbeitungspro-
zesse eine Schlisselrolle zukommt. Die
Entwicklung und Umsetzung der Bewe-
gungsvorstellung setzt zuallererst ein
hohes Maf an Konzentrationsfahigkeit
voraus. Um die notwendigen Entschei-
dungsaufgaben auch in Gefahrensitua-
tionen bewdltigen zu kdnnen, muss der
Kletterer seine Angstreaktion und damit
seine Emotionen unter Kontrolle halten.

Die Fahigkeit, Furcht wie Begeisterung
zu beherrschen, tragt uniibersehbar zur
Personlichkeitsentwicklung bei.
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2.3 Formen des Kletterns
1. Das Bouldern

Das moderne Klettern stellt sich nicht
als homogene Sportart dar, sondern als
eine Vielzahl diverser Aktivitdten, die
sich - obwohl sie miteinander im
Zusammenhang stehen - doch in vielem
unterscheiden. Heute wird {iblicherweise
zwischen fiinf Ausprdagungsformen des
Kletterns unterschieden.

Unter Bouldern versteht man die Bege-
hung von zum Teil extrem schwierigen
Kletterpassagen in Absprunghdhe iiber
dem Boden, wobei im Normalfall auf
eine Seilsicherung verzichtet wird. Fast
jeder ernsthafte Kletterer schult seine
Kraft und Technik durch das Bouldern.
Es findet hdufig in der Gruppe statt und
erfreut sich heute weltweit einer zu-
nehmenden Popularitat.

2. Die Begehung von
Klettergartenfiihren

Unter ,Klettergdrten” sind Felsen von be-
schrankter Hohe zu verstehen, die eine
Routenldnge von ein bis zwei Seillangen
ermoglichen. Die meisten Fiihren in den
auBeralpinen Felsgebieten Deutschlands
sowie in den talnahen Klettergebieten
der Alpen fallen in diese Kategorie. We-
gen der Kiirze der Routen und der gerin-
gen objektiven Gefahren hat sich bei die-
ser Form des Kletterns in den letzten 15
Jahren ein strenges - selbstverstandlich
freiwilliges - Freiklettergebot durchge-
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setzt. Dies bedeutet, dass eine Kletterfiih-

re nur als gemeistert gilt, wenn sie ohne
Zuhilfenahme von Fixpunkten zum Ruhen
oder zur Fortbewegung bewdltigt wurde.
Selbstverstandlich werden dabei Seil,
Bohrhaken und Karabiner zur Sicherung
benutzt. Die Begehung von gutgesich-
erten Klettergartenfiihren ist heute die
international beliebteste Form des Klet-
terns.

MONDSCHEINKANTE 9-
NURNBERGER TURM, NORDLICHER FRANKENJURA

3. Das Klettern in kiinstlichen
Anlagen und das Wettkampf-

Die Nutzung von kiinstlichen Anlagen
durch die Aktiven ist keine selbstandige
Ausprdagungsform des Klettersports, da
sie zumeist als Vorbereitung auf das
Klettern in der Natur betrieben wird.
Dennoch spielen die Kunstwdnde als
Trainings- und Kommunikationsstatten
im Alltag praktisch jedes ernsthaften
Kletterers eine wichtige Rolle. Die
wohnortnahe Lage hélt den Zeit- und
Kostenaufwand gering und ermdglicht
so auch eine Sportausiibung wahrend
der normalen Arbeitswoche. Wenn es
heute auch kaum einen Kletterer gibt,
der auf das Training in der Kletteranla-
ge verzichtet, so kann die kiinstliche
Anlage doch niemals ein Ersatz fiir die
Naturfelsen sein, vor allem wegen des
fehlenden Naturerlebens an den Wén-
den aus Plastik und Beton.

Kletterwettkdmpfe finden auf Initiative
des Deutschen Alpenvereins nicht in der
Natur, sondern - gemdfy dem Reglement
der Union Internationale des Associa-
tions d' Alpinisme (UIAA) - ausschlie3-
lich an kiinstlichen Kletterwanden statt.
Der DAV ist als anerkannter Fachver-
band im Deutschen Sportbund in
Deutschland fiir das Wettkampfklettern
zustdndig. Heute werden nach vom
International Council for Competition
Climbing (ICC) der UIAA festgelegten Re-
geln auf internationaler, kontinentaler,

nationaler und regionaler Ebene Wett-
kdampfe im Schwierigkeits-, Schnellklet-
tern und Bouldern durchgefiihrt, und
zwar in der Damen- und Herrenklasse
sowie in der Junioren- und in zwei
Jugendklassen. Bei grofler Zuschauerre-
sonanz beteiligen sich in Deutschland
regelmaBig mehrere hundert Kletterer
an Sportkletterwettbewerben. Zunehmen-
der Beliebtheit erfreuen sich Wettkdmp-
fe auf regionaler und lokaler Ebene.

4. Das ,Mehrseillangen-
Klettern*

Von dieser Auspragungsform des Klet-
terns ist dann die Rede, wenn eine
Kletterfiihre vier und mehr Seilldngen
aufweist und ein Riickzug nicht mehr
ohne Probleme moglich ist. Beispiele
fiir solche Fiihren in den auf3eralpinen
Klettergebieten Deutschlands sind die
Routen im Elbsandsteingebirge, am
Rotenfels im Nahetal, an den Bruchhau-
ser Steinen im Hochsauerland sowie am
Schaufels im Oberen Donautal. In
Deutschland ist die Mehrzahl der Rou-
ten dieser Kategorie jedoch in den Bay-
erischen Voralpen zu finden. Fiir diese
Fiihren gelten dieselben ,,Regeln” wie fiir
die ,,Klettergdrten”.

5. Das Alpin-Klettern
Bei dieser Form des Kletterns muss sich
der Aktive in vollem Umfang mit den

Gefahren des Hochgebirges auseinander-
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setzen: Oft fehlt es an der Absicherung
durch zuverldssige Bohrhaken, der Fels
ist zuweilen briichig, Stein- und Eisschlag
sowie die Wetterbedingungen erhéhen
die Gesamtanforderungen. Da die Sicher-
heit in vielen Féllen auch von der Ge-
schwindigkeit der Seilschaft abhangt,
werden Haken und Klemmkeile haufig
als Hilfsmittel zur Fortbewegung benutzt.
Das Gesetz des Handelns wird weniger
von einem vorgegebenen Regelwerk als
von der konkreten Situation am Berg
bestimmt.

Vom Ende der sechziger Jahre an wur-
den die in den auBeralpinen Kletterge-

2.4 Die Wirkung des Kletterns
Intrinsisch motivierend

Die Leistungen des Sports fiir die Ge-
sundheit der Biirger eines modernen
Gemeinwesens sind allgemein aner-
kannt. Gesundheitsvorsorge, Rehabilita-
tion und Gesundheitserziehung sind vor
allem in einer Gesellschaft wichtig, in
der korperliche Arbeit an Bedeutung ver-
loren hat, die von Bewegungsmangel,
Ubererndhrung und Zivilisationskrank-
heiten gekennzeichnet ist.

Vor diesem Hintergrund ist es gesell-
schaftspolitisch zu begriiRen, dass sich
heute viele Menschen dauerhaft fiir den
Klettersport begeistern.

bieten entwickelten Regeln des Freiklet-
terns auf Fithren im Hochgebirge iiber-
tragen. Lag anfanglich der Schwerpunkt
noch auf der freien Durchsteigung
urspriinglich hakentechnisch bewaltigter
Fiihren, so wurden bald auch Neutouren
nach den Freikletterregeln erschlossen.
Unter ihnen sind sowohl psychisch
anpruchsvolle ,,Abenteuerrouten” als
auch Wege, die eher der Kategorie der
gutabgesicherten ,Sportkletterfiihre”
zuzurechnen sind. Das Klettern an ihren
heimischen Mittelgebirgsfelsen dient
den alpenfern lebenden Felsgehern als
unentbehrliche Vorbereitung sowie als
Sicherheitstraining fiir das Hochgebirge.

Es ist das Element der Unkalkulierbar-
keit der vielfdltigen Bedingungsfaktoren
des Kletterns in der Natur und die Her-
ausforderung, immer wieder flexibel auf
unvorhergesehene Situationen reagieren
zu miissen, was den nicht nachlassen-
den Reiz dieser Natursportart ausmacht.
Das beginnt bei den vielfdltigen Anre-
gungen, die schon der Zustieg und das
Auffinden der Felsen zu bieten haben.
Wichtigste Motivation diirfte aber fiir
die meisten Kletterer die Freude am
eigenen Kénnen sowie die spielerische
Bewadltigung von Widerstdnden sein. Die
Erfahrung korperlicher Funktionsfahig-
keit und die Grenzerlebnisse beim
Meistern von kritischen Situationen fiih-

ren zu einer auf Eigenleistung beruhen-
den Steigerung des Lebensgefiihls.
Besonders fiir Jugendliche ist dies wich-
tig: Gegeniiber dem positiven Erleben
beim Klettern und dem Stolz auf einen
gesunden, leistungsfahigen Korper ver-
liert soziales Fehlverhalten gdnzlich an
Reiz. Die meisten Kletterer freuen sich
spontan an der Schonheit der Natur. Es
ist Aufgabe der Kletterverban-

de, diese Offenheit zu einem differen-
zierten Umweltbewusstsein weiterzuent-
wickeln.

Entwicklung von Verantwortung

Wie wichtig dem Kletterer die Erfahrung
der Natur und das Meistern von Grenz-
situationen auch sein mag, so ist doch
die Bedeutung der sozialen Komponen-
te beim Bergsteigen nicht zu ibersehen.
In wenigen anderen Lebenszusammen-
hdngen sind Menschen so weitgehend
aufeinander angewiesen wie beim Fels-
gehen in der Seilschaft. Denn der Klet-

ternde muss sich hundertprozentig dar-
auf verlassen konnen, daf® er ,,im Falle
eines Falles” gehalten wird. Damit er-

weist sich das Klettern wie auch andere
Natursportarten als ein ideales Feld fiir




3 Das Biotop Fels

Sonderstandorte

die Initilerung sozialer Lernprozesse sowie
fiir die Entwicklung von Verantwortung.
Die auBeralpinen Felsen nehmen in der
mitteleuropdischen Kulturlandschaft eine
Sonderstellung ein.

Okologisch gesehen ist dies fiir Pflan-
zen durch feinerdearmes Substrat be-
griindet, wodurch dem Bewuchs ein
sehr begrenzter Wurzelraum zur Verfi-
gung steht.

An siidexponierten Standorten bewirken
starke Temperaturschwankungen im Ta-
ges- und Jahresverlauf groe Anspan-
nungen im Wasserhaushalt. Volle
Besonnung und hdufige Trockenheit
infolge der geringen Feinerdemengen

3.1 Die Flora der Felsbiotope

Fur den Artenschutz haben jene Felsen,
die liber das Kronendach der angren-
zenden Bdaume hinauswachsen, eine
besondere Bedeutung. Denn gerade
diese tragen eine Flora mit konkurrenz-
schwachen und vielfach sehr seltenen
Pflanzen. Diese sind zwar empfindlich
gegeniiber Beschattung durch Baume,
aber den extremen Bedingungen der
Felsen - Hitze, Kélte und Trockenheit -
besonders gut angepasst. Man denke
zum Beispiel an Pflanzen, die sich
sowohl im Frankischen und Schwabi-

halten hier hochwiichsige Pflanzen fern.
Auch kulturhistorisch gesehen nehmen
Felsen eine Sonderstellung ein: Flora
und Fauna auf Felsen wurden, abgese-
hen von Steinbriichen, nie einer
menschlichen Nutzung unterworfen und
stellen somit ein bislang ungestértes
Relikt dar, das in seiner Einmaligkeit
mit unberiihrten Mooren oder den
Resten von Urwdldern vergleichbar ist.
Hier iberlebten Pflanzen und Tiere,
denen anderswo die Lebensgrundlage
entzogen wurde. Will man der Sonder-
stellung und dem dadurch notwendigen
Schutz von Felsen gerecht werden, so
sind ausgewogene Konzepte notwendig,
die einer ibermaRigen Stickstoff-
anreicherung genauso entgegenwirken
wie der Ubernutzung durch Erholung-
suchende.

schen Jura als auch in den Alpen fin-
den, nicht aber in den dazwischenlie-
genden Landstrichen.

Enorme Vielfalt
seltener Pflanzen

Die seltenen Pflanzenarten in unseren
Mittelgebirgsfelsen sind in unterschied-
lichen Zeitaltern bei uns heimisch gewor-
den. Viele dieser Pflanzen sind Uberbleib-
sel der alpinen und arktischen Vegetation,
die sich vor ca. 10 ooo Jahren wahrend

der letzten Eiszeit in die sparlich bewach-
sene Tundra zwischen den Alpenglet-
schern und den skandinavischen Eis-
massen zuriickgezogen hatte. Andere
Arten wanderten wahrend dieser Periode
von den ostlichen Steppen nach Mitteleu-
ropa ein. Die nachfolgende Zwischen-
warmzeit ermoglichte es sonnenhungrigen
Gewdchsen aus dem Mittelmeerraum, bei
uns Wurzeln zu schlagen. Beginnend mit
der Zeitwende verdrangten Baumarten wie
die Rotbuche alle weniger durchsetzungs-
fahigen Pflanzen. Nur die Vegetation der
iber den Wald hinausragenden Felsen
war vor diesem Konkurrenzdruck sicher.
Bei ndherer Betrachtung zeigen die offe-
nen Felsbildungen eine enorme Standort-
vielfalt. Mag sich das Okosystem Fels
auch als ein buntes Mosaik darstellen, so
gliedert es sich dennoch in deutlich unter-
scheidbare Substrukturen.

Verbreitungsmuster abhdngig
vom Ausgangsgestein

Viele Pflanzenarten zeigen ein Verbrei-
tungsmuster, das vom Ausgangsgestein
abhangt. Silikatgesteine zeichnen sich
durch einen hohen Artenreichtum der
Niederen Pflanzen (Flechten und Moose)
aus. Kalkgesteine dagegen bedingen
eine wesentlich ausgeprégtere Vegeta-
tionsdecke mit Hoheren Pflanzen. Um
einen Eindruck von der dkologischen
Vielfalt von Felsstandorten zu erhalten,
werden im folgenden die dkologisch
unterschiedlichen Standorte vom Wand-

fuB bis zum Gipfelbereich eines arten-
reichen Kalkfelsens im Frankenjura
beschrieben.

Natirliche Prozesse wie Frost- und Wur-
zelsprengung fithren zur Ablésung gro-
Rerer oder kleinerer Kalkbruchstiicke,
die unter den Felsen Block- oder Gerdll-
halden bilden. Dies sind trittempfindli-
che Biotope mit flachgriindigen Béden,
in denen hochspezialisierte Pflanzen wie
die schattenliebende Hirschzunge und
der Rupprechtsfarn oder der direkte
Sonneneinstrahlung vertragende

T§

DER BRAUNSTIELIGE STREIFENFARN
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Schmalbléttrige Hohlzahn wurzeln. Die
beschatteten Felsterrassen am Fuf3 der
Felsen sind Wuchsort des Zerbrech-
lichen Blasenfarns; auf diesen Bdndern
gedeihen auch der Braunstielige Strei-
fenfarn und das Wechselbléttrige Milz-
kraut. In den weniger steilen Partien
der Felsbander wachsen die Arten des
Waldrandes.

Kaum Blitenpflanzen in der
Steilwand

Mit dem Ubergang in die steilen, lichtex-
ponierten Wandpartien verlieren sich die
feuchtigkeitsliebenden Arten. Kleine Risse
in der Felswand sowie Spalten und L&-
cher erméglichen die Ansammlung von
Feinerde und bieten ein begrenztes Was-
serreservoir. Hier wachsen die eigentli-
chen Felspflanzengesellschaften, die sich
ausschlieSlich aus sonneliebenden Arten
zusammensetzen. Bei einer {ippigen Ab-
lagerung von Bodensubstrat kann sich
das Immergriine Felsenbliimchen ansie-
deln. In winzigen Hohlungen wadchst das
Hasenohr-Habichtskraut. Dieses und das
Immergriine Felsenbliimchen werden zu
den typischen Vertretern der dealpinen
Flora gerechnet. Fehlt es ganzlich an
Strukturen, welche die Erdablagerung
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ermdglichen, bleibt die Felswand den
Algen und Flechten vorbehalten. Auf
besonnten Simsen und Béndern finden
sich die Blassschwingel-Felsbandfluren.
Hier gedeihen der Blasse Schwingel, die
Mauerraute und das Felsensteinkraut.

Ein hoher Grad an
Individualitat

Auch in der Ubergangszone von der
Felswand zu den Felskdpfen findet sich
eine typische Abfolge von Pflanzen-
gesellschaften. In den Steilschrofen
gedeihen die Pfingstnelke und das
Blaugras. WeiBer und Scharfer Mauer-
pfeffer, Ochsenauge sowie Blutroter

Storchschnabel wachsen auf den farben-

prachtigen und artenreichen Felskdpfen,
den botanisch reichhaltigsten Zonen der
Felsbiotope. An sie schlieBt sich die
Steppenheide an, ein buntes Gemisch
aus Hochstauden, kleinwiichsigen Krau-
tern, Grasern, Strauchern und einzelnen
Bdaumen. An den seitlichen Randern der
Felsen gibt es die unterschiedlichsten
Uberginge zu anderen Biotopen wie
blockdurchsetzten Magerrasen, Sdumen
und Waldern. Denn schlielich gleicht
kein Felsen dem anderen, jedes dieser
Biotope ist einmalig.

‘BlaBschwingel- |

Grau-Léwenzahn-
¥ Erdseggenrasen

Felsenbirnen-

Geblisch

Z Kelchstein-Mauerpfeffer-
- Gesellschaft _

Felsbandfluren

Blasser

Steinkraut

By

Mauemaute {immergriines

Felsenbltimchen

Schwingel A
¥ 7]
Bergweidenréschen-
Rupprechtskrautsaum &
Bergweidenroschen Blasenfam

Zerbrechlicher Braun§tieliger

Streifenfarn

TYPISCHE ABFOLGE DER TEILBIOTOPE EINER FELSWAND IM FRANKENJURA
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Felsspalten und -hohlen
als Schlaf- und Uberwinter-
ungspldtze

Je mobiler die Tiere sind, desto weniger
sind sie auf einen Lebensraum fixiert
und damit direkt an den Extremstandort
Fels gebunden. Deshalb finden wir
unter den Sadugetieren fast keine ausge-
sprochenen Felsbewohner. Dennoch
besitzen einige dieser Felstierarten an
den Felsen der Mittelgebirge zentral
wichtige Lebensrdume, deren Erhaltung
fiir das Uberleben dieser Arten entschei-
dend ist.

tellvertretend fiir die artenreiche Felsfau-
na werden im folgenden exemplarisch
die wichtigsten Tiergruppen und einige
ihrer Vertreter beschrieben.

Fledermause

Fledermduse nutzen Felsen als Teille-
bensraum. Sie bendtigen als Schlafplat-
ze tiefe Felsspalten und -hohlen, in wel-
chen sie auch tberwintern. An der Fels-
oberflache halten sie sich nur in Aus-
nahmeféllen auf. Wahrend Fledermause
eher luftfeuchte Spalten bevorzugen,
richten die Schlifer (Gliridae), z.B. die
Haselmaus, ihre Wochenstube an trok-
kenen Platzen ein.

Vogel

Vogelarten wie Hohltaube oder Wald-
kauz kdnnen zwar an Felsen gefunden
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werden, sind aber flexibel in ihren
Standortanspriichen. Viele Arten, bei-
spielsweise Berglaubsédnger oder Neun-
toter, halten sich im ndheren Umfeld
von Felsen auf, wo sie warmegetdnte
Trockenstandorte mit artenreicher, nie-
driger bis buschformiger Vegetation
bevorzugen.

Reptilien

Die wechselwarmen Reptilien zeigen
eine typische Einnischung und Ganz-
jahresnutzung der Fels-Okotope. Kriech-
tiere benotigen einen Gesamtlebens-
raum, der geschiitzte Sonnenplatze,
Paarungs- und Eiablageflachen, Jagdre-
viere, Deckungs- und Versteckmoglich-
keiten sowie Uberwinterungsquartiere
umfasst. In diesem Gesamtlebensraum
nutzen Schlingnattern sonnige, mit Fel-
sen und Strduchern durchsetzte Rasen-
flachen. Die Schlingnatter erndhrt sich
fast ausschlieBlich von Eidechsen. Zu
den hdufigen Eidechsenarten zahlt die
Zauneidechse.

Insekten und Spinnen

Bei den Felsbewohnern unter den Insek-
ten gibt es duBerst spezialisierte und
seltene Arten. Die Larven des nur noch
vereinzelt vorkommenden Apollofalters
etwa haben sich auf die Blatter des
Weiflen Mauerpfeffers festgelegt. Ein
weiterer Spezialist ist der Schmetter-
lingshaft, ein warmeliebender Einwande-

rer aus siidlichen Gefilden. Sein Ver- Offensiver in ihrer Vorgehensweise sind
wandter, der rduberische Ameisenlowe, die Zebraspringspinnen, die ihre Opfer

dhnelt in seiner entwickelten Form einer  durch Anspringen erlegen. Andere Spin-
Libelle. Dessen Larven graben im nen verspannen Netze in den Felsspal-

besonnten, trockenen Erdbereich kleine  ten.

Trichter, auf deren Grund sie auf ihre

Beute lauern.

Geschiitzte felsbewohnende Vogel

Der Wanderfalke war in den sechziger Jahren als Endglied
der Nahrungskette aufgrund des starken Pestizideinsatzes
in der Landwirtschaft in Deutschland fast ausgestorben.
Dank gednderter Landwirtschaftsmethoden und eines inten-
siven Schutzes konnte sich eine intakte Population stabili-
sieren. Durch disziplinierte Beachtung der Schonfristen
haben die Kletterer hierzu einen wichtigen Beitrag geleis-
tet.

Der Uhu ist ein Habitat-Konkurrent des Wanderfalken. Des-
halb ist von diesen beiden Vogelarten in den Felsgebieten
o| fast immer nur eine Art dominant vertreten. Da der Uhu
beziiglich des Nistplatzes anspruchslos ist, ist fiir ihn der
begrenzende Faktor die ausreichende Nahrungsgrundlage.
Zeitlich befristete Phasen des Verzichts auf die Beklette-

¥ rung von Brutfelsen wéhrend der Brut- und Aufzuchtphase
§ gewdhrleisten stabile Populationen.

Die Dohle bevorzugt, dhnlich wie Wanderfalke und Uhu,
zwar Felsen als Nistplatz, ist jedoch auch an Gebduden zu
finden. Dohlen leben im Verband und zeigen sich im
Herbst bei der Familienfindung und wéhrend der Brutzeit
empfindlich gegeniiber Stérungen. Deshalb sollte in diesen
Zeitrdumen die sportliche Nutzung von Lebensrdumen der
Dohlen unterlassen werden.




4 Das Problemfeld Klettern und Natur

Direkte und indirekte
Belastungen

Okologische Konflikte sind fast immer
vernetzte Konflikte. Die Analyse ihrer
Ursachen erfordert eine griindliche
naturschutzfachliche Auseinanderset-
zung, Objektivitat und Offenheit. Mono-
kausale Zusammenhdnge sind eher die
Ausnahmen, darauf bezogene Lésungs-
modelle in der Regel nicht erfolgver-
sprechend. Der DAV ist zur Konfliktlo-
sung auf der Grundlage einer fachlichen
Auseinandersetzung bereit. Er warnt
jedoch vor emotionaler Uberzeichnung
und einseitiger Schuldzuweisung. So
wurde zum Beispiel der bedauerliche
Bestandseinbruch der Wanderfalkenpo-

Zu Gast

inden

»ZU GAST IN
DEN FELSEN®
ZEHN REGELN
ZUM NATURVER-
TRAGLICHEN
KLETTERN

Merkblatl zum
naturvertraglichen
Klettern
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pulation Anfang der sechziger Jahre
nicht - wie bisweilen behauptet wird -
von Kletterern verursacht, sondern durch
den Einsatz von Pestiziden.

Aufer Zweifel steht, dass es im Zusam-
menhang mit dem Klettern zu einer
Schadigung der Natur kommen kann.
So konnen falsch angelegte Parkpldtze
in den Klettergebieten sensible Stand-
orte gravierend beeintrachtigen. Im
Zustiegsbereich kdnnen Fehler in der Weg-
fliihrung sowie in der Anlage von Steigen
zur Stérung empfindlicher Biotope fiih-

ren. Auch das Ubernachten in schutzwiirdi-

gen Zonen kann zu Schadden fiihren. Am
Fels selbst kann starker ungeregelter
Kletterbetrieb zu einer Verarmung von
seltenen Pflanzengesellschaften einerseits
und zu einer Forderung von Vegetations-
bestanden mit standortfremden Arten
flhren.

Schdden nur bei Fehlverhalten

Die Belastungen treten in unterschiedli-
chem Ausmaf3 in den verschiedenen
Strukturtypen eines Felsbiotops und in
ihrem Umfeld auf. Der Schwerpunkt der
Vegetationsschaden liegt dabei vor
allem im Bereich der Einstiege unter-
halb der Felsen und an den Ausstiegen
auf den Felskdpfen und Felsplateaus,
die aber durch geeignete Lenkungsmaf3-
nahmen (u.a. Umlenkhaken, markierte
und befestigte Zustiegswege) vermieden
werden kénnen. Die tatsdchlichen Scha-
den in der Felswand sind vergleichs-
weise gering. Hier wie im Umfeld der

Felsen treten Schadigungen nur im Falle
eines Fehlverhaltens von Kletterern
und/oder in Ermangelung eines natur-
schutzfachlich fundierten differenzierten
Schutz- und Nutzungskonzeptes auf.

Brutfelsen-Regelung

Besonders gravierend kann sich bei un-
zureichenden Regelungen der Konflikt
mit seltenen felsbriitenden Vogelarten
wie dem Uhu oder dem Wanderfalken
auswirken. Allerdings ist es in der jling-
sten Vergangenheit gelungen, in vielen
Felsgebieten, die auch von Kletterern
frequentiert werden, durch geeignete Maf3-
nahmen - in der Regel sind dies zeitlich
befristete Fels(bereichs)sperrungen - eine
optimale Populationsdichte dieser beiden
Greifvogel zu erreichen.

Mangelhafte Regelungen fiihren auch
auf der Seite des Kletterns zu proble-
matischen Situationen.

Mangelnde Differenzierungen
sozialpolitisch schadlich

Unzureichende Differenzierungen bei der
Umsetzung gesetzlicher Vorschriften ha-
ben in einigen Bundesldndern, ohne
stichhaltige naturschutzfachliche Begriin-
dung, zu unzumutbaren Einschrankun-
gen der sportlichen Betdtigungsmoglich-
keiten gefiihrt. Diese umfassenden Ver-
bote haben die Verdrdngung der Klet-
tersportler in andere Regionen nach
sich gezogen.

Besonders besorgniserregend sind der
durch {iberzogene behordliche MaBnah-
men bewirkte Akzeptanzverlust seitens
der Aktiven fiir sinnvolle Regelungen,
die Gefahr steigender Unfallzahlen durch
fehlende Ausbildungsmdglichkeiten in
den von grofiflachigen Sperrungen be-
troffenen Bundeslandern und die dro-
hende Abnahme ehrenamtlichen Enga-
gements.
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5 Strategien zum naturvertraglichen Klettern

Das vom DAV empfohlene MaBBnahmenbiindel zur nachhaltigen Nutzung und &kolo-

gischen Entwicklung der Felsbiotope umfasst drei wesentliche Elemente:

Ausbildung und Information der Aktiven,
Klettersportliche Raumplanung/Kletterkonzeptionen,
Pflege- und Entwicklungsarbeiten in den Klettergebieten.

5.1 Ausbildungund Information der Aktiven

Der gute Informationsstand der Aktiven
ist eine Grundvoraussetzung fiir das
Funktionieren aller MaBnahmen, die auf
die Sicherung und Verbesserung der
okologischen Situation in den Felsge-
bieten abzielen. Aus diesem Grund ist
der Deutsche Alpenverein bestrebt,
durch seine Ausbildungsarbeit die bei
den meisten Kletterern vorhandene Auf-
geschlossenheit fiir die Natur zu einem
differenzierten Umweltbewusstsein
weiterzuentwickeln, das von faunisti-
schen und floristischen Kenntnissen und
einem Wissen um okologische
Zusammenhadnge getragen wird.

Naturschutzlehrteam

Hierzu wurde im Jahr 1990 eigens das
DAV-Naturschutzlehrteam gegriindet, fiir
welches das Naturschutzreferat des DAV
verantwortlich zeichnet. Die ehren-
amtlichen Fachiibungsleiter des Deut-
schen Alpenvereins, die als Multiplikato-
ren ihr Wissen in den Sektionen weiter-
geben, erhalten zusammen mit ihrer
bergsportlichen Qualifikation eine griind-
liche Ausbildung in Sachen Okologie.
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Verhaltenskodex

Das Referat fiir Natur- und Umwelt-
schutz des Deutschen Alpenvereins for-
mulierte einen Verhaltenskodex fiir Klet-
terer, der in der Broschiire ,,Zu Gast in
den Felsen” griffig in zehn Punkten zu-
sammengefasst wurde. Diese Empfehlun-
gen werden von allen Kletterverbdnden
mitgetragen und von den Aktiven allge-
mein akzeptiert. Die soziale Kontrolle
besonders seitens der ortsansdssigen
Kletterer fiihrt zur Einhaltung der Verhal-
tensnormen.

Die Ausbildungsarbeit des DAV an der
Basis wird durch Merkblatter, Plakate
und Schulungsmaterial unterstiitzt. Das

Merkblatt ,,Zu Gast in den Felsen* infor-

miert die Kletterer in ansprechender
Form {iber die naturschutzfachlichen
Hintergriinde der differenzierten Klet-
terregelungen.

Auch die DAV-Landesverbande wurden
aktiv: Die Informationsbroschiire Felsen,
Klettern & Naturschutz in Baden-Wiirt-
temberg gilt als vorbildlich.

Panorama und Internet

Im Panorama, den Mitteilungen des
Deutschen Alpenvereins, wird eingehend
iber Naturschutzfragen, regionale und
lokale Kletterregelungen sowie iiber ein
addquates Verhalten in der Natur infor-
miert.

Unter www.kletterregelung.de konnen
sich Kletterer {iber den aktuellen Stand
der Regelungen in allen Felsgebieten in
Kenntnis setzen.

Gitesiegel fiir Kletterfiihrer

Damit sich die Kletterer bereits bei der
Planung eines Aufenthalts liber Rege-
lungen im Zielgebiet informieren k&n-
nen, unterrichten viele Fiihrerwerke {iber
die Besonderheiten der lokalen Pflan-
zen- und Tierwelt sowie {iber den lokal
praktizierten Modus der Problemldsung.

Anreiz fiir die Einbeziehung dieser Infor-
mationen in die Gebietsfiihrer bietet die
Verleihung eines verkaufsfordernden
Gutesiegels.

5.2 Die Betreuung der auf3eralpinen Klettergebiete

in Deutschland

Die DAV-Strategie kann nur greifen, weil
heute jedes aufBeralpine Klettergebiet
entweder von einer Sektion des Deut-
schen Alpenvereins, einem anderen
Kletterverein oder einem Arbeitskreis
Klettern und Naturschutz (AKN) betreut
wird.

Damit ist Deutschland weltweit das
erste Land, in dem es gelungen ist, die
flichendeckende Betreuung der Kletter-
gebiete sicherzustellen.

Diese ist dreistufig organisiert (siehe
Abb. nédchste Seite).
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Organisationsebenen

Bundesausschuss Klettern und Naturschutz
Vorsitzender des Fachbeirates Klettern und Naturschutz

Vertreter der Landes- und Regionalausschiisse,

der |G-Klettern, der Naturfreunde, der Pfélzer Kletterer,

der JDAV und des DAV-Hauptvereins

Aufgaben

Sicherstellung der Erarbeitung der Bundeskonzeption

Klettern und Naturschutz

Sicherstellung der Betreuung der Klettergebiete

Sicherstellung des Informationsflusses
Losung von Konflikten

Landes-/Regionalausschiisse
Klettern und Naturschutz

Vorsitzender/Sprecher
Vertreter der lokal tatigen DAV-Sektionen,

der AKNs, der DAV-fremden Bergsportvereine

Aufgaben

X
XXX

>
~|

:
r K

Kletterkonzeptionen des Landes bzw. der Region

Unterstiitzung der lokalen Ebene
Behdrdenkontakte

Trager der lokalen Betreuung
der Klettergebiete

Sektionsbeauftragter, AKN-Sprecher,
Vertreter des Bergsportvereins

DAV-Sektion, Arbeitskreis Klettern und Natur-

schutz (AKN), DAV-fremde Bergsportvereine

Aufgaben

Ortliche Kletterkonzeption
Sanierung der Klettergebiete

Information und Aufklarung der Kletterer

KLARE ZUSTANDIGKEITEN: DIE LUOCKENLOSE BETREUUNG DER KLETTERGEBIETE
ERMOGLICHT BUNDESWEIT EINE NACHHALTIGE AUSUBUNG DES KLETTERSPORTS

5.3 Bei Bedarf:

Klettersportliche Raumplanung/Kletterkonzeptionen

Regelungen fiir
populdre Klettergebiete

Um problematischen Belastungen der
Felsbiotope in besonders populdren Ge-
bieten vorzubeugen oder bereits einge-
tretene Schaden zu beheben, kann es
notwendig sein, das Klettern lokal, regi-
onal oder landesweit im Rahmen von
klettersportlichen Raumplénen oder
Kletterkonzeptionen zu regeln.

In den meisten Bundeslandern mit Fels-
anteilen sind die Kletterverbdande der-
zeit dabei, gemeinsam mit den Behor-
den und Naturschutzverbanden solche
Konzeptionen zu entwickeln und umzu-
setzen.

Vertragsnaturschutz

Der Hauptvorteil einer vertraglichen
Festlegung der klettersportlichen Nut-
zung eines Felsgebiets in Form einer
freiwilligen Vereinbarung liegt in der
Akzeptanz der notwendigen Mafinah-
men seitens der Aktiven. Auch die Ent-
lastung der Behorden und damit die

Kostenersparnis sowie die Flexibiliat
sprechen fiir diese Verfahrensweise.

Ordnungsrechtliche
Mafinahmen

Fuhrt die Kontrolle des Erfolgs der MaR-
nahmen zu neuen wissenschaftlichen Er-
kenntnissen, so kann die vereinbarte
Regelung ohne groflen organisatori-
schen und finanziellen Aufwand in ver-
gleichsweise kurzen Zeitrdumen abgedn-
dert werden.

Da ein Teil der Kletterfelsen in Deutsch-
land in Raumen situiert ist, in denen
die Belange des Naturschutzes kraft
Gesetz Vorrang haben - also in Natur-
schutzgebieten und in Nationalparks -
miissen die zu erarbeitenden Regelun-
gen mit den fiir das jeweilige Gebiet
giiltigen Schutzzielen und -maBnahmen
in Einklang stehen. In diesen Féllen
werden am giinstigsten von den Behor-
den gemeinsam mit den Kletter- und
Naturschutzverbanden erarbeitete Kon-
zeptionen zum Bestandteil der jeweili-
gen Verordnung.



5.3.1 Prinzipien der klettersportlichen Raumplanung

Insgesamt sind es sieben Grundprinzipien, deren Beachtung den Erfolg
einer klettersportlichen Raumplanung begiinstigt:

1. Beschrdankung der Regelun-
gen auf das notwendige Maf

Regelungen werden nur dort erwogen,
wo dies das Ausmaf3 der Nutzung und
die okologischen Gegebenheiten erfor-
dern. Es gibt viele Felsgebiete in
Deutschland, in denen eine Nutzungsbe-
schrankung berflissig ist, weil dafiir
keine okologische Notwendigkeit besteht.

2. Beteiligung der Kletterer
an der Erstellung und Um-
setzung von Konzeptionen

Eventuelle Regelungsempfehlungen wer-

den von den Ortskennern der zustandi-
gen Sektion des DAV oder des Arbeits-
kreises Klettern und Naturschutz entwi-
ckelt. Die Beteiligung der Betroffenen
an der Planung ermdoglicht nicht nur
eine sachgerechte Lésung, sondern ist
auch Voraussetzung fiir ihre Akzeptanz
und damit ihre Umsetzung.
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3. Sicherstellung der Okologi-
schen Vertraglichkeit

Das Klettern darf in keinem Fall zum
Ausldschen auch nur einer 6kologisch

bedeutsamen Art fiihren. Im Zweifelsfal-

le sollen wissenschaftliche Studien
ermitteln, ob die vorgesehene bergsport-
liche Nutzung gravierend in die 6kologi-
schen Zusammenhdnge eingreift.

4. Prioritdt des Prinzips der
Freiwilligkeit

Die LenkungsmafRnahmen haben grund-

satzlich Empfehlungscharakter. In natur-

schutzfachlich begriindeten Einzelfdllen
kénnen in Gebieten mit hohem Schutz-

status auch ordnungspolitische MaBnah-

men in Betracht gezogen werden, wenn
dies aus Okologischen Griinden uner-
[dsslich ist.

5. Ausschopfung der sportli-
chen Nutzungsmoglichkeiten

Um ausreichende Freirdume fiir den
Klettersport zu sichern, setzt sich der
DAV dafiir ein, dass das naturgegebene
Potential an Felsen, die fiir eine verant-
wortbare Ausiibung des Klettersports
geeignet sind, in vollem Umfang ausge-
schopft wird.

6. Eindeutigkeit

Voraussetzung fiir das Funktionieren
einer Regelung ist die eindeutige Grenz-
ziehung zwischen bekletterbarem und
gesperrtem Bereich. Dies kann entweder
groBrdumig oder kleinrdumig gesche-
hen. Im Falle von differenzierten, klein-
raumigen Regelungen sind die zum
Klettern freigegebenen sowie die

gesperrten Bereiche zu bestimmen und,
wo notwendig, durch Markierungen und
infrastrukurelle Masnahmen kenntlich
zu machen.

7. Differenziertheit

Da sich das Biotop Fels in der Regel
aus unterschiedlichen Teilbiotopen
zusammensetzt, kann oft wenige Meter
entfernt von einem hochsensiblen
Bereich im glatten Fels 6kologisch un-
bedenklich geklettert werden. Dadurch
sind hdufig differenzierte Losungen
moglich. Ahnliches gilt fiir den Vogel-
schutz: Erfahrungen belegen die erfolg-
reiche Brut von Wanderfalken, auch wenn
Teile ihres Horstfelsens weiterhin ganzjah-
rig beklettert werden.

5.3.2 Differenzierte Kletterregelungen

In populdren aufieralpinen Klettergebie-
ten mit einer hohen Belastung der
Felsbiotope ist unter Umstdnden eine
differenzierte Regelung von Umfang und
Art der klettersportlichen Nutzung not-
wendig. Regionale Kletterregeln, wie z.
B. die in der Sachsischen Schweiz (vgl.
Seite 47), unterstiitzen das Schutzkon-
zept und tragen zum naturschonenden
Verhalten der Kletterer bei. Eine Vielzahl
von Verfahren hat sich in den verschie-

denen Gebieten bewahrt. Sie orientieren
sich an der unterschiedlichen Auspragung
der Faktoren naturrdumliche Struktur,
Schutzwiirdigkeit und Ausmaf} der Nut-
zung.

Als Beispiel fiir ein erfolgreich praktizier-
tes Regelungsverfahren ist auf der fol-

genden Seite das im Nordlichen Fran-

kenjura entwickelte Dreizonenkonzept

beschrieben.
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Zone 1 - Ruhezone

In bestimmten Felsarealen kann bei

Vorkommen seltener, typischer und voll-

stdandig ausgebildeter Lebensraum-Kom-
plexe auch ein ganzjdhriger Betretungs-
verzicht unter Vermeidung jeglicher
storender Eingriffe notwendig sein. In
Abhdngigkeit von Verteilung, Anzahl,
Ausbildung und Vitalitat der Art oder
Gemeinschaft sind bestimmte Felsen
oder Felsbereiche flachenhaft oder
punktuell (einzelne Routen) stillzulegen,
um den Erhalt seltener und durch das
Klettern beeintrdachtigter Tier- oder
Pflanzenarten sicherzustellen.

Zone 2 - Vorrangzone
Naturschutz

In dieser Zone kann zwar noch Klettern
stattfinden, doch hat der Naturschutz
eindeutig Vorrang, z.B. in Bereichen mit
schiitzenswerten Arten und Lebensge-
meinschaften. Hier kénnen auch weiter-
gehende Mafsnahmen ergriffen werden,
wie z.B. der Abbau einzelner Routen,
die Reduzierung fest installierter Siche-
rungsmittel und ein striktes Umlenk-
gebot. Selbst abzusichernde und nur
von unten zu begehende Routen werden
erfahrungsgemafl seltener begangen.
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Zone 3 - Vorrangzone
Klettern

Die Kletternutzung erfolgt hier vor allem
auf den bestehenden Routen, Erstbege-
hungen sind hier weiterhin méglich. Den
Anforderungen des Naturschutzes kann,
wo notwendig, durch Umlenkhaken
(siehe 5.4) an den Routenausstiegen
und differenzierte Einzelmanahmen -
z.B. Beruhigung von Einstiegsbereichen
- entsprochen werden. Wo naturschutz-
fachlich vertretbar, sollten Felskopfe und
Gipfel hier noch zuganglich bleiben.

Flachenhaft tempordr gesperr-
te Bereiche

Wahrend der Nistplatzwahl sowie der
Brut- und Aufzuchtzeit geschiitzter fels-
bewohnender Tierarten (u.a. Uhu und

Wanderfalke) sind an bekannten Brutfel-

sen zeitlich und rdumlich angemessene
Kletterverzichte zu vereinbaren. Wegen
einer moglichen Verschiebung von Brut-
und Aufzuchtphasen ist eine Ruhephase
vom 1. Februar an iiblich. Das Ende der
Schonzeit erfolgt entsprechend der
langjahrig bewdhrten Praxis bei
Nichtstattfinden oder Beendigung der
Brut, spdtestens aber am 31. Juli.

5.4 Naturschonende Infrastruktur in den Klettergebieten und

Biotop-Pflegemaf3nahmen

Der fiir ein Klettergebiet verantwortliche
»Felspate” arbeitet zusammen mit den
zustdandigen Gremien der Kletterverban-
de - wo angebracht - die lokale Kletter-
konzeption aus, stimmt sie mit den Be-
horden und Naturschutzverbanden ab
und flihrt die notwendigen PflegemaR-
nahmen an den Felsen durch. Vor Ort
informieren Vertreter des Felspaten die
Aktiven in Beratungsgesprdchen iiber
die getroffenen Regelungen. Eine der
wichtigsten Aufgaben der Felspaten ist
die Schaffung einer addquaten Infra-
struktur, die der Kanalisierung der Erho-
lungsuchenden dient und den Schutz
der Felsbiotope gewdbhrleistet.

Informationstafeln

Vor Ort geben Informationstafeln am
Beginn der Zustiege zu den Felsen Aus-
kunft Giber die aktuellen Regelungen.
Spezielle Hinweisschilder machen hier
auf zeitlich befristete Sperrungen aus
Griinden des Vogelschutzes aufmerk-
sam. Direkt an den Felsen informieren

spezielle Hinweisschilder tber die Sperr-

zeiten im Falle der Brut geschiitzter
Vogelarten.

Um die Fauna und Flora - besonders in
den Gerdllhalden unter den Felsen - zu
schiitzen, verlduft der Zustiegsweg mog-
lichst im unsensiblen Bereich. Bereits
heute fiihrt vielerorts ein durchdachtes

System von Pfaden mit bundesweit ein-
heitlicher Pfeilmarkierung zu den Ein-

stiegen. Von ihm aus fiihren Stichwege
zur Wand. Hier werden die Einstiege

mehrerer Kletterrouten nach Moglichkeit
gebiindelt, um die Belastung der floris-
tisch oft wertvollen WandfiiRe auf weni-

Informationstafeln

ge Punkte zu reduzieren.

Felszonen, die wichtige ,,Trittsteine” im
Biotopverbund sind und deren Beklette-
rung den Bestand einer Art im Gebiet
gefahrden wiirde, werden in Abstim-
mung mit den Naturschutzbehdrden
stillgelegt. Die Markierung mit dem
Kreuzsymbol macht unmifiverstdndlich
klar, dass der betreffende Bereich ge-
sperrt ist. Zum Klettern freigegebene
Zonen sind mit dem Pfeilsymbol
gekennzeichnet.

Wo es notwendig ist, werden aus den
aufgelassenen Routen die Sicherheitsha-
ken entfernt, wodurch eine Begehung
der Fithre unmoglich gemacht wird.
Diese MaBBnahme gewdbhrleistet die Ein-
haltung der getroffenen Regelung. In
allen Kalkklettergebieten wurde fiir
einen grofen Teil der Felskopfe zum
Schutz ihrer seltenen Flora und Fauna
ein Betretungsverzicht vereinbart. Im
festen Fels unter der Vegetationszone
sind so genannte Umlenkhaken ange-
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bracht. Von ihnen seilt sich der Klette-
rer nach der Begehung einer Fiihre ent-
weder selbst ab, oder er wird von sei-
nem Partner wieder zum Boden abge-
lassen. Flora und Fauna an der Fels-
oberkante bleiben dabei unbehelligt. Da
auf diese Weise niemand mehr zu Fuf
absteigt, werden auch Erosionsschaden
in den die Felsen flankierenden Hangen
vermieden. Wo diese entstanden sind,
unterstiitzen Umweltbaustellen die
Regeneration der Pflanzenwelt.

Horstbewachung und
Felsfreistellungen

Die Pflege der Felsareale geht in vielen
Klettergebieten weit {iber die blof3e
Schadensvermeidung hinaus und trdgt
entscheidend zur Steigerung der Vita-
litdt des Gesamtbiotops bei: Kletterer
unterstiitzen den Vogelschutz durch die
Beteiligung an Horstbewachungen, die
Beringung von Jungtieren und den Bau
von Kunsthorsten an geeigneten Stand-
orten. Felsfreistellungen unter fachlicher
Anleitung tragen zur Erhaltung der war-

meliebenden Vegetation an Trockenstan-
dorten bei, die durch einen sich ausbrei-
tenden Hochwald bedroht ist. Da in eini-
gen Klettergebieten die Nutzung der
Felsen durch kommerzielle Kletterkurse
in den letzten Jahren immer mehr zum
Problem wurde, sahen sich dort die ort-
lichen Arbeitskreise veranlasst, durch
intensive Kommunikation mit den
Anbietern die 6kologische Vertraglich-
keit dieser Ausbildungsmainahmen
sicherzustellen.

An vielen anderen Kletterfelsen soll
weiterhin eine relativ karge Ausstattung
mit Sicherheitshaken dafiir sorgen, dass
das Klettern eine Sportart bleibt, die
»von der Pike auf” griindlich gelernt
sein will. Damit erweist sich ein kletter-

sportlicher Verhaltenskodex als geeigne-

tes Instrument, wenn es darum geht,
die dkologische Qualitdt eines Felsge-
biets nachhaltig zu gewahrleisten. Dies

kommt nicht nur der Pflanzen- und Tier-

welt dort zugute, sondern dient auch
der Sicherung der Erholungsméglich-
keiten in den Felsgebieten.

SEIT VIELEN JAHREN HELFEN KLETTERER BEI DER
BEWACHUNG VON WANDERFALKENHORSTEN MIT

6. Zukunftsperspektiven

Umsetzung der Agenda 21

Der Deutsche Alpenverein sieht es als
seine Aufgabe an, durch den Einsatz

der dargestellten Instrumente die &kolo-

gische Wertigkeit der Felsbiotope zu
sichern und zugleich die Erlebnis-
moglichkeiten der Kletterer zu erhalten.

Der DAV fiihlt sich einem Leitbild des
Klettersports verpflichtet, das den Men-
schen nicht aus der Natur ausgrenzt,
sondern ihm im Gegenteil Erholung und
sportliche Betdtigung in der Natur er-
moglicht. Die Verwirklichung des anvi-
sierten Ziels eines Ineinandergreifens
von Schutz und sportlicher Nutzung der
Felsbiotope ist nur aufgrund der heute
abgeschlossenen bundesweiten Insti-
tutionalisierung ihrer Betreuung durch

die Kletterverbande méglich. Damit
dient der vom DAV verfolgte ,mittlere
Weg” ebenso dem Erholungsbediirfnis
des Menschen wie dem Lebensrecht
von Flora und Fauna in den Felsbioto-
pen und Uberwindet sowohl den einsei-
tig ,,0kozentrisch” als auch den ,an-
thropozentrisch” orientierten Natur-
schutz. Der Mensch wird weder als
»Storfaktor” oder gar ,,Naturkatastrophe”
gesehen noch als das alleinige Maf3
aller Dinge.

Die Ubernahme von Gebietsverantwor-
tung durch die Aktiven vor Ort kommt
der Natur aber nicht nur unmittelbar zugu-
te. Denn die tdtige Auseinandersetzung
mit den Lebensbediirfnissen der Pflanzen
und Tiere macht die Kletterer zu
Verbiindeten von Natur und Umwelt.
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Felsklettern ist Sport und Spiel zugleich. Dazu gehdrt

dass man lernt, sich an Regeln
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8 Anhang

Ministerium fiir Kultus und Sport

Baden-Wiirttemberg

(wie Sicherheit, Umweltverhalten,
Fairness) zu halten;

dass man etwas erkunden, wagen
und ausprobieren darf;

dass man Zielstrebigkeit, Ausdauer
und eine gewisse sportliche Harte
sich selbst gegeniiber erwirbt;

dass man seine Krédfte misst und
dabei auch an Grenzen stofit;

dass man sich Uiber Erfolge freuen
und Niederlagen verkraften kann.

Von anderen sportlichen Aktivitdten
unterscheidet sich das Klettern dadurch,
dass es nicht darum geht, einen Kon-
kurrenten zu bezwingen, sondern objek-
tiv vorhandene Schwierigkeiten - und
sich selbst - zu tberwinden.

Jugendliche lernen beim Klettern, Ang-
ste zu bewadltigen (z.B. durch das Ver-
trauen auf den Seilpartner) und Proble-
me selbstdndig zu l6sen. Sie lernen, die
Grenzen der Leistungsfdhigkeit beim
Seilpartner und auch bei sich selbst zu
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erkennen und damit umzugehen. Auf
diese Weise leistet das Klettern einen
wichtigen erzieherischen Beitrag zur Ent-
wicklung einer stabilen Personlichkeit
sowie einer Starkung des Selbstwert-
gefiihls.

Die jungen Kletterer lernen, Verantwor-
tung fiir sich selbst zu ibernehmen. Sie
miissen Verantwortung fiir ihre Ausriis-
tung tragen, denn davon hangt die
Sicherheit ab. Sie miissen Anstiegswege
und Routen festlegen, denen sie von
ihrem Kénnen und von ihren Kraftsre-
serven her gewachsen sind.

Die jungen Kletterer lernen, Verantwor-
tung fiir einen anderen Menschen - z.B.
den jeweiligen Seilpartner oder Kletter-
partner/-gruppe - zu ibernehmen.

Aus: ,,Erzieherische Elemente des Fels-
kletterns”, Stuttgart, 1996, S. 6

Die Forderung des Bergsteigens ist ebenso
wie das Eintreten fiir die Belange des
Naturschutzes satzungsgemafes Ziel des
DAV. Der Deutsche Alpenverein und seine

Grundsadtze und Organisation fiir die Betreuung
der Klettergbiete in Deutschland

1. Grundsétze

Sektionen sehen in der Pflege und dem
Erhalt der Felsgebiete in Deutschland ei-
ne ihrer wesentlichen Aufgaben. Hierfiir
sollen nachfolgende Grundsatze gelten.

Der Deutsche Alpenverein geht davon
aus, dass eine schonende Nutzung der
Felsgebiete fiir Freizeit und Erholung in
Einklang zu bringen ist mit den Erfor-
dernissen des Naturschutzes sowie den
Interessen der lokalen Bevolkerung. Der
Deutsche Alpenverein sieht sich in der
Zusammenarbeit mit anderen Kletterver-
bédnden zustandig fiir alle Fragen im Zu-
sammenhang mit dem Klettern, das als
gesellschaftlich wertvolle naturverbun-
dene Sportart auch in den auf3eralpinen
Felsgebieten erhalten bleiben muss.

Das Klettern hat auch in den auferalpi-
nen Felsgebieten Deutschlands seit {iber
100 Jahren Tradition und ist fiir die al-
penfern angesiedelten Kletterer und
Bergsteiger als wohnortnahe Form die-
ses Natursports von grofiter Bedeutung.

Die Felsgebiete zdhlen zu den letzten
naturbelassenen Lebensrdumen unserer
Kulturlandschaft. Diese Felsgebiete beher-
bergen seltene Pflanzen- und Tierarten.
Sie bediirfen zur Erhaltung der Artenviel-
falt eines besonderen Schutzes. Der DAV

ist daher bestrebt, zur Vertiefung der
Kenntnisse von dkologischen Zusammen-
hangen in den Felsgebieten beizutragen.
Darauf aufbauend unterstiitzt er aktiv
den Biotop- und Artenschutz und ergreift
die notwendigen Mainahmen zur Verhin-
derung bzw. Beseitigung von Schaden.

Der Deutsche Alpenverein ist bestrebt,
die Durchfiihrung des Klettersports in
den deutschen Felsgebieten so zu
gestalten, dass die Erfordernisse des
Naturschutzes und die Interessen des
Kletterns in ausgewogener Weise
beriicksichtigt werden. Dies soll in
Zusammenarbeit mit allen zustandigen
Verbdanden und Vereinen erfolgen. Alle
MaBnahmen sollen in Abstimmung mit
den zustdandigen Behdrden und den
Eigentlimern vorgenommen werden.
Der DAV halt die Ausarbeitung von
fachlich fundierten und ausgewogenen
Konzepten fiir den Umgang mit den
aufleralpinen Felsgebieten fiir zwingend

2. Erfassung der
auBBeralpinen Felsgebiete

notwendig. Diese sollen die flachende-
ckende Erfassung aller aufieralpinen
Felsgebiete und ihrer Umgebung bein-
halten und mit einer detaillierten 6kolo-
gischen Kartierung sowie der Beschrei-
bung moglicher Schadigungsmechanis-
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men verbunden sein. Bei den zukiinfti-
gen Regelungen sind sowohl die dkolo-
gische Bewertung der Felsgebiete als
auch die Belange des Klettersports in
ausgewogener Weise zu beriicksichti-
gen. Dabei sind vorrangig Strategien zur
naturschonenden Ausiibung des Klet-
terns zu verfolgen. Der Deutsche Alpen-
verein beflirwortet ein differenziertes
Konzept zum Management der Felsge-
biete.

Die Koordinierung der Aktivitdten erfolgt
auf Bundesebene durch den Fachbeirat
Klettern und Naturschutz. Er wird vom
Verbandsrat eingesetzt und erstattet

3. Organisation der Aktivitaten

diesem auch Rechenschaft. Der Aus-
schuss fiir Klettern und Naturschutz er-
arbeitet Empfehlungen zur grundsatz-
lichen Zielrichtung der Aktivitdten sowie
zu Strategien zum Erhalt der auf3eralpi-
nen Klettergebiete unter der Vorausset-
zung der Bewahrung der Artenvielfalt in
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den Felsgebieten. Dazu zdhlen auch Em-

pfehlungen zu den Aufgaben sowie zu
den organisatorischen und fachlichen
Voraussetzungen fiir die Aktivitdten auf
regionaler und lokaler Ebene.

DAV-Sektionen und andere in den
auBleralpinen Klettergebieten tdtige
Gruppierungen konnen sich zu Arbeits-
kreisen zusammenschlieflen. In Abstim-
mung mit den beteiligten Sektionen,
dem jeweiligen Sektionenverband/der
Sektionenvereinigung/dem Landesver-
band sowie den Leitungsgremien der
anderen beteiligten Verbdande koordi-
niert der Regional-/Landesausschuss die
Aktivitdten in seinem Zustandigkeitsbe-
reich.

Beschlossen auf der DAV-Hauptversamm-
lung in Regensburg 15. - 18. Juni 1995
Die kdorperliche Anstrengung im Freien,
das Erleben einer weitgehend intakten
Pflanzen- und Tierwelt, zu sich selbst
finden im eigenbestimmten Handeln

Grundsadtze und Organisation fiir die Betreuung
der Klettergbiete in Deutschland

Thesen zum Klettern

1. These: Klettern ist eine
wertvolle Sportart

und die hohe Konzentration bei der
Durchfiihrung schwieriger Bewegungsab-
l[dufe in einer als gefdhrlich empfunde-
nen Situation machen die Bedeutung
des Klettersports fiir den Einzelnen aus.
Diese vier wesentlichen Merkmale des
Kletterns sind mit der Ausiibung dieser
Sportart in der Natur untrennbar ver-
bunden.

Aufgrund der genannten Merkmale ver-
mag der Natursport Klettern einen wichti-
gen Beitrag zur Erhaltung der korperlichen
und seelischen Gesundheit von Menschen

2. These: Klettern ist eine tra-
ditionsreiche Sportart von
gesellschaftlicher Bedeutung

zu leisten, die sich von den Belastungen
des Lebens in unserer Industriegesell-

schaft erholen wollen. Klettern ist auch
ein Familiensport, der von frither Jugend
bis ins hohe Alter ausgeiibt werden kann.
Klettern vermittelt Gemeinschaftserleb-
nisse und befriedigt das Bediirfnis nach
sozialen Kontakten.

Durch den intensiven Naturkontakt
bekommt der Kletterer die Moglichkeit,
ein BewuBtsein fiir die Schonheit einer
urspriinglichen Pflanzen- und Tierwelt

3. These: Klettern ist ein Bei-
trag zum Naturschutz

zu entwickeln. Dies ist eine wesentliche
Voraussetzung, sich fiir ihren Erhalt ein-
zusetzen.

Klettern kann so betrieben werden, dass
die Natur nicht nennenswert geschadigt
wird. Dies gilt flir die Anreise in die
Klettergebiete (6ffentliche Verkehrsmit-
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4. These: Klettern ist natur-
schonend mdglich

tel, Fahrrad, Fahrgemeinschaften) genau-

so wie fiir das Verhalten in den Felsge-
bieten (differenzierte Lésungen).

Die durch die Kletterverbdande erarbeite-
ten Konzeptionen zeigen Wege zu
einem naturvertraglichen Klettern auf.
Die Kletterverbdande kdnnen die meisten

5. These: Klettern ist durch
die Kletterverbdande steuer-
und regelbar

Kletterer erreichen und leisten Uberzeu-
gungsarbeit im Sinne der Umsetzung
dieser Konzeptionen.

Der Wert des Kletterns fiir den Einzel-
nen sowie fiir die Gemeinschaft kann
sich nur in der Natur entfalten. In der
kiinstlichen Kletteranlage ist das Klet-

Voraussetzungen fiir eine befriedigend Ausiibung

des Klettersports

1. Klettern muss in der Natur
moglich sein

tern Uberwiegend auf die sportliche
Betdtigung reduziert.

Nur durch einen intensiven Kontakt mit
der Natur kann sich Einsicht in die Not-
wendigkeit der Erhaltung unserer natiir-
lichen Umwelt entwickeln.

Klettern ist Ausdruck der menschlichen
Bewegungsfreude und Kreativitdt. Je
nach Motivationslage und den Witte-
rungsbedingungen sollte der Kletterer

2. Klettern muss spontan
moglich sein

frei dartiber entscheiden kénnen, ob er
klettern geht oder nicht.

Die Reservierung von Felsen fiir einen

bestimmten Personenkreis ist abzuleh-

nen. Fiir die notwendige Lenkung der
Kletterer sind ,,sanfte“ Mafnahmen ein-

3. Klettern muss fiir jeden
mogliche sein, der es
naturvertrdglich ausiibt

zusetzen.

Der Klettersport kann nur dann natur-
vertrdglich ausgeiibt werden, wenn da-
flir genligend Felsen zur Verfiigung ste-
hen. Die Behorden sind aufgerufen, eine

4. Klettern muss in ausreichen-
dem Umfang moglich sein

dem gesellschaftlichen Bedarf entspre-
chende Zahl an Kletterfelsen offenzuhal-
ten, wenn keine stichhaltigen natur-
schutzfachlichen Griinde dagegenspre-
chen.

Die SchlieSung von Klettergebieten

flhrt zu einer problematischen Verar-
mung der sportlichen Freizeitmdglichkei-
ten. Vor allem Jugendliche und finanziell

5. Klettern muss wohnortnah
moglich sein

Schwédchere werden durch Sperrungen
wohnungsnaher Klettergebiete an der
Ausiibung ihres Sports gehindert. Wenn
Kletterer in fremde Gebiete ausweichen,
droht hier die Gefahr einer Uberlastung.
Der durch diese Ausweichbewegungen
bedingte zusatzliche Verkehr schadigt
die Umwelt.

Freude und Erholung sind beim
Klettern nicht an einen bestimmten
Schwierigkeitsgrad gebunden. Des-
halb muf} in allen Klettergebieten

6. Klettern muss in allen
Schwierigkeitsgraden
moglich sein

eine ausreichende Zahl an Routen
fur Kletterer aller Schwierigkeitsstufen,
vom Anfdnger bis zum Spitzenkletterer,
zuganglich sein.

Eine Einlibung in die fiir die unter-

schiedlichen Gesteinsarten typischen
Techniken ist Voraussetzung fiir die
sichere Ausiibung des Klettersports.

7. Klettern muss in allen Fels-
arten und in unterschied-
licher Gesteinsqualitdt sowie
an Felsen von unterschied-
licher Hohe mdoglich sein

Ausbildung und Training sind auch auf
Felsen unterschiedlicher Héhe angewie-
sen. Die Ausbildung von Anfdngern und
das extreme Sportklettern wird bevor-
zugt an Felsen bis zu 40 m Hdohe prakti-
ziert, die Vorbereitung fir alpinistische
Unternehmen erfordert Mehrseillangen-
Touren.

Die Moglichkeit fiir Erstbegehungen
muss auch kiinftig gegeben sein. Ohne
Erstbegehungen wiirde der Klettersport
viel von seiner Faszination und Dynamik

8. Klettern muss seine Ent-
wicklungsmoglichkeiten
behalten

verlieren. Grundlegende Elemente, wie
die kreative Entwicklung neuer Bewe-
gungsabldufe, das Ausloten und die
Uberschreitung der eigenen Leistungs-
grenze sowie die Begeisterung am
Unbekannten und Neuen waren fiir eine
Vielzahl der Kletterer nicht mehr gege-
ben. Aus diesem Grund miissen in den
Klettergebieten weiterhin Bereiche erhal-
ten bleiben, in denen Erstbegehungen
durchgefiihrt werden kénnen.

Haufig beheimaten die auBeralpinen
Felsen seltene Pflanzen- und Tierarten,
deren Bestand durch falsches Verhalten
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Forderungen

1. Die Kletterer miissen akzep-
tieren, das die Felsbiotope
oft sensible Naturrdume
sind

gefdhrdet ist. Die Felsbiotope sind nur
bedingt belastbar, ihre Zahl ist be-
grenzt. Die Kletterer miissen ihre Ge-
fahrdung durch naturschonendes Klet-
tern und Handeln ausschlieRen. Die
Kletterer sollten sich fiir die Erhaltung
intakter Felsbiotope einsetzen, dabei
streben sie die Zusammenarbeit mit den
Naturschutzverbdnden an.

Die Kletterverbdnde sind das Sprachrohr
der Aktiven. Sie sollten ihre Bemiihun-
gen verstdrken, die Interessen der Klet-

2. Die Kletterverbdande in
Deutschland miissen ihre
Bemiihungen um den Erhalt
der Klettergebiete intensi-
vieren

terer auf der politischen Ebene durchzu-
setzen. Dafiir ist die Zusammenarbeit
aller Kletterverbande notig.

Nur durch gemeinsame Anstrengungen
von Naturschiitzern und Natursportlern
konnen die letzten naturnah erhaltenen
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3. Die Naturschutzverbande
miissen aufhoren, die weit-
gehend Schlieung der Klet-
tergebiete in Deutschland
zu betreiben

Gebiete in unserer Landschaft wirksam
geschiitzt werden. Es besteht die
Gefahr, dass sich aufgrund der negati-
ven Haltung der Naturschutzverbdnde
gegeniiber dem Klettern mehr und mehr
Kletterer von den berechtigten Belangen
des Naturschutzes abwenden.

Die kommerziellen Anbieter von organi-
sierten Veranstaltungen in den Kletter-
gebieten miissen dafiir sorgen, dass

4. Die kommerziellen Nutzer
von Klettergebieten miissen
ihre Aktivitaten dem Erhalt
der Klettergebiete unter-
ordnen

ihre Veranstaltungen nicht zu einer
Gefdhrdung der einzelnen Klettermog-
lichkeiten fiihren. Notwendig ist die tat-
sachliche Selbstbeschrankung eines
jeden kommerziellen Anbieters. Unge-
bremste kommerzielle Aktivitdten
gefdhrden den Klettersport in der Natur.

Politiker miissen sich der gesellschaft-
lichen Bedeutung des Kletterns in
Deutschland bewusst werden und den
Kletterern die Ausiibung ihres Sports in

5. Politiker und Behdrden
miussen sich fiir lebensfahi-
ge Klettergebiete in
Deutschland einsetzen

ausreichendem Umfang ermdglichen.
Intakte Klettergebiete miissen fiir
Mensch und Natur erhalten bleiben;
geschlossene Gebiete miissen wieder

gedffnet werden, wenn diese Sperrun-
gen dkologisch nicht zwingend nétig
sind.

Bundesausschuss Klettern und Natur-
schutz
2. Mérz 1996

Vom DAV-Hauptausschuss am 15./16.
Mérz 1996 einstimmig beschlossene
Fassung
alle Besteigungen ohne kiinstliche
Hilfsmittel auszufiihren sind, das
heilt, dass der Kletterer die auf ihn

MiT DER DURCHFUHRUNG VON
UMWELTBAUSTELLEN - WIE HIER
IN DEN VIER ZINNEN/OBERES
DONAUTAL - NEHMEN DIE KLET-

 TUNG WAHR. DIESE AKTIVITATEN
SIND ZUGLEICH PRAKTISCHER
NATURSCHUTZ UND UMWELT-
BILDUNG

TERER IHRE GEBIETSVERANTWOR-
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Sdchsische Kletterregeln (Kurzfassung)

Der Bergsteiger, der erstmals in diesen Gefilden weilt, sollte sich mit einer Besonderheit des
Gebirges vertraut machen: den seit 1910 geltenden und seither stdndig aktualisierten Kletter-
regeln. Darin wird unter anderem vorgeschrieben, dass ...

wirkende Schwerkraft mit eigener
Korperkraft an natirlichen Haltepunk-
ten zu Uberwinden hat;

die Felsoberflache nicht verdndert
werden darf, mit Ausnahme des
Anbringens von Sicherungsringen (bei
Erstbegehungen);

Magnesia und &dhnliche Stoffe nicht
angewandt werden diirfen;

Klemmkeile und dhnliche Sicherungs-
mittel nicht zu verwenden sind;

bei Anwendung des menschlichen
Steigbaumes sich jeder der Unterstiit-
zenden aus eigener Kraft festhalten
muss;

Massivkletterei (mit drei Ausnahmen
im Gebiet der Steine) generell unter-
sagt ist;

Erstbegehungen nur von unten nach
oben erschlossen werden diirfen, wo-
bei notwendige Sicherungsringe nur

aus Kletterstellung oder mit Hilfe von
Sicherungsschlingen (an nattrlichen
Haltepunkten befestigt) anzubringen
sind;

Erstbegehungen, die ganz oder teil-
weise mit Sicherung von oben durch-
stiegen wurden, keine Anerkennung
finden;

angefangene Erstbegehungen, die
ganz oder teilweise mit Sicherung von
oben durchstiegen wurden, keine Aner-
kennung finden;

angefangene Erstbegehungen nicht
vor Ablauf der drei- bzw. einjahrigen
Anrechtsfrist von anderen Bergsteigern
vollendet werden diirfen.

Aus: ,Kletterfiihrer Séchsische Schweiz®,
Bd. 1, S. 8f, Berlin 1991

(Klettercups, Meisterschaften von der
Bundes- bis zur Sektionsebene etc.)
Kletterwettkampfe auf nationaler und

Richtlinien fiir Kletterveranstaltungen

an Naturfelsen
1. Wettkdmpfe

internationaler Ebene miissen entspre-
chend den Wettkampfbestimmungen
des DAV an kiinstlichen Kletterw@nden
stattfinden.

(Kletter-Events, SpaB-Wettbewerbe,
Klettervorfiihrungen)

Solche Veranstaltungen sollten grund-

2. Sonstige
Sportveranstaltungen

satzlich an kiinstlichen Kletteranlagen
stattfinden. Sollen das Naturerlebnis,
bzw. umweltpddagogische Aspekte
Hauptbestandteil der Veranstaltung
sein, kann die Veranstaltung auch an
Naturfelsen durchgefiihrt werden, wenn
folgende Aspekte beriicksichtigt werden:

keine Veranstaltungen mit vielen
Teilnehmern/Zuschauern an den Fel-
sen

Veranstaltungen grundsatzlich nur an
bereits erschlossenen Felsen

sensible Felsbereiche und andere
Biotope unbedingt meiden
grundsatzlich eine schriftliche Geneh-
migung von der zustandigen Umwelt-
behdrde und vom Grundeigentiimer
einholen

grofitmogliche Umweltvertraglichkeit
vor, wahrend und nach der Veranstal-
tung

es sollten moglichst keine Veranstal-
tungen in ausgewiesenen Schutzge-
bieten stattfinden. Naturschutzgebiete

sind zu meiden.
Kletterkurse und Kletterfahrten auf Sek-
tions- bzw. Vereinsebene sowie kom-

2. Kletterkurse und
Kletterfahrten

merzielle Kletterkurse sind naturvertrag-
lich durchzufiihren. Die behérdlichen
Kletterregelungen sind genau einzuhal-
ten. Die Klettertradition (,,Kletterethik®)
des Gebiets ist zu respektieren. Eine
Ausbildungseinheit ,,Klettern und Natur-
schutz” unter besonderer Beriicksichti-
gung gebietsspezifischer Eigenheiten
muss Bestandteil eines jeden Kletterkur-
ses sein. Die Teilnehmerzahl muss an
die Gegebenheiten der jeweiligen Felsen
und deren Umgebung angepasst wer-
den.

Fir Abenteuer- und Erlebnisveranstal-
tungen (v.a. kommerzielle) mit kletter-

4. Abenteuer- und
Erlebnisklettern

sportlichen Elementen gelten die Richtli-
nien wie unter 2. Fiir umweltpddagogi-
sche Veranstaltungen an Naturfelsen
gelten die Richtlinien wie unter 3.

Verabschiedet vom Bundesausschuss Klettem und
Naturschutz im Rahmen seiner 24. Sitzung vom
Marz 2001

1. Prdambel

Zur Realisierung der in der Agenda 21 formulierten
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Vereinbarung

der Bayerischen Staatsregierung mit dem Deutschen Alpenverein und der IG Klettern
zum Klettern in den auBeralpinen Felsgebieten in Bayem

Ziele verpflichten sich im Umweltforum Bayern
nichtstaatliche Organisationen zum Schutz von
Natur und Umwelt. Auch der Deutsche Alpenverein
und der IG Klettern Bundesverband leisten im
Rahmen ihrer satzungsgem@fen Aufgaben einen
Beitrag zur Entwicklung Bayems gemaf} dem Prin-
zip der Nachhaltigkeit.

Im Zuge einer ausgewogenen Deregulierung iiber-
nehmen sie entsprechende Verantwortung und
stellen mit auf Partnerschaft und Gegenseitigkeit
aufbauenden freiwilligen Vereinbarungen die Wei-
chen fiir neue Wege im Natur- und Umweltschutz.

2. Zielsetzungen

Ziel dieser Vereinbarung ist es, die Bedingungen
fur eine naturvertragliche Ausiibung der Sport-
und Erholungsform Klettern in den bayerischen
Mittelgebirgen festzulegen und zugleich den
Bestand dieser gesellschaftlich wertvollen Sportart
zu sichem.

Durch die landesweite Erhaltung attraktiver Kletter-
gebiete soll die moglichst wohnortnahe Ausi-
bung des Klettersports gemdfs dem gesellschaft-
lichen Bedarf gewahrleistet bleiben. Das Klettern
darf nicht zur Zerstérung oder zur sonstigen erheb-
lichen Beeintrachtigung der Felsfauna und -flora in
den auferalpinen Klettergebieten fiihren. Diese
Vereinbarung gewdhrleistet sowohl die nachhaltige
Sicherung der sportlichen Erholungsmoglichkeiten
durch das Klettern in Bayern als auch den Erhalt
der 6kologischen Wertigkeit der Felsbiotope .

Die Bayerische Staatsregierung, der Deutsche
Alpenverein und die IG Klettern kommen (iberein,
die zur Erreichung der genannten Ziele notwendi-
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gen Aktivitaten miteinander abzustimmen und
gemeinsam zu verfolgen. Diese Ma3nahmen wer-
den in Abschnitt 6 der Vereinbarung beschrieben.

3. Bedeutung des Klettersports

Der Klettersport kann in Bayern auf eine lange
und bedeutende Tradition zuriickblicken. Bayeri-
sche Kletterer haben im Bergsport Bahnbrechen-
des geleistet. Zu nennen waren die Erstbegehung
der Matterhorn-Nordwand 1931 durch die Gebri-
der Schmid - wofiir sie 1932 in Los Angeles olym-
pisches Gold erhielten -, die erste Durchsteigung
der Eiger-Nordwand im Jahr 1938 sowie die erste
Begehung der Sportkletterfiihre ,,Action Directe
1991, des weltweit ersten ,,Weges* im 11. Schwie-
rigkeitsgrad. Diese Leistungen waren nur aufgrund
eines regelméafigen Trainings in den wohnortna-
hen Klettergebieten moglich.

Klettern ist im Freistaat Bayem aber nicht nur Spit-

zensport, sondern auch ein wichtiger Faktor in der
Freizeitgestaltung und Erholung aller Bevolke-
rungsschichten. Dies gilt nicht nur firr den alpinen
Raum, wo Bergsteigen Volkssport ist, sondermn
ebenfalls fiir die auferalpinen Regionen des Lan-
des, wo sich das Klettern an den Felsen der
Mittelgebirge bei Menschen aller Altersstufen gro-
Ber Beliebtheit erfreut. War das Klettern an den
auferalpinen Felsen friiher hauptsdchlich Vorberei-
tung fiir Bergfahrten in den Alpen, so wird es
heute oft um seiner selbst willen betrieben. Fami-
lien erholen sich beim gemeinsam betriebenen
Sport, Jugendliche lemen beim Klettern die Natur
ihrer Heimat kennen. Die intensive Auseinander-
setzung mit den Felsen und ihrer natiirlichen

Umgebung beim Klettern bewirkt ein vertieftes
Naturverstdndnis. Dies ist eine Grundvorausset-
zung fiir die Entwicklung der Bereitschaft, sich fiir
die Erhaltung einer intakten Natur und Umwelt
einzusetzen.

Dem intensiven Naturkontakt beim Klettern
kommt nicht nur eine hohe umweltpadagogische
Bedeutung zu, Klettem wirkt sich auch positiv auf
die Gesundheit aus. Denn der Kreislauf, die Mus-
kulatur und die motorischen Fahigkeiten werden
durch die vielseitigen Bewegungsanforderungen
beim Klettern gleichermaen entwickelt.

Die Erfahrung korperlicher Funktionsfahigkeit und
die Grenzerlebnisse beim Meistern potentiell kriti-
scher Situationen filhren zu einer auf Eigenleistung
beruhenden Steigerung des Lebensgefiihls.
Besonders fiir Jugendliche ist dies wichtig: Gegen-
tiber der positiven Lebensspannung beim Klettern
und dem Stolz auf einen gesunden, leistungsfahi-
gen Kdrper verlieren individuell und sozial schadli-
che Formen der Erlebnissuche - Drogen, Gewalt,
Fehlverhalten im StraBenverkehr - gédnzlich an
Reiz.

Da beim Klettern Gesundheit und Leben von der
Zuverldssigkeit und dem Verantwortungsbewusst-
sein aller Partner einer Seilschaft abhdngen, leistet
es einen wichtigen Beitrag zum sozialen Lemen
und fordert die Bereitschaft zur Ubernahme von
Verantwortung. Dies filhrt haufig zu dauerhaften
zwischen-menschlichen Bindungen. Fiir viele Klet-
terinnen und Kletterer ist ihr Kameraden- und
Freundeskreis eine verldssliche soziale Heimstdtte.
Aufgrund der in mehreren bayerischen Mittelgebir-
gen vorhandenen Felsareale kann der Klettersport
in weiten Bereichen des Freistaats wohnortnah

betrieben werden. Durch die vielfdltigen kletter-
sportlichen Moglichkeiten unterbleiben viele Fem-
fahrten, und auch eventuell problematische Kon-
zentrationen von Aktiven an einzelnen Punkten
werden vermieden. Aus diesen Griinden ist es
sinnvoll, die Betdtigungsmdglichkeiten fiir Kletterer
grundsdtzlich im heutigen Umfang zu erhalten.

Gleichermafien ist es jedoch notwendig, den Erhalt
der dkologischen Wertigkeit der Felsgebiete im
Freistaat sicherzustellen. Diese zdhlen zu den
wenigen naturbelassenen Lebensrdumen unserer
Kulturlandschaft. Die Felsgebiete der Mittelgebirge
in Bayern beherbergen seltene Pflanzen- und Tier-
arten und bediirfen zur Erhaltung der Artenvielfalt
eines besonderen Schutzes. Dort kann es durch
den Klettersport unter Umstdnden ortlich zur
Beeintrdchtigung der felsbewohnenden Flora und
Fauna kommen. Dabei ist allerdings zu bedenken,
daB in allen Kletterregionen des Freistaats die
bekletterten Felsen nur einen geringen Anteil der
gesamten Felsflache ausmachen.

4. Rechtslage

Nach der Bayerischen Verfassung ist ,,der Genuss
der Naturschonheiten und die Erholung in freier
Natur, insbesondere das Betreten von Wald und
Bergweide (...) jedermann gestattet. (Art. 141 Abs.
3 Satz 1). Das Bayerische Naturschutzgesetz greift
diesen Sachverhalt in Abschnitt V ,,Erholung in der
freien Natur“, Art. 21 ,,Recht auf Naturgenuss und
Erholung” auf und prézisiert dies noch in Art. 22
Abs. 1: ,,Alle Teile der freien Natur (..) kdnnen von
jedermann unentgeltlich betreten werden.“ Aller-
dings sagt die Bayerische Verfassung in Art. 141
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Abs. 3 Satz 2 auch: ,,Dabei ist jedermann ver-

pflichtet, mit Natur und Landschaft pfleglich umzu-

gehen®, d.h. eine Beeintrachtigung der Umwelt ist
auch beim Klettern moglichst zu vermeiden.

Als in Deutschland fiir den Bergsport zustandiger
Fachverband und in Bayemn anerkannter Natur-
schutzverband nach § 29 BNatSchG ist der DAV
bei allen Unterschutzstellungsverfahren unter Ein-
beziehung der ortlichen Sektionen zu héren und
zu beteiligen.

5 Erbrachte Leistungen des Freistaats
und der Verbdnde

Die Zusammenarbeit zwischen den Behdrden im
Freistaat Bayemn, dem Deutschen Alpenverein und
der IG Klettern zur Gewahrleistung der naturver-
traglichen Austibung des Klettersports besteht
schon seit vielen Jahren. Bereits 1985 wurde zwi-
schen DAV und dem Freistaat Bayem die Konzep-
tion fiir das Klettern im Altmihltal gemeinsam in
Angriff genommen.

Das Gutachten ,,Die Auswirkungen des Kletterns
auf die Tier- und Pflanzenwelt auBerhalb des alpi-
nen Bereichs in Bayern“ wurde im Auftrag der
Bayerischen Staatsregierung vom Alpeninstitut
1987 fertiggestellt; der Deutsche Alpenverein legte
1990 das klettersportliche Gutachten des Deut-

schen Alpenvereins fur Unteres Altmiihltal, Donau-

tal, Kleinziegenfelder Tal und Walberla vor. Die
gemeinsame Umsetzung der empfohlenen Lo-
sungskonzepte begann 1996 im Zusammenhang
mit der Kletterregelung fiir das Felsensemble
Schellneck im Naturschutzgebiet Hirschberg und
Altmihlleiten.
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In Zusammenarbeit mit der Regierung von Ober-
franken und der Naturschutzbehdrde des Landrats-
amtes Forchheim erarbeiteten der Nordbayerische
Sektionenverband des Deutschen Alpenvereins
und die IG Kletter Nordlicher Frankenjura & Fich-
telgebirge 1992 die Kletterkonzeptionen Weife
Wand und Eibenwald/Wiesenttal Nordlicher Fran-
kenjura. Anschlussprojekt dieser beispielhaften
Kletterkonzeption war die 1996 fertiggestellte und
umgesetzte Kletterkonzeption Pegnitztal/ Hersbru-
cker Alb (Nordlicher Frankenjura); beteiligt waren
Bund Naturschutz in Bayemn, Deutscher Alpenver-
ein, 1G Klettern, Landesbund fiir Vogelschutz in
Bayern, Regierung von Mittelfranken und Landrats-
amt Nimberger Land. Diese Kletterkonzeption gilt
heute bundesweit als vorbildlich.

lhre Umsetzung umfasst nicht nur die Kennzeich-
nung der zum Klettern freigegebenen Felsen, son-
dern auch die Sperrung von 6kologisch problema-
tischen Fiihren durch Entfernung der Sicherungen,
die Anbringung von Umlenkhaken, den Bau von
Zugangswegen sowie die Unterrichtung der Akti-
ven durch Informationstafeln und Broschiiren. Die
Durchfiihrung dieser sogenannten Umweltbaustel-
len war seitens des DAV und der IG Klettern mit
einem erheblichen personellen und finanziellen
Einsatz verbunden.

In allen auBeralpinen Felsgebieten des Freistaats
werden die Kletterfelsen entweder durch Sektio-
nen des Deutschen Alpenvereins oder durch
LArbeitskreise Klettern und Naturschutz (AKNs)
betreut, zu denen sich die &rtlichen Gruppierungen
der Bergsportverbande zusammengeschlossen
haben. Diese ,,Felspaten* schaffen in den Kletter-
gebieten eine naturschonende Infrastruktur und
informieren die Kletterer vor Ort in Beratungsge-
sprachen.

Uber die 6rtlichen Kletterregelungen in Bayem
unterrichten der Deutsche Alpenverein und die 1G
Klettern die Aktiven nicht nur lokal, sondern auch
regelmaRig durch spezielle Rubriken in der im ges-
amten deutschsprachigen Raum verbreiteten Fach-
presse. Zusatzlich informiert der DAV {iber wichti-
ge Aspekte des Natur- und Umweltschutzes und
hat auch zu diesem Zweck in den Mitteilungen
des Deutschen Alpenvereins eine spezielle Rubrik
fur seine kletternden Mitglieder eingerichtet. Spe-
zielle Merkblatter und Plakate wie ,,Zu Gast in den
Felsen“ und ,Kletterer schiitzen Pflanzen und
Tiere” unterstiitzen diese Mafnahmen.

Die Vermittlung von naturschutzfachlichen Kennt-
nissen und des Wissens um 6kologische Zusam-
menhange zdhlt zu den wesentlichen Zielen der
Ausbildungsarbeit des Deutschen Alpenvereins.
Hierzu wurde 1990 eigens das DAV-Naturschutz-
lehrteam gegriindet: Rund 3 0oo ehrenamtliche
Fachiibungsleiter wurden seitdem naturschutzfach-
lich ausgebildet; als Multiplikatoren geben sie ihr
Wissen an die Aktiven in den Sektionen weiter.

Ein Zeichen fiir den Erfolg dieser Arbeit ist das
Engagement der Kletterer im Greifvogelschutz: Seit
dem Jahr 1990 werden Uhu- und Falkenhorste im
Nordlichen Frankenjura gemeinsam vom Deut-
schen Alpenverein und dem Landesbund fir
Vogelschutz in Abstimmung mit den zustdndigen
Behorden gekennzeichnet und die Brutfelsen mit
einem zeitlich befristeten Kletterverbot belegt.

Von 1995 an nahmen Kletterer, vermittelt vom
Deutschen Alpenverein, an der vom Landesbund
fiir Vogelschutz (LBV) organisierten Bewachung
von Falkenhorsten im Nordlichen und Siidlichen
Frankenjura teil.

6. Verpflichtungen

Die naturvertragliche Gestaltung der Sport- und
Erholungsform Klettern in den auferalpinen Fels-
gebieten Bayemns ist die gemeinsame Aufgabe der
zustandigen Verbdnde und der Naturschutzbehor-
den des Freistaats. Gem@R dem der Arbeit im
Umweltforum Bayem zugrundeliegenden Prinzip
der abgewogenen Deregulierung sollen alle Len-
kungsmaBinahmen grundsétzlich Empfehlungschar-
akter haben. In naturschutzfachlich begriindeten
Einzelfdllen konnen auch ordnungspolitische Maf3-
nahmen in Betracht gezogen werden, vor allem in
Gebieten mit hohem Schutzstatus.

Beide Seiten verpflichten sich zur gegenseitigen
Unterstiitzung bei der Durchfilhrung der notwen-
digen Maf3nahmen.

6.1 Kletterkonzeptionen

Um Konflikte zwischen den Belangen des Kletter-
sports und des Naturschutzes zu vermeiden, kann
es notwendig werden, fiir einzelne auReralpine
Klettergebiete des Freistaates Kletterkonzeptionen
zu entwickeln. Die Notwendigkeit solcher Konzep-
te wird von den lokalen und regionalen Kletterver-
banden und den zustdndigen Behorden und
Naturschutzverbdnden festgestellt. Die fallweise
Bearbeitung und Umsetzung der Konzeptionen
erfolgt in enger Zusammenarbeit mit den Behor-
den und Naturschutzverbanden. Um eine grofit-
mogliche Akzeptanz zu erreichen, sollten gemein-
same Kletterkonzeptionen erarbeitet werden.

Dabei ist es Aufgabe des Deutschen Alpenvereins,
insbesondere seiner lokalen Sektionen, und der IG
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Klettern, die vom Regelungsbedarf betroffenen Fel-
sen aus klettersportlicher Sicht zu beurteilen. Die
naturschutzfachliche Beurteilung erfolgt durch die
lokal zustandigen Naturschutzbehdrden und -ver-
bande.

Unter Abwadgung der gegenseitigen Interessen und
Anspriiche an den Naturraum bemiihen sich alle
Betroffenen gemeinsam um ausgewogene und
nachvollziehbare Losungen. Nur so kann die
naturschutz- und klettersportfachliche Qualitét der
Konzeption gewdhrleistet und die Akzeptanz der
getroffenen MaBBnahmen sowohl bei den aktiven
Kletterinnen und Kletterern als auch beim Natur-
schutz sichergestellt werden.

Bei Erstellung der Konzeptionen kann auf die vom
Deutschen Alpenverein durchgefiihrte Felserhe-
bung zuriickgegriffen werden; wenn notwendig,
konnen zusatzliche 6kologische Spezialgutachten
durch den Deutschen Alpenverein, die IG Klettern
oder die Naturschutzbehérden in Auftrag gegeben
werden. Die Kletterkonzeptionen sind in der Regel
zeitlich befristet giiltig. Nach Ablauf der Frist wird
die Kletterkonzeption auf ihren Erfolg hin tiberpriift
und gegebenenfalls fortgefiihrt, modifiziert oder
aufgehoben.

Kletterkonzeptionen fiir die Mittelgebirge beruhen
auf Einzelfallbetrachtungen der betroffenen Fels-
biotope und zielen auf ,,differenzierte Lsungen®
ab. Die totale oder teilweise Sperrung eines Fels-
biotopes erfolgt nur, wenn durch das Klettern der
Bestand einer oder mehrerer Tier- oder Pflanzenar-
ten erheblich beeintrachtigt und gefdhrdet wird.
Fiir das Ausmaf} der Sperrung gilt: ,,Soviel wie
ndtig, so wenig wie moglich®. Dies gilt auch in
Naturschutzgebieten, sofemn deren Schutzzweck
vorrangig auf den Erhalt der landschaftlichen
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Schdnheit und Eigenart des Gebietes abzielt und
das Erreichen des Schutzziels durch das Klettern
nicht in Frage gestellt wird. Die in der Kletterkon-
zeption vereinbarten Regelungen haben grund-
satzlich Empfehlungscharakter. |hre Einhaltung
beruht auf der Einsicht und dem Verantwortungs-
bewusstsein der Kletterinnen und Kletterer und
der damit verbundenen sozialen Kontrolle.

Die geméaf einer lokalen Kletterkonzeption beklet-
terbaren Felsen werden in einer Liste zusammen-
gefasst. Die Kletterverbdnde informieren die Klet-
terer iber die giiltigen Regelungen und beraten
sie vor Ort. Die Erstellung der zur naturvertrag-
lichen Ausiibung des Klettersports in einem Gebiet
notwendigen Infrastruktur wird von der zustandi-
gen Sektion des DAV, von der lokalen Gruppe der
IG Klettern oder einem von den 6rtlichen Gruppie-
rungen der Kletterverbdnde gebildeten Arbeitskreis
Klettern und Naturschutz (AKN) iibernommen.
Diese ,,Felspaten“ kdnnen in Absprache mit den
Behdrden im Bedarfsfall auch Biotoppflegemaf3-
nahmen wie Ausholzungs- und Freistellungsaktio-
nen durchfiihren.

Kern aller Kletterkonzeptionen fiir Mittelgebirge
wird eine Unterteilung der Felsbiotope in Bereiche
unterschiedlicher Nutzung fiir den Klettersport
(raumbezogene MaBnahmen) und fallweise ein
zeitlich befristeter Kletterverzicht wahrend der Brut-
und Aufzuchtzeit bestimmter Tierarten (zeitliche
MaRnahmen) sein.

Ein bewdhrtes Beispiel fiir differenzierte Kletterre-
gelungen ist das speziell auf die Bedingungen im
Nordlichen Frankjura zugeschnittene Drei-Zonen-
Modell, das alle Felsen und Felsbereiche in einem
Gebiet in drei Zonen einteilt:

Zone 1 Ruhezone
Kletterverzicht

Zone 2  Status Quo
Klettern auf vorhandenen Routen,
keine Neutouren

Zone 3 Einrichtung neuer Routen gemaf3 der
jeweils getroffenen Vereinbarung

Auch andere Losungsstragien haben sich
bewahrt.

Die Bayerische Staatsregierung und die zustandi-
gen Bezirksregierungen gewahrleisten im Bedarfs-
fall die Koordination der Aktivitdten der mit den
Belangen des Kletterns befassten Behorden. Dazu
gehdrt insbesondere die Unterstiitzung der Umset-
zung der Kletterkonzeption unter Einbeziehung der
Kommunen und der zustdndigen Fachbehorden.
Die regionalen und lokalen Naturschutzbehdrden
sind verpflichtet, die Kletterverbande bei der Ent-
wicklung und Umsetzung der Kletterkonzeptionen
naturschutzfachlich zu unterstiitzen. Nach Vermd-
gen beteiligen sie sich an der Deckung der im
Zusammenhang mit der Erstellung und Umsetzung
der Kletterkonzeptionen entstehenden Kosten.

6.2 Information und Ausbildung
der Aktiven

Die Kletterverbande informieren die Aktiven tber
die giiltigen Regelungen und beraten die Kletterer
vor Ort. Zu diesem Zweck installieren sie bei
Bedarf Informationstafeln in den Klettergebieten
und bringen den Aktiven die Regelungen mittels
Broschiiren und Verdffentlichungen in den Fach-
medien - insbesondere den Kommunikationsorga-

nen der Verbédnde - zur Kenntnis. Die Bayerische

Staatsregierung erkldrt sich bereit, die Erstellung

dieser Publikationen bei Bedarf fachlich und nach
Vermdgen auch finanziell zu unterstiitzen.

Der Deutsche Alpenverein wird die naturschutz-
fachliche Ausbildung der ehrenamtlichen Fach-
{ibungsleiter Klettern fortfiihren. Insbesondere wird
er durch die Entwicklung und Verbreitung speziel-
ler Lehrgange und Medien das Ausbildungsniveau
im Bereich Natur- und Umweltschutz auf hohem
Niveau halten. Die Bayerische Staatsregierung ver-
pflichtet sich, diese Mafinahmen bei Bedarf fach-
lich und nach Vermégen auch finanziell zu unter-
stiitzen.

6.3 Kiinstliche Kletteranlagen

Kiinstliche Anlagen ermdglichen - besonders den
in den Ballungsgebieten des Freistaats wohnhaf-
ten Kletterern - ein wohnortnahes, witterungsunab-
hédngiges Training. Auch viele Sektionen des DAV
und lokale Gruppierungen der IG Klettern nutzen
die Kunstwande fiir die klettersportliche Grundaus-
bildung. Allerdings fehlen dem Kunstwandklettern
wesentliche Elemente, die den Erlebnis- und Erho-
lungswert sowie die pddagogische Bedeutung des
Kletterns in der Natur ausmachen: Naturkontakt,
Ungewissheit und Gefahr. Deshalb kann die Anla-
ge immer nur Ergdnzung und niemals Ersatz fiir
die natirlichen Klettermdglichkeiten sein. Dennoch
profitieren nicht nur die Kletterer, die ihren ,,Sport
zu Hause* betreiben kdnnen, sondern auch der
Natur- und Umweltschutz von einem addquaten
Angebot an kiinstlichen Kletteranlagen: Die Zahl
der Fahrten in die Mittelgebirge kann einge-
schrankt und die der Kletterer an den Felsen redu-



ziert werden. Aus den genannten Griinden sollte
entsprechend der Bedarfslage ein landesweites
Netz an kiinstlichen Kletteranlagen aufgebaut wer-
den. Dabei ist es sinnvoll, regionale Schwerpunkt-
zentren mit leistungsfdhigen Anlagen zu erstellen,
um die sich lokale Kletterzentren gruppieren.

Die Bayerische Staatsregierung und der Deutsche
Alpenverein erkldren sich bereit, die Planung fiir
ein solches Angebot unter Einbeziehung der 6rt-
lichen Sektionen des DAV sowie den ortlichen
Gruppierungen der IG Klettern gemeinsam zu
erstellen und sich auf regionaler und lokaler

Fiir die Bayerische Staatsregierung

Dr. Thomas Goppel

Staatsminister fiirLandesentwicklung und
Umweltfragen

Fiir den Deutschen Alpenverein
Ingo Buchelt
Dritter Vorsitzender
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Ebene flir die Umsetzung dieses landesweiten
Sportstattenplans einzusetzen. Hierbei ist es Auf-
gabe der Kletterverbédnde, die Behorden {iber die
jeweilige Bedarfslage zu informieren und ihre Fach-
kompetenz auch bei der Planung der einzelnen
Anlagen einzubringen.

Die Bayerische Staatsregierung setzt sich bei den
regional und lokal zustandigen Behorden fiir die
Realisierung der Planung ein und koordiniert
deren Aktivitdten. Nach Vermdgen unterstiitzt die
Bayerische Staatsregierung den Bau von kiinst-
lichen Kletteranlagen auch in finanzieller Hinsicht.

Fiir den Unterarbeitskreis
Wandern, Radfahren, Klettern
im Umweltforum Bayem

Dr. Peter Jiirging

Leiter des Unterarbeitskreises

Fiir den IG Klettern-Bundesverband
Joachim Fischer
Erster Sprecher
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Die Vereinbarkeit von Sport und Umwelt ist ein zentrales
Anliegen des Deutschen Alpenvereins. Der DAV ist dabei auf
externe Unterstiitzung angewiesen. Er sucht sich Partner, die

den DAV in seinem Bestreben fordern, Konflikte mit allen

Beteiligten einvernehmlich zu [6sen. VAUDE unterstiitzt
seit 2002 den Natur- und Umweltschutz im DAV.
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