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l. Grundsétze allgemeiner Jugendarbeit

.Die Jugend des DAV ist freier Trdger einer allgemeinen Jugend-
arbeit, die als Ausgleich und Ergdnzung zu anderen Erziehungs-
und Bildungsbereichen wie z.B. Elternhaus, Schule und Arbeits-
platz verstanden wird. Sie muB von Leitlinien ausgehen, die lber
Selbstverstandnis und Zielsetzung der Verbandsarbeit Rechenschalft
ablegen.

. Sinnvolle Jugendarbeit kann sich nicht nur auf Freizeitgestaltung
beschranken. In anderem Zusammenhang erlangen zwei weitere
Umsténde Bedeutung:

— Jugendarbeit stellt einen Teil des gesamten Erziehungs- und Bil-
dungssystems dar.

— Die Jugendverb&nde verstehen sich als Reprédsentanten der jun-
gen Generation. ;

.Durch jeden dauerhaften Kontakt mit anderen Menschen werden
Verhaltensweisen und Einstellungen angeregt und (bertragen. Aus
diesem Grund Uben die Jugendverbdnde mit ihrer Arbeit sozialen
EinfluB auf junge Leute aus. Geht man von dieser Vorstellung aus,
so missen Ziele und Inhalte dieser erzieherischen EinfluBnahme
umrissen werden.
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Il. Erziehungs- und Bildungsziele der Jugend des DAV

1. Als Ziel unserer Arbeit betrachten wir besonders:

— Die Forderung der Persdnlichkeitsbildung des jungen Menschen.
— Die Erziehung zu umweltbewuBtem Denken und Handeln.
— Die Befahigung zur Einsicht in gesellschaftliche Zusammenhéange.

Unser wesentlichstes Betétigungsfeld ist die Alpinistik.

. Wir gehen davon aus, daB Bergsteigen nicht Selbstzweck ist. Es ist

ein Weg, der dem Jugendlichen bei der Bildung seiner Persdnlich-
keit helfen soll und helfen kann. Es gewinnt seinen padagogischen
Wert, wenn stark gefiihlsbetonte Erlebnisse liberdacht werden und
die Erfahrungen aus Situationen am Berg (z. B. Selbstiiberwindung,
Auseinandersetzung mit und Bewaltigung von Problemen) auf an-
dere Bereiche Ubertragen werden. Durch die Begegnung mit einer
weitgehend urspriinglichen Landschaft erfahrt der Jugendliche das
grundlegende Erlebnis eines noch teilweise ungesicherten Lebens-
raumes.

. Bergsteigen verlangt Leistung und entspricht damit dem in der Ju-

gend héaufig anzutreffenden Leistungswunsch. Doch miissen die Be-
weggriinde, die Art des Leistungsstrebens und das Leistungsziel
durch die Gruppe und den Einzelnen kritisch durchleuchtet werden.
In unserer Arbeit miissen wir daher AnsttBe geben, die es der Ju-
gend ermdglichen, eine verniinfiige, d. h. nicht selbstzerstorerische
Einstellung zum Bergsport zu finden.

. Die Jugend des DAV bietet im Rahmen ihrer Aktivitdten Hilfen zur

individuellen und sozialen Bildung — unter dem Gesichtspunkt der
Selbstfindung und Selbstverwirklichung — an.

a) Der Jugendliche soll in den Gruppen des DAV nicht passiver Kon-
sument vorgegebener Programme sein, sondern angeregt wer-
den, eigene Ideen zu entwickeln und zu verwirklichen. Er kann so
zu einer selbstbestimmten, befriedigenden Gestaltung seiner Frei-
zeit befahigt werden. Das schlieBt mit ein, daB der Jugendliche
in einer Gruppe des DAV auch erfahren kann, daB Bergsteigen
allein fir ihn keine sinnvolle Freizeitbeschaftigung ist.

b) Die Gruppe Gleichaltriger hat eine Ausgleichs- und Erganzungs-
funktion gegeniiber Elternhaus, Schule und Arbeitswelt. Die viel-
faltigen Entfaltungsmoglichkeiten, die die Gruppe bieten kann,
fordern das BewuBtwerden von Eigenstandigkeit. Wir wollen da-
mit helfen, daB der Jugendliche unabhdngig wird und zu gleich-
berechtigter Partnerschaft mit der dlteren Generation findet.



¢) Aufgabe unserer Arbeit Ist es, dem Jugendlichen beim Erkennen
und bei der Uberwindung seiner Schwierigkelten zu helfen. Die
Erfahrung der Geborgenheit in der Gruppe bedeutet {lr den Ju-
gendlichen eine gefiihisbezogene Absicherung und leistet einen
Beitrag zur persdnlichen Problembewdltigungd.

d) Die Gruppe soll Moglichkeiten bieten, Verhaitensweisen ohne
auBeren Druck einzuiiben und zu erproben. So kann dem Jugend-
lichen geholfen werden, richliges - soziales — Verhalten zu ler-
nen. Darunter falien z. B. Hilfsbereitschaft, Solidaritdt, Toleranz
und die Fahigkeit zur zwischenmenschlichen Verstdndigung ganz
allgemein.

e) Der junge Mensch soll beféhigt werden, Situationen durch sinn-
volles und selbstindiges Handeln zu bewdltigen. Erfahrungen, die
in bestimmien Situationen am Berg gemacht wurden, sollen durch-
dacht und daraufhin gepriift werden, ob sie auf andere Bereiche
Ubertragbar sind. Der Jugendliche soll ermutigt werden, Wider-
sténde zu Giberwinden.

fy Die Auseinandersetzung mit Konflikten und Problemen und deren
Bewaltigung soll angeregt werden, denn dies fordert Selbstver-
trauen und Kritikfahigkeit.

@) Der Jugendliche soll nicht allein die Fahigkeit erhalten, in eigener
Entscheidung und Verantworiung sein Leben zu gestalten; er soll
auch lernen, sich zu engagieren und gemeinsam mit anderen Ver-
antwortung in gesellschaftlichen Organisationsformen wie auch
bei sozialen und politischen Vorgéngen zu iibernehmen.

.Um diese Zielvorsiellungen in die Praxis umsetzen zu konnen, ist
eine dem Zweck enisprechende Ausbildung unserer Jugendleiter
sowie deren Bereitschaft erforderlich, diese Grundsétze in der Grup-
penarbeit zu verwirklichen.
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