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Die Alpen als Lebensraum des Menschen
Am Beispiel der Alpen um den Formarinsee

Wenn man groBe Zeitrdume iiberblickt, ist es von Nutzen, zu den Anfingen zuriickzukehren,
um Werdeginge und dauernde Wandlungen besser zu verstehen. Dabei ist es dic Absicht des
Verfassers, den Menschen in den Mittelpunkt der Betrachtungen zu riicken, genauer gesagt,
die Alpen als Lebensraum des Menschen zu begreifen. Im Teil — I — wird dargestellt, wic die
Sektion Freiburg-Breisgau sich mit den vielen anderen Sektionen im gesamten Alpenraum
bewegt. Im Teil — II — wird aufgezeigt, auf wessen Schultern wir stehen, wer vor uns schon da
war, der Bauer, der Hirte, der Jiger, wer die Kulturarbeit geleistet, die Besiedlung bewerkstel-
ligt hat. So soll ein Teilaspekt, die Weidewirtschaft, mit dem dazu gehérenden Umfeld vom
Mittelalter bis zur Neuzeit aufgezeigt an den die Freiburger Hiitte umgebenden Alpen — Rau-
her Staffel und Formarinalpe — an einigen Beispielen dargestellt werden. Eine liickenlose Ge-
samtiibersicht wire zu umfangreich. Bei der friihgeschichtlichen Darstellung der landwirt-
schaftlichen Verhiltnisse, bezogen auf unsere Sektion, gibt es nur die Aufzeichnung ,,Um die
Alpe Formarin — die Interessentschaft von Formarin und Radona‘ in Heft 1/1981 sowie Hin-
weise im naturkundlichen Wanderfiihrer ,Rund um die Freiburger Hiitte* von 1984. Sehen
wir uns Veréffentlichungen des Gesamtvereins, die Jahrbiicher, an, stolen wir schon in Band
20 Jahrgang 1889 auf den Beitrag von Prof. Dr. Freiherm von Stengel ,,Alpwirthschaft und
Alprecht®.

Er schreibt, ,,da} man sich (damals) in der Literatur vorzugsweise mit den Erscheinungen der
Natur in den Alpen beschiftigt, wihrend die Bevélkerung des Alpengebietes, ihr wirthschaft-
liches und sociales Leben, ihre Sprache, Sitten und Recht verhéltnismaBig wenig Beriicksich-
tigung finden“. Zwischen damals und heute liegt ein langer Zeitraum, in dem viel publiziert
wurde, besonders auch in Fachzeitschriften.

Teil I Die Vereine in den Alpen

Es soll eine zusammenfassende Betrachtung iiber Tun und Beweggriinde von Menschen, or-
ganisiert in Vereinen, vorangestellt werden. Durch das bewusste Gehen in die Berge, um sie
zu bereisen, zu erobern oder zu erschliefen, wissenschaftlich zu erforschen, ihre Schonheit
kennen zu lernen, sich zu erholen, stand ihr Tun zunichst im krassen Gegensatz zu der Inte-
ressenlage der seit Jahrhunderten hier ansissigen Bevolkerung. Der durch diese Bewegung
aufkeimende Fremdenverkehr setzte einen Gesinnungswandel in Gang, dessen positive oder
negative Auswirkungen wir heute iiberdeutlich zu spiiren bekommen.

Bevor Hiitten gebaut wurden, mussten dafiir auch Triger, also Vereine, da sein. Daher eine
kurze chronologische Ubersicht der im 19. Jahrhundert in Europa entstandenen alpinen Ver-
eine. Natiirlich wurden im Laufe der vielen Jahrhunderte immer wieder Bergbesteigungen
durchgefiihrt, jedoch begann man erst um die Mitte des 19. Jahrhunderts die Bergsteiger in
eigenen Organisationen zusammenzuschlieen.

Den Anfang machten die Englénder. ,,The Alpine Club“, wurde am 22.12.1857 in London aus
der Taufe gehoben. Insbesondere die Schweiz war das bevorzugte Betitigungsfeld, der —
,.,playground of Europe — (der Spielplatz Europas) fiir sportliche, gut bemittelte und abenteu-
erlustige Bergsteiger. Hinzu kam wissenschaftliche, literarische und kiinstlerische Betitigung.




In Wien entstand, angeregt durch das englische Vorbild, am 19.11.1862 der Osterreichische
Alpenverein — OAV. In seiner Zielsetzung stand die schriftstellerische und wissenschaftliche
Forschung im Vordergrund. Das Bergsteigen, ErschlieBung der Alpen war zunichst nicht die
direkte Zielsetzung.

Ein Jahr spéter, am 19.4.1863 wurde in Olten in der Schweiz der Schweizer Alpenclub — SAC
ins Leben gerufen, gewissermalen als Pendant zum englischen Alpine Club.

Der Deutsche Alpenverein - DAV entstand am 9.5.1869 in Miinchen. Seine Statuten wurden
nach schweizer Vorbild ausgearbeitet. Alle Sektionen in den Alpenlidndern sind gleichberech-
tigt — und seien sie fiir den Anfang auch noch so unansehnlich. Der Alpenverein besteht zu-
nichst im Interesse der Alpenlinder, darum muss er auch in ihnen fuBen. In der Hand der
Sektionen liegen ihre Verwaltung, Veranstaltungen, Vortrige, Expeditionen, Fiihrerwesen,
Herstellung oder Verbesserung von Unterkunfts- und Transportmitteln, um die Bereisung der
Ahlpen zu erleichtern, dadurch auch einen dem Lande bringenden Fremdenverkehr zu ermogli-
chen.

Zu diesen Sektionen, die 1869 entstanden, auch Griindersektionen genannt, gehdren aus Ba-
den-Wiirttemberg Heidelberg, entstanden am 30.7.1869 und die in Stuttgart am 28.10.1869
gegriindete Sektion Schwaben. Erwihnt sei hier auch die Griindung der Sektion Vorarlberg
am 1.12.1869 in Feldkirch. Die Griindungsgeschichte dieser Sektion weist einige Besonder-
heiten auf, die es wert sind, hier aufgenommen zu werden. Bei der Griindungsversammlung
war ndmlich die Frage aufgetaucht, ob eine Sektion des Osterreichischen Alpenvereins, des
Schweizer Alpenclubs oder des Deutschen Alpenvereins zu griinden sei. Es kam folgendes,
fiir uns erstaunliches, Ergebnis heraus. Die Bemiihungen beim Osterreichischen Alpenverein
in Wien um Errichtung einer selbstindigen Sektion waren ohne Erfolg. Anfragen beim
Schweizer Alpenclub ergaben, dass auslindische Sektionen in diesen Club nicht aufgenom-
men werden kénnen. So beschloss man, dem Deutschen Alpenverein als Sektion Vorarlberg
beizutreten, was véllig problemlos geschah.

Nun gab es im deutschsprachigen Raum zwei groBe Alpenvereine — abgesehen von der
Schweiz. In intensiven, langwierigen Beratungen kam man zur Einsicht, dass beide Vereine
sich vereinen. Der Zusammenschluss wurde auf der Hauptversammlung in Bludenz am
23.8.1873 unter dem Namen ,,Deutscher und Osterreichischer Alpenverein — DuOAV* be-
schlossen. Dieser Name wird 65 Jahre bestehen, bis er 1938 unter Anderung der Satzung im
nationalsozialistischen Sinne in ,.Deutscher Alpenverein® (Deutscher Bergsteigerverband)
umgewandelt wird. Das Kriegsende 1945 zicht den endgiiltigen SchluBstrich. Der deutsche
und der Ssterreichische Alpenverein werden nun ihre eigenen Wege gehen. Am 26.1.1950
wird die Sektion Freiburg neu gegriindet und heiBt nun Sektion Freiburg-Breisgau. Der Zusatz
Breisgau hilt die Erinnerung wach, dass es vor dem letzten Kriege einmal zwei Sektionen in
Freiburg gab.

Ergénzend sei von den weiteren européischen Alpenvereinen angefiihrt, dass in Italien der
»Club_Alpino Italiano — CAI* 1863 zeitgleich mit dem SAC gegriindet wurde — anfinglich
unter dem Namen ,,Club Alpino di Torino*.

In Frankreich wurde am 19. November 1874 in Paris der Club Alpin Frangais — CAF — ge-
griindet. Wie mir Annette Thiriet berichtete, findet man in den Archiven, dass schon 1870 in
Aix les Bains (Savoie) der Versuch gemacht wurde, einen solchen Verein zu griinden. Aber es
kam der Krieg 1870/71, und man hatte damals sicher andere Sorgen.

Zu den iltesten franzosischen Sektionen gehort Besancon, unsere Partnerstadt. Sie wurde
1875 gegriindet und hiefl damals ,,Section du Jura“. Schon 1882 wurde der CAF als gemein-
niitziger Verein anerkannt.

SchlieBSlich entstand der ,,Liechtensteiner Alpenverein — LAV am 25.3.1909. Als letzte
Griindung kam am 14.7.1946 in Bozen der ,,Siidtiroler Alpenverein - AVS* hinzu.

Soviel zur chronologischen Ubersicht. Wenden wir uns wieder der Freiburger Hiitte und deren
Jubildum zu. Die mit ihrer Entstehungsgeschichte erwdhnte Sektion Vorarlberg ist bei der
Suche nach einem geeigneten Hiittenstandort den Freiburgern sehr hilfreich. Schon am
18.12.1893 wird der Generalversammlung der Sektion Vorarlberg berichtet, dass die ,,Section
Freiburg i.Br. einen Hiittenbau am Formarinsee plant und sich deswegen ins Einvernehmen
mit unserer Sektion setzt und wird ihr thatkriftige Unterstiitzung besonders seitens des Be-
zirks Bludenz zugesagt®. 1894 erfolgte der Ankauf der Sennhiitte der Formarinalpe um 700
Gulden, und das Vorhaben ,,Umbau einer Alphiitte als Unterkunftshiitte* war rasch durchge-
fithrt. Die kirchliche Weihe vollzog Pater Schmidt Sr. J. unter Assistenz von Benefiziat Josef
von Schmuck aus Dalaas. Die erste Freiburger Hiitte besall einen Damenschlafraum mit 3
Matratzenlager, Herrenschlafraum mit 6 Lagern (Kr. 1,60, AV-Mitglied Kr. 0,80, Eintritt Kr.
0,40). Hiittenapotheke — bewirtschaftet vom 1. Juli bis 30.September. Im Winter AV-Schloss.
Schliissel in Dalaas (Paradieswirt).

Obwohl nun die Sektion ein eigenes Haus besal}, kann man, wenn man so will, noch nicht von
,.der Freiburger Hiitte sprechen. Erst, als man wegen der Unruhe des Alpbetriebes und ande-
rer storender Faktoren einsah, dass die Platzwahl nicht optimal war, fielen die Ideen zu einem
an anderer Stelle zu errichtenden Neubau auf fruchtbaren Boden. Es dauerte noch etliche Jah-
re, bis in einem Tauschvertrag (5.1.1911) — Riickgabe des Hauses an den Vorbesitzer — Alpe
Formarin — Erwerb einer gréBeren Fliache von der Alpe — die Grundlagen fiir einen Neubau
geschaffen waren. Der Baubeschluss war schon 1909 gefasst worden. Schliellich kam noch-
mals Bewegung in die Bauplatzfrage, als man sich 1911 mit der Alpe Rauher Staffel einigen
konnte und die Hiitte direkt auf dem Rauhen Joch und nicht unterhalb errichtet werden konn-
te. Im Gegenzug erhielt die Alpe von der Sektion ihr Uberwasser durch eine Rohrleitung zu
einem etwa 300 m siidlich des Jochs gelegenen Trinkplatz. Feierliche Er6ffnung der neuen
Hiitte 1912. Wieder wird Benefiziat Josef von Schmuck aus Dalaas die kirchliche Weihe vor-
nehmen. Zu Benefiziat von Schmuck sei angefiigt, dass er ein treues Mitglied unserer Sektion
war, viel fiir sie tat, dem erweiterten Sektionsausschuss angehorte, spiter die Wiirde eines
Ehrenmitgliedes erhielt. Ein Gsterreichischer Geistlicher, der, wie viele andere seines Be-
rufstandes, sich voller Tatkraft fiir die Ziele des Alpenvereins einsetzte.

In dem am 5.1.1911 unterschriebenen Vertrage sind auch bemerkenswerte Bedingungen ent-
halten unter denen der Tausch geschieht. So darf die Sektion u.a. unentgeltlich das erforderli-
che Brennholz beziehen, Quellen nutzen, Abwisser iiber den Hang nach dem Formarinsee
ableiten ( ! ), erforderliche Wegebauten unter Schonung der Weideflichen anlegen, der Wirt-
schafter ohne Berechnung von Weidgeld eine Kuh halten, wobei genau geregelt wurde, wann
und wo die Kuh weiden, das Futter beschafft werden durfte usw..

Der stetig nach oben weisende Besuchertrend der Hiitte schlédgt sich bei den jeweiligen Erwei-
terungsbauten auch in den Ubemachtungsméglichkeiten nieder. 1912 gab es schon 10
Betten und 14 Matratzenlager, 1930 10 Betten, 21 Matratzen- und 10 Notlager — auch im
Winter vom 20.2. bis Ostern bewirtschaftet. SchlieBlich bringen die Vergréflerungen von
1958 und besonders 1977 einen gewaltigen Schub — 40 Betten, 100 Lager, 20 Notlager, dazu
das neu geschaffene Winterraumgebiude von 1997.




Wenn man sich die Frage stellt, warum die Sektion Freiburg sich ihr Arbeitsgebiet in den
Lechtaler Alpen (Klostertaler Alpen) suchte, sind verschiedene Griinde anzufiihren. Einmal

der ‘damals noch wenig besuchte, fast unbekannte Teil dieses Gebietes — heute Lechquellen-
geblrge benannt —, die Schonheit dieser Gebirgsgruppe insgesamt, und nicht zuletzt die gute
Errenchbarkeit vom Heimatort. Dies war sicherlich ein stark ins Gewicht fallender Grund,
dass sich eine ganze Reihe stiddeutscher Sektionen hier ihr Betiitigungsfeld suchten.

Von der Sektion Vorarlberg bekam ich neben vielen anderen Hinweisen in der Frage Arbeits-
gebiet von Guntram Jussel in dankenswerter Weise so erschopfende Auskiinfte, dass ich sie
ungekiirzt zitiere: ,,Weder zum Zeitpunkt der Griindung des DAV wie der Sektion Vorarlberg
innerhalb des DAV (1869), noch zum Zeitpunkt des Zusammenschlusses (1873), gab es den
Begriff ,, Arbeitsgebiet” und somit auch keine Zuteilung eines Arbeitsgebietes. Soweit ab
1874 Wege errichtet, markiert und/oder betreut wurden, wurden zumindest in Vorarlberg die-
se Wege der Sektion Vorarlberg ,,zugerechnet und weitestgehend auch von ihr betreut. Eine
Art Abgrenzung zum Arbeitsgebiet ergab sich mit der zunehmenden Errichtung von DAV-
Hiitten in Vorarlberg vor und nach der Jahrhundertwende als logische Folge einer Art Arbeits-
teilung: wenn schon eine neue Hiitte an einem neuen Standort, dann auch im Umfeld dieser
Hiitte eine Wegezustindigkeit. So sind die Arbeitsgebiete entstanden, eine Fixierung (wie
auch Zuteilung, wie dies heute erfolgt), existierte zu diesem Zeitpunkt nicht. Somit ldsst sich
auch keine exakte Jahreszahl zuordnen®.

Man mag es nicht glauben, aber es vergingen noch Jahrzehnte, bis mit Schreiben vom
19.1.1925 des Hauptausschusses des DuOeAV an die Sektion Freiburg deren Antrag beziig-
l@ch der Festlegung des Arbeitsgebiets entsprochen und die Grenzen festgelegt wurden. Natiir-
lich war man auch ohne die Absegnung ,,von oben im Hiittengebiet schon lange titig gewe-
sen. Beispiel: Der Wegebau auf die Rote Wand, 1897 eréffnet und heute noch zum Aufstieg
benutzt, Markierungen der Wege nach Lech, Dalaas, Braz iiber die Masonalpe usw..

Die Freiburger sind natiirlich nicht alleine im Lechquellengebiet. Sie haben auch Nachbarn —
im groBeren Umkreis lauter Sektionen aus Baden-Wiirttemberg. In der Zeit nach 1900 gab es
im Lechquellengebiet einen richtigen Bauboom. Die nicht unmittelbar an unser Arbeitsgebiet
grenzende Biberacher Hiitte wurde 1903 beschlossen und 1911 er6ffnet. Den Anstol zum Bau
der Goppinger Hiitte gab es 1907, 1912 wurde der Rohbau fertig, 1913 Einweihung. Ihre
prichtige Lage auf dem Gamsbodenjoch bringt der Sektion auch manchen Kummer, seien es
Trinkwasserprobleme, Stiirme oder Lawinen. Die Sektion (heute Hohenstaufen) ist unser un-
mittelbarer Nachbar. Der klassische Zugang fiihrt, wenn wir von der Freiburger Hiitte kom-
men, iiber das Johannesjoch und Johannestal in 4 % Stunden zu deren Hiitte. Ebenfalls unmit-
telbarer Nachbar ist die Ravensburger Hiitte, 1907 angepeilt, 1911 vorbereitet und 1912 er-
ffnet. Diese Hiitte hat also das gleiche Alter wie unsere zweite Hiitte. Besuchen wir die Ra-
vensburger Hiitte, nehmen wir bei gutem Wetter den Weg iiber das Steinerne Meer, den Geh-
rengrat und sind in knapp 5 Stunden angekommen. Am weitesten entfernt ist die Frassenhiitte.
Sie liegt unterhalb des Hohen Frassen, auch Pfannenknecht genannt. Die Hiitte — im Besitz
der Sektion Vorarlberg — wurde als private Alphiitte um 1865 errichtet. 1926/27 wurde die
Hiitte mit samt 60 ha Grund der Sektion Bludenz zum Geschenk gemacht und gehort heute
der Sektion Vorarlberg. Von der Freiburger Hiitte gibt es verschiedene groBartige, aber sehr
lange Uberginge, z.B. Faludriga — Gamsfreiheit — Frassenhiitte — 7 bis 8 Stunden.

AbschlieBend darf festgestellt werden, dass die Sektion Freiburg-Breisgau seit 1894 kontinu-
ierlich im Lechquellengebiet prisent und die Hiitte die élteste DAV-Hiitte in diesem Gebiet
ist.

Teil IT Der alpine Lebensraum
dargestellt am Beispiel der Vorderen und Hinteren Formarinalpe —
heute Alpe Rauher Staffel und Alpe Formarin

Wenn wir die Alpen als Lebensraum des Menschen betrachten, ist es notwendig, einen Blick
auf die Besiedlung, genauer gesagt vor- und friihgeschichtliche Besiedlung zu werfen. Inner-
halb von Europa ist dieses Gebirge mit 1200 km Linge ein einzigartiger Naturraum. Es darf
als sicher angenommen werden, dass trotz grofier Langenausdehnung und bedeutender Hdohe
diese Gebirgsketten zu keiner Zeit einen fiir die Menschen uniiberschreitbaren Wall bildeten.

Wann die ersten Menschen in unser Gebiet kamen, sesshaft wurden, Zeugnisse ihrer Kultur
hinterlieBen, wissen wir nicht. Der spektakulére Fund einer mannlichen Mumie am Rande des
Similaungletschers in 3200 m Hohe am 19.9.1991 — dem ,,Otzi* — ergab, dass er der einzige
bisher aufgefundene Mensch aus der Jungsteinzeit ist. Sein Alter hat man auf ungefihr 5300
Jahre datiert. Zum ersten Male erfahren wir, wie sich ein Mensch, méglicherweise ein Hirte,
damals kleidete, ernihrte, was fiir eine Ausriistung er bei sich hatte, um sich in dieser Hohen-
lage zu bewegen. Als beim Straenbau zwischen Lech und Ziirs 1898 eine mittelbronzezeitli-
che Lappenaxt aus der Zeit um 1400 — 1200 v.Chr. als iltestes Belegstiick unseres Gebietes
gefunden wurde, 1922 auf der Alpe Gwurf — auf der Passhohe zwischen Formarin und Mason
ecine Bronzefibel — 2.Jh.n.Chr. -, beim Eisenbahnbau eine Bronzemiinze des Kaisers Nero,
schlieBlich 1950 in der Ziirser Mulde in einem friihmittelalterlichen Ménnergrab man als
Grabbeigabe eine Bronzemiinze des Kaisers Caligula entdeckte, weisen die Funde, wenn an
der Zahl auch wenig, darauf hin, dass schon lange vor der eigentlichen Besiedlung des Klo-
stertales die Passiiberginge iiber den Arlberg und den Flexen als Verkehrswege benutzt wur-
den. Knochenfunde aus der Hallstatt — und lterer Eisenzeit (900 — 400 v.Chr.) deuten darauf
hin, dass die vorgeschichtlichen Siedler neben dem Ackerbau in den T#lern auch Viehzucht
betrieben und auch schon vermutlich einzelne Hochweiden nutzten.
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Der geschichtliche Werdegang Vorarlbergs kann bei unserer Betrachtung nur kurz zur Ver-
deutlichung gestreift werden. Auch wer keine gréBeren geschichtlichen Interessen hat, wird
schon allein durch die vielen fremdlindisch klingenden Namen der Orte, Berge, Fliisse, Aus-
driicke im tiglichen Leben usw. sich fragen, woher kommen sie, was bedeuten sie.

In verschiedenen Vélkerwellen kamen die Siedler ins Land. In der Bronzezeit waren es insbe-
sondere die Illyrer, die Veneter sollen das Alpenrheintal vom Bodensee bis Chur bewohnt
haben. In der jlingeren Eisenzeit (400 bis Christi Geburt) drangen die Kelten in Vorarlberg
ein. Als das stirkere Volk durchsetzten sie allmahlich auch das illyrische Gebiet. Durch die
Ausweitung der Grenzen des romischen Imperiums, die kriegerische Unterwerfung der Al-
penvdlker, geriet auch Vorarlberg in den Interessenkreis der Rémer. Das entscheidende Jahr
war 15 v.Chr., als die Stiefsohne Kaiser Augustus, Drusus und Tiberius, die Riter in den Al-
pen und die keltischen Vindelizier am Alpenrand besiegten. Damit war das Schicksal der Ri-
ter besiegelt, ihr Eigenleben hérte auf. Uber vier Jahrhunderte (15 v.Chr. bis 457 n.Chr.) dau-
erte nun die Oberherrschaft der Rémer. Aus der Mischung der Sprache der Rémer und jener
der Einheimischen entstand ein neues Idiom, die ritoromanische Sprache. Gleichzeitig waren
die Romer die groBen Lehrmeister fiir die Riter, brachten ihre Kultur mit. Sie lernten vieles
Neue in der Bodenbearbeitung, Hausbau, Herstellung von Werkzeugen und Gerdten. Nur in
der Viehzucht blieben die Ritoromanen die Meister.

Das dritte Element, das ins Land kam, war das alemannische. Auf ihren Wanderungen nach
Stiden durchbrachen sie 213 n.Chr. den Limes und kamen 270 erstmals nach Vorarlberg und
werden um 500 endgiiltig im nérdlichen Teil sesshaft. 496 traten die Franken die Nachfolge
an. Unter Karl dem GroBen wird das Land gemi$ der frinkischen Grafschaftsverfassung in
Gaue eingeteilt, und auch Vorarlberg war davon erfasst. Der Norden wurde schneller aleman-
nisch, der Siiden blieb linger romanisch. Die Abgrenzung ist eine Linie quer iiber das Rhein-
tal beim Kummenberg. Diese Grenze hat spiter auch die Gauverfassung iibernommen und

lebt heute noch, denn fiir die Vorarlberger scheiden sich an dieser Linie das ,,Oberland* und
das ,,Unterland“.

Die alemannischen Siedler blieben im strengen Sittenverband, bildeten Markgenossenschaften
mit weitgehender Selbstverwaltung, die duBerlich durch Haufendérfer mit Gewannfluren ge-
kennzeichnet waren. Es gab auch Herrenhéfe, deren Besitzer meist aus dem Adel entstamm-
ten und besondere Vorrechte besaflen. Auf sie gehen die spiteren Grundherrschaften zuriick.
Gemeinsam genutzt wurden Wald und Weide, Wasser und Wild; daraus entstand spiter die
Allmende, die sich an manchen Orten bis heute erhalten hat.

Der Walgau hief3 rdtoromanisch Val druschauna, wahrscheinlich ein lateinisches vallis drusi-
ana — Drusentalgau -.

Bedingt durch die groBe alemannische Einwanderung gewinnt das deutsche Element und ver-
dringte die Rédtoromanen und ihre Sprache. Aber noch im 16.Jh. schreibt der Landammann
Guler von Weineck in seiner ,,Ridtia“, er habe alte Leute gekannt im Walgau die noch ,,grob
ritisch” reden konnten, sonst aber sei die deutsche Sprache bei ihnen gebrauchlich.

Im gesamten von ihr besiedelten Alpenraum hatte die ritische Bevolkerung mit vielen Prob-
lemen zu kdmpfen, seien es versumpfte Talbéden in den Haupttilern, dauernd wechselnde
Flusslaufe, Muren, Lawinen und iiberhaupt kargen Lebensbedingungen.

Fast ohne Ausnahme geht daher jede Besiedlung eines Landes nach dem Gesetz des gerings-
ten Widerstandes vonstatten. Zuerst die sicheren Tallagen, daran angrenzende Hanglagen.
Siedlungsleer waren zum groBten Teil die spiter von den Walsern in Besitz. genommenen
Hochtiler. Alemannen hatten im 9.Jh. vom Bemer Oberland aus das bis dahin unbewohnte
Oberwallis besiedelt. Im Laufe des 13.Jh. verlieBen sie erneut wegen wirtschaftlicher Not,
Diirre, Trockenheit, Wassermangel, dauernden Kriegen, Uberbevolkerung und anderen Griin-
den das Land, nahmen jeden Fleck Erde gerne an, der ihnen geboten wurde. 1313 bekgmen
Walser von dem Grafen Montfort das fast unbewohnte Laternser Tal zu Lehen. Da sie aus
dem Wallis stammten, nannte man sie ,,Walser. Der in dieser Bezeichnung steckende Wor.t-
stamm ,,wal“ (= welsch), der auch in ,,Walgau“ und ,,Wallis* enthalten ist, sagt picht, dass sie
Welsche (Fremde) waren. Sie sind Alemannen und sprechen ein echtes alemannisch.

In der ltesten, uns erhaltenen Urkunde vom 28.11.1383 wird von einem Verkauf der ,,Inne-
ren Formarinalpe® (heute Formarinalpe) an 30 Besitzer der ,,Vorderen Fprmarinalpe“ (heute
Alpe Rauher Staffel) berichtet. Da die Kaufer aus Niiziders stammen, im spé.itere‘n Verlauf
auch Bauern aus Ludesch auftauchen, ist es angebracht, kurz auf den geschichtlichen Ur-
sprung der beiden nebeneinander liegenden Siedlungen einzugehen.

Die Anfinge von Niiziders reichen vermutlich in die rémische Zeit um 270 zuriick, belegt
durch Miinz- und andere Fundstiicke. Am 28.3.820 wird der Ort erstmals ,,vicus nezudere"
genannt (vicus = Dorf). Wenn man bedenkt, dass nach dem Ende der romischen Herrsc;haft
sich die ritoromanische Bevlkerung nur noch im Siiden Vorarlbergs halten konnte, Nfimders
im Zentrum lag, ist dies mit ein Grund fiir die Annahme einer kontinuierlichen Bc?swdlugg
seit der Romerzeit. Tm Churritischen Reichsurbar — um 842 — wird auch ein Konigshof in
,villa nuzedere* erwihnt (im heutigen Sinne eine Staatsdoméne), des weiteren die Kirchen
St.Viktor und St.Viner. St.Viktor wird als ,,mater ecclesia® (= Mutterkirche) bezeichnet. Man
nimmt an, dass sie eine der dltesten Kirchen im Walgau ist und spéter ihren Einfluss in das
Klostertal bis zum Arlberg ausiibte. Im Gemeindegebiet von Lech gehdrten auch Ziirs, Qmes—
berg und Zuger Alpele dazu. Ein Kirchginger bendtigte fiir den einfachen ng von diesem
Randgebiet bis nach Niiziders mindestens zwdlf und noch mehr Stunden! Nﬁz@ers war Vor-
ort der nach dem 1473 zerstérten Schloss Sonnenberg benannten Herrschaft mit der es 1474

an Osterreich kam.

Ludesch. Im Churritischen Reichsurbar um 842 erwihnten Ort ,,Lodasco* bestand schon um
diese Zeit eine Pfarrkirche mit ausgedehntem Sprengel. Zur Herrschaft Blumenegg gehorig
kam Ludesch nach der Landesherrschaft von Montfort — Werdenberg, Brandis und Sglz 1614
an das Kloster Weingarten, 1802 an das Haus Oranien-Nassau und 1804 an Osterreich. Der
Ortsname Ludesch ist vom Flussnamen Lud abgeleitet zu verstehen.



Zur Ergdnzung sei noch das ,,Gwurfjoch* angefiihrt. Es ist abzuleiten von romanisch curvus =
Kriimmungen = bucklige Welt. (Man denke an das ,,Friedhofle).

Detail aus der
iltesten Urkunde
Kaufbrief um die Alpe
Landkarte der Formarin
Herrschaft Blumenegg,
A NO I\ um 1640 gezeichnv::gtg vom 28. November 1383
SO s | von P. Gabriel Bucelin. .
&) Cometer M“"E Landesarchiv Bregenz
e ol o Aus Zeitschrift
Montfort, Dornbirn
1964 / Heft 1

Uber Jahrhunderte hinweg fehlen uns schriftliche Zeugnisse, Urkunden, aus denen hervorgin-
ge, wie die ErschlieBung der Hohenlagen vor sich ging.

In der friihesten noch vorhandenen Urkunde von 1383 wird der Gegenstand des Kaufes, die
»inder Formain-Alpe® genau beschrieben. ,,... die alp genant die inder Formain und stosset
usswert an die vordern Formain uff die krinnen genant Gulmil ob dem sew den Grat usswert
biz an lagutzer waid und von lagutzer waid bis an glusentzer waid, von glusentzer waid an das
dlpli und vom dem ilpli bis an spollerser waid und Montzgamun daz zu der vorgenannten alp
hért und Rudanen zu baiden sitten und ain viertail saltz gelt uss Alpmar.*

Verkaufspreis: ,,... hundert phunt pfening allez guter und genger costentzer muns.*

Zum besseren Verstindnis des Vertragstextes seine einige Worter iibersetzt oder erklirt: »il-
der Formain“ = inder = hintere = heutige Alpe Formarin. ,,vordern Formain® = Alpe Ruher
Stofel = heute Rauher Staffel. ,,uff die krinnen genant Gulmil® = Krinne = scharfkantiger U-
bergang. Gulmil (rdtorom.) = culmiculu = kleiner Ubergang; also eine Tautologie. ,,0b dem
sew" = Formarinsee. ,lagutzer waid“ = angrenzende Alpe Laguz = lacutione = beim Seebo-
den. ,,glusentzer waid*“ = angrenzende Alpe Klesenza = clusentia = Geborgenheit, Entlegen-
heit, Eindde. ,,alpli“ = das nachmalige Zuger Alpili. , spollerser waid* = die GroBalpe Spullers
(Spull ist vermutlich keltischer Eigenname). ,,Montzgamun* (rdtorom.) = der gemeine Berg =
gemeinsame Bewirtschaftung mit anstoBender Alpe Laguz. ,Rudanen zu baiden sitten™ =
Rechte an Rodungen — gegen die Talungen herab. ,, Alpmar* = aus alpis maiorem = Lehen —
oder Péchteralpe.

Detail aus dem

der Alpe

vom 16. Mai 1578

Spruchbrief zwischen

Formanin und Mostrina

Landesarchiv Bregenz

t des Vertrags bedarf einiger Erlduterungen. Der Grundherr, zugleich Landesherr,
c[l)izrseléﬂéaibietes waren die Herren von Werdenberg, Nachfahren der Montfort_er. Solche haben
ihre Gebiete, sowohl Hofe, Wilder, Maiensidsse wie Alpen gegen Grundzmsc? oder ?.ndere
Abgaben verliehen. Die damit betrauten Lehensnehmer dqrften das Lehen weiter verduBlern
unter der Bedingung, dass der neue Kiufer die bisher geleisteten A}Jgabfm an die Herrschaﬁ
{ibernimmt. So bedeutet der Passus ,.ein viertail Saltzg_elt us A_lpfnar * nichts 'anderes als ein
Teil jener urspriinglichen Abgabe an die Herrschaft. Ain viertail ist das Ge.wwht von etwa .8
kg Salz, das demnach die neuen Alpbesitzer als Herrschaﬂsabga-be zZu lelster.l haben:' (Ple
Alpmir ist ein urséchlich zu Formarin gehdrender, spiter abgc?SplltEeﬂer Alpt'ell, der stidost-
lich der Saladinaspitze zu finden ist.) Die Abgaben wurden in fritheren Zeiten nat_ural er-
bracht, Bargeld war Mangelware. Daher hort man auch von Kiseabgaben, Schmalzlieferun-
gen usw. aus Alpbereichen und Kornabgaben aus Ackerbereichen.




Der Kaufpreis der Alpe Formain — 100 phunt pfening guter costentzer muns (guter Konstan-
zer Miinze) gibt Anlaf3, einen Blick auf das Geldwesen zu werfen. Uneinheitlich wie Mafle
und Gewichte waren auch die Miinzen in fritherer Zeit. Nur Karl der GroBe erreichte es, nach
dem rémischen Vorbild, das Miinzwesen zu vereinheitlichen. ,,Der Pfennig (lat. Denarius —
Denar) war jahrhundertelang die wichtigste, wenn nicht die einzige ausgeprigte Miinze im
Abendland, in der auch gewaltige Betrige {iber weite Entfernungen transportiert wurden.
Miinze und Gewicht waren im friihen und hohen Mittelalter identisch. Die Differenzen zwi-
schen Rechen- und Miinzgeld konnten sich seit dem 13.Jh. erst herausbilden, als mit einem
sinkenden Edelmetallgehalt von Miinzen der Sach- und Nennwert begann auseinander zu fal-
len. Wegen des unterschiedlichen Gewichts der Miinzen wurden diese oft nicht mehr gez#hlt
sondern gewogen* (ein Pfund Pfennige — sh. Huggle/Ohler ,,Mafle, Gewichte und Miinzen®).

Cahn, Minz- und Geldgeschichte Badens. 1.
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Ubersichiskarte tiber den Konstanzer Miinzbezirk
zur Zeit seiner groften Ausdehnung im 13. Jahrhundert.

—————— Grenzen des Konstanzer Milnzbezirks.

Dic Namen der Minzstitten sind unterstrichen. Die Fundstitten von Miuzen sind durch
X kenntlich gemacht.

Das Wort Pfund horte bald auf, ein Gewichtsbegriff zu sein und lebte nun als Zahlbegriff 240
weiter. Das Pfund unter Karl dem GroBen hatte mindestens eine Schwere von 491, 179 gr.
Aus einem Pfund reinen Silbers wurden je 240 Pfennige (Denare) geprigt. Der gewdhnliche
und allgemein iibliche Ausdruck fiir das Pfund ist in lateinischen Urkunden des Mittelalters
,libra“, wovon auch die in deutschen Schriften und Rechenbiichern gebrduchliche Abkiirzung
b abstammt. Erginzend sei bemerkt, dass zum Konstanzer Miinzkreis im Mittelalter ganz
Vorarlberg gehorte.

Zuriick zur Alpe Formarin. Galt der Kaufvertrag von 1383 fiir die innere Formain-Alpe, um-
fasst die Alpordnung von 1394 sowohl die ,,vordren Alpp Formingins* als auch fiir die
,hindren Alpp Formingins®. ,,recht sollint han ainu al dii ander.“ Auch Ludescher sind bei
den Alpgenossen. 1462 Grenzberichtigung mit Spullers, 1479 mit Alpele — ,,die von Niiziders
und Ludesch* sind als Besitzer der Alpe ausgewiesen. 1506 wird eine neue Alpordnung der
Alpen Vorder- und Hinter Formagin erlassen. Es scheint ndtig gewesen zu sein, da MiBstinde
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eingerissen waren, Neuerungen und Anderungen vornahm, man anders als von ,alters her®
verfuhr. Bei einer Grenzberichtigung von 1562 mit der Alpe Laguz bekennen die Alpgenos-
sen ,,eine Zeit lang etlich spenn und stds gehapt haben umb und wegen einer gemaynen way-
den, so dann zwiischendt unseren obgenannten baiden alpen gelegen ist ...

Die Alpordnung von 1660 besagt, dass die Alpe ,,Vorder Formain“ und ,,Gruben* samt Mai-
ensiB ,,Mastrinen (zu der Zeit im Kirchspiel Dalaas und in der Herrschaft Sonnenberg gele-
gen) bereits im Besitz einer Alpgenossenschaft mit ,,Mans- und Weibspersonen® aus der
Herrschaft Blumenegg im Dorf Ludesch war. Die Rinderalpe ,,Gwurf* oder ,,Gruben war
schon 1633 von den Besitzern der Alpe Rauher Staffel ansdssig in Ludesch um den Betrag
von 150 Gulden Rheinische Wihrung erworben und von dem Maisidfl Mason abgetrennt. Die
Grenzen der Alpe werden zuletzt nach einer Begehung 1933 bestitigt. Die Ludescher Alpe
umfasst also heute die Gebiete ,,Mustrin“ (Vor- und Unteralpe), Gwurf mit Gruben und Rau-
her Staffel (Oberalpe). Die Fliche betrigt 805 ha und hat 66 Weiderechte.

Den Aufstieg zur Alpe Rauher Staffel beginnen wir von Dalaas aus. Dalaas wird urkundlich
erstmals 1303 als ,,Talaus® erwihnt. Es ist wohl schon wesentlich frither mit dem im 9.Jh.
erwihnten Bergbau besiedelt worden. Wir steigen liangs des Schmiedtobels (in der Flurna-
menkarte als ,,Schmittentobel bezeichnet) in die Héhe und erreichen das Maisd3 Mustrin /
auch Mostrin (Vor- und Unteralpe). Der Ausdruck ,,Vorsia* ist mehr im Bregenzer Wald
{iblich. Der Name des Maisisses wechselt im Laufe der Jahrhunderte. Der Heimatforscher
Vogt erklirt die Entstchung des Namens durch eine Zusammenziehung der Worter ,,im
Astrin®, denn urkundlich heit die Alpe 1394 , Ustrin“, bald danach ,,astrina“, 1660 ,,Mastri-
nen® und 1668 ,,ABtrinen. In diesem Wort steckt mit grofer Wahrscheinlichkeit das lateini-
sche Wort ,hospitaria® (hospes lat. = Gast), das rdtoromanisch zu ,,ustria’®, italienisch zu
,osteria verkiirzt wurde. Ein Rasthaus am Weg vom Klostertal ins Lechtal, an dem alten
Rémerweg also, war sicher willkommen. (Humorvoll meinte Werner Vogt: ,,.Da hitten die
Freiburger schon die erste Hiitte im Mittelalter gehabt!*) Der Aufstieg durch den Schmiedto-
bel heiBt bei der Bevolkerung heute noch Rémerweg. Dass dieser Saumpfad als Handelsweg,
vermutlich durch die Walser, genutzt wurde, kann man insofern annehmen, als die geradlinige
Fortsetzung des Weges iiber das Klostertal hinweg und iiber den Kristbergsattel in das walse-
risch besiedelte Silbertal als Walserweg bekannt ist.

Wenn wir die Alpe Rauher Staffel erreicht haben, stellt sich die Frage, warum die Alpe nicht
mehr Vordere Formarinalpe heiBt, der Name sich dnderte. Sie ldsst sich leider nicht beantwor-
ten, da Urkunden dariiber nicht vorhanden sind. In der Karte des Blasius Huber, der sog.
.. Vorarlbergkarte* vom Jahre 1783 ist die Alpe als Rucher Stofel eingetragen. Mdglicherweise
sind Klimaverschlechterungen, nach Ansicht von W.Vogt, die Ursache fiir die Umbenennung.

Zur Bezeichnung ,,Rauher Staffel“; der Ausdruck ,,Stofel” oder ,,Stafel® fiir Alphiitten oder
Viehstille kommt recht hiufig vor. Es hat jedoch nichts mit dem alemannischen ,,Staffel” =
Treppenstufe zu tun, sondern muss von dem ritoromanischen ,,stavel” oder lateinischen ,,sta-
bulum® (= Stall) hergeleitet werden.
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Alpe Rauher Staffel

Die Interessentschaft Rauher Staffel wurde von der Agrargemeinschaft Rauher Staffel 1990
abgeldst. Die Interessentschaft war die Rechtsform von alters her, eine Gemeinschaft von
Besitzern, ohne behordlich genehmigte Statuten, nach alter Ubung bewirtschaftet.

Die Agrargemeinschaft ist nun eine Koérperschaft des 6ffentlichen Rechts mit genau festgeleg-
ten Statuten. ,,Zweck ist die gemeinschaftliche Nutzung und Bewirtschaftung ihrer Alpe samt
Besorgung aller hiezu nétigen Geschifte. Dazu kann auch die gewerbliche Fiihrung eines Be-
triebes gehoren, welcher auf dem Besitz der Alpe errichtet wird.*

Die 66 Weiderechte kénnen nach folgendem Besatzschliissel ausgeiibt werden:

1 Weiderecht — 1 Kuh und ein leeres Rind (nicht trichtig)
1 Weiderecht — 2 leere Rinder

1 Weiderecht — 1 tréchtiges Rind und 1 leeres Rind

1 Weiderecht — 1 Kuh und 2 Kilber

1935 wurde der Bau der Alphiitte mit Sennerei durchgefiihrt. Wer heute an der Alphiitte vor-
bei wandert, ahnt nicht, dass hier bis zum Ende der 60er Jahre an Ort und Stelle die Milch
verarbeitet wurde zu Butter und Kise — besonders Bergkise. Der Abtransport ins Tal erfolgte
mit Schlitten, spiter mit Hilfe eines Maultieres. Die Zwischenlagerung der Molkereiprodukte
war in den alten Gewdlbekellern des Gasthauses Engel in Innerbraz. Von dort wurden sie spé-
ter mit Pferdefuhrwerken nach Ludesch transportiert und zur Verteilung gebracht.
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Alter Kisekessel in der Alpe Rauher Staffel

Die anfallende Molke wurde zur Schweinefiitterung verwendet. Der Auftrieb der Schweine,
etwa 10 Stiick, erfolgte von Braz aus in der Kiihle der frithen Morgenstunden bis Mustrin.
Einige Tage spiter wieder frilhmorgens auf die Alpe Rauher Staffel, im Herbst umgekehrt.
Ein solcher Auftrieb ist fiir uns heute unvorstellbar!

1968 kam es noch zum grofBziigigen Stallbau hauptsichlich fiir Milchkiihe bei der Alphiitte.
Doch fillt in diese Zeit ein Riickgang der BestoBung der Alpe mit Melkkiihen. Die fortlaufen-
de Umstrukturierung hat zur Folge, dass aus der Kuhalpe eine Jungviehalpe (Galtviehnut-
zung) wurde und die Jahrhunderte alte Verarbeitung der Milch zu Butter und Kise eingestellt
wurde. Somit werden diese natiirlichen Ressourcen nicht mehr genutzt. Den klassischen Alp-
betrieb mit Sennerei, Senn, Beisenn, Alpknecht, Meisterhirt, Kleinhirt, Rinderhirt gibt es jetzt
nicht mehr.

Eine zeitlang, in den 90er Jahren, hatte man auch Pensionsvieh (Rinder) aus der Schweiz auf
der Alpe — heute nicht mehr. Dafiir ist heuer zum ersten Male wieder Tiroler Vieh aus Mie-
ming auf der Alpe in der Form der Mutterkuhhaltung. D.h., die Kiihe werden nicht gemolken,
sondern ernidhren nun das Kalb von ihrer Milch. In der Hauptsache ist jedoch Ludescher Vieh
auf der Alpe. Durch die elektrischen Weidezaune ist eine wesentliche Verbesserung eingetre-
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ten. Z.Zt. sind nur noch zwei Hirten da. Die Arbeitskrifte kamen z.T. auch aus dem Ausland —
Tunesien oder Brasilien!

m
Zwei Hirten bei der Zubereitung des Mittagessens

Das Alpwerk — Putzen der Wiesen — waren frither Frondienste (unentgeltlich), heute bezahlt.
Die letzten Frondienste gab es 1984/85 anlidBlich der Lawinenkatastrophe auf Mustrin. Dabei
zerstérte eine Staublawine vom Roggelskopf kommend die 300 Jahre alte Sennhiitte sowie
Ross- und Schweinestall. Der alte Stall blieb verschont, fiel leider 1985 der Spitzhacke zum
Opfer. 1989 hatte die Rossbliesa-Lawine viel Wald am unteren und oberen Boden zerstort
und den Stafel der Mustrin verwiistet. Die 1985 neu erbaute Hiitte blieb wie durch ein Wun-
der verschont. Grofle Tannen mit Stock (Tellern) lagen direkt vor der Hiitte. Es gibt kaum
einen lawinensicheren Platz fiir Mustrin. Gleichzeitig wird sie auch von Muren bedroht. Die
Weide Gopa auf Mustrin droht zunehmend zu verbuschen und zu verwalden, da sie nicht
mehr bestoen wird. Ein Lichtblick, die Gebdude auf der Oberalpe Rauher Staffel sind véllig
lawinensicher.

Im Riickblick war auch 1947 ein bemerkenswertes Jahr. Herr Bischof, damals Hirte auf der
Alpe Rauher Staffel, berichtete mir, dass damals die Trockenheit so extrem grol war, dass
man schon Ende August mit dem Vieh ,,abfahren* musste. Etliche Rinder stiirzten ab; allein
in einer Nacht 3 Stiick.

Auch ein Todesfall ist zu verzeichnen. 1919 wurde der Kleinhirte der Alpe oberhalb der Frei-

burger Hiitte durch einen Blitz erschlagen. Und 1945 fanden zwei Kriegsheimkehrer auf der
Alpe Unterschlupf, um nicht in Gefangenschaft zu geraten.
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Der fiir die Afpeverannvardfche Obmann und Alpmeister Otmar Zimmermann

Von der Alpe Formarin berichtete mir Alpmeister Eugen Frei, dass im Zuge der Verdnderun-
gen um 1964 der Sennereibetrieb auch hier aufgegeben wurde. Die Interessentschaft Formarin
und Radona wurde im Jahre 2001 ebenfalls in eine Agrargenossenschaft umgewandelt. Die
Alpe selbst wird nur noch mit Galtvieh bestofen. (Vergleiche hierzu Mitteilungen der Sektion
Freiburg-Breisgau 1/1981).

Um die Alpe wirtschaftlich zu erhalten, benétigt sie Einkiinfte. Die Jagdverpachtung hilft hier
die Liicken schlieen. Das Land Vorarlberg unterstiitzt mittels Alpungsprdmien an Landwirte,
die wieder mehr Vieh auf die Alpen bringen.

Die auf den Alpen produzierten Produkte, Kise und Butter (Schmalz) — Formarin = Kisealpe
— wurden bis nach Tirol geliefert. Der ratische Kése war schon in der Antike bis nach Rom
berithmt, und der ,,Kisezins* setzte sich auch im Mittelalter fort. Vom Verkehr iiber den Arl-
berg wird berichtet, dass die Vorarlberger Bauern Schmalz nach Innsbruck und Hall lieferten,
wofiir sie umgekehrt das Haller Salz als Riickfracht erhielten. Der dlteste Beleg iiber das Be-
stehen einer Saline in der Umgebung von Hall in Tirol (in der Nidhe der Burg Thaur) stammt
aus dem Jahre 1232. Mitte des 13.Jh. verlegte man das Salzwerk wegen der leichteren Holz-
zubringung an den Inn. Die Sudpfannen erforderten ungeheuere Holzmengen. Hall wurde
allméhlich gréBer. Fiir den Abtransport des Haller Salzes werden in einem landesfiirstlichen
Mandat von 1318 wohl die Strallen iiber die Scharnitz und iiber Fern, nicht aber iiber den Arl-
berg erwiihnt. Dennoch wurde er benutzt, denn ein Schreiben des Herzogs Ernst von Bayern
an die Stadt Kempten von 1403 besagt: ,,Sie mogen die Ausfuhr des Réhrlsalzes aus Hall in
Tirol iiber die Strafe, die durch sie fiihre, einstellen, er konne allerdings jene zu Rugge iiber
den Arlenperg, d.h. wohl mit Saumtieren oder Kraxentragern nicht verhindern. (R&hrlsalz
bezieht sich darauf, dass in Hall die ,,Sole vom Salzberg in R6hren in das Pfannhaus auf einer
Strecke von drei Gehstunden geleitet worden®. Die Bezeichnung ,,Strafle iiber den Arlen*
muss nicht besagen, dass damals ein richtiger Fahrweg iiber den Arlberg ging, man hat auch
Saumwege, die dem Durchgangsverkehr dienten, als Straen bezeichnet. 1386 wurde auf der
Hohe des Arlbergpasses durch Heinrich Findelkind das Hospiz St. Christoph gegriindet und
bot den Reisenden Unterschlupf, Schutz und Hilfe auf dieser gefihrlichen Wegstrecke. 1824
wurde die erste Kunststrafe iiber den Arlberg vollendet und der organisierte Siumerverkehr
1848 eingestellt.
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Reiseberichte aus den verschiedensten Jahrhunderten berichten immer wieder iiber die
schwierigen, harten Bedingungen, ganz besonders im Winter, die es zu bewiéltigen gab. Das
mussten auch hohe Herrschaften durchstehen. Uber die Reise, die Papst Johann XXIII. im
Jahre 1414 zum Konzil von Konstanz iliber das Etschtal, Reschen, Landeck und Arlberg zu-
riickgelegt hat, berichtet die gleichzeitige Chronik des Ulrich von Riechental. Der Papst reiste
in einem Wagen, der nach den Bildern ein Karren mit Zeltdach war. Derselbe stiirzte auf der
Mitte des Arlbergs um, was den Papst zu einem seiner Wiirde nicht entsprechenden Fluche
veranlasste, ihn aber nicht weiter beschadigt hat. (,,siche Zésmair, Gesch.des Arlbergs®.)

Nach diesem Exkurs noch einige Worte zum Salz. In der Alpurkunde aus dem jahre 1383
wird die Abgabe ,,ain viertail saltz gelt” (8 kg) erwdhnt. Wir kénnen uns gut vorstellen, wie
kostbar und teuer Salz war. Schon vor 2000 Jahren erhielten rémische S6ldner thren Sold
(Zahltag) in Form von Salz (abgeleitet von lat. Salutarius = der Salz erhilt). Der englische
Begriff ,,salary fiir Monatsgehalt zeugt noch heute davon, oder franzsisch ,,salaire®. In dem
Namen ,,Saladina®, der sicher vom Saladinaboden auf den Gipfel tibertragen wurde, steckt das
romanische ,,sal* (= Salz). Tiere, besonders Schafe, bendtigen Salz, das ihnen regelméfig von
den Hirten verabreicht wurde.

Wie wir sahen, kann die Alpe ohne die Einnahmen der Jagdpacht nicht auskommen. Pichter
kamen friiher aus der Schweiz, heute kommen auch Vorarlberger zum Zug. Von den Einnah-
men werden die Kosten fiir die Weide-, Wege- und Gebidudeverbesserungen bestritten. Alle
sechs Jahr wird die Jagd neu verpachtet.

Jagdbare Tiere sind nach Angaben von Obmann Otmar Zimmermann vor allem Steinwild.
Starke Kolonien im Bereich des Lechquellengebietes. Gemsen — gute Bestinde, vereinzelt
Rotwild, Murmeltiere, Birkhahn und Schneehuhn (ein Birkhahn pro Jahr frei). Bestéinde
ziemlich konstant, aber als Kulturfliichter nehmen die Bestinde landesweit ab. Als Raubwild
ist der Rotfuchs stark prisent. Er ist der groBte Feind der RauhfuBhithner. Der Adler zieht
seine Kreise und ist bis zu fiinf Exemplaren vertreten. Seit neuestem wurden auch schon Bart-
geier gesehen. Sie stammen wahrscheinlich vom Salzburger Land — Rauris — her. Gelegent-
lich ist auch der Uhu gesichtet worden. Besonders schiitzenswert ist in diesem Zusammen-
hang der Schmiedtobel und Mustrin wegen seiner Alt- und Totholzbesténde fiir die Vogelwelt
Vorarlbergs.
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Zum Abschluf

Bei dieser Betrachtung iiber die Formarin-Alpen konnte vieles nur angeschnitten, manches,
wie die Besiedlung durch die Walser, Flurnamen, Bergbau usw. nur gestreift werden. Wer
sich fiir diesen Fragenkomplex weiter interessiert, sei auf die angegebene Literatur hingewie-
sen. Bei Gelegenheit werden weitere interessierende Themen von mir aufgegriffen werden.

Fiir die vorliegende Arbeit bekam ich in Vorarlberg vielfache Unterstiitzung, Hilfe und Rat.
Besonders dankbar bin ich, dass mir Heimatforscher Werner Vogt aus Hard bei Bregenz eine
Reihe ungeklirter Fragen 16sen half und ich auf seine Publikationen zurlickgreifen konnte.
Ebenso dankbar bin ich fiir die fruchtbare Zusammenarbeit mit Otmar Zimmermann, des Ob-
manns und Alpmeisters der Alpe Rauher Staffel. Er war mir in allen mit der Alpe zusammen-
hingenden Fragen eine kompetente und wertvolle Stiitze. Desgleichen danke ich der Sektion
Vorarlberg, hier Dr. Gruntram Jussel. Er gab mir wertvolle Hinweise und Literaturangaben.
Fiir Anfragen und Einsichtnahmen hatte man beim Landesarchiv in Bregenz oder der Landes-
bibliothek immer ein offenes Ohr. Vom Alemannischen Institut in Freiburg erfuhr ich eben-
falls wertvolle Unterstiitzung.

Freiburg im Sommer 2002 Lothar Huck
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Heimatbuch Ludesch 1996 — Herausgeber Gemeinde Ludesch
Heimatbuch Dalaas-Wald 1990 — Herausgeber Gemeinde Dalaas-Wald
Gemeindebuch Niiziders 1994 — Herausgeber Gemeinde Niiziders

Bilgeri, Benedikt, Geschichte Vorarlbergs —

Verlag Bohlau Nachfolger, Wien — K6In — Graz Bde 1-5, 1977-1987

Burmeister, Karl Heinz - ,,Geschichte Vorarlbergs — ein Uberblick*,

Verlag fiir Geschichte und Politik, Wien 1980

Ilg, Karl — ,,Landes- und Volkskunde, Geschichte, Wirtschaft und Kunst Vorarlbergs*,
Bde 1-4 — Universitdtsverlag Wagner Innsbruck ~ Miinchen 1968

Jussel, Guntram — ,,Berge und Menschen — 125 Jahre Alpenverein — Sektion Vorarlberg®,
Herausgeber OAV — Sektion Vorarlberg — Bludenz 1994

Kleiner, Viktor —,,Urkunden zur Agrargeschichte Vorarlbergs®, Bd 1 Bregenz 1928
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Cahn, Julius — ,,Miinz- und Geldgeschichte der im GroB3herzogtum Baden vereinigten Gebiete
von Konstanz und des Bodenseegebietes im Mittelalter bis zum Reichsmiinzgesetz von
1559%, Carl Winter’s Universitdtsbuchhandlung Heidelberg 1911

Huggle, Ursula / Ohler Norbert — ,,Malle, Gewichte und Miinzen* —1998, Konkordiaverlag
Biihl (vergriffen)

Lehner, Wilhelm — ,,Die Eroberung der Alpen®, Hochalpenverlag Miinchen 1924

Bogenrieder, Huck, Liehl ,,Rund um die Freiburger Hiitte®,
Verlag Karl Schillinger, Freiburg 1984
Der Interessierte findet hier zahlreiche weitere Literaturangaben
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