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Yorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

Sie halten ein Biichlein tiber ei-

ne Region der Lechtaler Alpen
in der Hand. In dieser Region
stehen die drei Lechtaler Hiit-
ten der Sektion Stuttgart des
Deutschen Alpenvereins: das
EdelweiBhaus, die Frederic-
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Simmes-Hiitte und das Wiirt-
temberger Haus. Vielleicht sind
Sie gerade in diesem Gebiet
oder haben vor, es demnéchst
einmal zu besuchen. Die
Schonheit dieser groBartigen
Alpenlandschaft wird sich Ih-
nen schnell erschlieBen; das

Tiroler Lechtal und die angren-
zenden Berge sind so unbe-
riihrt wie kaum eine andere
Alpenregion vergleichbarer
GréRe.

lhnen iiber das subjektive
Erleben hinaus einen tieferen
Einblick in diese Landschaft zu

geben, Sie auf die Landschaft
neugierig und mit ihr vertraut
zu machen, ist das Ziel dieses
Biichleins. Es soll Sie unter
anderem (iber die Tier- und
Pflanzenwelt, die Geologie
sowie lber den Tiroler Lech
informieren. In ihm sind die
naturkundlich interessantesten
Touren im Bereich unserer drei
Htitten beschrieben, und erst-
mals wird Ihnen der ,Stuttgar-
ter Weg" vorgestellt, der alle
drei Hiitten in einer lohnenden
flinftagigen Tour verbindet.
Sie lesen (iber die landschaft-
lichen Besonderheiten der ein-
zelnen Touren und erfahren,
welche besonderen Pflanzen
und Tiere es unterwegs zu se-
hen gibt. AuBerdem informiert
Sie die Schrift iiber die Hiitten
selbst, iiber ihre Geschichte,
iiber Lage und Zustiege und
tiber die Umweltaspekte des
Hiittenbetriebs.

Wir wiinschen lhnen interes-
sante Bergtouren, viele schéne
Naturerlebnisse und viel Spa3
in den Lechtaler Alpen.

lhre Umweltgruppe der Sektion
Stuttgart des Deutschen
Alpenvereins.

Martina Kélber
Leiterin der Umweltgruppe

Heiko Wiening
Naturschutzreferent
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Bei Inversionswetter-
lagen ist es in den
Tlern neblig, wihrend
in den Gipfelregionen
die Sonne scheint

Geografie und Klima

ie Lechtaler Alpen sind Teil
Dder Nérdlichen Kalkalpen

und liegen tberwiegend im
Land Tirol im westlichen Osterreich.
Begrenzt werden sie im Norden
vom Lechtal, an das sich die Allgau-
er Alpen anschliefen und &stlich,
jenseits des Fernpasses, durch das
Wettersteingebirge und die Ammer-
gauer Alpen. Im Siiden folgen, ge-
trennt durch Inn- und Stanzertal, die
zentralalpinen Otztaler Alpen und
westlich, jenseits des Flexenpasses,
das Lechquellengebirge.

Die Lechtaler Alpen umfassen ei-
ne Fliche von ca. 1000 gkm, der
Hauptkamm verlauft tiber ca. 50
km in vorwiegend siidwestlich-

nordéstlicher Richtung. Der hoch-
ste Gipfel ist mit 3036 m die Par-
seierspitze - der einzige Dreitausen-
der - die zugleich der hochste Berg
der gesamten Nordlichen Kalkalpen
ist. Der hochalpine Charakter der
Lechtaler Alpen zeigt sich auch
darin, dass von den 37 Gipfel der
Nérdlichen Kalkalpen, die hoher als
2800 m sind, allein 22 in den
Lechtaler Alpen liegen.

Wildes, unberiihrtes Gebirge

Der auBergewdhnlichen geologi-
schen Vielfalt verdanken die Lechta-
ler Alpen ihr abwechslungsreiches
und vielfach schroffes Erscheinungs-
bild. Weil das ,Innere” der Berg-
gruppe frei von jeder technischen
ErschlieBung geblieben ist, bleiben
die Lechtaler Alpen dem Besucher
meist als vielfaltiges, wildes und un-
beriihrtes Gebirge in Erinnerung,
Auch die Bergdorfer sind im Ver-
gleich zu den umgebenden, stark
touristisch entwickelten Stationen
wie St. Anton, Lech oder im Otztal
deutlich dérflicher gepragt. Gaste
sind willkommen, doch die Einhei-
mischen stehen im Vordergrund
und bestimmen das Leben im Ort.

Klima

Die Lechtaler Alpen gehéren dem
mitteleuropdischen, ozeanisch ge-
pragten Klimaraum an: Die vorherr-
schenden Westwinde fiihren feuchte
Luftmassen vom Atlantik ostwarts,
die besonders dort abregnen, wo sie
sich an Hohenziigen und Gebirgen
stauen und zum Aufstieg gezwun-
gen werden. Durch das Aufsteigen
kiihlen die Luftmassen ab, wodurch
sie immer weniger Wasser aufneh-
men konnen. Der Wasserdampf kon-

Grafik: J.-Ch. Rost

densiert zu Wassertropfchen, die
sich wiederum zu Wolken ballen
und ab einer bestimmten GrofBe als
Regentropfen zu Boden fallen.

Der nordliche Alpenrand bewirkt
einen starken Wolkenstau-Effekt. Er
erhdlt dadurch deutlich héhere Nie-
derschldge als das flache Alpenvor-
land oder die im Regenschatten ge-
legenen Zentralalpen. Die meisten
Niederschldge fallen in den Lechtaler
Alpen im Friihsommer (Juni bis Juli),
da in diesem Zeitraum zusétzlich
haufige Gewitterregen auftreten.
Doch auch die Winter sind ver-
gleichsweise schneereich und von
langer Dauer. Im Reuttener Becken
liegt im Mittel 100 Tage lang eine
geschlossene Schneedecke, in Holz-
gau 130 Tage und an kalten Stand-
orten in manchen Seitentdlern sogar
bis zu acht Monate.

Die starke Zergliederung in Berg-
gruppen und Talraume bewirkt im
Gebirge einen sehr kleinrdaumigen
Wechsel unterschiedlicher Mikro-
klimate, Das nach Westen hin offen
gelegene Warth z.B. erhilt mit

1680 mm einen deutlich hoheren
Jahresniederschlag als der flussab-
wirts gelegene, abgeschirmtere Be-
reich des Lechtales mit 1200 bis
1400 mm. Hangbereiche erhalten je
nach Exposition und Beschattung
unterschiedlich viel Sonneneinstrah-
lung. Generell nimmt die Tempera-
tur mit der Héhe um etwa 6° C je
1000 m ab, die Starke der Winde
nimmt zu, wie auch der Nieder-
schlag.

In abgeschlossenen Beckenlagen
kann sich im Winter, bei windarmer
Witterung, schwere Kaltluft ansam-
meln. In einem solchen , Kaltluftsee"
bildet sich meist Nebel, weil es dort
deutlich kdlter ist als an den umge-
benden, besonnten Hohenziigen.
Da die Temperatur dann, umge-
kehrt wie im Normalfall, mit der
Hohe zunimmt, spricht man von ei-
ner Inversionswetterlage. Fohn tritt
im Lechtal nur selten auf, da der ge-
schlossene Lechtaler Hauptkamm
keine Einfallschneise fiir den von der
Alpensiidseite kommenden, war-
men Fallwind bietet.

Die Lechtaler Alpen lie-
gen in Tirol (Osterreich).
Begrenzt werden Sie im
Norden durch die All-
giuer Alpen, im Siden
durch die Otztaler Alpen.



Die wichtigsten tektoni-
schen Einheiten om Bei-
spiel der Allgdver Alpen.
Aus: Scholz . Scholz 1981.

Geologie

Die Alpen: Ein Deckengebirge
Vor 100 bis 200 Millionen Jahren
breitete sich im Bereich der heuti-
gen Alpen und des heutigen Mittel-
meeres das ,Tethys-Meer" aus, das
Mittelmeer des Erdmittelalters. Von
den Geologen wird es in drei Zeit-
blécke unterteilt: Trias, Jura und
Kreide. Auf dem Meeresboden des
Tethys-Meers sammelten sich im
Laufe der Jahrmillionen méchtige
Ablagerungen (Sedimente) an, aus
denen spéter die meisten Gesteine
der Alpen entstanden. Je nach Her-
kunft und Zusammensetzung der
Ablagerungen - z.B. Schalen abge-
storbener Meerestiere, Schlamm-
und Sandablagerungen von ins
Meer miindenden Fliissen, Verlan-
dungszonen flacher Meeresarme -
und je nach Meerestiefe entstan-
den daraus sehr unterschiedliche
Gesteine.

Ab der mittleren Jurazeit, vor et-
wa 160 Millionen Jahren, bildeten
sich im Bereich der Tethys drei
grofe Ablagerungsbecken mit cha-
rakteristischen Sedimentfolgen her-
aus. Sie werden von Nord nach Sid
als Helvetikum, Penninikum und
Ostalpin bezeichnet und liegen im
Bereich der heutigen groen Granit-
massive der Alpen (Helvetikum) bis

zum Kiistenbereich des damaligen
afrikanischen Kontinents (Ostalpin).

In der mittleren Kreidezeit, vor
etwa 95 Millionen Jahren, begann
die Afrikanische Platte nordwarts
gegen die Eurasische Platte vor-
zuriicken; ein Vorgang, der heute
noch andauert. Die Gesteine der
mehrere hundert Kilometer breiten
Tethys wurden durch gewaltige
Kréfte auf den schmalen Giirtel der
Alpen zusammengeschoben und
kompliziert verfaltet. Dabei wurden
die Gesteinsserien bis iiber hundert
Kilometer weit nach Norden ver-
schoben. Die in gleichen Ablage-
rungsgebieten entstandenen und
als Einheit bewegten Gesteinsserien
werden als Decken bezeichnet. Die
ostalpine Decke enthélt Gesteine
des siidlichsten Ablagerungsrau-
mes, des Ostalpins. Sie wurde tber
die penninische Decke und diese
wiederum iber die helvetische
Decke geschoben. Dabei wurden
nicht nur nebeneinander liegende,
gleich alte Gesteine Ubereinander,
sondern auch &ltere und urspring-
lich tiefer liegende Schichten Gber
jungere Ablagerungen gehoben. Da
die Alpen zum groBen Teil aus
Decken aufgebaut sind, werden sie
als Deckengebirge bezeichnet.

Geologische Schichtung der Lechtaler Alpen
am Beispiel ,,GroBRer Starrkopf”

Abb.: Th. Daneck (1). Entnommen dem Buch ,Klettern im Lechtal” (1991) mit freundlicher Genehmigung des Panico Alpinveriags.

Schematische Darstellung der wichtigsten tektonischen Finheiten
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Geologie

Die Lechtaler Alpen: Spiegel
geologischer Vielfalt
Die Lechtaler Alpen bilden die
westliche Begrenzung der Nordli-
chen Kalkalpen, die der Ostalpinen
Decke angehoren. Die sehr unter-
schiedlich ausgepragten Berggestal-
ten spiegeln die geologische Vielfalt
dieser Gebirgsgruppe wider (siehe
Abb. auf S. 11): Der elegante Turm
der Holzgauer Wetterspitze oder
die Freispitze beispielsweise beste-
hen aus dem sehr kompakten
Oberrhatkalk, der sich hervorra-
gend zum Klettern eignet. Auch im
harten Wettersteinkalk lasst es sich,
wie an der bekannten Heiterwand,
einer imposanten Felsmauer von
7,5 km Lange, genussvoll klettern.
Stark zerkliiftete und briichige
Massive dagegen wie die Leiterspit-
ze, das Steinkar oder die Parzinn-
spitze mit ausgedehnten Schutthal-
den sind charakteristisch fiir den
splittrigen Hauptdolomit. Die griin-
grauen Lias-Fleckenmergel, aus de-
nen z.B. die 1000 m hohe Westflan-
ke der Parseierspitze besteht, ver-
wittern noch kleinsplittriger und las-
sen daher kein schroffes Relief ent-
stehen. Da sie zu tiefgriindigen Bo-
den verwittern, tragen Bereiche mit
Fleckenmergeln, wo es die Hohenla-
ge zuldsst, eine lippige Pflanzen-
decke. Auch die tonhaltigen Raibler-
Schichten treten, wie siidlich unter-
halb der Heiterwand, meist als steile
Wiesenbander oder in flacheren Be-
reichen als Almflachen in Erschei-
nung. Aptychenkalke dagegen bil-
den so wilde Formen wie im Gipfel-
bereich der Roggspitze mit rauhem,
kantigem und wider Erwarten auch
recht festem Gestein, das durchaus
Klettergenuss verspricht, solange es

nicht zu sehr bewachsen ist. Die
steilsten Grasberge des Allgdu (z.B.
die Hofats) sind ebenfalls aus die-
sem Gestein aufgebaut. Eine Beson-
derheit stellen die Gosauschichten
dar, die als intensiv rotes Konglome-
rat (aus Kieseln zusammengebacke-
ner Fels) z.B. an den Flanken von
Muttekopf und Vorderer Plattein-
spitze zu schroffen Zahnen und
Zacken verwittern.

In den Dolomiten und in den
Nordlichen Kalkalpen ostlich von
Berchtesgaden sorgt eine horizonta-
le Lagerung der Gesteinsschichten
haufig fiir die Ausbildung massiger
Bergstocke mit weitldufigen Gipfel-
plateaus. In den Lechtaler Alpen da-
gegen wurden die Gesteinsschich-
ten mehr oder weniger senkrecht
aufgestellt. Markante und scharfe
Grate, unterbrochen von tiefen
Scharten, sind die Folge. Die geolo-
gische Vielfalt verstarkt diese Aus-
formung, da die einzelnen Gesteine
unterschiedlich schnell verwittern.
Dadurch wurden die Gipfel hier be-
sonders stark herausprépariert, es
entstanden zahllose, gewaltige und
sehr individuelle Berggestalten. In
keiner anderen Berggruppe der
Nordlichen Kalkalpen sind die ein-
zelnen Gipfel so markant voneinan-
der getrennt wie in den Lechtaler
Alpen.

Spuren der Eiszeiten

Auch die pleistozdnen Eiszeiten (vor
ca. 2,6 Millionen bis 12 000 Jah-
ren) hinterliefien zahlreiche Spuren
in den Lechtaler Alpen. Die Alpen
waren in den Kaltzeiten von einem
Eisstromnetz durchzogen, aus dem
nur hohere Berge herausragten. Das
Lechtal war zur Zeit des Eishochst-

standes - wéahrend der Rif-Kaltzeit
vor ca. 200 000 Jahren - von einem
Gletscher durchstromt, der in der
Gegend des Formarinsees bis in ei-
ne Hohe von etwa 2300 m i NN
reichte. Bei Reutte erreichte er noch
eine Scheitelhéhe von 1650 m (i
NN, was einer Eisméchtigkeit von
800 m tber dem Talgrund ent-
sprach. Aus den letzten Riickzugs-
stadien der Gletscher sind Moré-
nenreste erhalten wie z.B. nérdlich
und siidlich der Dremelspitze, nor-
dostlich der Torspitze, 6stlich der
Gebaudspitze oder am Muttlerkopf.
Die Mehrzahl der zahlreichen
kleinen Bergseen der Lechtaler Al-
pen verdanken ihre Entstehung
ebenfalls der eiszeitlichen Verglet-
scherung. Oft sind Karmulden von
Wasser erfiillt oder wirkt feines,
dichtes Morinenmaterial als natiirli-
cher Staudamm. Der Schiefersee

stidwestlich des Leiterjochls ist ein
Beispiel fiir solch einen Karsee.

Vom langsam vorbeistromenden
Gletschereis blank polierte Felsbe-
reiche (so genannter Gletscher-
schliff) findet man beim Kaiserjoch
und beim Alperschonjoch. Als Res-
te der eiszeitlichen Vergletscherung
bestehen heute nur noch die so ge-
nannten Ferner mit bescheidenen
Ausmalen, wie z.B. der Fallenba-
cherferner ostlich der Feuerspitze,
der Leiterferner 6stlich der Leiter-
spitze oder der Grinnerferner 6st-
lich der Parseierspitze. Die meist
ostliche Exposition der Ferner er-
klart sich durch die geringe Son-
neneinstrahlung, die die Osthiange
erhalten, auBerdem beglinstigt die
Leelage gegentiber den dominie-
renden Westwinden eine Ansamm-
lung von Schnee im Windschatten
eines Berges.

Hauptdolomit ist der
wichtigste Fels- und
Gipfelbildner in den
Lechtaler Alpen. Die
Luftaufnahme von 1994
zeigt die Leiter-Spitze
(2750 m) mit den Resten
des stark abgeschmol-
zenen Leiter-Ferners.

13



Die Aurikel mit ihren
stark duftenden Bliiten
besiedelt Kalkfelsspalten
und alpine Rasen. lhre
ledrigen Blitter wachsen

als Rosette, eine hiiufige
Wuchsform von Hoch-

14

gebirgspflanzen.

Pflanzenwelt ..

mit der Hohe wichtige Umwelt-

faktoren wie Temperatur, Nieder-
schlag, Sonneneinstrahlung, Schnee-
lage und Bodenverhaltnisse. Als Fol-
ge davon dndern sich auch das Aus-
sehen und die Zusammensetzung
der Pflanzendecke. Es bilden sich
Hohenstufen mit dhnlichen Umwelt-
bedingungen und typischer Vegeta-
tion. Die Ubergdnge zwischen den
Hohenstufen sind meist fliefend
und, bedingt durch das értliche
Gelanderelief, kommt es zu Ver-
schiebungen, kleinrdumigen Verzah-
nungen und Uberlappungen. In den
Lechtaler Alpen kénnen wir von den
Tallagen bis zu den Gipfelregionen
fiinf Hohenstufen unterscheiden:
Berg-, Gebirgs-, Rasen-, Flachpolster-
und Schneestufe.

In der Bergstufe (montane Stufe,
bis ca. 1500 m Hohe) treffen wir
auf Buchenwalder und Mischwaélder
aus Buchen und Nadelbdaumen. Die-
se Hohenstufe der Bergwalder ist
charakterisiert durch hohe Nieder-

I n den Hochgebirgen dndern sich

schldge, hohe Luftfeuchtigkeit, rela-
tiv ausgeglichene Temperaturen

und kaum Froste wéhrend der Ve-
getationsperiode. Auch das Tiroler
Lechtal mit seiner Auen- und Kultur-
landschaft gehort in die Bergstufe.

Der Bergwald und die Waldgrenze
Die natiirliche Vegetation der Ge-
birgsstufe (subalpine Stufe, bis ca.
1800 m Hohe) besteht aus Nadel-
waldern, wobei die Fichte fast im-
mer vorherrscht. An der oberen
subalpinen Stufe st6Bt die Fichte
an ihre Hohengrenze, die im
Gelande etwa mit der mittleren Ju-
li-Temperatur von 10° C zusam-
menfallt. In der Gebirgsstufe bildet
die Latsche an Trockenhédngen aus-
gedehnte Bestdnde, an feuchten
Stellen hingegen wachst die Griin-
erle, oft zusammen mit prachtigen
Hochstauden. In einigen Gebieten
der Lechtaler Alpen ist oberhalb
der Fichtenwadlder eine eher fiir die
Zentralalpen typische, Arven-Stufe
ausgebildet. Die Arve (Zirbelkiefer)
bildet hier, meist mit der Larche,
die Waldgrenze.

Die Waldgrenze stellt einen sehr
markanten Wechsel der Pflanzen-
decke dar. Sie verlauft in den nérd-
lichen Kalkalpen auf etwa 1800 m
Hohe. Doch auch der Ubergang
zur baumlosen Vegetation ist nicht
abrupt, sondern zeigt oft eine typi-
sche Abfolge von einem Hochwald
tiber die so genannte Kampfzone
mit Kriippelbdaumen bis zum
Krummholzgiirtel aus Latschen und
schlieBlich Zwergstrauchern. An
vielen Stellen wurde die natiirliche
Waldgrenze jedoch durch die Alm-
wirtschaft verandert und deutlich
talwarts verlagert.
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Bunte Bliitenpracht in den alpinen
Rasen

In der Rasenstufe (alpine Stufe, bis
ca. 2500 m Hohe) wachsen
zundchst noch Zwergstraucher wie
die Alpenrose und der Zwergwa-
cholder, mit zunehmender Héhe
aber fast nur noch kurzwiichsige Ra-
senpflanzen. Hochstauden oder
grofere Wiesenpflanzen kommen
nur noch an lokal begtinstigten Stel-
len vor. In den Rasen und Matten
treffen wir auf eine besonders
grofe Vielfalt an Pflanzenarten.

Hier finden wir bekannte Alpenblu-
men wie die Alpendistel, den Stan-
gellosen Enzian, die Arnika, das
Edelweil und viele andere mehr.
Viele dieser Pflanzen haben im Lauf
der Evolution besondere Anpassun-
gen fiir das Leben im Hochgebirge
entwickelt, zum Beispiel niedriger
Wauchs, groe Wurzelsysteme, be-
haarte und ledrige Blatter, starke un-
geschlechtliche (vegetative) Vermeh-
rung und einen insgesamt sehr leis-
tungsfahigen Stoffwechsel. Alpen-
pflanzen sind Uberlebenskiinstler,
die mit widrigen Umweltbedingun-
gen wie Hitze, Kilte, Trockenheit,
kurzer Vegetationszeit und kargen
Boden zurecht kommen miissen.

In der Rasenstufe bilden sich je
nach Geldndeverhéltnissen und
Kleinklima verschiedene Vegetati-
onseinheiten wie Blaugras-Horst-
seggen-Rasen, Quellfluren, Violett-
schwingel-Rasen, Polsterseggen-
Rasen oder Schneetilchen-Gesell-
schaften aus. Hinzu kommen Fels-
wiénde und Schutthalden als Ex-
tremlebensraume mit ihren jeweils
eigenen Pflanzenarten.

Die Flachpolster-Stufe (subnivale
Stufe, bis ca. 3000 m Héhe) der

Gipfelregionen weist eine liickige
Vegetation auf. Hier wachsen nur
noch echte Gebirgspflanzen. Ro-
settenwuchs und Polsterwuchs,
wie zum Beispiel beim Trauben-
steinbrech oder beim Stangellosen
Leimkraut, sind haufig. Die folgen-
de Schneestufe (nivale Stufe, ober-
halb ca. 3000 m Hoéhe) ist das
Reich der Algen und Flechten. Die-
se Hohenstufe ist in den Lechtaler
Alpen nur lokal im Bereich der
kleinen Gletscher ausgebildet.

Die Hohenstufen der Alpen von der
subalpinen bis zur nivalen Stufe
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Dos Schneehuhn im
Winterkleid (links) und
im Sommerkleid (rechis).
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Tierwelt

er Lebensraum der
D Lechtaler Alpen - wie

auch aller anderen Hoch-
gebirgsregionen - fordert von
der Tierwelt vor allem eines: die
Anpassung an extreme Lebens-
bedingungen. Viele Tierarten
weichen dem harten und nah-
rungsarmen Winter aus, in dem
sie, wie z.B. der Mauerldufer -
ein felskletternder Vogel, der in
den Lechtaler Alpen hin und
wieder zu sehen ist - in mildere
Tallagen abwandern. Auch die
Gdmsen ziehen von der Felsregi-
on in die tiefer liegenden Wal-
der. Dort haben sie ein besseres
Nahrungsangebot und finden
Schutz vor Lawinen. Nur im
Sommer halten sie sich zum
Asen auf hochgelegenen Matten
und in Steilwdnden auf. Friiher
zog auch der Rothirsch, das
groBte Wild der Lechtaler Alpen,
vom Bergwald in die Talauen.
Heute sind solchen Wanderun-
gen kaum mehr maglich, denn
die Auen sind grofteils gerodet
und mit StraBen und Siedlungen
verbaut worden. Deshalb wer-
den die Rothirsche wahrend der
langen Winter durch aufwendige

Fiitterungen in den Bergrevieren
gehalten.

Andere Tierarten miissen nicht
ausweichen; sie haben sich so
gut an ihren Lebensraum ange-
passt, dass sie mit Schnee und
Winterstiirmen in den hohen
Berglagen zurechtkommen. Mur-
meltiere verschlafen in ihren Erd-
bauten die Wintermonate. Am-
phibien wie der Alpensalamander
und Reptilien wie die Bergeidech-
se verfallen in eine Winterstarre.
In ihrer Ruhepause nehmen win-
terschlafende Tiere keine Nah-
rung zu sich, sondern zehren die
im Spdtsommer angefressenen
Fettreserven auf.

Wer von den Tieren nicht ab-
wandert oder schlaft, ist durch
ein dichtes Fell oder Federkleid
geschiitzt; zum Teil nimmt es im
Winter sogar die Farbe des
Schnees an, wie beispielsweise
beim Schneehasen oder Schnee-
huhn. Der Schneehase ist ein
hervorragender Schneeganger,
steife Haare an den Pfoten er-
leichtern ihm die Fortbewegung.
Das Schneehuhn lebt in den ein-
samen Karen der Lechtaler Al-
pen. Es geht selbst im Winter

nicht unter die Baumgrenze; lie-
ber sucht es auf abgewehten
Steilhdangen oder in selbstgegra-
benen Gingen nach pflanzlicher
Nahrung. Man erkennt das
Schneehuhn an seinem knarren-
den Warnruf. Auch der Stein-
bock verldsst das Hochgebirge
im Winter nicht. Er sucht seine
Nahrung an Windkanten oder
auf Steilhdngen, wo durch Abbla-
sen oder Abrutschen des Schnees
die Vegetation zugénglich bleibt.
Der Steinbock stand vor zwei-
hundert Jahren vor der Ausrot-
tung. Nur im Gran Paradiso in
den italienischen Alpen iiberleb-
ten dank engagierter Schutz-
bemiihungen einige Dutzend Ex-
emplare. Von dieser Gruppe
stammen auch die Tiere in den
Lechtaler Alpen ab.

Nicht nur der Winter, auch die
kurzen Sommermonate fordern
von den Tieren in alpinen Regio-
nen ein besonderes Anpassungs-
vermogen. Die Fortpflanzungs-

zeit ist gegentiber den Tallagen
erheblich eingeschrankt. Viele In-
sekten benotigen fiir ihre Ent-
wicklung vom Ei iiber die Larve
bis zum geschlechtsreifen Stadi-
um zwei Jahre. Vogelarten, die
in tieferen Regionen zwei Bruten
im Jahr haben, briiten in den
Bergen nur einmal. Und manche
Amphibien und Reptilien bringen
ihre Jungen lebend zur Welt, wie
z.B. der Alpensalamander und
die Bergeidechse. Der Alpensala-
mander bringt erst nach einer
Tragezeit von zwei bis vier Jah-
ren zwei Junge zur Welt. Sogar
einige Hochgebirgsschnecken
sind lebendgebdrend, weil es die
fir die Gelege notwendigen
feuchtwarmen Platze im Gebirge
kaum gibt.

So hat die rauhe Hochgebirgs-
welt Lebensformen hervorge-
bracht, die fiir behutsame Beob-
achter viele Uberraschungen und
interessante Begegnungen bereit-
halten.

Im Sommer fressen sich
Murmeltiere Feftreser-
ven fiir den Winterschlof
an. Dieser davert etwa
6 Monate. Wihrend des
Winterschlafs sinkt die
Kdrpertemperatur der
Murmeltiere auf etwa

6 Grad Celsivs ab.
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Die Miindung des
Streimbachs aus dem
Bschlaber Tal in den
Lech ist ein eindrucks-
volles Beispiel fiir eine
alpine Wildflussland-
schaft. Das geplante
Wasserkraftwerk im
Bschlaber Tal wird hof-
fentlich nie gebaut.
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Tiroler Lechtal

as vielleicht groBte Natur-
Dwunder im Gebiet liegt nicht

in den Berg- oder Gipfelre-
gionen der Lechtaler Alpen, sondern
unten im Tal: Es ist der Tiroler Lech.
Dieser grandiose Fluss, der von sei-
ner Quelle beim Formarinsee bis
zum Forggensee auf rund 90 km
Linge eine der letzten Wildfluss-
landschaften der Alpen bildet, ist
ein Gewadsserokosystem von europa-
weiter Bedeutung.

Frither waren derartige Wildfluss-

landschaften nichts Besonderes.
Doch der Mensch griff in die Natur

ein und begann, Fliisse und Ufer
nach seinen Vorstellungen und Be-
diirfnissen zu verdndern. Er gestalte-
te sie um, begradigte, verbaute, ka-
nalisierte sie und - nicht genug da-
mit - leitete auch Abwasser und Um-
weltgifte ein. Der Unterlauf des
Lechs, der ,Bayerische Lech", mit
seinen rund 30 Staustufen und
Kraftwerken sowie kiinstlichen Ufer-
bereichen, wie auch der Rhein, die
lller, die Isar und der Inn sind trauri-
ge Beispiele fiir zerstorte Flussland-
schaften der Alpen und des Voral-
penraums. Der Tiroler Lech blieb
bislang von diesen fatalen Eingriffen
weitgehend verschont. Diese Un-
beriihrtheit macht ihn heute weit
iiber die Grenzen Tirols hinaus
beriihmt und riickt ihn verstarkt in
den Blickpunkt von Okologen und
Naturschiitzern.

Natiirliche Dynamik und
dkologische Vielfalt

Das Geheimnis des Lechs ist seine
natiirliche Dynamik. Der Wasser-
haushalt und der ebenso wichtige
Gerbllhaushalt des Flusses sind
noch groBtenteils naturbelassen
und intakt. Starke Hochwasser
kénnen die Flussaue vollkommen
unter Wasser setzen, reiBen Schot-
terbinke samt ihrer Vegetation
weg und tiberschottern andere
Stellen neu. Es ist ein Wechselspiel
standiger Veranderungen, wobei
Erosion und Sedimentation insge-
samt im Gleichgewicht bleiben.
Durch diese dynamischen Vorgan-
ge entsteht in der Flussaue ein
kleinraumiges Mosaik unterschied-
licher Lebensrdaume: von offenen
Kiesbanken tiber feuchte Uferberei-
che bis zu trockeneren Randberei-

chen. Jeder dieser Teillebensraume
zeichnet sich durch verschiedene
Wasserstande und Uberflutungszy-
klen aus und beherbergt eine je-
weils eigene, ganz typische Flora
und Fauna.

Bedrohte Lebensriume

Die Pflanzen- und Tierarten der be-
drohten Wildflusslandschaften
gehoren heute zu den seltenen und
stark gefdhrdeten Arten Europas.
Die Deutsche Tamariske, ein Pio-
nierstrauch der sandig-kiesigen
Uferbereiche, war beispielsweise
vor der technischen Umgestaltung
und Zerstérung des Oberrheins
(1816 bis 1874) dort haufig anzu-
treffen. Heute ist sie an fast allen
Alpenfliissen verschwunden, Am
Tiroler Lech kommt diese Pflanze
jedoch noch vor. Ahnliches gilt fiir
den Flussuferldufer, die Gefleckte
Schnarrschrecke und andere Tier-
und Pflanzenarten der Auenland-
schaften. Dies zeigt die enorme Be-
deutung des Tiroler Lechs und sei-
ner Nebenfliisse fiir den Land-
schafts-, Biotop- und Artenschutz.

_ Doch auch das einmalige
Okosystem , Tiroler Lechtal” ist be-
droht. Zahlreiche Staustufen und
Wasserkraftwerke sind in den Sei-
tentilern geplant, z.B. im Kaiser-
bachtal, im Bschlaber Tal und im
Namloser Tal. Der Bau dieser Kraft-

Das Lechtal entdecken

werke ist energiewirtschaftlich und
Okologisch duBerst umstritten und
viele Fachleute zweifeln den Sinn
und die Notwendigkeit dieser Pro-
jekte an. In jedem Fall wiirde die
Aufstauung der Seitenfliisse zu er-
heblichen, nicht umkehrbaren Ver-
dnderungen im Wasser- und Geroll-
haushalt des Lechs fiihren. Damit
ware wegen ,ein paar Kilowatt-
stunden” das Ende der letzten
grofen Wildflusslandschaft der
Nordalpen vorherzusehen.

Nationalpark ohne Kraftwerk
Naturschiitzer und Okologen spre-
chen sich deshalb zu Recht gegen
Kraftwerksbauten am Lech und sei-
nen Zufliissen aus. Sie fordern den
Schutz der Wildflusslandschaft ,Ti-
roler Lech” und setzen sich fiir 6ko-
logischen Gewdasserausbau und
Flussrenaturierungen ein. Die Er-
richtung eines grofiflachigen
Schutzgebiets, z.B. in Form eines
Nationalparks ,Tiroler Lechauen"
mit Schutz- und Entwicklungsrau-
men fiir die Natur, aber auch fiir
die Bevolkerung und fiir die Berg-
touristen, ist zur Rettung des Lechs
dringend notwendig. Fiir einen
«Nationalpark ohne Kraftwerk"
setzt sich auch die lokale , Arbeits-
gemeinschaft Tiroler Lechtal" ein.
Eine Forderung, die auch die DAV-
Sektion Stuttgart voll unterstiitzt,

Das I.eguul lisst sich am besten mit dem Fahrrad erkunden, z. B. auf dem Radweg von Reutte
nach Haselgehr. Fahrriider kannen in Reutte ausgeliehen werden. Infos gibt es dort beim Frem-
denverkehrsbiiro. Wer lieber zu FuB geht, kann die eindrucksvolle Flusslandschaft bei Forchach
entdecken. Von Forchach geht es ber die Heingebriicke und dann Hussaufwiirts zu den berihm-
ten Lechauen. Wer den Lech ganz hautnah erleben will, macht eine Kanu- oder Kajoktour, 2.8.
mit der Lechtaler Wildwasserschule in Haselgehr (05634/6304).

Informationen

zum Schutz des

Lechtals:
Arbeitsgemein-
schaft Tiroler
Lechtal (ATL),

Pfarrer Karlheinz

Baumgartner
Pfarramt Steeg,
6655 Steeg,
Osterreich.
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Bild oben: Elbigenalb im
Lechtal. Grofe Fliichen
der Talove werden als
Wiesen und Weiden
(Griinland) genutzt.

Bild unten: Mahd einer
Lechtaler Bergwiese.
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as Lechtal ist wie der ge-
D samte Alpenraum eine al-

te Kulturlandschaft. Besie-
delt wurde es vom 11. Jahrhun-
dert bis zum Mittelalter von Ale-
mannen, Walsern, Ratoromanen
und bajuwarischen Tirolern. Die
Besiedlung erfolgte aber nicht
vom Tal aus, sondern iiber die

. Kulturlandschaft Lechtal
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Joche und Hauptkamme auf Ver-
ebnungen an den Berghdngen.
Der Talboden wurde zuerst als
Alm genutzt und erst spater be-
siedelt. Viele noch heute erhalte-
ne Bergsiedlungen wie Hinter-
hornbach, Bschlabs, Gramais und
Kaisers zeugen von dieser Besied-
lungsform.

Besonders erwdhnt sei hier
Kaisers als eines der am schon-
sten gelegenen Dorfer in Tirol.
Das ehemalige Bergwerksdorf
mit seinen etwa 80 Einwohnern
liegt im Kaisertal, einem Seiten-
tal des hinteren Lechtals auf
1518 m Hohe und ist die hochst-
gelegene Gemeinde des
Lechtals. Der Ort ist heute liber
eine in den dreiBiger Jahren an-
gelegte und 1996 ausgebaute
StrafBe von Steeg aus gut erreich-
bar. Mehrmals tdglich verkehrt
auch ein Linienbus von der ca.
50 km entfernten Bahnstation

1

Reutte nach Steeg und von dort
geht es entweder mit dem Taxi
oder zu Fuf (ca. 7 km) nach
Kaisers.

Landwirtschaft und Handwerk
Durch jahrhundertealte Realerb-
teilung entstand im Lechtal ein
Kleinbauerntum, das sich, be-
dingt durch Klima und karge Bo-
denbeschaffenheit, hauptsich-
lich auf Viehwirtschaft mit Rin-
dern, Schafen und Ziegen be-
schrankte und auf einen Nebe-
nerwerb (Zubrot) angewiesen
war. Bekannt sind die "Kinder-
wanderungen” ins benachbarte
Schwaben, wo die Bergbauern-
kinder sich als Hiitejungen oder
Madgde verdingten, und die
"Lechtaler Stukkateure", hand-
werklich begabte Bergbauern,
die an so bekannten Bauwerken
wie dem Brixener Dom und dem
Moskauer Kreml mitgearbeitet
haben. Viele Lechtaler emigrier-
ten aus der Not heraus nach
Amerika. Neben den Stukkateu-
ren sind auch Kunstmaler und
Holzschnitzer beriihmt gewor-
den. In den Holzschnitzerschulen
von Elbigenalb kénnen heute
auch Géaste Hobby-Schnitzkurse
belegen.

Seit den 60er Jahren bietet
der Tourismus mit Vermietung
von Gastezimmern und Ferien-
wohnungen der Lechtaler Bevol-
kerung eine lohnende Nebener-
werbsquelle. Der langsam stei-
gende Fremdenverkehr und die
Vermarktung regionaler Produk-
te konnten die fortschreitende
Entsiedlung des Tales groBten-
teils beenden.

Bergwiesen und Bergwilder

Die Lechtaler Wiesen, vom Talbo-
den bis zu den hochalpinen Ur-
wiesen, sind eine der artenreichs-
ten und schénsten Pflanzenwel-
ten des Alpenraums. Selten ge-
worden ist der Gelbe Enzian, weil
aus seinen Pfahlwurzeln der be-
kannte Enzianschnaps hergestellt
wird. Mittlerweile wird jedoch
der Enzian fiir die Schnapspro-
duktion kostengiinstig kultiviert,
wodurch die noch vorhandenen

Der Gelbe Enzian be-
siedelt Bergwiesen und
felsige Hange. Mit einer
Hahe von bis zu 1,2 m
ist er die grofte Enzian-
art der Alpen.
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Der Bergwald erfill
wichtige Funktionen im
Okosystem der Alpen.

Kulturlandschaft Lechtal

wildwachsenden Bestdnde wieder
eine reelle Chance haben, sich zu
erholen. Die einmalige Artenviel-
falt der Lechtaler Wiesen konnte
sich aber nur durch Beweidung
und regelméaBiges Abmahen ent-
wickeln, ein positives Ergebnis
des natiirlichen Zusammenwir-
kens von Mensch und Natur in
dieser Kulturlandschaft.

Der Bergwald hat in den Al-
penregionen besonders wichtige
Schutzfunktionen. Er verhindert
Erosion und bildet natiirliche
Schutzwaille vor den winterlichen
Lawinen. Aus wirtschaftlicher
Not heraus - vielleicht auch
durch Verkennung der Gefahren
wurden vielerorts, so auch im
Lechtal, Teile dieses Waldes zur
Weideland-, Bau- und Brennholz-
gewinnung gerodet. Diese "Siin-
den von gestern” versucht man
heute durch Aufforstungen, be-
sonders in den steinschlag- und
lawinengefahrdeten Zonen, zu

beheben. Die "Siinde von heu-
te", die auch dem Bergwald star-
ke Schaden zufiigt, ist die zuneh-
mende Luftverschmutzung. Hier
kann man nicht regional Abhilfe
schaffen, hier muss global ange-
setzt werden!

Ku(h)linarisches vom Berghauern

Die Bergbauern haben in Johrhunderten mit ihrer Berglondwirischafi die
Kulturlandschaft geschaffen, die wir Bergsteiger so schiitzen. Wie kdnnen
wir 2 ihrem Erhalt beitragen? - Eine wertvolle Unterstiitzung ist der Kauf
und Verzehr von Produkten aus der Berglandwirtschaft. Diese erhilt man
bei selbstvermarkienden Bergbauern, auf Bavernmarkien und in
Kasereien vor Ort. Eine weitere Mdglichkeit ist auch das Einkehren in
Gustronomiebetrieben, die iberwiegend regionale Gerichte aus Lebensmit-
teln heimischer Produktion onbieten, Fragen Sie nach solchen Produkien
auch auf Alpenvereinshiitten.

Weitere Informationen hierzu erhalten Sie beim ERNTE-Verband Tirol und
bei der Landwirtschaftskammer fiir Tirol, Referat Direkivermarktung,
beide in der Brixnerstr. 1 in 6020 Innshruck, Osterreich.

Touren
unc
Hutten




Hinweise zu den Touren —_ .

uf den folgenden Seiten stellen wir die
Agrei Lechtaler Hutten der DAV-Sektion

tuttgart mit jeweils 3 interessanten kiir-
zeren oder langeren Bergtouren vor. Bei den
Touren handelt es sich um alpine Wanderungen
auf ausgewiesenen Wegen. Trittsicherheit und
eine gute Kondition, besonders bei den langeren
Touren, sind Voraussetzung. Bei der Tour 5 auf
die Holzgauer Wetterspitze ist ein kurzes Stiick
leichte Kletterei notwendig. Als Kartenmaterial
empfehlen wir die Alpenvereinskarten 3/3, 3/2
(nur Tour 2) und 3/4 (nur Tour 9) der Lechtaler
Alpen im MabBstab 1:25.000. Die Wegnum-
mern unter den Toureniiberschriften (z.B. 636)
beziehen sich auf die Angaben in den Alpenver-

Tipps fiir Bergwanderer und Hiittengaste

1. Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
oder Fahrgemeinschaften bilden.

2. Auf markierten Wegen bleiben. Der kiirzes-
te Weg ist nicht immer der beste.

3. Keine Pflanzen pfliicken. Wildtiere nur aus
der Distanz beobachten.

4. Almgatter wieder schliefen. Viehtranken
nicht als Waschbecken benutzen.

5. Spurlos rasten - Abflle mit ins Tal nehmen.

6. Brotzeitdosen und Trinkflaschen verwenden
statt Alufolie oder Getrankedosen.

7. Auf den Hiitten sparsam mit Wasser und
Strom umgehen. Hiittenschlafsicke mit-
bringen.

8. Regionale Produkte kaufen.
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einskarten. Die angegebenen Gehzeiten sind
Richtwerte und beinhalten nur die reine Geh-
zeit, also ohne Pausen,

Gute Tourenbedingungen stellen sich in den
Lechtaler Alpen meist ab Mai ein und kénnen
noch im Oktober und sogar bis in den Novem-
ber hinein  angetroffen  werden. Die
Alpenvereinshiitten mit Ausnahme des Edel-
weiBhauses sind jedoch nur von Mitte Juni bis
Mitte oder Ende September gedffnet. Falls Sie
im Friihjahr oder Herbst den Winterraum in der
Simmshiitte oder im Wiirttemberger Haus be-
nutzen wollen, bendtigen Sie den Schliissel fiir
den Winterraum, den Sie auf unserer Ge-
schéftsstelle bekommen.

Hiitten

Bergheim Hermine: 0043/663/9256746
EdelweiBhaus: 0043/5633/5602
Frederic-Simms-Hiitte: 0043/664/4840093
Hanauer Hiitte: 0043/664/2330299
Kaiserjochhaus: 0043/5672/3407
Leutkircher Hiitte: 0043/663/857849
Wiirttemberger Haus: 0043/664,/2827372

Bahn, Bus, Taxi

Deutsche Bahn AG: 01805/996633
Busauskunft Reutte: 0043/5672/62558-12
Taxi Feuerstein (Steeg): 0043/5633/5633
Taxi Specht (Reutte): 0043/5672/63892

DAV-Sektion Stuttgart
Geschéftsstelle: 0711/627004

Alpine Auskunft: 0711/7778277
Internet: www.alpenverein-stuttgart.de

Wetter
Alpenvereinswetterbericht: 089/295070
http://www.alpenverein.de/Pages/wetter.htm

Alpines Notsignal (SOS-Ruf in den Bergen)
In regelmaBigen Abstanden sechsmal pro Mi-
nute ein sicht- oder horbares Zeichen geben,
danach eine Minute warten und dann das Sig-
nal wiederholen. Die Antwort, dass der Ruf
oder das Signal erkannt wurde, sind drei regel-
maRige Zeichen pro Minute.

Gute, wetterfeste Kleidung und festes Schuh-
werk sind in den Bergen selbstverstandlich. Den-
ken Sie auch an ein Erste-Hilfe-Set mit Rettungs-
decke und Trillerpfeife fiir das alpine Notsignal.
Fiir die Ubernachtungen auf den Hiitten ist ein
Hiittenschlafsack erforderlich. Aber beschrinken
Sie sich auf das Notwendigste und (iberladen Sie
Ihren Rucksack nicht.

Planen Sie lhre Anreise umweltgerecht. Die Ta-
lorte sind mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut
erreichbar. Im Lechtal bestehen Busverbindun-
gen und (ber Landeck und Reutte auch Bahn-
verbindungen nach Deutschland. Die StraBe
nach Madau ist fiir den 6ffentlichen Verkehr ge-
sperrt. Nach Madau, Ausgangsort unserer Tour

7, kommt man mit dem Linienbus ab Bach oder
mit einem Taxi, beide von der Firma Feuerstein,
die das Bef6rderungsmonopol fiir diese Strecke
hat. Auskiinfte tiber Abfahrtszeiten des Busses
bzw. Taxigebiihren sind dort zu erhalten.

Noch ein Wort zu unseren Hiitten. Es sind ein-
fache Berghiitten und keine komfortablen Ho-
tels. Der Betrieb von derartigen Hiitten ist keine
leichte Aufgabe und nur mit viel finanziellem und
grofiem ehrenamtlichen Engagement unserer
Hittenwarte und aktiver Mitglieder iberhaupt
maglich. Unsere Hiittenwirte und ihre Teams ge-
ben ihr Bestes. Wenn es trotzdem mal in einer
voll belegten oder iberfiillten Hiitte nicht ganz
reibungslos lauft, haben Sie etwas Nachsicht.

Die beschriebenen Touren in dieser Broschiire wollen intensive Naturerlebnisse in den
Lechtaler Alpen vermitteln. Hetzen Sie nicht durch die Berge, sondern nehmen Sie sich
geniigend Zeit, die herrliche Bergwelt mit all lhren Sinnen zu erleben.

Naturschutz im Alpenverein

Bei der Griindung des Deutschen Alpenvereins
(DAV) im Jahr 1869 standen vor allem die Er-
forschung und ErschlieBung der Alpen im Mit-
telpunkt. Heute hat der Naturschutz - auch im
DAV - stark an Bedeutung gewonnen. Das
«Grundsatzprogramm des DAV zur umwelt-
und sozialvertraglichen Entwicklung und zum
Schutz des Alpenraums” trigt dem Rechnung.
Ziel ist es, die Alpen als Lebensraum zu erhal-
ten und ihre natiirlichen Ressourcen nachhaltig
zu sichern. Das Grundsatzprogramm enthalt
Leitlinien, mit denen das Erreichen dieses Ziels
sichergestellt werden soll. Zu den Leitlinien
gehort beispielsweise, die ErschlieBungstatig-
keit in den Alpen zu beenden, das heifit keine
neuen Hiitten und Wege zu bauen.

Das Grundsatzprogramm erhalten Sie von der
DAV-Bundesgeschiftsstelle,
Tel. 089/140030.
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Das EdelweiBhaus am
Rande der idyllischen
Ortschaft Koisers.
Das Foto rechts unten
zeigt dos Haus im
Winter 1957/58 vor
m Umbau Anfang der
60er Jahre

Edelweiflhaus

er Standort des Edelweif-
Dhauses ist unter den Berghiit-

ten der Lechtaler Alpen be-
merkenswert. Das Haus liegt ober-
halb der kleinen, beschaulichen Ort-
schaft Kaisers auf 1530 Meter. Kai-
sers ist das hochstgelegenste Dorf
dieser Region, hier leben derzeit 77
Einwohner. Die reizvolle Landschaft
mit ihren saftigen Wiesen, engen
Télern und prachtigen Bergen macht
Kaisers zu einem der schonsten
Bergdorfer von Tirol. Die Umgebung
des Edelweilhauses bietet herrliche
Blicke ins Almajurtal, auf die Valluga
und auf die benachbarten Allgduer
Alpen. Die Anfahrt nach Kaisers er-
folgt von Steeg aus. Der alte Karren-
weg wurde in den 30er Jahren zu ei-
ner FahrstraBe ausgebaut. Diese kur-
venreiche Stralle wird von beein-
druckend steilen Mahwiesen ge-
saumt; sie fiihrt hinauf ins Dorf und
zum EdelweiBhaus, das oberhalb der
kleinen Dorfkirche liegt.

Stiitzpunkt im Sommer und Winter
Das ehemalige Dorfwirtshaus von
Kaisers wurde 1936 von der Sekti-

on Stuttgart ersteigert: Das Edel-
weiBhaus dient seither als Stiitz-
punkt fiir vielféltige Bergaktivitd-
ten, von leichten Bergwanderungen
bis zu anspruchsvollen Bergfahrten.
Die beinahe ganzjahrige Bewirt-
schaftung macht die Berghiitte im
Winter zum idealen Ausgangs-
punkt fiir Skitouren zu den nahege-
legenen Gipfeln, wie der Alples-
pleisspitze, dem Hahnleskopf, der
Gufle-Spitze und der Holzgauer
Wetterspitze.

Das Edelweifhaus hat den Cha-
rakter eines Dorfgasthofes behal-
ten. Ausstattung und Verpflegung
der Hiitte sind recht komfortabel.
Das Haus ist auch fiir Familien-
Bergurlaube geeignet. Durch die
gegebene Infrastruktur und
Talndhe ist das Edelweifhaus auch
Ziel vieler Tagesausfliigler.

Material, Wasser, Energie

Die Wasserversorgung erfolgt tiber
die zentrale Wasserversorgung der
Gemeinde Kaisers. Warmwasser
und sogar Etagenduschen stehen
den Ubernachtungsgasten zur Ver-

figung. Die Reinigung des Abwas-
sers erfolgt in einer hauseigenen
Kldranlage mit Fettabscheider, Vor-
und Nachkldrgrube und biologi-
scher Reinigungsstufe. Somit ist ei-
ne ausreichende Aufbereitung des
Abwassers gewdhrleistet. Trotz-
dem ist ein umweltbewusster Um-
gang des Bergtouristen mit Wasser
wie auf jeder Berghtitte oberstes
Gebot.

Beheizt werden die Gastraume
und Zimmer mit einer Olzentralhei-
zung, die mit Thermostatventilen
ausgestattet ist. Gekocht wird mit

iitten-lilnfo

Holz, Kohle, Gas und Strom. Der
bei der Bewirtschaftung des Edel-
weilShauses anfallende Abfall wird
getrennt gesammelt und entsorgt.
Dem Hiittengast stehen allerdings
keine Miilleimer zur Verfligung.
Durch die Mitnahme des eigenen
Miills lassen sich das Abfallaufkom-
men auf der Hiitte und damit auch
die Entsorgungskosten reduzieren.
Eine Verringerung von Einwegver-
packungen und der vollstandige
Verzicht auf Portionsverpackungen
kénnten weitere Schritte zur Ver-
meidung iiberfliissigen Abfalls sein.

Edelweillhaus:
Bewirtschaftetes Alpenvereins-
haus.

Lage: Kaisers, 1530 m (. NN.
Talort: Steeg im Lechtal.
Schlafplitze: 26 Betten, 24 Lager.
Offnungszeit:

gedffnet von Dezember bis

Oktober, 4 Wochen geschlossen
zwischen Ostern und Pfingsten.

Info und Anmeldung:
0043/5633/5602

(Hiitte, Tel. & Fax.).
Benachbarte Hiitten:
Kaiserjochhaus (3 Std.); Leut-
kircher Hiitte (4 Std.); Frederic-
Simms-Hiitte (4 % Std., iiber
Falmedonjoch!).

Gipfel:

Hahnleskopf 2210 m (2 Std.);
Rotschrofenspitze 2587 m

(3 std.).

Karte:

Alpenvereinskarten 3/2 und 3/3.

Kurzchronik des Edelweiffhauses

1936: Die Sektion Stuttgart ersteigert den ,Gasthof
EdelweiR" in Kaisers. Ein Jahr spater erhalt er den Namen
.EdelweiBhaus" 1951: Wiederéffnung der Grenze nach
Osterreich, Besuch des EdelweiBhauses mit Reisepass und
Visum moglich. 1956: Riickgabe der seit Kriegsende unter
der Treuhand des OAV stehenden deutschen Hiitten an den
DAV. 1960-1962: Erweiterung des Hauses, Umbau der
Scheune, Einrichtung von Ein- und Mehrbettzimmern. 1972:
Bau eines Skiliftes. Die Sektion Stuttgart ist Mitglied in der
Skilift & Co. KG. Der Betrieb wurde 1996 voriibergehend ein-
gestellt und 1999 als ,Baby-Lift" wieder aufgenommen.
1974: Beginn des VerkehrerschlieBungsprogramms ,Kaiserer
Landstrafe": Ausbau der Strafe von Steeg nach Kaisers,
Abschluss 1996. 1975: Einbau der Zentralheizung sowie Kalt-
und Warmwasser auf den Zimmern. 1976-1978: Bau einer
biologischen Kleinwasserreinigungsanlage. 1995-1998:

Samerung der Kldranlage. 1998/99: Im Katastrophenwinter
et :

gehen mehrere
groBe Lawinen
im Kaisertal ab.
Kaisers ist fir
~ mehrere Wochen
von der AufBen-
welt abgeschnit-
ten und tagelang
ohne jede Strom-
versorgung.
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Prachtige
Orchideen am
Wegesrand
machen die
Wanderung zum
Hochgenuss fiir
Pflanzenliebhaber.

Vom Edelweilfhaus auf den
Hahnleskopf und zuriick

Kleine Rundwanderung mit einem Abstecher zum Hahnleskopf, 2210 m
Gehzeit: 3 Stunden. Auf- und Abstieg je 500 Hohenmeter.

om EdelweiBhaus gehen
\/wir auf dem markierten

Weg in Richtung Falmedon-

joch, am Skilift und der Quellfas-
sung vorbei, steil den Weidehang
empor in die Latschen. Die Lat-
schen oberhalb der Baumgrenze
sind der Lebensraum des
Birkhuhns. Mit etwas Gliick kén-
nen wir hier eines dieser scheuen
Tiere sehen. Sobald wir die be-
weidete Fliche verlassen haben,
wird der Blumenreichtum beson-
ders (ippig: Fingerhut, Trollblu-
men, Eisenhut, gelbes und rotes
Ldusekraut sowie Wintergriin
bliihen direkt am Weg. Oben an
der Lawinenverbauung, kurz be-

Kugelorchis, Geflecktes Knaben-
kraut, Waldhyazinthe, um nur
einige zu nennen. Hier lohnt es
sich, etwas zu verweilen und mit
einem Blumenbuch die Pflanzen-
welt eingehend zu betrachten,
Der Weg fiihrt nun flach am
Hang entlang hinauf zur so ge-
nannten Mutte auf 2046 m, einer
kleinen Alm mit Heuschober und
Donnerbalkenhiitte in schoner
Aussichtslage. Uber die Almwiese
mit Schwefelanemone, Hoswurz,
Lausekrautern, Kugelorchis, Arni-
ka, StrauRglockenblume, Alpen-
rausch, Ferkelkraut und vielen an-

deren geht es weiter zum bezeich-

neten Weg 637, den wir bald

vor das steilste Wegstiick zu Ende  nach links verlassen und nahezu gemdht. Im Friihsommer sieht man ~ kann man Milchprodukte direkt Leutkircher Hiitte.
ist, stehen Wildorchideen ,wie eben zum Hahnleskopf wandern. haufig die ,Hoanzen", das sind beim Erzeuger einkaufen und sich
gesat": man sieht Hoswurz, Auch von hier aus ist die Aussicht Holzkreuze, auf denen das Heu zum  so nochmals mit Proviant versorgen.
Trocknen aufgehdngt wird. Die Be- Bei der Kaiseralpe wechseln wir auf
wirtschaftung solcher Wiesen ist ein  die andere Bachseite in Richtung
. wichtiger Beitrag zur Erhaltung der Kaiserjochhaus. Bevor wir nach et- P
Birkhuhn bauerlichen Kulturlandschaft im Ak~ wa 500 Metern einen Bach liber- Nach dem Mahen wird
Birkhihner erkennt man an ihren sichelfarmig noch penraum. Auch die Bergtouristen queren und in zahlreichen Serpenti- das Hew auf die ,Hoan-
aufien gebogenen Schwanzfedern (friher Hut- kénnen die Berglandwirtschaft un- nen eine Steilstufe angehen, lasst zen” zum Trocknen auf-
schmuck). Die Hahne mit ihren markanten roten terstiitzen, indem sie regionale Pro- sich rechter Hand eine Gruppe be- gehdngt.

Hautwillsten iber den Augen (Rosen) werden bis zu
50 cm grof, die Hennen bleiben kleiner. Ihr Lebens-
raum ist die Latschenzone und die Waldgrenze. Sie
ernihren sich von Blittern, Bliten, Samen, Knospen
und Trieben. Das Birkhuhn gehdrt zur Familie der
RauhfuBhiihner, die nach den befiederten (Schnee-
huhn) oder mit Hornstiften (Birkhuhn) versehenen
Fiifien benannt sind. Die vergréBerte FuBfliiche er-
leichtert die Forthewegung im fiefen Schnee. Im Win-
ter graben Birkhishner bis zv 1,5 m lange und bis zv
50 cm tiefe Schlafhihlen in den Schnee.

herrlich. Wir sehen unter uns das
Lechtal, dariiber die Hornbachket-
te, die Allgauer Alpen, die Valluga
(2809 m) und tiber uns erhebt
sich die Rotschrofen-Spitze und
die GrieBtaler Spitze (2622 m)
der Lechtaler Alpen. Wir gehen

zurlick zu unserem Abzweig vom
Weg 637 und wandern unterhalb
des Hahnleskopfs hinunter zur
gelben Heuhiitte ,Wilder Kaiser".
In steilen Serpentinen geht es
dann hinab zur FahrstraBe, die
zum Edelweifhaus fiihrt.

Vom Kaisertal iiber das Kaiserjoch-

haus und die Leutkircher Hiitte durch

das Almajurtal zuriick nach Kaisers

Eine lange, aussichts- und erlebnisreiche Rundwanderung ohne groRe

alpinistische Schwierigkeiten.

Gehzeit 7% Stunden. Auf- und Abstieg je 1050 Hohenmeter. Tour 641/642.

ir verlassen das Edel-
Wweiﬂhaus in stidéstlicher
Richtung, vorbei an den

blumenreichen Wiesen von Kaisers.
Die steilen Bergwiesen werden mit
groRem Aufwand, teilweise mit der
Sense, ein- bis zweimal im Jahr

dukte einkaufen, z.B. in der Kaserei
in Steeg oder auf der Kaiseralpe.

Durch das Kaisertal zur Kaiseralpe
Wir folgen dem Fahrweg entlang
des Kaiserbachs durch Wald und
iiber Wiesen in Richtung Kaiseralpe.
Beim Parkplatz zur Alm finden wir
links zwischen den von Wasser
tiberrieselten Felsen sehr schone
Polster des Gewimperten Stein-
brechs. Diese Steinbrechart ist ty-
pisch fiir Quellfluren und feuchte

Standorte. Der Gewimperte Stein-
brech hat eine arktisch-alpine Ver-
breitung, das heiBt er kommt so-
wohl in den Alpen als auch im ho-
hen Norden Europas vor.

Die bewirtschaftete Kaiseralpe
(1689 m) ladt zur Pause ein; hier

Die Tour eignet
sich auch als

Zweitagestour
mit einer Uber-
nachtung im
Kaiserjochhaus
oder auf der
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Gipfelgrate mit

ausgedehnten Schnee-
feldern priigen die hoch-
alpine Landschaft der
Lechtaler Alpen im Frish-
sommer. Im Hintergrund
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der Houptkamm der
Allgver Alpen.

sonders schoner Larchen bewun-
dern. Oberhalb der Steilstufe geht
es iiber Alimweiden weiter zum
2310 Meter hoch gelegenen Kaiser-
jochhaus (von Kaisers 2,5 Stunden).
Es gehort, wie auch die folgende
Leutkircher Hiitte, der DAV-Sektion
Leutkirch. Der Weiterweg (E4) be-
ginnt mit einem kraftigen Anstieg
auf den Riicken westlich vom Kai-
serjochhaus. Zwischen Bergleskopf
(2577 m) und dem siidlich gegen-
tiberliegenden Schindlekopf (2471 m)
hindurch geht es hinunter in ein be-
eindruckendes Kar. Dort liegen riesi-
ge Triimmer eines vor langer Zeit
vom Stanskogel (2757 m) herunter-
gekommenen Bergsturzes. Auf gu-
tem Steig wandern wir siidseitig un-
ter dem Stanskogel und dem Hirsch-
pleiskopf (2559 m) weiter.

Auf alpinem Steig vom Kaiserjoch-
haus zur Leutkircher Hiitte

An der bezeichneten Abzweigung
bietet sich dem botanisch interessier-
ten Wanderer die Gelegenheit zu ei-
nem kurzen Abstecher zur Slidwest-

flanke des Hirschpleiskopfes. Hier
offnet ndmlich Mitte bis Ende Juli
der Gletscherhahnenful seine rosa-
farbenen Bliiten. Er ist die am hochs-
ten aufsteigende Bliitenpflanze der
Alpen (bis 4300 m). Die herrliche
Aussicht in die Bergwelt der gegen-
tiberliegenden Verwallgruppe mit
dem Hohen Riffler (3168 m) ist auf
diesem Abschnitt unserer Tour ein
besonderes Erlebnis.

Nach 2 Stunden seit dem Auf-
bruch vom Kaiserjochhaus sind es
jetzt nur noch wenige Minuten bis
zu unserem ndchsten Ziel, der 2251
Meter hoch gelegenen Leutkircher
Hiitte. Bei der wohlverdienten Rast
kénnen wir einen Blick auf das ge-
schaftige St. Anton im Rosannatal
werfen und die beeindruckende
Aussicht auf die machtige Valluga
(2809 m) im Westen geniefen. Das
Wort "Valluga" ist ratoromanisch
und leitet sich ab aus "Vallfaggar”,
was soviel wie "Kuhtal" bedeutet.

Unmittelbar um die Hiitte kon-
nen Kenner und Liebhaber unserer
europdischen Orchideen eine kleine

Kostbarkeit finden. Vom kargen,
kurzen Rasen kaum zu unterschei-
den zeigt im Juli und August die
Zwergorchis ihre gelblichgriinen Bli-
ten. Sie ist die hochstaufsteigende
Orchidee der Alpen.

Uber blumenreiche Matten - hier
wadchst u.a. die blauviolett bliihende
Alpenaster - treten wir von der Leut-
kircher Hiitte den etwa dreistlindi-
gen Riickweg an (642 Hohenme-
ter). Uber eine mit Legféhren be-
wachsene, steile Geldndestufe stei-
gen wir abwarts und durchqueren
bald eine Moorflache. Unsere auf-
falligen Begleiter durch dieses Moor
sind das Wollgras und das Breitblat-
trige Knabenkraut, eine bis 50 Zen-
timeter hoch werdende Orchidee
mit breiten, gefleckten Blattern und
purpurfarbenen Bliiten.

Unser Weg fiihrt jetzt an der
1805 Meter hoch gelegenen Alma-
juralpe vorbei (nicht bewirtschaf-
tet). Nach der Bachiiberquerung
steigen wir nochmals kurz an, bevor
uns ein steiler Abstieg durch den Al-
majurwald zur Bodenalpe bringt
(nicht bewirtschaftet). In der Ndhe
wurden im 15. und 16. Jahrhundert

Flechten

in bescheidenem Umfang Bergbau
(Blei, Zink) betrieben. Dieser Erzab-
bau zog sich bis ins Gebiet des Erli-
spitz-Ostkamms nordwestlich der
Bodenalpe hinauf. Spuren finden
sich in 2400 und 2610 Meter Héhe.
Wir folgen dem Weg, erreichen den
Almajurbach und folgen diesem
rechtsseitig auf einem Wiesenpfad
talabwarts. Nach etwa einem Kilo-
meter miindet der Pfad in einen
Fahrweg, der links am Bach entlang
fithrt. In diesem schattigen und luft-
feuchten Abschnitt des Hochtals fin-
den die Bartflechten ideale Wachs-
tumsbedingungen. Sie sind bis zu ei-
nen Meter lang und hdngen von
miéchtigen Fichten herab. Bartflech-
ten von dieser Ldnge zeigen an,
dass hier die Luft noch sauber ist.

Bei der ndchsten Abzweigung hal-
ten wir uns rechts und wandemn
rechts vom Bach talauswaérts, bis
sich der leicht ansteigende Fahrweg
erneut gabelt. Wir folgen der linken
Abzweigung etwa einen Kilometer
lang. Der dann nach rechts abzwei-
genden Pfad (iber dem Wiesenhang
bringt uns zum Edelweiffhaus
zuriick.

Flechten sind Doppelorganismen aus Alge und Pilz, die sich
2u einer sehr engen Lebensgemeinschaft (Symbiose) zusam-
mengeschlossen haben. Sie sind domit in der Lage, an

& Standorfen zu leben, an denen der Pilz oder die Alge allein

4 nicht existieren kann, So kinnen exireme Lebensriiume
wie 2. B. Felsen besiedelt werden. Flechten sind sehr wider-
standsfiihig und langlebig. Die Felsblicke tberziehende
Landkartenflechte z. B. kann iber 100 Johre alt werden,
wabei pro Jahr oft weniger als 1 mm Zuwachs gemessen
wird. Flechten reagieren aber sehr empfindlich auf Schad-
stoffe, besonders auf Schwefeldioxyd (S0,). Man beniitz! sie
48 daher ols Bioindikatoren fiir die Luftverschmutzung.
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Am Kilberlahnzugjoch

(2585 m) erwartet

grofle und kleine Berg-
wanderer ein préchfiges
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Alpenpanorama.

Vom EdelweiRhaus tiber das Kalber-

lahnzugjoch zur Frederic-Simms Hiitte

Genussvolle, botanisch interessante Wanderung vom Kaisertal ins obere Sulzeltal.
Gehzeit 4'2 - 5 Stunden. Aufstieg 1050 Hohenmeter,

Abstieg 580 Hohenmeter. Tour 641/636.

ir erreichen die Kaiseral-
Wpe vom Edelweifhaus
durch das Kaisertal, wie

in Tour 2 beschrieben. Die bewirt-
schaftete Kaiseralpe (1689 m) ladt
zur Pause ein, hier kbnnen wir uns
wahrend der Sommermonate mit
Proviant versorgen und Milchpro-
dukte direkt beim Erzeuger einkau-
fen. Auf den Almwiesen ist durch
die Beweidung (Verbiss, Tritt, Diin-
gung) eine ,Alpengreiskraut-Lager-
flur" entstanden. Das namensge-
bende, gelbbliihende Alpengreis-
kraut und der Blaue Eisenhut ent-
halten Giftstoffe und werden vom
Vieh nicht gefressen. Dadurch kén-
nen sich diese Pflanzen als ,Wei-

deunkrduter" stark ausbreiten und
pragen das Bild der Weide.

Fichten, Lirchen und Zirben

Wir setzen unseren Weg entlang
des Fahrwegs in groRem Bogen um
die Aples-Pleisspitzen (2648 m)
fort und gelangen allmahlich in
den Bereich der Waldgrenze. Der
Baumbestand wird zusehends lich-
ter, zur Fichte gesellen sich hier
Ldrchen und vereinzelt Ebereschen.
Besonders erwdhnenswert sind die
Zirben (auch Arven genannt) im
hinteren Kaisertal. Die Zirbe ist ei-
ne in den Lechtaler Alpen seltene
Baumart. Weiter bergauf werden
die Baume von Latschen und Be-

wimperten Alpenrosen und Wa-
choldern abgeldst. Durch den star-
ken Weideeinfluss ist hier eine ab-
wechslungsreiche, parkartige Vege-
tation aus Baumgruppen, Einzel-
bdumen, Strauchern und Rasen
entstanden. Eine reizvolle Bergland-
schaft vor der Kulisse der 2889 m
hohen Vordersee-Spitze im Osten.

Auf ca. 1850 m Héhr endet der
Fahrweg und wir setzen unseren
Weg auf dem Pfad in nordéstlicher
Richtung fort. Es geht nun etwas
steiler hinauf und wir durchqueren
auf ca. 2000 bis 2200 m in siid-
westlicher Exposition einen fiir die
Kalkalpen typischen, arteneichen
«Blaugras-Horstseggenrasen”. Hier
wachsen u.a. Feldenzian, Stein-
quendel, Alpendistel, Schwarzes
Kohlroschen und die Kugelige Teu-
felskralle. Besonders im Juli herr-
scht hier eine wahre Bliitenpracht
und es lohnt sich, hier eine Pause
einzulegen und das Blumenbuch
aus dem Rucksack zu holen. Unii-
berhdrbar ist hier ist auch der Le-
bensraum der Murmeltiere, deren
Warnrufe immer wieder zu verneh-
men sind. Mit etwas Gliick kénnen
wir die Tiere im steinigen Rasen
vor ihrem Bau beobachten.

Niedermoor und Schneetilchen
Die nun folgende Verebnungs-
flache ist der héchst gelegene Teil
der Kaiseralm (Kélberlahnzug).
Sehr auffallig sind die ausgedehn-
ten Bestidnde des Wollgrases, des-
sen Ahrchen nach der Bliite einen
markanten Wollschopf aus Haaren
tragen. Im August bilden die
Fruchtstinde ganze Teppiche aus
weiflen Wollschopfen. Das Woll-
gras gehort zur Familie der Sauer-
graser, es ist eine charakteristische
Pflanze der Niedermoore. Die selte-
ne Pflanzenart ist streng geschiitzt.

Nach einem kurzen Anstieg er-
reichen wir einen kleinen See. Viel
interessanter als der See ist jedoch
die sich éstlich in der Mulde
anschlieRende ,Schneetilchen-Ge-
sellschaft". Es ist ein bemerkens-
werter Standort, der meist nur et-
wa drei Monate im Jahr schneefrej
ist und eine nur kurze Vegetations-
zeit aufweist. Die Schneetilchen
befinden sich oft in feuchtnassen
Mulden unterhalb von Schutthal-
den. Hier wachsen einige seltene
Pflanzenarten, z.B. Alpen-Hahnen-
fuB, Schnee-Ampfer und Stern-

Im August schmiicken

unzihlige Schopfe des
Wollgrases das Nieder-
moor der Kaiseralm.
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Die Frederic-Simms-
Hiitte heute (oben)
und die alte Simms-
Hiitte um 1925 (Bild
rechte Seite unten).
Bild rechte Seite oben:
Bou der neuen Kldr-
anlage im Jahr 1999
durch Mitglieder der
DAV-Sektion Stuttgart.
Ohne ehrenamtliches
Engagement wiren die
DAV-Hiitten nicht

zu betreiben.
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Frederic-Simms-Hiitte

ie Simmshiitte ist ein belieb-
Dter Ausgangspunkt fiir alpine

Touren. Die einfache, aber
gemiitliche Berghiitte bietet alles,
was man als Bergsteiger braucht -
bescheidenen Komfort und viel Am-
biente. Fast schon spektakuldr ist
die ausgesetzte Lage der Hiitte:
hoch iiber dem Sulzeltal auf einem
kleinen Vorsprung unterhalb der
Holzgauer Wetterspitze.

Wer die Lechtaler Bergwelt auBer-
halb der Saison, im Herbst oder
Frithsommer, erleben mochte, der
weill besonders den kleinen Winter-
raum zu schitzen. Hier heilt es al-
lerdings, Spaghetti und Rotwein
selbst hochzutragen, Feuer zu ma-
chen und bei Kerzenschein zu ko-
chen. Flr verwohnte Alpintouristen
ist das nichts, aber ,echte Bergstei-
ger” fiihlen sich hier sehr wohll

Material, Wasser, Energie

Die Versorgung der Simmshiitte mit
allen notwendigen Giitern erfolgt
iiber eine Materialseilbahn vom hin-
teren Sulzeltal aus. Das Trinkwasser
wird durch eine ca. 650 m lange

Wasserleitung aus einer 85 m ober-
halb der Hiitte gelegenen Quelle her-
beigefiihrt. Es steht in guter Qualitat
und ausreichender Menge zur Verfii-
gung. Problematisch ist allerdings die
Entsorgung des Wassers. Das Abwas-
ser wurde bis 1999 ohne Kldrung in
das Gerblifeld unterhalb der Hiitte
verrieselt. Seit dem Jahr 2000 ist ei-
ne einfache Abwasserreinigungsanla-
ge, eine so genannte Filtersackanla-
ge, in Betrieb. Die Feststoffe werden
aus dem Abwasser gefiltert und an-
schlieBend vor Ort kompostiert.

Sehr umweltfreundlich ist die
Stromversorgung mit der Photovol-
taikanlage. Das erste Solarmodul (12
Volt, max. 50 Watt) wurde bereits

iitten-lilnfo

Frederic-Simms-Hiitte:
Bewirtschaftete, einfache Schutz-
hiitte im hinteren Sulzeltal,

2004 m GNN.

Talort: Stockach im Lechtal.
Schlafplitze: 46 Lager, 6 Betten.

Offnungszeit:
Ende Juni bis Ende September.

Winterraum:

7 Lager, Oktober bis Juni.
Info und Anmeldung:
08321/65621 (Tal);
0043/664/4840093 (Hiitte).

Benachbarte Hiitten:
Edelweilhaus (3 % Std., iiber Fal-
medonjoch!); Ansbacher Hiitte (4
Std.); Kaiserjochhaus (5 Std.).
Gipfel:

Feuerspitze 2851 m (3 ' Std.);
Wetterspitze 2895 m (2 2 Std.);
Rotschrofenspitze 2588 m (2 Std.).

Karte: Alpenvereinskarte 3/3.

1983 installiert und war damals eine
der ersten Anlagen dieser Art auf ef-
ner Alpenvereinshiitte. Es lieferte den
Strom fiir Funkgerét, Radio und Not-
beleuchtung. In den Jahren 1999 und
2000 erfolgte der Ausbau der Strom-
versorgung. 14 neue Solarmodule (24
Volt) mit einer Spitzenleistung von 1,5
Kilowatt wurden installiert. Die Photo-
voltaikanlage wird erganzt durch eine
in die Wasserleitung eingebaute Turbi-
ne. Sie liefert auch bei schlechtem
Wetter etwa 1,2 Kilowatt. Damit wird
die gesamte Stromversorgung der
Hiitte und auch der Materialseilbahn
mit ,sauberer Energie" abgedeckt. Der
Uberschiissige Strom wird in Batterien
gespeichert. Das Notstromaggregat
wird seinem Namen nun gerecht und
muss tatsachlich nur noch in Notfallen
angeworfen werden. Der Gastraum
wird weiterhin mit Gaslampen be-
leuchtet.

Wegesanierung

Auf dem steilen Zustieg zur Hiitte
kam es im Laufe der Jahre zu star-
ken Erosionsschaden. Der Weg ver-
wandelte sich bei starkem Regen in
einen Sturzbach und grub sich im-
mer tiefer ein. Die vielen Wegab-
schneider der Hiittenbesucher ver-
schlimmerten die Situation noch.
Vorbildlich und mit groBem Einsatz
vieler freiwilliger Helfer (bis 1998
waren es ca. 900 Arbeitsstunden)
erfolgte in den letzten Jahren die
Sanierung des Weges. Durch We-
gertickbau, Erosionsschutz und Be-
schilderung konnte der Zustand
deutlich verbessert werden.

Die Simmshiitte erfiillt ab dem
Jahr 2000 alle wichtigen Vorausset-
zungen fiir das DAV-Umweltgiitesie-
gel fiir Hochgebirgshiitten.

Kurzchronik der Frederic-Simms-Hiitte

1907: Frederic Simms, ein Londoner Industrieller, errichtet in
herrlicher Lage, eine einfache Jagdhiitte. Sie geht spater in
das Eigentum der Alpenvereins-Sektion Holzgau tiber. 1924:
Die Sektion Stuttgart pachtet die bereits baufallige, bei den
Bergsteigern jedoch sehr beliebte Schutzhiitte. Nach Sanie-
rungs- und Ausbauarbeiten hat die Hiitte 16 Matratzenlager
und einen Gastraum. 1932: Es wird beschlossen, die Hiitte
von der Sektion Holzgau zu kaufen. 1938: Mit dem Anschluss
Osterreichs an Deutschland tritt die kleine Sektion Holzgau
als Ortsgruppe in die Sektion Stuttgart ein. Fiir 600 Reichs-
mark wechselt die Hiitte den Besitzer. 1953: Das Fundament
zeigt betrachtliche Schaden, das Gebdude droht abzurut-
schen. Die Hitte wird geschlossen und muss abgebrochen
werden. 1956-1961: Die Simmshiitte wird neu aufgebaut und
hat jetzt eine Materialseilbahn. 1981: Der neu angebaute
Winterraum wird eroffnet. 1983: Errichtung eines Solarmo-
duls an der Hiitte. 1987: Die DAV-Sektion Rottenburg iiber-
nimmt eine Patenschaft fiir die Simmshiitte. 1995/97: Sanie-
rung des Weges un-
4 terhalb der Hitte.
~ 1999/2000: Ausbau
der Elektroanlage und
" Bau einer Abwasser-
i reinigungsanlage.
2000: Errichtung eines
geologischen Lehrpf-
ades in Kooperation
mit der Universitat
Tibingen.
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Uiberquerung des Sulzel-
bachs beim Aufstieg zur
Frederic-Simms-Hitte.
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Von Stockach durch das Sulzeltal
zur Frederic-Simms-Hutte

Aufstieg vom Lechtal durch ein reizvolles Seitental -
von hier bekommt der Lech Wasser und Steine.
Gehzeit 3 - 3 12 Stunden. Aufstieg 930 Hohenmeter. Tour 636.

er Weg beginnt in Ober-
D stockach, nahe der Lech-

briicke. Wir folgen der Be-
schilderung zur Frederic-Simms-Hiit-
te, iiberqueren den Sulzelbach und
gehen vorbei an den Hdusern des
gleichnamigen Ortes. Beim letzten
Haus macht der Fahrweg eine
scharfe Kurve nach rechts und
steigt in zahlreichen Kehren durch
einen schonen Fichten-Larchen-
Bergwald an. Bei etwa 1300
Héhenmeter erreichen wir eine in-
teressante Felsgestalt aus lochrigem

Kalk. Von dort hat man einen sché-
nen Blick hinunter zur Sulzelklamm.
Der Weg ist nun flacher und fiihrt
durch vier teilweise dunkle Tunnel
von insgesamt 350 m Lange. Sie
wurden zur ErschlieBung der Sulzel-
alm in den Jahren 1959 bis 1962
gebaut. Eine Taschenlampe ist in
den kurvigen Tunnels hilfreich, es
geht aber auch ohne. Zwischen den
Tunnels, besonders aber aus dem
Fenster des letzten Tunnels, erge-
ben sich herrliche Blicke in die tiefe
Schlucht und ins Lechtal.

Variante durch die Sulzelklamm
Wer den breiten Fahrweg zur Alm
groftenteils meiden méchte, kann
hinter dem letzten Haus von Sul
zelbach den etwas kiirzeren, aber
steileren Pfad durch die Klamm
wihlen. Der schmale Weg verlauft
zundchst am steinigen Bachufer
entlang und schwenkt dann vor
dem Wasserfall nach rechts auf ein
Gerollfeld zu. Die Klamm verengt
sich hier zu einer unpassierbaren
Schlucht von etwa 1,5 km Lange.
Der Sulzelbach hat sich hier in die
harten Gesteinsschichten des
Hauptdolomits eingeschnitten und
iiberwindet als tosender Wildbach
die letzten 300 Hohenmeter ins
Lechtal. Das Sulzeltal ist ein typi-
sches Hangetal mit einer kurzen,
steilen Schlucht am Talausgang, ei-
nem flachen mittleren Abschnitt
und einem steilen Talende. Unter-
halb der Tunnels mit den Fenstern,
die als dunkle Locher in der Fels-

wand sichtbar sind, liberqueren
wir zwei kleine Bachldufe. Der
Pfad steigt nun in einem
Waldchen steil an. Bei etwa 1300
Hohenmeter passieren wir einen
markanten Steinblock mit zwei
grolRen Fichten. Kurz darauf errei-
chen wir wieder den Fahrweg und
biegen nach links.

Ab der Sulzelalm (1466 m) zeigt
das Tal weichere Formen. Auf der
ostlichen Talseite besteht der Ge-
steinsuntergrund aus Allgauschich-
ten. Dieses weiche, tonig-mergeli-
ge Gestein verwittert zu fruchtba-
ren, lehmigen Béden. Hier kénnen
sich saftige Almwiesen entwickeln,
die gute Voraussetzungen fiir eine
erfolgreiche Almwirtschaft bieten.
Von Mitte Juni bis Mitte Septem-
ber weiden im Tal und an den
Hangen rund 40 Kiihe von ver-
schiedenen Bauern aus dem
Lechtal. Die Alm ist von Mitte Mai
bis Ende Oktober bewirtschaftet.

Wasser und Steine fiir den Lech
Wir setzen den Weg leicht bergab
fort und iiberqueren den Bach auf
einer kleinen Holzbriicke. Der Sul-
zelbach ist einer von zahlreichen
Zufliissen des Lechtals, die dem
Lech nicht nur viel Wasser, son-
dern auch grofe Gerélimassen zu-
fiihren. Der Sulzelbach wiederum
hat in seinem Einzugsgebiet liber
20 Seitenbéche, die aus den Berg-
regionen Wasser und Steine herab-
transportieren. Bleibt der Wasser-
und Gesteinsnachschub der Lech-
zufliisse aus, etwa durch den Bau
von Wasserkraftwerken mit Stau-
seen in den Seitentdlern, verliert
der Lech seine natiirliche Dynamik
und damit seinen Charakter als
Wildfluss. Fehlender Gesteinstrans-
port fiihrt zur Eintiefung des Fluss-
bettes, der so genannten Tiefen-

erosion, und damit zur Verdnde-
rung des Flusslaufs und zur Absen-
kung des Grundwassers in der Tal-
aue. Etwa zehn Kraftwerke sind in
den Seitentdlern des Lechs ge-
plant, die Verwirklichung dieser
Projekte wiirden erhebliche Verdn-

Hiingetal

Das Sulzeltal weist am Talende eine markante Gelindestufe auf. Diese
Talform heift Hingetal. In den Eiszeiten fiillte der méchtige Lechgletscher
das ganze Houptial aus. Die Gletscher der Seitentdler miindeten deshalb
nicht im Tal, sondern sfiefien oberhalb der Talsohle auf den Hauptglet-
scher. So entstand am Ende des Seitentals eine morkante Geliindestufe.
Nach dem Abtauen der Gletscher begannen die Seitenbiche sich dort
einzuschneiden, es entstand eine Schlucht am Tolousgang.
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Hochstaudenflur

derungen im Okosystem Lech be-
deuten.

Nach einem kleinen Anstieg wird
das Sulzeltal wieder flacher, der Tal-
boden ist von breiten Schotter-
flichen bedeckt. Durch das geringe
Gefille hat der Sulzelbach hier ei-
nen verzweigten Lauf, ganz dhnlich
wie der Lech in seinen schotterrei-
chen Verzweigungsstrecken. Auf
dem weiteren Weg bieten sich
schone Blicke auf die umliegenden
Berggipfel: Im Westen présentiert
sich die Rotschrofenspitze (2588 m)
mit den markanten Drei Festen im
Vordergrund, im Osten erblicken
wir den Muttekopf (2617 m) und
den Pleiskopf (2656 m).

Prichtige Hochstauden

An der bald folgenden Abzwei-
gung halten wir uns links und blei-
ben auf dem Fahrweg, der nun

Auf stiindig feuchten, von Lawinen bestrichenen Schutthalden, an Steilhin-
gen und in Griiben entwickeln sich Hochstaudenfluren. Diese Standorte
weisen meisf eine lingere Schneebedeckung von ca. sechs bis sieben Mo-
naten auf. Der iefgriindige, feuchte und nihrstoffreiche Boden begiinstigt
eine ppige Vegetation avs groBbltirigen, hochwiichsigen Stauden. Im
schattigen Unterwuchs hingegen gedeihen Kleinere, sthatteneriragende
Pflanzen oder Moose. Die Charakterpflanzen der Hochstoudenfluren sind
der Milchlattich und der Graue Alpendost.
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durch préchtige Hochstaudenflu-
ren flihrt. Hier auf den feinerderei-
chen und feuchten Schutthalden
der Allgduschichten wachst dieser
Vegetationstyp in besonders scho-
ner Auspragung. Es sind vorwie-
gend grofblattrige Stauden, darun-
ter viele prachtige Pflanzenarten
wie der Milchlattich, Blauer und
Gelber Eisenhut, GroRe Bibernelle,
Bergdistel, Meisterwurz, Bergbald-
rian, Grauer Alpendost und Gelber
Enzian.

Auf etwa 1700 Hohenmeter
miindet aus einer Schlucht der
Etalbach. Im Miindungsbereich lie-
gen viele Felsblocke im Bachbett.
Auffillig sind die senkrecht gestell-
ten, schwarzblauen Kalke, die hier
eine kleine Geldndestufe bilden.
Der Sulzelbach tiberwindet sie mit
einem kleinen Wasserfall, in des-
sen oberen Teil sich nach einem
Bergsturz ein imposanter Felsblock
verkeilt hat. Einige Hohenmeter
weiter erreichen wir die Material-
seilbahn der Simmshiitte. Von dort
haben wir einen schénen Blick auf
den eleganten Gipfel der Wetter-
spitze (2895 m).

Vor uns liegt nun das steilste
Stiick des Aufstiegs, die letzten
260 Hoéhenmeter zur Hiitte. In
zahlreichen, miihevollen Arbeits-
einsdtzen wurde der Weg vom
Hittenwart und vielen freiwilli-
gen Helfern befestigt, mit Quer-
balken gesichert und wilde Ab-
schneider mit Steinen verbaut.
Bitte bleiben Sie auf dem Weg
und vermeiden Sie unnétige Tritt-
belastungen, die zu Bodenerosion
im steilen Geldnde fiihren. Nach
etlichen Kehren erreichen wir die
Frederic-Simms-Hiitte, die auf ei-
nem exponierten Absatz eines
von der Wetterspitze herabrei-
chenden Kammes liegt.

Auf die Holzgauer Wetterspitze

und zurtick

Steiler Anstieg mit kurzer, leichter Kletterei auf den

vierthochsten Gipfel der Lechtaler Alpen.

Gehzeit: 2 Stunden hin und zuriick, Auf- und Abstieg je 350 Hohenmeter.
Trittsicherheit erforderlich!

ie Besteigung der Holzgauer
DWetterspitze (2895 m) von

der Simmshiitte ist eine loh-
nende und sehr beliebte Bergtour.
Der elegante Gipfel aus Rhatkalk
sitzt auf Hauptdolomit und Kosse-
ner Schichten auf. Der Name Wet-
terspitze weist darauf hin, dass der
Berg, von Holzgau gesehen, ein
Wettermacher oder Gewitterbrin-
ger ist. In den Lechtaler Alpen gibt
es noch eine zweite Wetterspitze:
die Namloser Wetterspitze (nach
der Ortschaft Namlos). Der Auf-
stieg zum Gipfel der Holzgauer
Wetterspitze erfordert etwas alpine
Erfahrung und Trittsicherheit, da
die letzten Hohenmeter in leichter
Kletterei (I1) tiberwunden werden.
Das Gipfelkreuz der Wetterspitze
wurde (ibrigens von der DAV-Sekti-
on Rottenburg im Rahmen ihrer
Hiittenpatenschaft fiir die Simms-
hiitte errichtet.

Tiefe Blicke ins GrieBl- und Sulzeltal
Der Weg steigt zundchst steil tiber
die Schutthalde bis zum Fallenba-
cher Joch (2760 m) an. Vom Joch
aus bietet sich ein schoéner Blick
auf die NO-Flanke der Feuerspitze
mit dem Feuerspitz-Ferner. Wir fol-
gen dem Grat Richtung Gipfelauf-
bau und schauen nach einigen Mi-
nuten tief hinunter ins einsame
GrieBRltal und auf die steile, beein-
druckende Felswand der Wetter-
spitze. Kurz darauf verlassen wir
den schuttreichen Grat und bege-
ben uns in festen Fels. Hier be-
ginnt die leichte Kletterei zum Gip-
fel. Wahrend bis zu dieser Hohe
auf dem Grat noch vereinzelt
Steinbreche und andere Polster-
pflanzen im Gesteinsschutt wach-
sen, finden wir von hier ab nahezu
keine Bliitenpflanzen mehr. In Gber
2800 Metern verhindern Kalte,
Schnee und Eis das Aufkommen

Die Holzgaver Wetterspitze
(2895 m).

Wir beschreiben
den Aufstieg von
der Abzweigung
unterhalb des
Fallenbacher
Jochs auf

ca. 2550 Meter.
Diesen Ausgangs-
punkt erreichen
wir aus dem
Kaisertal vom
EdelweiBhaus
(vgl. Tour 3)
oder in ca. einer
Stunde von der
Simmshiitte (vgl.
Tour 6). Wer die
Wetterspitze mit
der Tour 6 verbin-
den mochte, soll-
te sehr frith auf-
brechen oder
eine Ubernach-
tung in Madau
einplanen, da der
letzte Linienbus
von Madau nach
Bach bereits am
Nachmittag fahrt.
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Tour 5
Frederic-Simms-Hiitte

Bunte Gesteinsvielfalt
wischen Wetterspitze
und Feuerspitze. Im Ge-
steinsschutt wiichst die
kleine Alpen-Giinse-
Kresse.

Bild rechte Seife:

Blick von der Holzgaver
Wetterspitze nach Osten
ouf die imposante Frei-
Spitze mit ihrem Nord-
und Hauptgipfel (2884 m).

von Bliitenpflanzen, selbst die gut
angepassten alpinen Pflanzen ha-
ben hier oben keine Chance mehr.
Nur die anspruchslosen Flechten
kénnen dem extremen Klima noch
trotzen.

Durch das Kammerloch, einem
natlrlichen Felsfenster, bietet sich
ein imposanter Blick auf das tief
unter uns gelegene Sulzeltal. Es
folgt noch eine ausgesetzte, aber
mit einem Drahtseil gesicherte
Kletterstelle, dann erreichen wir
schlieBlich das schuttbedeckte Gip-
feldach. Um uns herum erheben
sich die Gipfel der Lechtaler und
Allgduer Alpen. Weit unten im

Gamse

Lechtal erkennen wir Elbigenalb.
Aus dieser Ortschaft kam tibrigens
auch der Erstbesteiger der Holz-
gauer Wetterspitze, Johann Anton
Falger. Er war Maler, Grafiker, Kup-
ferstecher, Heimatkundler und
Chronist und gehort zu den
beriihmten Personlichkeiten des
Lechtals. Die Holzgauer Wetterspit-
ze bestieg er im Jahr 1832, was
damals eine respektable Leistung
war.

Der Abstieg zum Ausgangspunkt
dauert ca. 45 Minuten. Von dort
aus kénnen wir zur Simmshiitte ge-
hen oder den langen Weg hinunter
nach Madau wahlen (vgl. Tour 6).

In den Lechtaler Alpen leben viele Gtimsen. Ihr Lebensraum
schwankt iiber dos Jahr zwischen 800 und 2500 Metern. Im Sommer
ziehen sie hinauf in die Bergflanken und auf die hohen Matten zum
Asen, im Winter wandern sie falwiirts in den oberen Bergwald. Mit
Beginn des Winters seizt die Brunfizeit der Giimsen ein. Sie davert
von Mitte Oktober bis Mitte Dezember. Zu Sommerbeginn kommen
dann die Kitze zur Welt. Sie bleiben bis zur Geburt der niichsten Kit-
ze bei ihren Mittern. Muttertiere und Kitze leben in Rudeln zusam-
men, wahrend die Gamshiscke Einzelgdinger sind. Der Warnpfiff der
Giimse hnelt dem des Murmeltiers. Er wird von diesem auch beach-
tet und umgekehrt. Gamsen kannen bis zu 20 Juhre alt werden.




Die Grofkdpfige Gems-

wurz wiichst im Fels-

schutt und im steinigen
Rasen. Im Hintergrund
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das Kaisertal,

Von der Simmshiitte um die
Feuerspitze und iiber das
Stierlahnzugjoch durch das
Alperschontal nach Madau

Eine lange, landschaftlich beeindruckende Wanderung zwischen
bunten Gipfeln und mit grandiosem Panorama.

Gehzeit ca. 52 Stunden, Aufstieg ca. 750 Héhenmeter,

Abstieg ca. 1450 Hohenmeter, Tour 636/635

ir verlassen die Simms-
Whﬁtte Richtung Kélber-
lahnzugjoch/Ansbacher

Hiitte und folgen dem Weg am
Osthang des Sulzeltals. Nach ca.
30 Min. kommen wir am Ende des
Tales zu steilen Schutthalden, tiber
die der Weg miithsam hinauf fihrt.
Auf ca. 2500 Meter Hohe errei-
chen wir nach etwa einer Stunde
direkt unterhalb des Fallenbacher

Jochs eine Verebnungsflache. Hier
zweigt der Aufstieg zur Holzgauer
Wetterspitze (2895 m) ab. Wir
folgen der Beschilderung zum Kal-
berlahnzugjoch und gelangen tiber
kleine Firnfelder in wenigen Minu-
ten zum Joch (2585 m). Hier bie-
tet sich uns ein herrlicher Blick ins
hintere Kaisertal und auf den St-
anskogel (2757 m). Vom Joch aus
erhaschen wir auch einen Blick auf
den inmitten eines Bergkessels ge-
legenen, blaugriinen Hintersee
(2207 m). In Wegrichtung vor uns
erkennen wir die Schichtungen
und markanten Faltungen in der
Felswand der Feuerspitze (2862
m). Sie besteht aus rotem und
schwarzgriinem Hornstein und
bunten Liaskalken.

Der Weg verlduft nun in einem
weiten Bogen um die Feuerspitze
herumn. Wo der Fels hiufig von
Wasser tiberrieselt wird, bilden sich
auf dem graubraunen Gestein
schwarze ,Tintenstriche". Es sind
Blaualgen, die die Gesteinsober-
flache (iberziehen. Voorbei an einer
kleinen Quelle am Felsful biegen
wir um die Siidwest-Ecke der Feu-
erspitze und vor uns erhebt sich
plotzlich die imposante Nordflanke
der Vordersee-Spitze (2889 m) mit
ihrer gewaltigen Gerdllhalde. Sie
besteht aus hellgrauem Hauptdolo-
mit. Beim Weitergehen treffen wir

unverhofft auf einige Hochstauden
im Gesteinsschutt, die so gar nicht
in die karge Schuttflur passen. Im
Schutz der siidseitigen Felswand
der Feuerspitze, begiinstigt durch
die feuchte Lage direkt am Felsful,
wachsen Alpenkratzdistel, Gems-
wurz, Alpendost und Eisenhut.

Herrliches Panorama am Stier-
lahnzugjoch

Wir erreichen das Stierlahnzugjoch
(2596 m), dem hoéchsten Punkt un-
serer Tour. Das Panorama auf die
umliegenden Gipfel mit ihren
eigentiimlichen Gesteinsfarben ist
grandios. Der rote Fallenbacher
Turm (2704 m) ist eine auf Kosse-
ner Schichten lagernde Felsruine
aus rotem Hornstein. Die Freispitze
(2797 m) baut sich je zur Halfte
aus Fleckenmergel bzw. Aptychen-
kalk auf, in deren Mitte ein markan-
ter Keil aus hellem Oberrhitkalk
steckt. Die Rote Platte (2831 m)
besteht aus rotem und griinem
Hornstein mit einem Aufbau aus
Aptychenkalk und Fleckenmergeln
(Allgduer Schichten). Die Vordersee-
Spitze prasentiert uns oberhalb der
steilen Nordost-Flanke ihren blau-
lichweiBen Vordersee-Ferner (siehe
Abb. S. 47), einen Hangegletscher
von ca. 4-5 ha Flache. Am Horizont
liegen in nordwestlicher Richtung
die Berggipfel des Medriol, in dieser
Richtung liegt auch das Wiirttem-
berger Haus.

Wir steigen hinab, vorbei an der
Abzweigung zur Feuerspitze und
passieren anschlieBend, unterhalb
des Vordersee-Ferners, einige
Morinenwille, die sich ober- und
unterhalb des Weges befinden.
Wir iiberqueren eine letzte groBe
Schutthalde unterhalb der Vorder-
seespitze, dann verlassen wir die
kargen Gerollhalden. Nun haben

wir die Knappenboden erreicht
und es wird nun deutlich griiner.
Im Blaugrasrasen wachsen Wund-
klee, Brillenschétchen, Deutscher
Enzian, Teufelskralle, Silberwurz,
AlpenmaBliebchen und viele weite-
re Pflanzen. Hier sollten wir nach
Méglichkeit eine Pause einlegen,

Blick auf die
Frederic-Simms-Hiitte,
iiberragt von der Holz-
guuer Wetferspitze.
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Tour 6

Aufstieg zum
Stierlahnzugjoch.

Bild rechte Seite oben:

Luftaufnahme des
Vordersee-Ferners.

Steinadler
Wer bei seiner Bergtour in den Lechtaler Alpen Gliick hat, wird dem Stein-
adler begegnen. Nachdem er vor einem Jahrhundert im Alpenraum fost
ausgestorben war, ist er nun wieder ein regelmiifiiger Brutvogel. Es wer-
den allerdings immer nur wenige Tiere sein, die in den Lechtaler Alpen le-
ben, denn ein Brutpoar beansprucht hier ein Revier von 50 bis 180 Quo-
dratkilometern. Ihr Revier verteidigen Steinadler strikt gegen Eindringlin-
ge, vor allem gegen Artgenossen. Steinadlerpaare bleiben normalerweise
ein Leben lang zusammen, das sind etwa 20 Jahre. Sie briiten in Fels-
nischen (Felshorst) oder in alten Tannen und Fichten (Baumhorst). Stein-
adler sind reine Fleischfresser; bevorzugte Beutetiere sind Murmelfiere,
Gamsen, Rotfiichse, Birk- und Schneehiihner.
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denn vor uns liegt noch ein langer
Weg durch das Alperschontal. Wir
kénnen nochmals die alpine Land-
schaft genieBen und mit dem Blu-
menbuch die alpine Vegetation et-
was nadher kennen lernen.

Langer Weg durch das Alper-
schontal

An der Weggabelung folgen wir
dem Schild nach Madau/Bach tal-
abwirts. Von hier sind es noch ca.
2,5 bis 3 Std. nach Madau. Alpen-
rosen und Wacholder kiindigen
nun die nahende Baumgrenze an.
Auf ca. 2000 Meter Hohe wan-
dern wir durch einen lichten, sehr
schénen Lirchenwald mit einer ar-
tenreichen Krautschicht. Wir tber-

queren zwei Seitenbdche und
wechseln anschlieBend zur ande-
ren Talseite hiniiber. Hier hat der
Alperschonbach in den Rhétkalk
eine kleine, aber sehr hiibsche
Schlucht gegraben, das ,Kldmmle".
Zu den Larchen gesellen sich nun
Arven und Ebereschen. Der Berg-
wald ist jedoch immer wieder von
groBen Bestdnden der Latsche (in
Tirol ,Zundern") unterbrochen.
Entlang der vielen Lawinenbahnen
wachsen jedoch iiberhaupt keine
Gehélze. Nach dem sehr schnee-
reichen Winter 1998/99 kam es
im gesamten Tal zu unzdhligen La-
winenabgangen, die ihre deutli-
chen Spuren an den Hangen und
im Talboden hinterlassen haben.
An vielen Stellen blieben die mit
Holzstimmen und Gesteins-
brocken durchsetzten Schneemas-
sen den ganzen Sommer Uber lie-
gen und bedeckten den Talboden
noch im Herbst meterhoch. Im
Bergwald kam es durch die Lawi-
nen zu erheblichen forstwirtschaft-
lichen Schaden.

An der ehemaligen Alperschon-
alm (1670 m) erreichen wir den
Forstweg auf der anderen Talseite.
Obwohl die Alm schon viele Jahre
nicht mehr bewirtschaftet wird, ist
heute noch immer eine grofflachi-
ge Lagerflur ausgebildet. Mittler-
weile hat sich im Bergwald zur Lar-
che auch die Fichte gesellt, auf
ihren Asten wachsen lange Bart-
flechten. Im weiteren Wegverlauf
tiberqueren wir zwei kleine Bache,
der zweite stiirzt in einem schonen
Wasserfall die letzten Hohenmeter
von der Saxer-Spitze ins Tal hinab
(,Wasserfalltal"). Zweimal noch
wechseln wir die Talseite bevor wir
die ,Eckhofe" am Talausgang errei-
chen. Der Fahrweg macht einen
Linksbogen und wir nehmen vor
dem Wasserfall die Abzweigung
scharf nach rechts. Uber eine
Briicke erreichen wir die andere Sei-
te des Madautals, biegen nach
rechts und erreichen schlieBlich die
Hauser von Madau und das Berg-
heim Hermine. Voon hier aus kon-
nen wir am nachsten Tag durch das
Madautal nach Bach im Lechtal
wandern oder die Tour zum Wiirt-
temberger Haus fortsetzen.

Mortinen

Moréinen sind Ablagerungen eines Gletschers. Auf seiner Oberfldche (Ober-
mordine), an seinen Flanken (Seitenmordne) und an seinem Grund (Grund-
moriine) befdrdert ein Glefscher Sand, Gerdlle und Gesteinshlocke mit sich.
An seinem Ende, der Gletscherzunge, sammelt sich dos mitgefiihrte Material
7u der wallartig geformten Endmoréine an, Auch nach dem Abtaven der Glet-
scher bleiben diese Formen in der Landschafi erhalten und sind je nach Alter
unterschiedlich stark bewachsen. Die jiingste Endmoriine des gesamten Al-
penraums stammt aus der “kleinen Eiszeit” Mitte des 19. Jahrhunderts. Die-
se sogenonnte “1850er-Moriine” ist hiiufig als ein nur sparlich von Pionier-
pflanzen besiedelter Schuttwall unweit des heutigen Eisrandes zu erkennen.
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Das Wiirttemberger
Haus im Obermedriol,
oben ein aktuelles Bild.
Dos Bild auf der rechten
Seite zeigt die Einwei-
hung im Jahr 1925.
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as Wiirttemberger Haus liegt
D in herrlicher Lage im runden

Kessel des Obermedriol, un-
terhalb eines kleinen Sees. Es ist um-
rahmt von Gipfeln wie der Schiefer-
Spitze (2735 m), dem Medriolkopf
(2664 m) und der Gebaud-Spitze
(2703 m). Das Wiirttemberger Haus
ist eine einfache Berghiitte fiir Berg-
steiger und Wanderer, die z.B. den
lohnenden, aber nicht ganz einfa-
chen Augsburger Hohenweg gehen.
Die Talorte sind Zams im Inntal, Ma-
dau und Gramais. Von allen Talorten
aus ist das Wiirttemberger Haus nur
durch mehrstiindige Aufstiege zu er-
reichen.

Wurttemberger Haus .

Material, Wasser, Energie

Das Wiirttemberger Haus wird
ausschlieBlich tiber Helikopter mit
Material versorgt, da aus dem Inn-
tal durch das Zammer Loch keine
FahrstraBe fiihrt und auch keine
Materialseilbahn existiert. Zum
Saisonbeginn Anfang Juli wird das
Material fiir den ganzen Bergsom-
mer an einem Tag zur Hitte geflo-
gen. Damit zum Saisonende Mitte
September keine Engpasse entste-
hen, ist fiir den Einkauf viel Erfah-
rung notig. Die Entsorgung des an-
gefallenen, sortierten Miills findet
ebenfalls per Helikopter statt.

Das Wasser fiir die Hiitte
stammt aus dem rund 60 Meter
héher gelegenen See mit Namen
+Auf der Lacke". Das Ober-
flachenwasser wird durch Filterung
von Schwebstoffen befreit und mit
einer UV-Filteranlage entkeimt. In
der Regel reicht das Wasser aus,
um die Hiitte von Juli bis Septem-
ber zu versorgen; lediglich in
schneearmen Wintern, wenn aus
den Firnfeldern kein Wasser mehr
in den See nachlauft, kann es
knapp werden. Die Abwasserent-
sorgung erfolgt mittels Klaranlage.

Auch fiir die Stromgewinnung
wird der kleine See genutzt. Von
hier aus wird durch eine Drucklei-
tung eine Turbine von 16 Kilowatt
Leistung gespeist und dadurch
elektrischer Strom fiir den gesam-
ten Hiittenbetrieb erzeugt. Es kén-
nen damit sowoh| Beleuchtung,
Kiiche, Waschmaschine als auch
Tiefkiihlgerdte umweltfreundlich
betrieben werden. Fillt die Turbine
wegen Wassermangels aus, stehen
ein Notstromaggregat und Gasfla-
schen bereit.

Geplante Mafnahmen fiir den
Umweltschutz

Die Umweltsituation des Wiirttem-
berger Hauses soll sich in Zukunft
noch weiter verbessern. Eine biologi-
sche Kldranlage, wie sie in niedriger
gelegenen Hiitten immer haufiger
anzutreffen ist, wiirde in 2220 m
nur unbefriedigend funktionieren.
Es ist daher geplant, die derzeit ein-
gesetzte Drei-Kammer-Kldranlage
durch eine so genannte Feststoff-
presse zu ersetzen. Sie soll die fliis-
sigen von den festen Bestandteilen
trennen. Die Flissigstoffe kénnen

Hiitten-lilnfo

in ein flieBendes Gewdsser eingelei-
tet werden, die Feststoffe sollen zu-
sammen mit dem (ibrigen Material
ins Tal geflogen oder vor Ort ent-
sorgt werden. Uber die Abwasser-
reinigung hinaus stehen auch Maf-
nahmen hinsichtlich der Wasserver-
sorgung an. Um das Risiko des
Wassermangels zu reduzieren und
damit auch die Energieversorgung
zu sichern, soll die Staumauer des
Sees saniert und um einige Zenti-
meter erhoht werden. Auch der
Ausbau der Sanitaranlagen wird in
den ndchsten Jahren erfolgen.

Wiirttemberger Haus:
Bewirtschaftete, einfache Schutz-
hiitte.

Hohe: 2220 m {i. NN.

Talorte: Zams, Madau, Gramais.
Schlafplatze: 51 Lager, 8 Zim-
merlager.

Offnungszeit:

Anfang Juli bis Mitte September.
Winterraum:

4 Lager, Mitte September bis Ju-
ni (ohne Heizung aber mit Gas-
herd).

Info und Anmeldung:
0043/5442/64262 (Tal),
0043/664,/2827372 (Hiitte).
Benachbarte Hiitten:
Memminger Hiitte (4 ': Std.),
Augsburger Hiitte (6 Std.); Stein-
seehiitte (4 Std.); Hanauer Hiitte
(6 Std.).

Gipfel:

Medriolkopf 2664 m.

Karte: Alpenvereinskarte 3/3.

Kurzchronik des Wiirttemberger Hauses

1911-1914: Die DAV-Sektion Stuttgart sucht ein alpines
Arbeitsgebiet und einen Bauplatz fiir eine Berghiitte. Der 1. Welt-
krieg verhindert jedoch zunichst einen Baubeginn.
1924/1925: Das Wirttemberger Haus wird gebaut. Zur
Finanzierung ~ werden von jedem Sektionsmitglied
10 Reichsmark erhoben. Am 9.8.1925 wird die Hiitte einge-
weiht. Sie hat 60 Ubernachtungsplitze. 1954: Der
Glockenturm wird errichtet. Er erinnert an die verstorbenen
Bergkameraden. 1964/1965: Die Staumauer am See wird
saniert. 1965: Von nun an jahrliche Versorgungsfliige mit dem
Hubschrauber. 1969/1970: Erweiterungsbau von Kiiche und
Schlafraumen. 1972/1973: Erneuerung der Wasser-
kraftanlage: neue Rohrleitungen vom See zur Hiitte und eine
neue Turbine werden installiert. 1985: Fertigstellung der Drei-
: Kammer-Kldranlage neben
der Hiitte. 1986: Schwere
Stiirme beschadigen im Juni
die Hiitte. Das Dach ist teil-
weise zerstort, in den
Rdumen kommt es zu
Wasserschaden, 1999: Inbe-
triebnahme der Wasserauf-
bereitungsanlage (UV-Filter-
anlage). 2000: Das Wiirttem-
berger Haus feiert 75jahriges
Jubildum.

i s ol
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Ausgangspunkt
dieser Tour ist
das Dorf Madau.
Nach Madau
kommt man ent-
weder mit dem
Linienbus von
Bach aus (je nach
Saison 2 oder 3
mal taglich) oder
mit dem Taxi.
Auskiinfte zu Bus
und Taxi bei der
Firma Feuerstein
(0043/5633/5633).
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Von Madau durch das Roéttal und
tiber das Leiterjochl zum
Wiirttemberger Haus

Aufstieg durch ein schones, abgeschiedenes Tal; einige kurze, drahtseil-
gesicherte Kletterstellen am Leiterjochl. Trittsicherheit erforderlich.
Gehzeit ca. 5 - 5" Stunden. Aufstieg 1210 Hohenmeter,

Abstieg 300 Hohenmeter. Tour 631,

adau ist heute nur noch
M im Sommer bewohnt,
die wenigen alten Bau-

ernhduser sind als Ferienwohnun-
gen vermietet. Von Madau aus
gelangt man ins Réttal auf einer

ForststraBe, der man ungefahr ei-

ne Stunde lang folgt. Am Ende
der ForststraRe fiihrt dann ein
schoner Waldweg weiter talein-
warts. Erst jetzt, ohne StraBe,
kommt einem die Schonheit die-
ses abgeschiedenen Tals ganz zu
Bewusstsein.

Rechts streben eindrucksvoll
grasige Steilwdnde hinauf zur

Oberlahms-Spitze (2658 m), links
sind die Hange von dichtem Lat-
schengebiisch bedeckt, durch das
zwei Wasserfille stiirzen. Die Lat-
sche, sie wird auch Legfohre ge-
nannt, ist eine niedrige Kiefern-
art. Sie kommt (iberall dort vor,
wo héhere Biume wegen ungiins-
tigen Bodenverhaltnissen oder
wegen der kurzen Vegetationspe-
riode nicht wachsen kénnen. Die
Latsche wachst auf trockenen,
lichten und sonnigen Standorten
und ist damit sozusagen das Ge-
genstiick zur Griinerle, die an
feuchten Stellen wachst. Einen

groBen Griinerlenbestand findet
man entlang des Réttalbachs.

Biche als ,Verbreitungsstraen*
Die Griinerle nutzt die Wasserldu-
fe im Gebirge fiir sich als "Verbrei-
tungsstraBBe”. Ihre verholzten,
schwimmféhigen Friichte folgen
dem Wasserweg und breiten die
Pflanze iiberall dort aus, wo sie
nicht der héherwiichsigen Konkur-
renz, wie z.B. der Grauerle, unter-
legen ist. Auch vielen anderen Sa-
men und Friichten macht ein tage-
langer Aufenthalt im kalten Was-
ser nichts aus. Mit dem Wasser
wandern sie ins Tal und lassen
sich z.B. auf Schotterbanken ab-
setzen. Hier keimen, wachsen,
bliihen und fruchten diese Pflan-
zen. In giinstigen Féllen kénnen
sie sich am neuen Standort sogar
ausbreiten. Alpenschwemmlinge
nennt man diese Pflanzengruppe,
die Wuchsorte besiedelt, an de-
nen sie eigentlich gar nicht vor-
kommen diirfte. Zu den typischen
Alpenschwemmlingen am Tiroler
Lech gehoren die Silberwurz, das
Alpenleinkraut und das Edelweif,
das man in der Flussaue auf nur
900 m i.NN finden kann.

Zuriick zum Weg: Bei der ersten
Gabelung, unter den Winden des
«Schweinsriickens”, geht es scharf
links in nérdliche Richtung ab.
Fast eben fiihrt der Weg nun iiber
ein Schotterfeld, bis nach etwa 5
Minuten eine unauffillige Abzwei-
gung nicht tibersehen werden
darf. Hier geht es rechts hinauf;
links geht es nach Gramais. All-
mahlich wird die Vegetation wie-
der dichter, Alpenrosen siaumen
den Weg. Die Alpenrose wird von
den Bewohnern des Lechtals auch
«Bergrose” genannt, in Tirol nennt
man sie ,Almrausch".

Bild linke Seite unten:
Am Leiterjcchl (2516 m).

Leichte Kletterei am Leiterjiichl
Der Weg fiihrt am rechter Hand
liegenden Schiefersee vorbei und
steigt dann in steilen Kehren
durch das Schieferkar zu einer
Felsrinne an. In dieser Rinne geht
es in einfacher Kletterei an ei-
nem Drahtseil entlang nach
oben. Dort quert man auf einem
Schuttband wenige Meter bis

Bergwald

Der Bergwald hat in den Alpen wichtige dkologische Funktionen. Er ist Le-
bensraum fiir Pflanzen und Tiere, im Winter Einstandsgebiet fiir Wild. Der
Bergwald schiitzt dos Tal und die Bewohner vor geféhrlichen Lawinen,
Bergrutsche und Muren. Der Wald verhindert auch die Erosion des Bodens.
Schliefilich reguliert der Wald den Wasserhaushalt, schiltzt vor Hochwasser
und sichert dos Trinkwasser. Ohne gesunden Wald bricht das Okosystem
Alpen zusammen, die Folgen wiiren fiir Mensch und Natur katastrophal.
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Der Apollo-Falter ist
ein fypischer Gebirgs-

Schmetterling. Er steigt

bis auf eine Hohe von

Kar
Fin Kar ist dos Ursprungsgebiet eines Gletschers. Es handelt sich dabei um eine schisselfgrmige Mulde, meist unterholb einer
Bergflanke gelegen. Hier kannen sich wihrend des Winters so groBe Schneemengen ansammeln, dass sie im Sommer nicht
vollstiindig abschmelzen. Durch Auftauen und Wiedergefrieren verdichtet sich der Schnee zu Firn und schlieBlich zu blavem
Gletschereis. Das Eis flieBt durch die Last des eigenen Gewichtes allmahlich tolabwiirts. So schiirft es die Karmulde tiefer aus
und kann im Lauf der Zeit zu einem falfillenden Gletscher anwachsen. In fiefergelegenen Karen liegt heute kein Eis mehr, sie
sind hiiufig mit Wasser gefiillt (Karseen).
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3000 Metern auf.

zum Leiterjochl hiniiber. Das Lei-
terjochl liegt auf 2516 m zwi-
schen dem Medriolkopf (2664 m)
zur Rechten und der Leiter-Spitze
(2750 m) zur Linken. Von hier
aus hat man noch einmal einen
herrlichen Blick zuriick ins tief
eingeschnittene Rottal.

Nach vorne blickend schaut
man in ein idyllisch gelegenes

Hochtal, den ,Schafthimmel”. In
dieses Hochtal wird steil hinab-
gestiegen, im Frithsommer miis-
sen hier noch Schneefelder (iber-
schritten werden. Die Hédnge zur
Rechten querend, fiihrt der Weg
iiber einen breiten, vom Medriol-
kopf herabziehenden Riicken.
Hier geht man von Juni bis Au-
gust durch ein Meer von
Schwarzen Kohlréschen, auch
das seltenere Rote Kohlréschen
findet sich hier. Das Kohlréschen
gehort zu den Orchideen. Es be-
sticht weniger durch sein Ausse-
hen, als vielmehr durch den in-
tensiven Geruch, den es ver-
stromt. Die dunklen, braunroten
bzw. leuchtend roten Bliiten duf-
ten stark nach Vanille. In steilen
Kehren steigt man nun die letz-
ten Meter zum Wiirttemberger
Haus hinab.

er auf dem Wiirttem-
Wberger Haus einen Ru-
hetag einlegen will

oder durch schlechtes Wetter da-
zu gezwungen wird, kann von
der Hiitte aus zur Bitterscharte
aufsteigen und sich dabei aus-
giebig der interessanten Tier-
und Pflanzenwelt widmen. Man
verlasst das Wiirttemberger
Haus in &stliche Richtung, liber-
quert eine kleine Briicke und ist
auch schon auf dem Weg, der
zundchst steil ansteigt. Gleich zu
Beginn bewegt man sich in einer
Pflanzengesellschaft, die schon
im Friithsommer durch ihre be-
sondere Farbenpracht auffallt:
dem Blaugrasrasen, der nur auf
sonnigen, kalkreichen Steilhdn-
gen gedeiht. Hier locken z.B. das
gelb-orange bliihende Sonnenro-
schen und der gelb-rot blithende
Wundklee ihre fliegenden Be-
stauber an. Der Wundklee wur-
de friiher als Wundheilmittel be-
nutzt.

Pionierpflanzen in
»Extremlage”

Nur knappe hundert Hohenme-
ter weiter oben, auf dem Pla-
teau liber dem See "Auf der
Lacke", trifft man dann schon
auf eine ganz andere Vegetati-
on, ndmlich auf den Polsterseg-
genrasen. Mit etwa zwei Dut-
zend Arten ist dies eine der ar-
tenarmsten Pflanzengesellschaf-
ten der Alpen. Sie hat ihren Na-

Vom Wiirttemberger Haus zur
Bitterscharte und zuriick

Ein Programm fiir einen Ruhe- oder Schlechtwettertag mit Zeit fiir interessante
Einblicke in die Tier- und Pflanzenwelt der Lechtaler Alpen
Gehzeit 2 - 3 Stunden. Auf- und Abstieg je 315 Hohenmeter. Tour 627.

men von einem Erstbesiedler,
der Polstersegge, einem kleinen
Sauergras. Zusammen mit ande-
ren Erstbesiedlern, so genannten
Pionierpflanzen, bildet die Pol-
stersegge einen liickigen Rasen.
Im Laufe der Zeit bauen sich aus
abgestorbenen Pflanzenteilen

Der Glockenturm des
Wiirttemberger Hauses.
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halbkugelférmige Humusschich-
ten auf und andere Gewéchse
kénnen sich ansiedeln, z.B. die
Alpennelke und die Silberwurz.

An den ausgesetzten Win-
decken der Polsterseggenrasen,
wo der schiitzende Schnee im-
mer gleich von den Winterstiir-
men fortgeblasen wird, haben
sich die besonders frost- und
windfesten Pflanzen zusammen-
gefunden. Auffallig ist, dass die
Pflanzen hier besonders klein-
wiichsig sind. AuBerdem haben
viele von ihnen ledrige Blétter,
eine filzige Behaarung und sind
mit Wachs beschichtet. So kén-
nen sie sich gut gegen die An-
griffe von Sonne und Wind
schiitzen.

Der weitere Aufstieg zur Bit-
terscharte fiihrt nur scheinbar

Das unverwechselbare Kennzeichen des Steinbocks sind die kriftigen Hor-
ner, die bei den mannlichen Tieren bis 1 m lang werden kdnnen. Die
Biicke kannen ein Gewicht bis 120 kg und eine Schulterhdhe bis 90 cm er-
reichen, die Steingeifie bleiben kleiner. Die Tiere bewahnen die alpinen
Matten- und Felsregionen oberhalb der Baumgrenze, wo sie sich in steilen

Haingen und Schuttholden gewandt fortbewegen. Auflerhalb der Paarungs-

zeit leben die minnlichen und weiblichen Tiere in getrennten Rudeln.
Steinbiicke kannen 15 bis 20 Jahre alt werden.

54

durch eine Steinwiiste. Auch
wenn es zundchst so aussieht,
als kdnnte in dieser Schutthalde
nichts gedeihen, ist dieser Le-
bensraum gar nicht 6de und
trocken. Unter der groben Stein-
decke ist oft reichlich Feinerde
als Wasser- und Néhrstoffspei-
cher fiir tiefwurzelnde Pflanzen
vorhanden. Allerdings erfordert
die standig abwarts rutschende
Schuttdecke spezielle Anpassun-
gen. Die nach Levkojen duften-
den, rosafarbenen Bliiten des Ta-
schelkrauts beispielsweise sind
oft liber meterlange Triebe mit
ihrer Wurzel verbunden. Und
das Langspornige Veilchen wan-
dert mit dem Schutt nach unten
ohne abzureifen. Dabei helfen
ihm seine langen Ausldufer. In
dieser Schutt- und Gesteinsflur
sind auch die Steinbrechgewach-
se artenreich vertreten. Sie kon-
nen sich mit so winzigen Rissen
begniigen, dass sie aus dem
nackten Gestein hervorzubre-
chen scheinen. Daher hat diese
Pflanzenfamilie auch ihren
Namen.

Begegnung mit Gimsen und
Steinbocken

Nicht nur die Pflanzenwelt ist
es, welche die Schutthalde un-
terhalb der Bitterscharte interes-
sant macht, auch die Fauna hat
einiges zu bieten. Hier trifft man
oft Gdmsen an, und wenn man
Gliick hat, kann man sogar
Steinbocke beobachten. Ein Ru-
del von ungefdhr 30 Stein-
bécken halt sich in diesem stei-
len Geldnde regelmaBig auf. Ihre
schlanken, muskulésen Beine
machen ihnen wie auch den
Gamsen schnelles Laufen und
Springen moglich. lhre Klauen

haben weiche, wie Gummi haf-
tende Hornschalen, so dass sich
die Tiere auch im steilen Fels
sicher fortbewegen kénnen. Im
Gegensatz zu den Gamsen blei-
ben die Steinbocke im Winter in
den alpinen Regionen oberhalb
der Waldgrenze und wandern

nicht in tiefere Lagen ab. Immer-

griine Polsterpflanzen und
Zwergstrducher an vom Wind
freigeblasenen Hangen und Gra-
te stellen dann die einzige Nah-
rung fiir die Steinbocke dar.
Von der Bitterscharte aus kann
man den herrlichen Ausblick auf
den gleichnamigen See und die
Otztaler Alpen genieRen, bevor
man den selben Weg zum Wiirt-
temberger Haus zurtickgeht.

£ Sty
Schuttflur
Unterhalb von Felswiinden bilden sich oft ausgedehnte Grobschutthalden.
Gesteinshewegung, fehlende Bodendecke, Wasserdurchldssigkeit und
Trockenheit zeichnen diese exiremen Lebensriume aus. Wo jedoch die
Steine ruhiger liegen, sich etwas Feinerde ansammeln kann und sich
geringe Wasser- und Néhrstoffvorriite finden, kann sich ein liickiger
Pflanzenbewuchs einstellen. Die Schuttpflanzen haben meist ein tiefes
Wurzelwerk, lange Kriechtriebe und ein gutes Regenerafionsvermigen.
Typische Arten der alpinen Kalkschutthalden sind: Rundblitiriges Taschel-
kraut, Alpen-Mohn, Alpen-Leinkraut und Breitblittriges Hornkraut.

Naturschutz in der DAV-Sektion Stuttgart

Fiir Bergsteiger und Natursportler ist der schonende Umgang und der
Schutz der Natur eine wichtige Sache. Naturschutz hat im Alpenverein
eine lange Tradition und ist als Vereinsziel in unserer Satzung verankert.
In der DAV-Sektion Stuttgart engagieren sich die Umweltgruppe und der
Naturschutzreferent, unterstiitzt durch zahlreiche aktive Mitglieder, fiir
den Naturschutz - sowohl im Gebiet unserer Hutten in den Alpen, als
auch auf der Schwibischen Alb. Die Aktivititen und Themen reichen
von A wie Arbeitseinsitze bis Z wie zukunftsfahiger Bergsport. Nehmen
Sie mit uns unter 0711/627004 Kontakt auf und machen Sie mit!
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Auch als 2tégige

Tour maoglich:
Wer sich mehr
Zeit nehmen
mochte, lber-
nachtet auf der
Hanauer Hiitte.

Hochgebirgsseen
In den alpinen Regionen haben die eiszeitlichen Gletscher Mulden ausgehobelt, Endmoriinen abgelagert und den Untergrund
mit feinem Mortinenmaterial abgedichtet. An diesen Stellen bildeten sich nach dem Abtauen der Gletscher die kleinen, oft in-
tensiv blaugriin gefarbten Hochgebirgsseen. In den Lechtaler Alpen gibt es oberhalb der 2000 m-Linie dber 25 solcher land-
schaftlich reizvollen Seen. Sie zeichnen sich durch niedrige Temperaturen, geringen Nihrstoffgehalt und niedrige Schadstoff-
belastungen aus. In diesen Biotopen leben meist nur Algen, kaum Wasserpflanzen, nur wenige Kleintiere und keine Fische.
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Vom Wiirttemberger Haus iiber
die Hanauer Hiitte nach Boden

Landschaftlich lohnender Hohenweg, vorbei an fiinf Seen
und anschliefend kurzem Abstieg ins Bschlabertal;
Gehzeit 6 - 7 Stunden. Aufstieg 600 Hohenmeter,

Abstieg 1500 Hohenmeter. Tour 627/626/621/601

iese Tour fiihrt uns
Dzunéchst am Hiittensee

+Auf der Lacke" vorbei und
dann hinauf zur Bitterscharte (vgl.
Tour 8). Von der Scharte geht es
liber etwas splittrigen Fels ab-
warts; zum Teil ist der Weg draht-
seilversichert. Wir queren das nun
folgende Gerallfeld unterhalb der
machtigen Berggestalt der aus
Hauptdolomit bestehenden Leiter-
Spitze (2750 m).

Riickgang der Gletscher

Im neunzehnten Jahrhundert war
der Leiterferner einer der grofSten
und aktivsten Gletscher der
Lechtaler Alpen. In den letzten
Jahren zeigt der Ferner allerdings
einen dramatischen Riickgang. Im
Jahr 1887 schdtzte man seine
Flache auf rund 20 ha, in der
Alpenvereinskarte von 1911
nimmt der Gletscher noch eine
Flache von 11 ha ein, im 6ster-
reichischen Gletscherkataster von
1970 wurde der Leiterferner noch
mit einer Flache von 7,5 ha ge-
fiithrt. In den 90er Jahren kam es

dann zu einem raschen Abschmel-
zen. Heute sind nur noch sehr
kleine Eisreste von insgesamt ca.
2 ha Flache iibrig geblieben. Auch
der hochstgelegene Gletscher der
Lechtaler Alpen, der Parseier-Fer-
ner, ist in den vergangenen 150
Jahren aufgrund klimatischer Ver-
anderungen sehr stark zuriickge-
gangen.

Der weitere Weg fiihrt nun links
an den beiden Bitterichseen
(2300 m) vorbei in Richtung Gu-
felgrasjoch. In den Geréllhalden
finden wir Gemskresse, Tdschel-
kraut, Mauerpfeffer, Kratzdistel,
Leinkraut und Steinbrech. Im Be-
reich der beiden Seen wachsen
die typischen Pflanzen des Horst-
seggenrasens: Silberwurz, Blau-
gras, Wundklee, Gelbes und Rotes
Lausekraut, Mannsschild, Schwarz-
es Kohlroschen und sogar das Ro-
te Kohlréschen. Bei feuchtem
Wetter kann man hier dem
schwarzen Alpensalamander be-
gegnen. Fuhlt sich der bis 15 cm
lange Lurch in Gefahr, verharrt er
regungslos auf der Stelle.




Bild rechte Seite:
Dremelspitze (2733 m)
bei der Hanauer Hiitte.

Bergsalamander

Zauberhafte Bergseen laden zum
Verweilen ein

Auf dem Gufelgrasjoch treffen wir
auf den Weg 626, dem wir an der
verlassenen Gufelhiitte (2095 m)
vorbei in nordwestlicher Richtung
folgen. Bei einer Weggabelung neh-
men wir den Weg 621. An dieser
Stelle lohnt sich der Blick hinab zum
750 m tiefer gelegenen Branntwein-
boden und weiter ins Tal von Gra-
mais und ins Lechtal. Dahinter im
Norden erkennt man die Hornbach-
kette der Allgduer Alpen.

Ein weiter Rechtsbogen bringt
uns nun durch die hintere Gufelal-
pe in &stlicher Richtung zum idyl-
lisch gelegenen Gufelsee. Wie alle
Seen, denen man auf diesem Weg
begegnet, ist der Gufelsee das Erbe
eines Eiszeitgletschers. Die folgen-

Der schwarze Bergsalamander lebt nur in den Alpen, und zwar ouf einer
Hahe von 800 bis 3000 m. Er kann ouf einen iiber 100 Millionen Jahre
alten Stammbaum zuriickblicken. Bei niedrigen Temperaturen und zur
Winferruhe verfiillt dos zu den wechselwarmen Amphibien zéhlende Tier
in einen Starrezustand. Der nachtaktive Schwanzlurch entwickelt sich nicht
wie andere Amphibien iiber Kaulquappen, sondern bringt nach einer Trag-
zeit von ein bis drei Jahren fertig entwickelte Junge zur Welt. Dies ist eine
Anpassung an das kalte Hochgebirgsklima mit nur kurzen Sommern. Ge-
gen seine Fressfeinde schijtzt er sich durch ein aus Houtdriisen austrefen-

des Giftsekret.
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den 100 Hohenmeter hinauf zum
Gufelseejochel (2275 m) zwischen
der 2613 m hohen Parzinnspitze
und der 2647 m hohen Kogelsee-
spitze bereiten keine Schwierigkei-
ten. Hier sollten wir uns unbedingt
eine kurze Verschnaufpause gon-
nen und einen Blick auf die Nord-
ostwand des vorderen Gufelkopfes
(2426 m) werfen. Besonders be-
eindruckend ist die schéne Sym-
metrie der auffélligen Dolomitfal-
tung. Wir queren nun ein Schotter-
feld und erreichen bequem einen
der beiden Parzinnseen (2180 m).
An der Parzinnhiitte vorbei sind
wir in etwa 20 Minuten an der
1922 m hoch gelegenen Hanauer
Hiitte. Die Hiitte der DAV-Sektion
Hanau ist eindrucksvoll gelegen,
sie ist von machtigen Felsgestalten
des steil ins Angerletal abfallenden
Parzinn umgeben: allen voran die
elegante Dremelspitze (2733 m)
aus Hauptdolomit mit ihren spek-
takuldren Wandabsttirzen. Auf der
Hanauer Hiitte kénnen wir noch-
mals dbernachten, bevor wir am
nachsten Tag den Abstieg nach
Boden antreten.

Der Weg nach Boden durch das
Angerletal fithrt zunachst an einem
Geréllhang steil hinunter. Dieser
Hang wird derzeit mit einigen hun-
dert Setzlingen der Latschenkiefer
bepflanzt. Ob sich diese Miihen
lohnen werden, ist allerdings nicht
ganz sicher. Der jdhrliche Viehtrieb
einer grofien Herde Schottischer
Hochlandrinder aus dem Angerletal
zur Sommerweide und zuriick
bleibt nicht ohne Spuren.

Von der Talstation der Material-
seilbahn gehen wir auf dem Fahr-
weg in etwa einer Stunde nach Bo-
den im Bschlabertal. Von hier errei-
chen wir mit dem Bus oder PKW
die Ortschaft ElImen im Lechtal.




Bild oben:

Auf dem ,Stuttgarter
Weg" beim Abstieg zum
Wiirttemberger Haus.
Bild rechie Seite:

Am , Stuttgarter Weg"
erdffnen sich immer
wieder grofarfige Hoch-
gebirgspanoramen der
Lechaler Alpen.

Der , Stuttgarter Weg”

In fiinf Tagen von Kaisers nach Boden

eben den bekannten
N Hohenwegen in den Lechta-

ler Alpen (z.B. Augsburger
Hohenweg) gibt es eine landschaft-
lich herrliche und naturkundlich in-
teressante Huttentour, welche die
Hauser der Sektion Stuttgart ideal
miteinander verbindet: den ,Stutt-
garter Weg". Der ,Stuttgarter
Weg" beginnt in Kaisers, verlauft

in ostlicher Richtung und durch-
quert dabei die Vallesingruppe, die
Wetterspitzgruppe, das Medriol
und das Parzinn und endet in Bo-
den. Er ist vielleicht weniger spek-
takuldr als die bekannten Hohen-
wege, bietet dafiir aber einen Ab-
wechslungsreichtum, der seinesglei-
chen sucht: Man kommt durch grii-
ne Téler genauso wie in steile Gip-
felregionen, vorbei an Seen und
wird den Weg meist nur mit weni-
gen anderen Bergwanderern teilen
mussen. Der ,Stuttgarter Weg" ist
eine Fiinf-Tages-Wanderung, bei
der man auf den drei Lechtaler
Hiitten der Sektion Stuttgart, in
Madau im Berggasthof Hermine
und auf der Hanauer Hiitte tiber-
nachtet. Fiir die Wanderung emp-
fiehlt sich die Zeit Juli bis Septem-
ber, wenn die Uberginge passier-
bar und alle Hiitten gedffnet sind.

Die einzelnen Wegabschnitte sind im folgenden nur kurz genannt;
beschrieben sind sie unter ihrer Tourennummer bei der jeweiligen Hiitte.
Wir empfehlen die Alpenvereinskarten 3/3 und 3/4.

1. Tag: Tour 3, EdelweiBhaus in Kaisers 1530 m - Kaisertal - Kdlberlahnzug-
joch 2585 m - Frederic-Simms-Hiitte 2002 m. Aufstieg 1050 m,
Abstieg 600 m, Wegnummern 641, 636, Gehzeit 5 Stunden.

2. Tag: Tour 6, Frederic-Simms-Hiitte 2022 m - Stierlahnzugjoch 2596 m -
Alperschontal - Madau 1310 m. Aufstieg 750 m, Abstieg 1450 m,
Wegnummern 636, 635, Gehzeit 6 Stunden.

3. Tag: Tour 7, Madau 1310 m - Raéttal - Leiterjochl 2516 m - Wiirttem-
berger Haus 2220 m. Aufstieg 1200 m, Abstieg 300 m, Weg-
nummer 631, Gehzeit 5 Stunden.

4. Tag: Tour 8/9, Wiirttemberger Haus 2220 m - Bitterscharte 2535 m
- Gufelhiitte 2095 m - Gufelseejoch 2373 - Hanauer Hiitte
1922 m. Aufstieg 600 m, Abstieg 900 m, Wegnummern 627,

626, 621, Gehzeit 6 Stunden.

5. Tag: Tour 9, Hanauer Hiitte 1922 m - Angerletal - Boden im Bschlabsertal
1356 m. Abstieg 600 m, Wegnummer 601, Gehzeit 1 %2 Stunden
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Tourenkarte

Tour 1: Vom Edelweifhaus auf den Hahnleskopf.
Seite 28.

=

Tour 2: Vom Kaisertal iiber das Kaiserjochhaus T .
und die Leutkircher Hiitte zuriick nach 2 km
Kaisers. Seite 29.
Tour 3: Vom Edelweifthaus zur Frederic-Simms-
Hiitte. Seite 32.
Tour 4: Von Stockach zur Frederic-Simms-Hiitte.
Seite 38.
Tour 5: Auf die Holzgauer Wetterspitze. Seite 41.
Tour 6: Von der Simmshiitte tiber das Stierlahn- ==t

zugjoch nach Madau. Seite 44. )
: Von Madau tiber das Leiterjichl zum 7
Wiirttemberger Haus. Seite 50.
Vom Wiirttemberger Haus zur Bitter-
scharte und zuriick. Seite 53.
Tour % Vom Wiirttemberger Haus tiber die
Hanauer Hiitte nach Boden. Seite 56.
Der ,Stuttgarter Weg": Tour 3, 6, 7 und 9.
Seite 60.

Tour B:
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Das Buch von Werner
Biitzing ist ein umfos-
sendes geographisches
Lese- und Nachschlage-
werk zum Thema Alpen.

Das Buch von Werner
Gamerith enthdlt such-
kundige Beschreibungen
und hervorragende Fo-
tos. Der Autor zeigt dem
Leser in einfiihlsamen,
anschaulichen Beitrdgen
die naturkundlichen
Besonderheiten der
Lechtaler Alpen.
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Karten:

DAV (Hrsg.) (1995): Lechtaler Alpen - Arlberggebiet. Alpenvereinskarte 3/2,
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Alle hier genannten Biicher und AV-Karten finden Sie in der Biicherei auf unserer
Geschiiftsstelle. Die mit * gekennzeichnete Literatur ist auch auf unseren Hiitten
in den Lechtaler Alpen vorhanden. Fragen Sie den Hiittenwirt!

Mit Bahn und Bus

Wirttemberger
Haus 2220 m

@umstmgen O avtl. Umstelgen

San g
' gurchschaitiiche Fahezelt rwischen zwes @

Die Anreise mit Gffent-
lichen Verkehrsmitteln
ist bei allen in diesem
Heft beschriebenen
Touren gut moglich. Die
links abgebildete Grafik
zeigt, mit welchen
Verkehrsmitteln die
verschiedenen Orte zu
erreichen sind.
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