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bei unserer diesj chrigen regionalen skimeisterschaft in winterberg
im saverland.,

was - ihr kénnt noch nicht skilaufen - nun dann muBt ihr unbedingt
den grundkurs in den tuxer alpen besuchen. die skilehrer brennen
darauf, euch in diese kunst einzuweisen. vom stemmbogen bis zum
kurzschwung ist fir jeden etwas drin.



grundkurs im alpinen skilauf

tuxer alpen (oesterreich)

stUtzpunkt:

leistungen:

touren:

leitung:

preise:

anmeldung:

31. Mdrz - 12. april 1971

rastkogelhitte (2. 124 m)
eigener skilift vorhanden

40 jugendliche

skikurs in 4 = 5 |eistungsstufen
unterkunft mit vollpension, fahrt mit der
bahn, betreuung und versicherungen

loassattel =kellerjoch, rastkogel -roBBkopf -
kraxentrdger-marchkopf
(ie nach wetter und kdnnen)

edi bu3jager, oberstdorf, bergf. u. skilehrer
rudolf frick, oberstdorf, bergf. u. skilehrer
gerold schwarz, marburg, skilehrwart
roland klaube, kassel , skitbungsleiter

ab kassel u. marburg: dm 195, -~
ab hersfeld u. frankfurt: d+ 190, --
ab wirzburg: dm 185, -~
ohne fahrt: dm 155, --

mit einer anzahlung von dm 50,-=-bis 15.2.1971



Ein Traum wurde Wirklichkeit: 8 Pfdlzer standen
auf dem Kilimandscharo

Die Sommerbergfahrt des Deutschen Alpenvereins Ludwigshafen ist been-
det. Hinter den 8 Tei Inehmern liegen 3 Wochen Ostafrika, geprigt von
Strapazen und Kontrasten; Schneesturm, Gletscher und Tropengewitter aom
Aquator (Mt. Kenia), Staubwiste, glihende Sonne und Vulkankegel am
Kibo, Steppe und Dornbuschsavanne mit unibbersehbaren Tierherden da=
zwischen. Die Bergsteiger wanderten aber auch durch die griine Holle des
Urwaldes, sie tauchten im klaren Wasser des Indischen Ozeans.

Nicht alle Ziele wurden erreicht, aber sie standen auf dem Point Lenana
(4.985 m) im Mt. Kenia = Massiv, erreichten am Mt. Kenia selbst

5.090 m und schauten vom Hauptgipfel des Kilimandscharos, fost

6.000 m hoch, hinunter in den Krater des erloschenen Riesen. Hier nun
der Bericht der Bergsteiger:

Als wir Zirich verlassen, regnet es in Strémen, Europa macht uns den
Abschied leicht. Uber 6.000 km fliegen wir nach Sudosten, unter uns

die Alpen, dann ltalien, das Mittelmeer, die Sahara. Der Flug nach Nai-
robi davert 11 Stunden, mit einer kurzen Zwische nlandung in der lybische
Hauptstadt Bengasi. Am 22.8. um 1.00 Uhr Ortszeit betreten wir den stau
bigen Boden des schwarzen Erdteils, 5 Stunden spdter haben wir Nairobi
bereits weit hinter uns gelassen und sind auf dem Wege zur Naro Moru
Lodge am Mt. Kenia. Wir hatten zwar eine Menge Organisationsschwieric
keiten wegen unserer Mietautos, aber was soll’s; dabei haben wir die hocl
moderne Stadt Nairobi und ihre Menschen in kurzer Zeit kennengelernt.
Montag, 24.8.: Wir sind auf der Gipfelhiitte am Mt. Kenia = 4,800 m.
Von jenseits des X Lewis=Gletschers leuchtet der imposante Gipfelaufbau
des Berges heribber, unser Ziel fir den ndchsten Tag. Hinter uns liegen
bereits zwei anstrengende Tage. Gestern haben wir den Aufstieg begonner
Bis 2.800 m fohren wir mit Geldéndefahrzeugen durch den Nebelwald, dan
geht es nur zu FuB weiter. In 3.200 m Hohe hort der Wald auf. Wir steige
mit unseren eingeborenen Trdgern iber sumpfige Berghtinge und durch dich
ten Nebel zur ersten Hitte auf, die bereits 4. 100 m hoch liegt. Es ist der
schlimmste Teil des ganzen Aufstieges, denn oft brechen wir bis Uber die
Kndchel in den Morast ein. Auch die dinne Luft macht uns zu schaffen,
denn noch sind wir nicht akkiimatisiert. Die Hutte erweist sich als eine
schrecklich schmutzige Blechschachtel , deren Boden dicht von Ratten

und Mdusen bevslkert ist. AuBerdem ist es furchtbar eng, und wir schla-

fen wie die Heringe, auf blanken Brettern.



Nachts wird es so kalt, daB das Wasser vor der Tur fingerdick gefriert, wir
kénnen unsere Schlafsdcke gut gebrauchen. Am nidchsten Morgen ist das
Wetter gut. Im Osten steht das vielturmige Gipfelmassiv, immer noch kilo=
meterweit entfernt. Wir steigen auf zur Gipfelhitte. Bereits fruh am Nach-
mittag sind wir da, essen, ruhen uns aus fir den morgigen Tag.

Dienstag, 25.8.: Als wir frih am Morgen vor die Hitte treten, schauen

wir in ein Nebelmeer hinein. Kein gutes Wetter. Trotzdem gehen wir los,
denn wir haben nur zwei Tage fur den Gipfel zur Verfigung und missen

mit einem Biwak rechnen. Angeseilt gehen wir im Nebel uUber den Glet-
scher, bis wir den Einstieg gefunden haben. Viel Zeit hat das gekostet,
ohne Sicht den Beginn der Route zu suchen, aber jetzt geht es die 400 m
hohe Felswand hinaus. Die Verhdltnisse sind schlecht, tberall eine Menge
Eis, das das Klettern und die Orientierung erschwert. Weiter oben mussen
wir sogar von der Normalroute anweichen. Die "Ein-Uhr=Schlucht" ist so
tief verschneit, daB wir eine zwar schwierige, dafir aber eisfreie Variante
weiter links vorziehen. Kurz bevor wir den Sudgrat erreichen, beginnt es
zu schneien. Und dabei sind wir nur 16 km von Aquator entfernt! Oben
auf dem Grat bldst ein heftiger Sturm. Wir alle sehen ein Biwak vor Augen,
an Umkehr denkt jedoch niemand. Als wir in 5.090 m Hohe den Mackinder’s
Gendarme erreichen, ist der Grat in der Flanke bereits tief verschneit,
oben wird der Schnee sofort wieder weggeblasen. Vor uns liegt die Schlus-
selstelle der Wand, der uUberhdngende Shiptons =Rif3, der auch bei guten
Verhdltnissen bereits den Schwierigkeitsgrad 4 aufweist. Heute aber ist

er dick gefullt mit Eis und erscheint uns untberwindlich. .. Plstzlich

hdren wir von oben ein lautes Krachen: Ein Blitz ist in den Gipfel einge=
schlagen! Sofort klettern wir hinuber zur Biwakschachtel hinter dem
Mackinder’s Gendarme, die uns Schutz vor dem Gewitter bieten kann.
Aber als wir sie erreicht haben, ist unsere Enttduschung grenzenlos: Sie
bietet ohnehin hochstens einem Mann Platz und ist auBBerdem halb mit Eis
gefullt. Wir beschlieBen den Rickzug, denn Weitergehen wire bei diesem
Wetter Wahnsinn, und ein Freibiwak wirde uns in dieser Hohe und bei die-
sem Wetter nur Erschépfung und Erfrierungen bringen. Also nichts wie hin-
unter. Eilig seilen wir uns ab, denn es ist schon spdt am Nachmittag und
die Ddmmerung in den Tropen ist kurz. Auch das Abseilen geht nicht ganz
ohne Zwischenfdlle und kleine Verletzungen ab. Einmal ist das Seil zu
kurz. Winfried, der vorangeht, kann sich gerade noch auf schmales, ver-
schneites Band retten und dort warten, bis wir ihm ein ldngeres Seil hinab-
lassen. Das Wetter hat sich inzwischen gebessert, die Wolken reilen auf,
die Berge ringsherum werden wieder sichtbar. Auch der Mt. Kenia selbst
taucht auf, aber er hat sich vertindert, er ist jetzt weil und furchbar kalt.

Als wir den FuBB der Wand erreichen, leuchtet Ube;(ms bereits der herr-
lich strahlende Sternhimmel des Sudens. Im Dunkeln Uberqueren wir den
Cletscher und gehen zur Hitte, todmide und etwas traurig, daf3 wir unser
Ziel nicht erreicht haben. Aber was hilft es, der Mt. Kenia wollte eben
nicht. Am ndchsten Morgen steigen wir hinaus zum 4.985 m hohen Point
Lenana, damit wir wenigstens einen Gipfel gemacht haben. Das Wetter ist
wieder nicht besonders, und widhrend der Gipfelrast reif3t der Nebel nur
einmal kurz auf und gibt den Blick frei auf das stolze Gegeniiber des Mt.
Kenia. Am Nachmittag, als wir wieder auf der Hiitte sind, fallen 20 cm.
Neuschnee und erst gegen Abend wird das Wetter wieder besser. Wir gehen
nochmals hinaus auf einen Felsvorsprung wenige Minuten vonder Hitte und
schauen von dort hinaus Uber ein endloses Wolkenmeer, das ohne Unter-
brechung bis an den Horizont reicht und im Sonnenlicht gldnzt. Hinter uns
steht drohend und dister der Felskolof3 des Hauptgipfels, seitlich davon
ndhert sich die Sonne dem Horizont. Das Schauspiel des Sonnenuntergangs
entschadigt fur vieles, was uns am Berg versagt gelieben ist. Zufrieden ge=
hen wir schlafen, die dritte Nacht in Héhe des Montblancgipfels.
Donnerstag, 27.8.: Ein strahlend schoner Tag. Heute mUssen wir hinunter,
denn um 16.00 Uhr holt uns ein Landrover im Urwald ab. Wieder geht der
Weg durch viele Klimazonen: Cletschereis, ein langes Schuttfeld, dann
das Hochtal mit seiner fremdartigen Flora, Uber 4.000 m hoch. Wir steigen
Uber die sumpfigen Héne hinab und schon bald nach Mittag sind wir wieder
zwischen den bizarren Baumgestalten des Nebelwaldes. Am Abend sind wir
auf der Naro Moru Lodge, kdnnen endlich wieder richtig essen und schlafer
Wir nehmen Abschied vom Mt. Kenia, denn morgen geht es nach Suden, zu
héchsten Berg Afrikas, dem Kilimandscharo.

Die ndchsten drei Tage sind wir unterwegs, Uber Nairobi und den Nairobi-
Nationalpark fahren wir zur Grene von Tanzania. Einen halben Tag lang
besichtigen wir den Amboseli=Nationalpark, wo wir Léwen, Geparden,
Elefanten und Nashérner sehen. Auf der Weiterfahrt miussen wir oft bremsen
wenn Giraffen, Zebras oder Gazellen die Strae Uberqueren. Nachdem wir
die Grenze hinter uns haben, reiflen die Wolken auf, und wie eine Vision
erscheint in der Ferne die Eiskappe des Kilimandscharos. Am selben Abend
noch erreichen wir den Ful des Berges und nehmen Quartier im Kibo-Hotel ,

dem Ausgangspunkt der Route, 1.550 m hoch.
Montag, 31.8.: Wir steigen auf zur 3.800 m hoch gelegenen Peters-Hitte,

die vom Kibo-Hotel 34 km entfernt ist. Jeder von uns schleppt etwa 16 kg
Gepick und redlich mide gehen wir abends schlafen, wieder einmal auf der
Brettern, Der nachste Tag bringt den Aufstieg zur 4.700 hoch gelegenen
Kibo-Hiitte . Wir missen dabei die 8 km breite Staubwiste zwischen Kibo



und Mawenzi durchqueren. Weit schweift der Blick von hier hinaus

Uber die Wolken, die wir nun lange schon unter uns gelassen haben.

Hier gibt es kein Wasser mehr, wir mussen unseren Bedarf aus den Fla-
schen decken. Frih gehen wir schlafen, denn der nidchste Tag soll den
Gipfelaufstieg bringen. Die Nacht ist bitter kalt. Um 2 Uhr treten wir

vor die Hutte. Es ist stockdunkel, denn der Mond ist nicht zu sehen,

nur die Sterne strahlen in nie gekannter Klarheit. Mit Stirnlampen gehen
wir los. 3 Stunden steigen wir durch die Dunkelheit. Wir atmen schwer,
die dinne Luft wird deutlich fuhlbar. Kalte und Wind dringen unbarmher-
zig durch unsere Kleidung und sehnsiichtig warten wir auf den Sonnenauf-
gang. Kurz bevor wir den Kraterrand erreichen, beginnt es zu dammern.
Der &stliche Horizont scheint plotzlich im Flammen zu stehen und lang-
sam schiebt sich der Glutball der Sonne durch den Dunst in die Hshe. .
Schritt fur Schritt gehen wir hintber zum Uhuru Peak, dem hochsten

Punkt Afrikas. Fir einen Schritt brauchen wir mind. einen Atemzug -

aber um 8 Uhr haben wir es geschafft! 5.963 m hoch sind wir, von der
Welt getrennt durch eine unabsehbare Wolkendecke, die nur etwas im Sud-
westen vom 4,500 m hdhen Mt. Meru durchbrochen wird. Lange halten wir
Gipfelrast, geniefen die Einmaligkeit des Augenblicks, fotografieren. Dri-
ben im Osten steht der zerkliftete Mawenzi, den wir auch noch auf dem
Programm haben. Der Abstieg: Rasch geht es den Kraterrand entlang hin-
unter, bis wir im Schutt abfahren kdnnen. Nach zwei Stunden sind wir be-
reits wieder auf der Kibo-Hitte. Dort mussen wir leider von unseren Trdgerr
erfahren, daB es auf der Mawenzi-Hutte kein Wasser gibt, im Widerspruch
zu den Angaben im Fihrer. Lange beraten wir, schauen hintber zu den
schneelosen Rinnen des Mawenzi, betrachten unsere restlichen Vorrate
Dann wird uns klar, daBB der Mawenzi bei diesen Bedingungen, nach den
Strapazen des Kibo Uber unsere Kraft geht. Wir beschlieBen den Abstieg,
verlassen die Kibo-Hitte, erreichen noch am selben Abend die Peters-
Hutte. Am ndchsten Tag geht es dann ganz hinunter, nachmittags sitzen
wir wieder im Kibo-Hotel beim Tee... In den ndchsten Tagen besuchen

wir verschiedene Nationalparks. Ngorongoro-Krater, Lake-Manyara, Tsavc
Park: Uberall Steppe, Wekder, Berge.Der Zauber der afrikan. Landschaft
nimmt uns gefangen. Wir sehen die grolen Tierherden im Ngorongoro-Krate
wir fahren durch Buschbrinde und wir handeln mit den Massai. Einmal steht
mitten auf der Strafle ein Elefant, der uns 10 Min. lang den Weg versperrt,
ein andermal mussen wir durch einen kieinen Heuschreckenschwarm fahren.
Nach mehreren Tagen erreichen wir am 8.9. Mombasa am Ind. Ozean. Die
letzten Tage gehdren dem Baden, dem Tauchen im Korallenriff und dem Wa
dern am Strand entlang.

regionale skimeisterschaften 1971
winterberg/ sauerland

vom 23. = 24. januar 1971

der bereiche hessen und rheinland-pfalz/ saar

wettkampf in den disziplinen (gesamtwertung, 2 durchgtinge)
riesenslamon und abfahrtslauf

12 - 14 jahre; 15 = 17 jahre, 18 - 24 jahre;
25 jahre und dlter

altersstufen

stai tgebihr dm1,--

anreise 23. jan. =bis 12.00 uhr werden die gel sten
startnummern ausgegeben

ndhere einzelheiten Uber quartier und dergl. sowie anmeldung
bei jugendleiter eurer sektion

sonntag, 24. jan. ab 9.00 uhr
start in beiden disziplinen
13.00 uhr siegerehrung

fur die 1. plazierten besteht die mdglichkeit, an den dav-
meisterschaften in bad kohlgrub teilzunehmen.



kurz notiert:
im august 1971 ist ein treffen mit ca. 10 tschechischen bergsteigern
geplant.
ort: berchtesgaden, liegeret - alm,
teilnehmer: 10 - 15 bergsteiger aus der brd, insbesondere aus dem raum
nessen, die wegen eines spdteren austausches an einer kletterwoche im
bshmischen sandstein interessiert sind. da wir nur sehr gute kletterer zu
gast haben werden, sollen unsere teilnehmer mind. den schwierigkeits-
grad 4 sicher beherrschen. sollten sich Uberwiegend teilnehmer finden,
die nicht so extrem sind, ist fir diese ein bergfihrer vorgesehen.
interessenten im alter von 18 - 25 jahren wollen sich bitte schon jetzt
an den leiter der veranstaltung,

gottlieb braun-elwert, 355 marburg, reitgasse 7,
wenden

wer tauscht noch den "alpinismus" gegen buchsendungen aus der cssr,
anschriften tschech. bergfreunde erhaltet ihr vom herausgeber.

zum jugendtreffen in der rhdn vom 19. - 20, sept. 1970 kamen 46 teil-
nehmer aus 7 sektionen. die sieger des wettkampfes \

frank niewelt und volker wiegand
fahren zum grundkurs tuxer alpen kostenlos mit.

die gewinner der 3 ersten preise aus dem silbenritsel:

1. Harry barwolff - 1 pickel (sektion kassel)

2, barbara mardorf - 1 steinschlaghelm (sektion marburg)
3. wolfgang diilfer - 1 alu-karabiner (sektion kassel)

Herausgeber:  Jugend des Deutschen Alpenvereins
Verbindungsmann Werner Peiker
35 Kassel, ZentgrafenstraBe 45 - Telefon 0561/38479




im briefumschlag senden an: werner peiker, verbindungsmann fir hessen, 3500 kassel , zentgrafenstrale 45

ANMELDUNG
name vorname geb. am wohnort stralle
ich bin mitglied der sektion ................... und gehore der jugend=-/jungmannschaftsgruppe an. +

hiermit melde ich mich zum grundkurs 1uxer alpen in der zeit vom 31.3. bis 12.4.1971 an. die anzahlung in hshe
von dm 50, == habe ich auf das konto 172 098 bei der stadtsparkasse kassel Uberwiesen. den restbetrag werde ich
spatestens 8 tage vor kursbeginn begleichen.

unterschrift

fur teilnehmer unter 21 jahren:

hiermit geben wir unser einverstdndnis zur teilnahme unseres (er) sohnes (tochter) und erkldren gleichzeitig, +)
daBl unseres wissens keine kdrperlichen schidden oder leiden vorhanden sind, die bei teilnahme folgeschdden
nicht ausschlieBen wirden (diese erkldrung ersetzt ein drztliches attest).

unterschriften der erziehungsberechtigten

+) nichtzutreffendes bitte streichen



