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Konnte ein Kreuz zweitausend Jahre
lang den einen Vertrauen und Liebe ein-
floRen, den anderen schrille Furcht, so
héngt es heute beizeiten — computerge-
schnitzt fiir Zwolffiinfundneunzig —_ als
Accessoire im Zirbelzimmer, modisch pla-

as Kreuz — seit zweitausend Jahren
Zeichen des Christentums, fiir die
einen Mahnung zur Demut, fiir die
anderen Erinnerung an die Hybris der
Unae Sanctae. Symbol fiir Glaube, Liebe
und Hoffnung, fiir Verderben und Tod im

Namen der Kirche. ziert und seiner Bedeutung entkleidet.
Uberspannte es einst den Kosmos der
Oben: Malteserkreuz ganzen Christenheit, so soll es heute nach
in den Zederbergen dem Wil h’ in KI ;
(Kapland/Siidafrika) em Willen mancher in Klassenzimmern

und Gerichtssilen als Zeichen bayerischer
Kultur und staatlicher Identitdt hdngen.
Welch ein Bedeutungswandel, welche
Herabstufung!

In den Bergen der Welt finden sich
Kreuze und Gebetsfahnen, Kapellen und
Kultsteine — errichtet einst oder heute.
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y as Kreuz ist ein Sinnbild fiir den Er-
| losergott. Dies ist zu erinnern, ehe

- B ir zu plaudern beginnen.
" Der Bauer machte ein Kreuzzeichen,
der alte Mann zog den Hut, die junge
agd unterbrach ihren Weg fiir ein Ge-
Bt seist du Maria. Als Kind versuchte
h diese Ehrfurcht vor dem Feldkreuz
Nachzuempfinden. Damals im Bauernland.
. Heute: Vor dem Kreuz auf dem Berg hab
I¢h noch niemand niederknien gesehen,
floch kein Gebet murmeln gehort, noch
k€inen bemerkt, der sich bekreuzigt hétte.
Alch rede von Gipfelkreuzen, nicht von
Kreuzwegen an Wallfahrtsplitzen,
flicht von Berggottesdiensten oder Grup-

PeNandachten.)

Das Kreuz auf Bergeshoh ist heute selte-
e ein Zeichen des christlichen Glau-
NS, als mehr und viel Gfter ein anders
Ntierendes Merkmal: Gipfelsignet,
SNument fiir Fiirsten, Gefallene oder
€unde, Dokumentation von Vereinen
Id Biinden. Zuweilen wird es verstanden
SSymbol einer verschwommenen Meta-
1Y5is, als mystisches Mal, anstatt als Zei-
"0 des kirchlich-buchstiblichen Glau-
- Gelegentlich gerit es in Absicht und
Zu Kitsch, Manchmal wird das Kreuz

Was bedeuteten sie denen, die sie aufstell
ten; was sagten und sagen sie dem, derat
sie stoBt? In den Alpen finden sich Brdl
che, die einst zum Lob und Ruhme dé
Herren Namen dienten — als Ritus der Ki
che oder in der religiésen Sprache s08¢"
nannter Heiden. Was kommt zuta®
wenn man von solchem den Glimmer

Folklore nimmt? ur

Mehr denn je kann dieses Heft n

Fragen aufwerfen. Die Antwortenl Smd H!S Schmuck, als Ornament und als
hochstpersénlich und ermahnen 20 Olistisches Dekor benutzt.
Toleranz. Thomas Kubif it Jahrtausenden werden auf Héhen

€ gebaut, Steinhaufen als Zeichen. Sie

€rn an kiinstliche Berge, an Tiirme,

ar Stalten; der Psychologe von heute

4 St notorisch Phallussymbole. Jeden-

Helmuth Zebhauser

Gipfel-
kreuze

Zeichen
von Anwesenheit
im Gebirg

falls sind sie Zeichen von Anwesenheit im
Gebirg. Solche Steinsetzungen gibt es zu
Abertausenden in den Alpen. Lange vor
Christus wurden Menhire aufgerichtet
und Steinkreise gelegt.

Der Bergsteiger schichtet heute noch
Steine aufeinander. Und Steinhaufen, die
andere errichtet haben, respektiert er, ori-
entiert sich an ihnen, bewahrt sie. Er sagt
»Stoamandl* zu diesen Wegzeichen, Mar-
kierungen, Hohenmalen, zu diesen Zei-
chen vom Hiergewesensein des Men-
schen. Die Menschen haben das Gebirge
ergangen, erschlossen, markiert, benamt
und damit geistig in Besitz genommen.

Aus Urzeiten herauf waren manche Ber-
ge heilig. Die natiirliche Gréfe wurde
,animistisch personifiziert® (...).

Der Heilige Berg wird zum Gegeniiber,
zum Du, zum Gott. Er ist groBer als der
Mensch, und méchtiger als dessen Geist.
Oder: Die unerreichbaren Hohen waren
Wohnstdtten von Gottern. (Heute sind sie
Touristikziel von Menschen.)

Steinmale gibt es seit dem 3. Jahrtau-
send vor Christus. Kreuze kann es ver-
standlich erst seit dem Christentum geben
- und Bergkreuze erst, seit Berge bestie-
gen werden. Petrarca schreibt allerdings
nicht davon, daBl er ein Kreuz auf dem
Mont Ventoux errichten hitte wollen. An-
statt dessen schldgt er ein Buch auf und
liest ostentativ Augustinus. Petrarca woll-
te nicht vom Berg Besitz ergreifen. [hn be-
wegte Jenseitsdenken.

Anders schon der Hauptmann Antoine
de Ville 50 Jahre spédter bei der Besteigung
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des Mont Aiguille. Er erfiillte den Auftrag
seines Fiirsten, erstieg den Berg, nahm ihn
in Besitz und errichtete zum Zeichen dafiir
drei Kreuze. ik

Die christliche Kirche wandelte vor-
christliche Kulte um. Die Menschen soll-
ten zum romischen Glauben bekehrt wer-
den. Es war ,unmdoglich, diese rohen
Gemiiter mit einem Schlag von ihren Irr-
tiimern zu reinigen“ (Gregor, der GroRe,
590 n. Chr.).

Also wurden, wo bislang Kultsteine ver-
ehrt wurden, christliche Kreuze aufge-
stellt, zundchst in den Télern, dann auf
Wegen, spiter auch auf Jochen und an Pés-
sen. An bedeutenden Orten wurden Ka-
pellen gebaut. Dann standen zuweilen ne-
beneinander die christliche Kirche mit
Kreuz und eine Menhir-Figur — Z. B. bei
St. Verena an der historischen Palstrale
iiber den Ritten bei Bozen. Auch auf den
Gipfelkultstdtten wurden Kapellen ge-
griindet. Z. B. St. Leonhard in Passeir. Der
alte Kult wurde vom christlichen An-

dachtshaus iiberbaut.
Heilige — Maria, Anna, Nikolaus, Leon-
hard, ... — zogen ein. Aus den Heiligen

Bergen wurden Berge der Heiligen. Wall-
fahrten kamen auf, Gebetsgdnge, Opfer-
gange, Umritte ... Auf die Berge fiihrten
nun die Wege der Frommen.

»Denn der Gletscher fliefit.
Der Berg bewegt sich...“
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Vielleicht seit dem 16. Jahrhundert, si-
cher seit dem 17. stellt man Kreuze auf
Hinge und Berge. Zundchst wihlten die
Talmenschen Punkte, die vom Dorf aus
auffallen. So gibt es bald ausgezeichnete
Berge.

Das Kreuz auf der Malser Heide ist
selbstverstindlich ein Zeichen des Glau-
bens, Merkmal von Kultivierung im Zei-
chen Christi.

Glaube, Beschworung des Bosen, Hoff-
nung auf Abwendung haben immer schon
den Kult im Gebirge gendhrt. Der Berg
schldgt unbarmherzig zu. Muren verwii-
sten Wege, Weiden und Felder. Der weiBe
Drache reifit Hiitten und Hauser ein und
verschlingt Menschen, Hunde, Schafe und
Ziegen. Der Mensch beschwort den bdsen
Geist des Berges. Der Alpler steht auf ei-
nem Steinhaufen und schreit, daf es {iber
die Rander der Almen hinaus reichen soll.
Er errichtet das Kreuz, er betet in der Ka-
pelle. Steinhaufen, Betruf und das Kreuz
stehen zusammen gegen die Angst.

Nach den ersten Bergkreuzen kommt
die Welle der Wetterkreuze.

Spdter erst kommen sdkularisierte Kreu-
ze, weltliche Sinnkreuze. Das Gipfelkreuz
zeichnet jetzt Berge aus, die dem Tiroler
als Inbegriff der Heimat lieb und teuer
sind. Schliefilich aber reisen aus den Stéd-
ten Bergsteiger her. Der Alpinismus for-
miert sich. Alpenvereine werden gegriin-
det. Neue Triebkrifte bilden sich. Die
Stddter geben dem Gebirg eine Infrastruk-
tur aus Wegen, Wegzeichen, Hiitten, Gip-
felnamen und Gipfelzeichen. Jetzt stellen
die Alpenvereine Gipfelkreuze auf.

Glaube, Frommigkeit, Riihrseligkeit,
Heimataktionismus, Vaterlandsgesin-
nung, Nationalismus und schlieflich
Vereinsdokumentation bis hin zur
Gschaftlhuberei und Geschidftemacherei
sind nun Antrieb zur Kreuzerrichtung,.

Der OAK errichtet'auf dem GroBglock-
ner (1882) das oft gemalte, das tausend-
fach fotografierte, das hunderttausendfach
geschaute Kreuz auf dem GroRglockner zu
Ehren des Osterreichischen Kaiserpaares
(nach dem verlorenen Krieg und der Be-
seitigung der Monarchie widmet der Ver-
ein das Kreuz seinen im Weltkrieg gefalle-
nen Mitgliedern).

Neben dem Gipfel des Hochfelln steht
das Centenarkreuz, das die ,treuen
Chiemgauer” (1886) fiir ihren Konig an-
14Blich seines 100. Geburtstages gestiftet
haben. Eine Kapelle zur christlichen An-
dacht steht hoher am Gipfel, ohne Verbin-
dung zum Kreuz.

Heute findet man schlichte Holzkreuze
(liberall), gigantische Eisenkreuze (Croix
de Provence auf der Montagne de Sainte
Victoire), ein Kreuz mit feuervergoldeter
Kugel (auf der Zugspitze), Aluminium-
kreuze (verschiedentlich), schmiedeeiser-
ne Volkskunst (auf diversen Voralpenmu-
geln).

Es gibt Andachtskreuze, die so schén

sind, daB sie von den Postkartenyer|

als siier Kitsch verscherbelt werdep un
dennoch ungebrochen zum Jenseitsden
ken anrufen und zum Gebet mahnen, , B-
auf dem Stripsenjoch. Der steile Berggpas
des Predigtstuhls korrespondiert mjit de
Kreuz, evolviert zur hochkaréitige11
Schnulze und mahnt dennoch den Glauhj.
gt * * %

Nach dem ersten Weltkrieg, in ejpay
Zeit, in der Heldenmythos gepéppelt yyyp.
de, als im ganzen Land Kriegerdenkmjjey
mit Lowen, Helmen, Schwerten und [ oy
beer entstanden, als die Saat fiir einep
nichsten Krieg gelegt wurde, entstanden
auf den Bergen Kriegergedenkkreuze, Dag
Kreuz auf dem Aiplspitz wurde 1923 zyp
Erinnerung an die Kameraden der Ge.
birgsartillerie ,,die im Weltkrieg fiir Volk
und Vaterland fielen® errichtet. Der Berg.
steiger kann ein Kastl am Kreuz &ffnen
und eiserne Seiten bldttern, darin die Na-
men der Toten, die nach Bataillonen ge-
ordnet, eingeschrieben sind. Merkwiirdi-
ges Mahnmal der Toten. Das michtige
Chiemgaukreuz auf der Kampenwand ha-
ben die Gemeinden des Chiemgaus fiir ih-
re Gefallenen aus den beiden Weltkriegen
errichtet.

Nach 1945 wurden dann die Heimkeh-
rerkreuze Mode. Auf dem Ederplan bei
Lienz wurde 1946 ein riesiges Metall-
kreuz auf einem méchtigen zweigestuften
Steinsockel errichtet. Das christliche
Kreuz wurde mit einem , Eisernen Kreuz®
im Lorbeerkranz aufgedoppelt.

Auf dem Vorderlahnerkopf steht ein
Eisenkreuz, dem anstatt des Corpus
Christi ein EdelweiB inkorporiert ist. Die
christliche Emblemik wird ausgehohlt.
Gedenkinschriften, Eisernes Kreuz, Gip-
felbuchkassette, Edelweifl, Vereinssym:
bole zieren das alte Zeichen.

Auf dem Everest steht kein Kreuz. Den
Machapuchare betritt niemand. Den Kai-
lash umrundet man. Auf dem Cotopaxi
und auf dem Popocatepetl ist kein Kreuz,
aber ein Krater. ,

Hier im Abendland jedoch kreuzelt’s
allerorten.

Diese Zeilen reden von irdischen Difi
gen und von metaphysischen Phdnomeé
nen. Es geht um Transzendenz. Also daif
man iiber das Jetzt und dessen Realitdten
hinausdenken: .

Der Gang der Dinge wird die Zeichen i
Gebirg wieder beseitigen. Irgendwanf:
Die Natur wird schlieBlich das Zeug def
Menschen, die Heiligtiimer und Sinnmalé
entsorgen.

Die Holzkreuze werden verwittern Zul
Nichts, die guBeisernen Gedenkmale zel
rosten, die Kapellen einstiirzen.

Die Seilbahnstiitzen auf den Gletschef:
werden zusammenfallen. Denn der GI€
scher flieBt. Der Berg bewegt sich ... g
Im Lauf der Zeit.
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. A Ipenlandischer Volksglaube: Wer
'*"Adenkt bei diesem Thema nicht
i automatisch an malerische Kapel-

‘len auf Bergeshoh’, fotogene Kreuze auf
" Gipfeln und Almen, an geschnitzte Heili-
genfiguren und Weihnachtskrippen, an
| liebliche Blasengel, Votivgaben oder son-
 stige volkstiimlich-bildhafte Ausdrucksfor-
- men christlichen Glaubens? Volksglaube
-~ beinhaltet aber auch uralte Brduche und
i!‘-‘i berlieferte Sagen. Letztere wollen wir et-
. Was niher betrachten, 6ffnen sie uns doch
| einen Spalt breit die Tiir in eine Vorstel-
lungswelt, die einerseits bis in die Anfdn-
'~ ge der Besiedlung des Alpenraumes zu-
fiickreicht, andererseits in Teilen bis heu-
tenoch existiert.
. Diein den Bergen oft michtig und unge-
| St auftretenden Elemente bestimmten
immer schon das (Uber)Leben der Men-
then in den Alpen. Immer schon waren
lotzlicher Schneefall und Frost, Hoch-
asser, Muren, Blitzschlag, Sturm oder
. Ulrre ebenso ,alltdglich” wie eine ver-
- Sthwenderische Bliitenpracht oder ein
i’ inierendes Alpengliihen. Was lag
er, als die Natur, ihre Gewalten und
- EIscheinungen zu personifizieren und zu
. YeIsuchen, sich mit diesen teilweise ver-
| en'schlichten Wesen und Michten zu
ditangieren, sie zu besénftigen oder gar sie
UVertreiben? Eine zentrale Rolle in die-
I naturbezogenen Welthild hatte die
ne und mit ihr verbundene Wachs-
§-und Fruchtbarkeitskulte. Das Abbild
v Wachstumsspendenden Sonne war das
et das im Friihling entfacht wurde,
M dem Licht zum Sieg iiber die winterli-
"€ Finsternis zu verhelfen und das zur
fj, \mersonnenwende Freude {iber die
_;.,j 'pplgkeit der Natur zum Ausdruck brin-
S8 sollte, Erntefeste wurden gefeiert und

Vegetationssinnbilder wie der Maibaum
oder die Prangstange ersonnen. Dem Was-
ser huldigte man durch FluRopfer und in
Form von Brunnenkuchen. Das Feuerbrot,
das Mehl fiir den Wind oder die Gaben fiir
die Troad(= Getreide)geister hatten eben-
falls den Zweck, die Elemente freundlich
zu stimmen. In der dunklen Jahreszeit ver-
suchte man mit Lirmkulten wie dem Kl6p-
feln, das heiflt dem Klopfen und Schlagen
an Tiiren und Fensterldden, dem Aper-
schnalzen mit langen Peitschen, dem Tiro-
ler Grasauslduten oder dem Schweizer
Klausjagen die Winterddmonen zu vertrei-
ben und die Natur wiederzuerwecken. Da-
bei stofien wir allenthalben auf Elemente
der germanischen Mythologie. So lassen
sowohl beim Nachtvolk, das in manchen
Nichten mit sphdrischer Musik von den
Bergen herabzieht, wie auch bei dem mit
ihm verwandten, ldarmenden und johlen-
den wilden Gejaid (wilde Jagd) Wotan und
sein Sohn Thor griifien. Ebensowenig kon-
nen das Totenvolk mit seinen geisterhaft-
prophezeienden Leichenziigen und Frau
Berchta (Percht) ihre germanische Ab-
stammung verleugnen wie auch die zahl-
reichen Gebirgsriesen oder Hel als Hexe.

Relativ im Dunkeln der Vergangenheit
bleiben hingegen die Urspriinge eines
Steinkultes. Auch heute findet man diese
Steinhaufen (Steinmdnner) noch im Al-
penraum, und zwar eben auch an Stellen,
wo sie keine Orientierungsfunktion erfiil-
len.

Zwischenwelten

Neben Gottern oder gotterdhnlichen
Gestalten existierten aber auch zahlreiche
andere Wesen, die quasi auf einer Ebene
zwischen Gottern und den Menschen
standen. Meist verfiigten diese {iber die Ei-

und wettergerechten Pfarrern

Ausdrucksformen
des Volksglaubens

in den Alpen

Oben: Auch die
Berchtesgadener
Buttenmandl
vertreiben mit
viel Lirm

den Winter
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