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ALPINGESCHICHTE

Der belgische Konig
(re)im ,Berggewand”, | \

1930er Jahre

Als ,Urmode" musste
robuste Arbeitskleidung
herhalten,

+ Die Mode der
Pioniere und

Bergvagabunden

war schlicht,

mit Hans Steger (Ii.) und i
Paula Wiesinger, b s

lgider rr'lachen Leute - auch im Alpinismus? Lisst
sich frei nach Gottfried Kellers Novelle ebenso unter

Bergsteigern Schein und Sein aus der Bekleidung her-

auslesgn? Sicher nicht so, wie das die Geschichte um den
Schneidergesellen Wenzel Strapinski verdeutlichen soll.
Denn schlielich schauen wir bei der Bergbekleidung in
allererster Linie auf die Funktionalitit, auf den Schutz vor
dep Unbi'lden des Wetters, oder? Die Antwort ist klar: Auch
beim alpinen Gewand dreht es sich um weit mehr. Es geht
um Selibstausdruck, um die Visitenkarte des eigenen berg-
steigerischen Kénnens, um gutes Aussehen, ja auch um Zu-

gehorigkeit und Identifikation. Und interessanterweise spie-

gelt sich im Stil, in den verwendeten Materialien, in den
Fa{'b@t'l und Schnitten gleichfalls immer so etwas, wie der
Zeitgeist einer Gesellschaft. In der jeweiligen , Bergmode"
biindelt sich alles Menschliche: Traume und Wiinsche, die
Sghnsucht nach Anerkennung, etwas darstellen zu wo,llen,
sich abzuheben oder, ja doch, einfach dazuzugehoren!

AUS DEN PIONIERTAGEN

In den Anf;:ingen des Alpinismus gab es jahrzehntelang
klgulm spezielle Bekleidung. Verwendet wurde strapazier-
fahige, wetterfeste Alltagskleidung. Meist schwere, derbe
Stoffe, die warm hielten und nicht gleich bei jeder Fels-
beruhn_mg zerrissen. Das gilt fiir das ,Goldene Zeitalter”
dgslAlp%nismus ganz besonders, im Grunde aber auch noch
bis in die 1930er-Jahre hinein. Wihrend beim nach dem

Von Uli Auffermann

JWunder des Schneeschuhs® boomenden Skisport so etwas
wie sportiver Chic sichtbar war, erkannten sich die Berg-
steiger an Knickerbockern und schweren Nagelschuhen.
Die Epoche zeigte sich heroisch und hart, und daftir
brauchte es unerschrockene Manner in robuster Kleidung.

KLASSISCH: DIE 1950ER- UND 60ER-JAHRE
Nach dem Zweiten Weltkrieg und in den 1950er Jahren dh-
nelte die Bergsportbekleidung weiterhin sehr dem, was man
vor und wihrend des Krieges getragen hatte, und dies lag
vor allem am schmalen Geldbeutel. Man war damals mehr
mit dem Wiederaufbau und dem Durchbringen der Familie
beschaftigt. Nur zogernd entwickelte sich eine neue Leich-
tigkeit, funktionell und mit modischem Anspruch. In jenen
Jahren setzten die extremen Bergsteiger bisweilen vermehrt
auf technischen Einsatz, folgten dem Zeitgeist eines Alles-
Ist-Machbar. So kam an den Achttausendern Flaschensauer-
Stoff zur Anwendung, und in den steilen Felswanden er-
laubten Bohrhaken an bis dahin unmaglich zu kletternden
Stellen ein Weiterkommen mit Trittleitern. Waren die Berg-
Schuhe auch noch schwer und eher klobig - die Bekleidung
Ingegen wurde korperbetont. Schlussendlich hatte sogar
1e sexuelle Revolution Einfluss auf die ,Mode* am Berg. So
glanche Titelseite der Bergsportmagazine zeigte weibliche
Otomodelle, leicht bekleidet, in hautengen Kniebundhosen.
tretchmaterialien liefen nun knappe Schnitte zu, die die
Mehr oder weniger attraktiven Formen unterstrichen!

B

BERGSPORTBEKLEIDUNG IM WANDEL DER ZEIT

Vom Arbeitsgewand zum Statussymbol: Auch beim
alpinen Gewand ging es seit jeher um Selbstausdruck,
um die Visitenkarte des eigenen bergsteigerischen
Status quo, um den Spiegel eines Zeitgeistes, um gutes
Aussehen, ja auch um Zugehorigkeit und Identifikation.

Vor allem auch ,,uniformierten®
sich im Winter die Skildufer. Wie die
braungebrannten Skilehrer und -lehre-
rinnen wollte man aussehen. Sport-
lich-elegant, mit gut sitzender Keilhose
und dem typischen Strickpullover.
Farblich ansprechend, bisweilen
mit dezenten Streifen auf Brust und
Armeln. Gerne auch mit einem aufge-
stickten Emblem, dem Schriftzug oder
Wappen des Lieblingsskiortes. Damit
machte man sowohl auf der Piste als
auch beim Apres-Ski eine gute Figur!

ROTKARIERT!

Bis in die spiten 1960er, ja auch noch
in die 1970er-Jahre hinein verfestigten
sich die Kniebundhose (,,Knicker-
bocker), die groben Wollsocken, das
Flanellhemd, der schwere Wollpullover
und die Kapuzenjacke. Die Farbe Rot
dominierte. Beim Schniirsenkel, den
Socken, dem Pullover, dem Anorak.
Was ganz bestimmt eine verniinftige
Uberlegung war, denn Rot liefs sich als
Signalfarbe gut im Gebirge ausmachen.
Bei Suchaktionen und Rettungseinsdt- =%
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= zen, i1_1sbesondere vom Hubschrauber
| aus, ein wichtiger Faktor. So war Rot
l (mitunter auch Blau) die Farbe des

dlerern erfreute sich das diinne, rotka-

rierte Baumwollhemd allergréfiter Be-

liebtheit, bei den extremen Alpinisten

eher das grobe Flanellhemd. Ach ja,

| b?i den Touristen aus alpenfernen Re-

gionen gehérte zum Outfit immer auch

Kleider machen Leute - aber ein
Anorak noch keinen Alpinisten

der Filzhut dazu. Unzihlige Fotos aus
den 70ern zeigen das Einheitsmotiv:
im Vordergrund der rote oder blaue
Rucksack, daneben sitzend der ent-
sprechend ausstaffierte Bergwanderer.
_ : Alles nicht ganz preiswert, aber da-
mals eben en vogue. Trotzdem glaubte
man fest an das Ideal, im Gebirge ein-
fach gekleidet unterwegs sein zu miis-
sen. Modegecken wie in der GrofRstadt
waren verpaont.
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‘ Bergsteigers schlechthin. Bei den Wan-

) o
Reinhold Messner trug :*# ¥
als einer der Ersten
lange Hosen beim =

Klettern.

1 ARCHIV REINHOLO MESSNER

Die 1960er:
Sportiv elegant: enge
Skihosen und Pullover,

DIE REVOLUZZER

Es war (jer Ausklang einer manchmal bieder-konservativen
Generation, die zwar gerne das Hohelied der ja angeblich
in den B_ergen wohnenden Freiheit hochhielt, Abweichler
und Individualisten aber ziemlich abstrafte! Deren Anzahl
wuchs zum Ende der 1970er-Jahre stetig an. Denn nach
upd nach eroberte sich die Jugend die Winde, Grate und
Glpfgl. Langhaarig, in Jeans oder Cordhose, in etwas zer-
schlissenen Pullovern und Jacken, gar in Turnschuhen und
kurze{ Hose an heiffen Sommertagen bei den Anstiegen
zur Hiitte oder zum Einstieg. Kein Geringerer als Reinhold
Messner hatte schon Ende der 60er-Jahre gewagt, in langen
Hosen ei(treme Felsklettereien zu machen, was ihm Schelte
llll]d gerimpfte Nasen der Altvorderen einbrachte. Die, die
ihm folgten - sowohl in der Haarpracht als auch bei den
Hosen - hatten es anfénglich schwer und wurden gelegent-
l;ch »Berggammler” geschimpft. Messner wurde zur Identi-
fikationsfigur einer neuen Avantgarde. Mit dem Stirnband
das wf'lllende Haar zusammengehalten und dem kletter-
sportlichen Sein mehr Beachtung geschenkt als dem stoff-
lichen Haben, gab man sich lissig-verwegen. Spitestens als
Bernd Kullmann in Jeans den Mount Everest bestieg, war
der Weg frei fiir eine neue Generation! '

SCHRILL, BUNT UND FREI - DIE 1980ER-JAHRE
Diese pacll]wachsende Generation revolutionierte vieles.
Freecl}mbmg, Sportklettern waren die groRen Schlagworter-
Und die angloamerikanischen Einfliisse setzten nicht nur
Impulse bei Stil und Ethik des Felsgehens. Eine echte
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Die 1970er:
Rot war die dominierende
Farbe im Gehirge.

Renaissance vollzog sich, gepaart mit alles umstiirzenden
neuen Einstellungen. Es galt die Grenzen der eigenen Mog-
lichkeiten zu sprengen, physisch wie mental. Ehrgeizig und
systematisch an die Dinge herangehen, Hochstleistungen
vollbringen und trotzdem unverkrampft bleiben war kein
Widerspruch! Auch in der Bekleidung explodierte formlich
das Neue - althergebrachte Einheitsgarderobe wurde durch
Knallbuntes, Schrilles ersetzt. Neongrelle, bis dahin so gut
wie nie gesehene Farben dominierten plotzlich alles. Pink
und Lila wurden zu Symbolen des freeclimbing, des free
thinking. Man zeigte Korper und Muskeln, in hautengen
Gymnastikhosen, mit blankem Oberkérper oder drmellosen
Shirts. Papageiendhnliche Farbzusammenstellungen auch
bei Anoraks und Pullovern aus Fleece, der neuen, genialen
Kunstfaser, Wandern hieR ab jetzt Trekking, in der Mehr-
zahl langbehost, wohltemperiert dank schweiflableitender
Unterwische und geschiitzt durch Jacken, die mehr und
mehr aufgrund von wegweisenden Materialinnovationen
die Figenschaft hatten, atmungsaktiver und dennoch was-
serdicht zu sein.

DU BIST, WAS DU TRAGST!

Seit rund 25 Jahren erlebt die Bergbekleidung einen unge-
heuren Boom. Die Grenzen sind flieRend geworden - alles
S_Ubsummiert unter dem Begriff Outdoor. Hightech-Materia-
lien lassen an Funktionalitit kaum noch Wiinsche offen.
Dﬁbei sieht man eine siindhaft teure Jacke fiir extreme
alpine Anforderungen genauso in einer dunklen Nordwand
Wie in einem Innsbrucker Biergarten oder auf der Maria-

Die 1980er:
Grelle Farben, so-
2 gar Pink und Lila,
o trugen auch die
Spitzenkletterer
Hans Kammerlan-
der (oben) und Kurt
Albert (Bild links).

Heute dominiert
stylische und funktio-
nelle Kleidung; im Bild
Ausnahmealpinist
Roger Schaeli.

hilfer StraRe in Wien. Die Farbgebung unterliegt offenbar
dem allgemeinen Modetrend, wechselt episodisch, von
leuchtend und kriftig zu erdfarben bis dunkel-gedeckt und
umgekehrt. An Bedeutung gewonnen hat zunehmend die
Identifikation iiber Marken. ,Du bist, was du tragst”
scheint die Suggestion zu sein, die Halt und Orientierung
geben soll. Von ganz cool bis superprofessionell ist alles zu [
finden. Uber die Marke glaubt man sein Gegentiber ein- |
schitzen zu kénnen, wire dieser zu- und einzuordnen.
Wehe dem, der davon abweicht, der die fiir seine Outdoor-
aktivitat falsche Marke trigt. Durch Taten muss er dann
nachweisen, dass er kompetent, dass er erfahren ist, muss
sich womoglich Wertschétzung hart erarbeiten.

Jede Generation zeigt anderes, orientiert sich an jeweils
neuen Werten und MaRstiben - auch in dem, wie sie sich
anzieht! Allen gemeinsam bleibt aber stets die Lust, hinauf-
zusteigen, den Schnee zu erleben, Fels und Eis unter die
Fiife zu nehmen. Einerlei, ob sie sich Bergwanderer, Klet-
terer oder Gipfelstiirmer nennen.

LAND DER BERGE 03|15 1 07




